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®[ ÂV\›]™VºÈ

- ÷ºB∑ (ºBVkV[ 14:14)

ÂV[ ÿƒFºk[.
¿∫Ô^ ®Á>¬ºÔ‚¶VKD ∂Á> 



g´D√ kˆÔ^...

- JJ. «Vˆ¸ ( >Ôk_ ÿ>V¶ÏA mÁ≈)

\VÏfl 20212∂Á≈Ìk_

˛§¸>k ÿ¤√›][ 
>M›mkD!

˛§¸>k ÿ¤√D, cÈ˛K^· \u≈ ƒ\B 

\´AÔÁ·¬ ÔV‚ΩKD >M›mk\V™mD, 

ºkÆ√‚¶m\VzD. ∞ÿ™M_, ˛§¸>k ÿ¤√D 

- ŒÚ >M©√‚¶ \M>M[ √ˆ∑›>›Á>ºBV 

∂_Èm k_ÈÁ\ÁBºBV ∂Ω©√Á¶BVÔ¬ 

ÿÔVı¶>_È; \Õ]´, >Õ]´, \VB¤VÈ \uÆD 

Ô|Á\BV™ ]BV™©√luEÁBfl ƒVÏÕ>º>V 

∂_È; Â\m ÿƒVÕ> º>ÁkÔ”¬ÔV™ ºkı|>ÁÈ \‚|D ∂Ω©√Á¶BVÔ¬ ÿÔVı¶m\_È; 

º>k–¬z ®Õ> ÂÈÁ™•D ºƒ´flÿƒFk>uÔV™m\_È; º>k–¶[ º√´Dº√∑>_, ºÔVˆ¬ÁÔ 

Ák›>_, º>kk_ÈÁ\ÁBºB Ô‚|©√|›m>_ º√V[≈m\_È; m[√\u≈ kVµsuÔV™ 

c›>´kV>D ∂π©√m\_È \uÆD ŒÚk´m √¬]ÁB ÿkπ¬ÔV‚|k>uÔV™ ∂Dƒx\_È. 

\V≈VÔ ˛§¸>k ÿ¤√D,

º>kº™V|^· ŒÚ ÿÂÚ∫˛B √Õ>D; º>k–¶™V™ ŒÚ ∂Õ>´∫Ô ƒÕ]©A; 

º>k∏´ƒ[™›Á> ∂–√s©√>uÔV™ ŒÚ √V¬˛B\VzD. 

ÂDÁ\ \VuÆ˛≈m. ÂVD º>kº™V| ÿƒÈs|˛≈ ºÂ´›]_, Â\m ÷Ú>B›Á>› º>k[ 

∂k´m ÷Ú>B›Á>© º√VÈºk \VuÆ˛≈VÏ. ÂVD ®Àk·° ºÂ´D ∂kº´V| ÿ¤√›]_ 

ÿƒÈs|˛º≈Vº\V, ∂Àk·° ∂]Ô\VÔ ÂVD ∂kÁ´© º√VÈVºkVD. 

Â\m ∑BÂÈ›Á>¬ Ô‚|©√|›m˛≈m. ÿ¤√›][ JÈD º>kE›>›Á> Â\m sÚ©√›]u 

ºÔu√ \Vu≈ xΩBVm; \V≈VÔ, º>kE›>›]uz cÔÕ>kÏÔ·VÔ ÂVD \V≈ÈVD. ÿ¤√›][ 

JÈD ÂVD º>kM[ EÕÁ>ºBV| ŒÚ∫˛Á¬Ô©√|˛º≈VD ®[√º> cıÁ\. 

Â\¬z k_ÈÁ\ÁB› >Ú˛≈m. Â\m ÷À°ÈÔ© º√V´V‚¶∫Ôπ_ ÂVD >MÁ\BVÔ 

÷_ÁÈ; º>k[ ÂDx¶[ ÷Ú¬˛≈VÏ ®[√Á>ºB Â\m ÿ¤√D cÏ›m˛≈m. ∂>™V_, 

ÂVD º>k–Á¶B kaÂ¶›m>K¬z^·V˛, s∑kVƒ›]_ k_ÈkÏÔ·VºkVD. 

Â\¬z ÂD∏¬ÁÔÁB› >Ú˛≈m. ÂVD º>kÁ™ s∑kVE¬zDº√Vm, Â\m kVµs[ 

∏´flƒÁ™ÔÁ· ®]ÏÿÔV^· xΩ•D ®[˛≈ cÆ]©√V‚Á¶© ÿ√Æ˛º≈VD. 

Â\m gs¬zˆB ÔıÔÁ·› ]≈¬˛≈m; ∂>™V_, ÂVD º>k–Á¶B gflƒˆB\V™ 

˛ˆÁBÔÁ·© √VÏ©√>uzD, ∂ÁkÔÁ· kVµs_ ∂–√s©√>uzD cˆBkÏÔ·V˛º≈VD 

(2÷´V¤V.6:15-17).

ÂDÁ\ x[º™V¬˛ kaÂ¶›m˛≈m. º>k[ >\m ˛ˆÁBÔÁ· Â\m ªaB›]_ 

Â¶©∏¬Ô°D, ÂVD ∂©√ÈÁ™ ∂Á¶B°D, º>k´VÎB›Á> sˆ°©√|›>°D ÂDÁ\ cÕ]› 

>^”˛≈m. 

g›m\√V´›Á> Â\m ∂Ô›]M_ cÚkV¬z˛≈m;  ∂>™V_, ÂVD g›m\ 

g>VB©√Ël_ ˛§¸mºkV| √∫z>V´ÏÔ·V˛º≈VD. 

\u≈kÏÔ”¬z© AmkVµÁk ∂π¬˛≈m. ∂>Vkm, \u≈kÏÔ”Á¶B \™]KD 

cÈÔ©√VÏÁklKD ∂m ÿ√ˆBÿ>VÚ \Vu≈›Á> cÚkV¬˛, ∂kÏÔ”¬z Â_

ÂD∏¬ÁÔÁB•D yÏ\V™∫ÔÁ· º\uÿÔV^k]_ ÿ>πÁk•D ∂π¬˛≈m. 

Â\m ÿ¤√D, \u≈ ƒ\B kw¬Ô∫ÔÁ·¬ ÔV‚ΩKD >M›mkxD, \Vu≈xD WÁ≈Õ>>VÔ¬ 

ÔV©√|˛≈>V? Â\m ÿ¤√˝sB›]_ k·ÏflE¬ ÔV©√|˛≈>V? ÷[Á≈B ""˛§¸>k 

kVµ¬ÁÔl[ tÔ©ÿ√ˆB ºƒVÔD - √]Èπ¬Ô©√¶V> ÿ¤√D ∂_È, ∞ÿ≈|¬Ô©√¶V> ÿ¤√º\'' 

®[Æ  F.B. º\BÏ ®[˛≈ ºk>©√ıΩ>Ï ÌÆ˛≈VÏ. ®™ºk, ÂDxÁ¶B ÿ¤√D >M›mkD 

WÁ≈Õ>>VÔ°D, Â\m gs¬zˆB kVµs[ clÏJflƒVÔ°D ∂Á\B‚|º\!



Âı√Ï ∑sºƒ≠ ÿ¤√¬zø  

ŒÚ ÂuÿƒF]© √Ë ÷B¬ÔD. 

÷ºB∑Ák ŒÚxÁ≈Ì¶ 

ºÔ^s©√‚Ω´V>kÏÔ”¬z ÂuÿƒF]ÁB 

ºÂ´ΩBVÔ ®|›mfl ÿƒ_kº> ÷>[  

∏´>V™ √Ë. 

÷Õ]B› ]ÚflƒÁ√l[ \™ÿ\V›>  

g>´°¶[ ÷m >[ ºƒÁk©√ËÁB 

ÂVÿ¶∫zD ÿ>V¶Ï˛≈m. 

ƒÁ√Ô^, WÆk™∫Ô^, z|D√∫Ô^, >M 

Â√ÏÔ^ g˛B ÷kÏÔπ[ ÿ¤√xD, ~|√V|D, 

]BVÔ\V™ ~ÁÔ•D ÷ÀsB¬Ô›][ √Ëfl 

ƒ¬Ô´›Á>fl ∑wÈflÿƒF•D ∂flƒVËÔ^. 

¿∫Ô^ ÷Ákº>V| ∏≈ÚD ÷ÁB 

∂§xÔD ÿƒF•∫Ô^.

c∫Ô^ º\ÈV™ gºÈVƒÁ™ÔÁ· ÷Õ>  

t[™fiƒo_ ∂–©√ÈVD :  

feedbackfmpb@fmpb.org

Âı√Ï ∑sºƒ≠ ÿ¤√¬zø 

29, cBÏWÁÈ© √^π ƒVÁÈ, ∂D√›#Ï,  

ÿƒ[Á™ 53. ÿ>VÁÈº√E 044-26570404  

º√¬¸ 044-26573353 ÁÔº√E 9444394342

t[™fiƒ_: info@fmpb.org 
kÁÈ>·D: www.fmpb.co.in

ÿkπÂV|

gı| ƒÕ>V ‘.480/-

g•^ ƒÕ>V ‘.5000/-

>M© ∏´] ‘.10/-

gı| ƒÕ>V ‘.48/-

g•^ ƒÕ>V ‘.500/-

ÿ>V¶ÏA \uÆD W] c>s¬z

ÿ√Vmfl ÿƒBÈV·Ï:  
S. ∑>Ïƒ[ >V\¸ ÿ¤B´VÎ

gEˆBÏ: S. ∑>Ïƒ[ >V\¸ ÿ¤B´VÎ

\V>D ŒÚxÁ≈ \ÈÚD ƒ›]B©Ø

Âı√Ï ∑sºƒ≠ ÿ¤√¬zøs[

""∂Ω¬ÔΩ ÿ¤∏›m¬ ÿÔVıº¶lÚ∫Ô^; ∞ÿ™[≈V_, ÿ¤√D Â\m 

g›m\Vsuz ŒÚ ºÔ¶ÔD, º>k–¬z {Ï ∑ÔÕ> kVƒÁ™,  

ƒV›>V–¬ºÔV ∂m ŒÚ ÔÁƒBΩ.'' - ¤Vı √MB[

""ÿ¤√D ÂDÁ\› º>kºÂV¬Ô∫Ô”¶[ ÷Á›m Ê´Á\¬˛≈m.''  

- E. ¸º¶[o º¤V[¸

""¿∫Ô^ ±≈Vı|Ô^ kVwsÚ©√mº√V_ ]‚¶t‚| ºkÁÈ 

ÿƒF•∫Ô^; g™V_, ÂVÁ·ºB c∫Ô^ ÷Æ]ÂV^ ®[√mº√V_ 

ÿ¤∏•∫Ô^.'' - ÿ√fiƒt[ ‡∏´V∫¬π[.

""kVÏ›Á> cflƒˆ©∏[§ sBVzÈ© ÿ√ÚJfl∑Ôº·V| ∞ÿ≈|¬Ô©√|D 

ÿ¤√\V™m, ÿ√ÚD√VKD º>k™V_ \Æ¬ÔxΩBV> Œ[≈V˛ s|D.''  

- ƒVÏÈ¸ ¸√Ï¤[

""ŒÀÿkVÚ ÿ√ÚD ˛§¸>k ƒV>Á™¬z© ∏[™V_ ÷Ú©√m,  

{Ï √]Èπ¬Ô©√‚¶ ÿ¤√ ƒˆ›]´º\.'' - ~.®D. ÿ√·ı‚¸

®Õ>fl ƒ\B›]KD ƒÔÈs>\V™ ºkı|>ºÈV|D sı©√›º>V|D 

gsl™VºÈ ÿ¤√D√ıË, ∂>[ÿ√VÚ‚| tzÕ>  

\™cÆ]ºBV|D ƒÔÈ √ˆ∑›>kV[Ô”¬ÔVÔ°D √ıbD 

ºkı|>ºÈV|D sa›m¬ÿÔVıΩÚ∫Ô^. (®º√EBÏ 6:18)
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∂[∏uzˆB ÿ√ˆºBVº´, ƒºÔV>´, 

ƒºÔV>ˆÔº· \uÆD E≈VÏÔº·,

÷ºB∑˛§¸ms[ ÷MB ÂV\›]_ 

Â_kVµ›m¬Ô^!

ÿ ¤ √ D  ® [ √ m  t z Õ >  √ È – D 

ÿ√VÆ©AD WÁ≈Õ>>VzD. 

ÿ¤√D tÔ°D √È[ WÁ≈Õ>m; 

∞ÿ™M_, ÷>™V_ ÂVD º>kÁ™ 

ºÂ´ΩBVÔ ∂bzD √V¬˛B›Á>© 

ÿ√Æ˛º≈VD. º\KD ÷m ÂDÁ\› 

º > k – ¬ z  x [ √ V Ô  g ƒ V ˆ B Ï 

Ô·VÔ°D, √ˆ∑›> ¤V]BVÔ°D, 

( B V › . 1 9 : 6 )  ∏ ˆ › ÿ > | ¬ Ô © √ ‚ ¶ 

kÏÔ·VÔ°D, \u≈kÏÔ”¬z¬ ÔVk 

ÈV·™VÔ°D WÆ›m˛≈m. ÷>[ 

JÈD º>k–Á¶B ∂Á™›m EÚiΩ 

Ô”¬ÔVÔ°D ÂVD ∂kÚ¬z x[√VÔ 

WuzD º√Æ ÿ√Æ˛º≈VD.

ÿ¤√D tÔ°D ÿ√VÆ©A WÁ≈Õ>m; 

∞ÿ™M_, Â\m ÿ¤√›][ JÈD 

º>k[ ÿƒB_√¶› >BV´VÔ ÷Ú¬˛≈VÏ. 

g ™ V _  Â V D  ∂ Á > fl  ÿ ƒ F B › 

>kÆDº√Vm, º>ƒ›][ *‚∏uÔV™ 

∂Á™›m º>ÁkÔπKD º>k[ 

>ÁÈl|D EÈV¬˛B›Á> ÂVD 

÷w¬˛≈kÏÔ·V˛º≈VD.

º>k[ ®_ÈVkuÁ≈•D ∂§Õ 

]Ú©√k´Vl–D,  Â\m º>ÁkÔÁ· 

ÂVD ∂kˆ¶D ÿƒV_È ºkı|ÿ\™ 

∂kÏ ∞[ sÚDA˛≈VÏ? ÿ¤√›Á> 

ÂVD ŒÚ ƒ¶∫ÔVflƒV´\VÔ¬ ÔÁ¶∏Ω¬Ô 

º>k[ sÚDA˛≈V´V? º>k[ >VD 

ÿƒB_√|k>uz ÂVD ÷´°D √ÔKD 

∂kÚ¬z x[ Ì¬z´o¶ ºkı| 

ÿ\[≈ ÔΩ™\™m¶[ ÔV©√| 

˛≈V´V? ÷Õ>¬ ºÔ^sÔ”¬ÔV™ √]_ 

®[™ÿk[≈V_, º>k[ >z]Bu≈ 

ÂDÁ\•D \]›m, >VD ÿƒFBsÚ¬˛≈ 

\Ô›>V™ ˛ˆÁBÔπ_ ÂDÁ\•D 

Â\m ÿ¤√›][ JÈD ~|√|›> 

sÚDA˛≈VÏ ®[√º>. ºƒVº>VD 

ÿÔVº\V´VsK^· ¤™∫ÔÁ·› 

>ıΩ¬Ô º>k[ xu√‚¶º√Vm, ""ÂV[ 

ÿƒFB©º√V˛≈Á> g∏´ÔVx¬z 

\Á≈©º√º™V?' '  ÷_ÁÈ, ÂV[ 

∂k–¬z \Á≈©√]_ÁÈ; ∞ÿ™M_ 

ÂV[ ∂kÁ™ ∂§Õ]Ú¬˛º≈[, 

(g].18:17-19) ®[Æ ÌÆ˛≈VÏ. 

g Ô º k ,  ÿ ¤ √ › Á >  Â V D  Œ Ú 

ƒ¶∫ÔVflƒV´\VÔºkV ∂_Èm ŒÚ 

ÿ√VmÔVˆB>ˆEl¶tÚÕm...

\VÏfl 20214∂Á≈Ìk_



S. ∑>Ïƒ[ >V\¸ ÿ¤B´VÎ

ƒV>V´ ÿƒB_√V¶VÔºkV zÁ≈›m 

\]©∏¶¬ Ì¶Vm. ∂>uz \V≈VÔ 

ÂDxÁ¶B ÿ¤√\V™m,  Â¶¬Ô© 

º√V˛≈ ∞º>V ŒÚ ∂as[ ƒD√ 

k›Á> x[™>VÔ º>k[ Â\¬z 

ÿkπ©√|›mDº√Vm, ∂Á> ÿkÆ\º™ 

√VÏ¬˛≈ √VÏÁkBV·ÏÔ·VÔ \V›]´D 

∂m ÂDÁ\ ÷ÚÕms¶fl ÿƒFBV\_, 

∂Õ> ∂aÁk \Vu§©º√V|k>uÔVÔ 

ÂDÁ\› ]≈©∏[ kVƒo_ \¬Ôπ[ 

∏´]W]Ô·VÔ› º>k–¬z x[√VÔ 

WuÔ¬ÌΩB gƒVˆBÏÔ·VÔ°D, 

∏≈Ú¬z x[√VÔ› º>k–¬ÔVÔ 

WuÔ¬ÌΩB º>k∏´]W]Ô·VÔ°D 

cÚkV¬z˛[≈ {Ï Ák´V¬˛B 

ÿƒBÈVÔ ÷Ú¬Ô ºkı|D. 

A]B ÿ√VmflÿƒBÈV·Ï:

÷Õ> 2021-D kÚ¶D \VÏfl \V>› 

º > V |  ® ™ m  n Õ > V ı | ¬ Ô V È 

ÿ√VÆ©A xΩkÁ¶k]™V_, Â\m 

÷B¬Ô›][ WÏkVÔ¬zø, ∂Ú^]Ú. 

¤Vı ÿ√Ïo[ ∂kÏÔÁ·© A]B 

ÿ√VmflÿƒBÈV·´VÔ WBt›m^·m. 

∂Ú^]Ú. ¤Vı ÿ√Ïo[ ∂kÏÔ^ 

¤VÏ¬Ôı‚ \VWÈ›]K^· \V_º>V 

÷™ \¬Ô^ \›]l_ √È gı|Ô·VÔ 

ªaBD ÿƒF>kÏ \‚|\_ÈV\_, 

Â\m >ÁÈÁ\ ÿƒBÈÔ›]KD 

EÈ gı|Ô^ W]›mÁ≈ \uÆD 

>Ôk_ ÿ>V¶ÏA›mÁ≈ÔπKD √Ë 

AˆÕ> x]ÏÕ> ∂–√kD ÿÔVı¶kÏ. 

÷kÏ kËÔsBo_ ÷·∫ÔÁÈ© 

√‚¶©√Ω©AD (B.Com.,), W] WÏkVÔ›]_ 

xmWÁÈ© √‚¶©√Ω©AD (MBA.,) 
√l[≈kÏ ®[√m z§©∏¶›>¬Ôm. 

>uº√Vm ÷kÏ ÂV¬ØÁ´ Á\B\VÔ 

Ák›m Â\m ∂Á™›m √Ë›>· 

ªaB∫Ô”¬zD ÿƒBÈV·´VÔ© 

√ËBVu§ kÚ˛≈VÏ. ÷Õ> 2021 \VÏfl 

\V>›]_ Â\m ÿ√VmflÿƒBÈV·´VÔ© 

A]>VÔ© ÿ√VÆ©º√uÔ ÷Ú¬˛≈ 

÷kÁ´•D, ÷k´m z|D√›]™Á´•D 

>∫Ô·m ÿ¤√∫Ôπ_ WÁ™›m¬ 

ÿÔV^”∫Ô^.

ÿ¤√›]uÔV™ ∂Ë›]´‚¶_:

>∫Ôπ_ ÿ√ÚD√VÈVº™VÏ ∂§Õ 

]Ú¬˛≈√Ω, ÷Õ> ÿÈÕm ÔVÈ∫Ôπ_ 

ÂVD Â\m Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬ 

zøs[ g>´kV·ÏÔ·VÔ 1000  

\ËºÂ´ ÿ¤√ Œø∫zÔÁ·© √È 

÷¶∫ÔπK^· Â\m ÿ¤√¬zø¬ 

Ôπ_ √Ès>∫Ôπ_ ÔÁ¶∏Ω¬Ô 

∞u√V| ÿƒFmkÚ˛º≈VD. >∫Ô·m 

÷¶∫ÔπKD ÷©√Ω©√‚¶ ÿ¤√Œø∫z 

ÔÁ·› ]‚¶t‚| Â¶›mk>uz› 

> V ∫ Ô ^  s Ú D ∏ ™ V _ ,  ∂ > u z 

®∫Ô·m c>sºBº>–D º>Ák© 

√ ‚ ¶ V _ ,  ® ∫ Ô Á · ›  ÿ > V ¶ Ï A ¬ 

ÿÔV^”\VÆ >∫ÔÁ·© √‚ƒ\VÔ¬ 

ºÔ‚|¬ÿÔV^˛º≈VD. 

˛§¸ms[ √Ël_ 

\VÏfl 20215∂Á≈Ìk_



""÷©ÿ√Vøm ¿∫Ô^ ®[ kV¬ÁÔ 

c^·√Ω ºÔ‚|, ®[ c¶[√Ω¬ÁÔÁB¬ 

ÁÔ¬ÿÔV^TÏÔ·V™V_, ƒÔÈ ¤™∫ 

ÔπKD ¿∫Ôº· ®™¬zfl ÿƒVÕ> 

ƒD√›>VlÚ©¨ÏÔ^; ØtÿB_ÈVD 

®[–Á¶Bm. ¿∫Ô^ ®™¬z gƒVˆB 

´VÎBxD √ˆ∑›> ¤V]•\VF ÷Ú©¨ÏÔ^ 

®[Æ ¿ ÷¸´ºk_ A›]´º´Vº¶ ÿƒV_È 

ºkıΩB kVÏ›Á>Ô^ ®[≈VÏ. ' '  

- BV›.19:5,6

""¿∫Ôº·V, c∫ÔÁ· ∂Õ>ÔV´›]

M[Æ >DxÁ¶B gflƒˆB\V™  

ŒπlM¶›]uz k´kÁw›>kÚÁ¶B 

AıËB∫ÔÁ· ∂§s¬zD√Ω¬z› 

ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚¶ ƒÕ>]BV•D, 

´V¤ZÔ\V™ gƒVˆB¬Ì‚¶\V•D, 

√ˆ∑›> ¤V]BV•D, ∂kÚ¬zfl ÿƒVÕ> 

\ V ™  ¤ ™ \ V • D  ÷ Ú ¬ ˛ S Ï Ô ^ . ' '  

- 1 º√mÚ 2:9

ÿ¤√›][  
º\[Á\

 x>ÈVkm ÂDÁ\ gı¶kÏ √ˆÕm 

º√∑√kÏÔ·VÔ› (gƒVˆBÏÔ·VÔ) 

ÿ>ˆÕm^·VÏ.

 ÷´ı¶Vkm ÂDÁ\© √ˆ∑›> 

\ V F  k V µ √ k Ï Ô · V Ô ›  ( √ ˆ ∑ › >  

¤™\VF) ÿ>ˆÕm^·VÏ. 

1. ÿ¤√›]™V_ ®ø©A>_   
cÚkVzD:

ºƒÏÕm, ÷ÁÕm, ŒÚ\™©√‚| 

ÿ¤∏¬zDº√Vm ÂV[z ÔVˆB∫Ô^ 

WÔµ˛[≈m. 

1.	 ÿ¤√ gs ªu≈©√|˛[≈m.

2.	 ŒuÆÁ\l[ gs / gsl[ 

	 ŒÚÁ\©√V| ÔV¬Ô©√|˛[≈m.

3.	 s∑kVƒD k·Ï˛[≈m ∂_Èm 		

	 ÿ√Úz˛[≈m. 

4.	 º>k k_ÈÁ\ ÿkπ©√|˛[≈m. 

º \ º È  Ì ≈ © √ ‚ | ^ ·  W Ô µ ° Ô ^ 

ÿ>V¶ÏÕm ®ø©A>ÈVÔ cÚkV˛≈m. 

÷m>V[ ÿ¤√›][ x¬˛B º\[Á\. 

2. ÿ¤√›]™V_ Ì¶V> 
ÔVˆB∫Ô^ Ì|D:

N´[ØÏ >VKÔVs_ c^· ®¸≈V 

\V_º¶Vs[  7 ÂV‚Ô^ c√kVƒ 

ÿ¤√›]™V_ 60-¬zD º\u√‚¶ 

˛´V\∫Ôπ_ ƒÁ√Ô^ WÆk©√‚¶™; 

ƒıº¶VÈV ˛´V\›]_ ÔVÈ∫ÔVÈ 

\VÔ ÿƒK›>©√‚¶ Â´√o WÆ›>©√‚¶m; 

\¬Ô^ \™Õ]ÚD∏, ˛§¸mÁk 

g´V]¬˛≈VÏÔ^. \V≈V> ÔVˆB∫Ô^, 

Ì¶V> ÔVˆB∫Ô^ ÿ¤√›]™V_ Ì|D. 

º\KD ¤Vı Á«Ω[ ÿ¤√›][ JÈD 

√fiƒV∏_ ®ø©A>_ kÕ>m. 
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3. ÿ¤√›]™V_ \V≈V>  
z∫Ô^ \VÆD:

Â V D  ÿ ¤ √ › m ¶ [  º > k M ¶ › ] _ 

c>sÁB ÂV|Dº√Vm ÂDxÁ¶B 

\V≈V> z∫Ô^, ÿÔ‚¶ √w¬Ô 

kw¬Ô∫Ô^, Ôƒ©AÔ^ ®_ÈVD \Vu≈D 

∂Á¶•D. ÿ¤√\V™m √Vk›][ *m 

Â\¬z ÿku§ÁB•D, s|>ÁÈÁB•D 

ƒ\V>V™›Á>•D ÿÔVı|kÚD. 

4. ÿ¤√›]™V_ ∏ˆÕ> 
z|D√∫Ô^ ÷ÁÕm kVøD:

>tµÂV‚Ω_ ƒ∫Ô´A´›]K^· ]Ú 

√VÈ√Õ>D ®[≈ ˛´V\›]_ Â\m 

s∑kVE √V¬˛B›Á>› ]Ú\\V™ 

J[º≈ \V>›]_ ∂k´m ÔkÏ 

s‚|© ∏ˆÕm ÿƒ[≈VÏ. ÿ¤√T´ÏÔ^  

√V¬˛B›]uÔVÔ› ÿ>V¶ÏÕm ÿ¤∏›> 

º√Vm, ∞ø gı|Ô”¬z©∏[ ∂kÏ 

ÔkÏ \™Õ]ÚD∏ *ı|D kÕm, >[ 

\Á™sºBV| ÷ÁÕm kVµ˛≈VÏ. 

5. ÿ¤√›]™V_ ÿÔVÁÈ  
ÿk§•D \VÆD:

¤ V Ï ¬ Ô ı ‚  \ V W È D ,  º √ V ˆ º B V 

√ Ë › > · › ] _  ÿ Â · Ô V E  ® [ ≈ 

˛´V\›]_ kVøD \¬Ô^, A]B Â√Ï 

ŒÚkÁ´¬ Ôı|s‚¶V_ ÿÔVÁÈ 

ÿƒF•D √w¬ÔxÁ¶BkÏÔ^. ÷kÏÔ^ 

\›]l_ s∑kVEÔ^ ŒÚ zøkVÔfl 

ÿƒ[Æ ∑sºƒr›Á> ∂§s›>™Ï. 

g™V_ ∂D\¬Ô^ ∂Á> ∞uÆ¬ 

ÿÔV^·s_ÁÈ. \V≈VÔ, ∑sºƒrD 

ÿƒV_È kÕ>kÏÔÁ· t´‚Ω ∂–© 

∏™Ï. g™V_ k_ÈÁ\•^· º>k[ 

∂kÏÔ·m ÿ¤√∫ÔÁ·¬ ºÔ‚|, ∂Õ> 

xø ˛´V\xD QV™¸ÂV™D ÿ√≈ 

kaÿƒF>VÏ. ÷©ÿ√Vøm ∂¬˛´V\ 

\ ¬Ô^ ∂Á™ kÚD gı¶kÁ´ 

g´V]¬˛[≈™Ï. 

6. ÿ¤√›]™V_ \¬Ô^ 
∂asoÚÕm >©As¬Ô©√|kÏ:

g ∏ ´ Ô V t [  ÿ ¤ √ › Á > ¬  º Ô ‚ | 

ºÈV›mÁk•D, ∂k[ z|D√›Á>•D 

∂as[ Â|soÚÕm º>k[ >©A 

s›>VÏ. º>k[ ∂Õ>fl ƒ\Øtl[ 

√ ‚ ¶  ∫ Ô Á ·  ∂ a ¬ z D º √ V m , 

g∏´ÔVÁ\ WÁ™›m ºÈV›m zΩ 

lÚÕ> √‚¶∫ÔÁ·› >VD Ôsµ›m© 

º√V|ÁÔl_, ºÈV›Á> ∂Õ> ∂as[ 

Â|soÚÕm >©∏©º√VzD√Ω ∂–©∏ 

s‚¶VÏ (g].19:29).

∂mº√VÈ º\Vºƒl[ ÿ¤√›Á>¬ 

ºÔ‚|, º>k[ ÷¸´ºk_ ¤™∫ÔÁ· 

∂a¬ÔV\_ ∂kÏÔ^ º\_ √ˆ>V√D 

ÿÔVı¶VÏ. º\Vºƒ ¤™∫ÔÁ· ∂a¬ 

ÔV>√Ω º>kM¶›]_ \[≈VΩ, ÿÔfiE© 

∏´VÏ›>Á™ ÿƒF>V[. ∂©ÿ√Vøm 

ÔÏ›>Ï >\m ¤™∫Ô”¬zfl ÿƒFB 

WÁ™›> y∫ÁÔfl ÿƒFBV>√Ω¬z© 

√ˆ>V√∫ÿÔVı¶VÏ (BV›.32:14).

ÂVD ®©√Ω ÿ¤∏¬Ô ºkı|D?

""¿∫Ô^ Œ[Æ¬z∫ ÔkÁÈ©√¶V\_, 

®_ÈVkuÁ≈•∫z§›m c∫Ô^ 

sı©√∫ÔÁ· ¸º>V›]´›º>Vº¶ 

ÌΩB ÿ¤√›]™VKD, 

ºkı|>o™VKD º>k–¬z› 

ÿ>ˆB©√|›m∫Ô^. ∂©ÿ√Vøm, 

®_ÈV© A›]¬zD º\ÈV™ º>k 

ƒ\V>V™D c∫Ô^ ÷Ú>B∫ÔÁ·•D 

c∫Ô^  EÕÁ>ÔÁ·•D 

˛§¸m ÷ºB∑°¬z^·VÔ¬ 

ÔV›m¬ÿÔV^”D.'' -∏o.4:6,7
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1. Œ[Æ¬zD ÔkÁÈ©√¶V\_, 
ÔÏ›>Ïº\_ Â\m √V´›Á> 
Ák›m ÿ¤∏¬Ô ºkı|D:

º>k ´VÎB›][ √V´›Á> ÂVD ∑\Õm 

ÿ¤∏›>V_, ÷ºB∑ Â\m √V´›Á>fl 

∑\©√VÏ.

c>V´D: ºBVAs[ ÿ¤√D (ºBVA 

42:10).

2. ÿ¤√›]uz© √]_ ˛Á¶¬zD 
kÁ´ ÿ¤∏¬Ô ºkı|D:

gı¶kÁ´ ∂\ÏÕ]Ú¬Ô s¶V\_ ÂVD 

ÿ¤∏¬Ô ºkı|D (∞ƒVBV 62:6,7).

c > V ´  ∫ Ô ^ :  Ô V ™ V M B  ¸ ] Z 

(\›º>• 15:21-28); √´\ı¶È ÿ¤√D 

- Âı√M[ Â|WE ºkı|>_ (Ÿ¬ÔV 

11:1-8).

3. sa›]ÚÕm \[≈VΩ  
ÿ¤∏¬Ô ºkı|D:

ºƒV>Á™¬z‚√¶V>√Ω¬z ŒÚ \Ë 

ºÂ´\Vkm ÂVD ÿ¤∏¬Ô ºkı|D. 

¤Vı ÿk¸o ]™xD 8 \Ë ºÂ´D 

ÿ¤∏›>VÏ. 

c>V´D: ÷ºB∑ sa›]ÚÕm \[≈VΩ 

ÿ¤∏›>VÏ (Ÿ¬ÔV 22:44-46).

4. √ˆ∑›>\VF kVµÕm,  
√ˆ∑›>\VF ÿ¤∏¬Ô ºkı|D:

√Vk ÷flÁƒÔÁ· ÂVD ∂ΩºBV| 

ÿkÆ›ms¶ ºkı|D. gı¶kÏ 

ÂDÁ\© √ˆ∑›>\V¬zkVÏ, √ˆ∑›>\VF 

kVw c>sÿƒFkVÏ ®[Æ s∑kVE›m 

∂ k Á ´ fl  ƒ V Ï Õ m  k V w º k ı | D  

- ÿkπ.5:8.

ÿ > V ¶ Ï Õ m  x ø  ∂ Ï © √  › m ¶ [ 

√ˆ∑›>\VF ˝s¬Ô ºkı|D. ÿkπ 

8:3,4 - √ˆ∑›>\VF kVµ˛[≈ √ˆ∑›> 

kV[Ôπ[ ÿ¤√D>V[ ºÔ‚Ô©√|D. 

(®∏.4:15-16; 2ÿÔVˆ.9:8; º´V\Ï 3:22)

5. ƒÔÈs>\V™ ÿ¤√∫Ô^, 
ºkı|>_Ô^ ÿƒFBºkı|D:

ƒ Ô È  √ ˆ ∑ › > k V [ Ô ” ¬ Ô V Ô ° D 

√ıbD ºkı|>ºÈV|D sa›m¬ 

ÿÔVıΩÚ∫Ô^ - ®º√. 6:18

∞ø s>∫Ôπ_ ÿ¤∏¬Ô ºkı|D:

1. ºÔ”∫Ô^, 2. º>|∫Ô^, 

3. >‚|∫Ô^, 4. c√kVE›m 

ÿ¤∏•∫Ô^, 5. º>k √V´D ÿ√uÆ 

ÿ¤∏•∫Ô^, 6. \[≈VΩ ÿ¤∏•∫Ô^, 

7. \_•›>D ÿƒFm ∂_Èm º√V´VΩ 

ÿ¤∏•∫Ô^.

>∫Ôπ[ ÔMkV™ Ôk™›]uz...
Ô¶Õ> \V> ∂Á≈Ìk_ √›]ˆ¬ÁÔl_ ""]‚¶t|>KD; ∂>[ ÿku§•D''  

®[≈ >ÁÈ©∏_ ÿkπl¶©√‚¶ Ô‚|Á´l_, gÈB∫Ô^ Ô‚|km, ∞Áw© 

∏^Á·ÔÁ· k·Ï©√m, \Ú›mk kƒ]ÔÁ· cÚkV¬zkm º√V[≈kuÁ≈¬ 

z§›m ®ø>©√‚¶Á>› ÿ>π°©√|›> sÚDA˛º≈VD. ƒx>VB º\D√V‚|© 

√ËÔÁ·fl ÿƒFB¬Ì¶Vm ®[≈ ºÂV¬Ô›]_ ∂ÁkÔÁ· ®ø>s_ÁÈ. ƒx>VB 

º\D√V‚|© √ËÔ”¬z Â\m >ˆƒ™\V˛B ∑sºƒr© √ËÁB / trÿ™ˆ© 

√ËÁB s¶ ∂]Ô x¬˛B›mkD ÿÔV|›ms¶¬Ì¶Vm ®[√Á>›>V[ 

z§©∏‚|^º·VD. º>Ák•^· ÷¶∫Ôπ_, º>ÁkÔπ[ ∂Ω©√Á¶l_  

ƒx>VB º\D√V‚|© √ËÔÁ· º\uÿÔVı|^º·VD ®[√Á>•D  

∂ÁkÔ^ ÿ>V¶ÚD ®[√Á>•D cÆ]©√|›m˛º≈VD.
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˛§¸>k gs¬zˆB k‚¶V´›]_ "ÿ¤√D' \u≈ ®_ÈVkuÁ≈•Ds¶ tÔ ∂]Ô 

\VÔ© º√ƒ©√‚¶VKD, tÔ¬ zÁ≈kVÔºk ÂÁ¶xÁ≈©√|›>©√‚|^·m. 

>uÔVÈ›]_ ÿ¤√D ÿ√ÚD√VKD √B[√|›>©√¶V> JÈ>™\VÔ°D,  

º>VıΩÿB|¬Ô©√¶V> AÁ>BK^· Ôı|∏Ω¬Ô©√¶V> Ôı¶\VÔ°D  

ÔV©√|˛≈m. g™V_ s∑kVEÔ”¬ºÔV, ∂m ∂kÏÔ·m ÷´‚E©∏uÔVÔ› 

º>k™V_ ∂Ú·©√‚¶ tÔ© ÿ√ˆBÿ>VÚ ÿ√V¬˛r\VzD.

ŒÀÿkVÚ ˛§¸>kM[ ÿ¤√˝sBxD, Â_Èÿ>VÚ ]Ú\›Á>© 

º√V[≈m. ∂>Vkm, ŒÀÿkVÚ ]Ú\›]KD ÿ√VmkV™ ∂–√k∫Ô^ 

√È ÿkπ©√Á¶BVÔ¬ ÔV©√‚¶VKD, ∂›]Ú\ c≈s_ ÷´ÔEB\V™ 

>M›mk∫Ô”D c^·¶∫˛lÚ©√mº√VÈ, º>k–¬zD s∑kVE¬ztÁ¶ºB 

ÔV©√|D tÔ ÿÂÚ¬Ô\V™ >M›mkD kVFÕ> E≈Õ> c≈ºk ÿ¤√\VzD.

E.®fl. ¸√Ï¤[ ÿ¤√›Á>¬ z§›m, ""ÿ¤√›][ ÷>BD ®[√m ÂD ÷>B› 

]oÚÕm ∞ÿ≈|¬Ô©√|˛≈ ÿ¤√º\BVzD'' ®[Æ z§©∏|˛≈VÏ. 

ØtlK^· ŒÚ ƒV>V´ EÚiΩBV˛B \M>[ ∂ı¶ ƒ´Vƒ´∫ÔÁ·•D 

√Á¶›> √´ºÈVÔ›]K^· EÚiΩÔº´V| ÿÔVı|^· ÿ>V¶Ïº√ ÿ¤√\VzD. 

÷m sÕÁ>lKD sÕÁ>ºB (∞ƒV.57:15).

ÿ¤∏©√kˆ[ ÷>B›Á>› º>k–Á¶B ÷>B›º>V| ºÂ´ΩBVÔ ÷Á©√º> 

ÿ¤√›][ ºÂV¬Ô\VzD ®[Æ ºk>VÔ\D ÿ>π°©√|›m˛≈m. 

Œø∫zD ˛´\x\V™ ŒÚ ÿ¤√˝sB›Á> ÷ºB∑ >VxD ÔÁ¶∏Ω›>º>V|, 

>\m ÊrÏÔÁ·•D ∂Õ> ÿ¤√\V]ˆÁB© ∏[√u≈¬ Ì§•^·VÏ. 

®πÁ\BVÔ ÿ¤∏©√º> ÿ¤√›][ ]≈°ºÔVÈVzD (\›.6:7).

ÿ¤√©√VƒÁ≈l_ √l_√kÏÔº· QV™x^· ˛§¸>k s∑kVEÔ^ gkÏ. 

®©√Ω ÂVD ÿ¤∏¬Ôºkı|ÿ\™ º>k[ WÁ™¬˛≈Vº´V ∂©√ΩBVÔºk ÂVD 

∂Á™kÚD ÿ¤∏¬ÔÈVD. ∂>uÔV™ Œº´ s]ÿB[™ÿkM_, ¤V[ ƒV©º\[ 

z§©∏|kmº√VÈ - ""ºk> kaÔV‚|>o[√Ω, c∫Ô·V_ ÷B[≈ ∂·s_ 

\V›]´D ÿ¤∏•∫Ô^; ÷BÈV>Á> xBuE¬ÔVyÏÔ^.'' ∞ÿ™M_, ÂD\V_ 

ÿ¤√›][ 
ºÔV‚√V|Ô^

Â\m EÕ>Á™¬z...
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xΩBV>Á> kV¬z¬Ô¶∫ÔV> ÿ√ÚJfl∑Ôº·V| gsBV™kÏ Â\¬ÔVÔ 

ºkı|>_ ÿƒFkVÏ.

÷B_√VÔºk \M>ÏÔ^ ∑BÂÈkV]Ô·VF¬ ÔV©√|k>V_, z§©√VÔ ÂVD 

∏≈Ú¬ÔVÔ ÿ¤∏¬zDº√Vm, ÿ¤√D Â\m ∑BÂÈ›Á>¬ Ô‚|©√|›>  c>°˛≈m. 

ÂDÁ\ ÂVº\ Â_ÈkÏÔ·VÔ \Vu≈ ÔıJΩ›>™\VÔ xBuE©√][ JÈD, 

º>kÁ™© ∏ˆB©√|›> xΩBVm; \V≈VÔ, ÿ¤√›][ JÈD Â\m ÷BÈVÁ\

ÁB› º>kM¶D Ì§, ∂k´m Ô´∫Ôπ_ ÂVD søk][ JÈº\ ∂m ƒV›]

B\VzD. 

º>k[ Â\m ÿ¤√∫Ô”¬z© √]Èπ©√m ÂVD Â_ÈkÏÔÿ·[√]™V_ ∂_È; 

∂kÏ Â_ÈkÏ ®[√]™V_ \V›]´º\.

Â\m ÿ¤√D tÔ°D √B–^·>VÔ ÷Ú¬Ôºkı|\V™V_, ∂Á> ÂVD Â\m 

ˇµ©√Ω>K¬z \Vu≈VÔ© √B[√|›>¬Ì¶Vm. 

ŒÚ kVÏ›Á>¬Ì¶ Ì≈V\_, ®Á>•D ºÔ‚ÔV\_ ÂVD º>kM¶D ÿ¤∏¬zD 

ÿ¤√\V™m EÈ tÔ© ÿ√ˆB ÿ¤√∫Ôπ_ Œ[≈VzD. 

ÿ¤√›]uz E≈zÔ^ cı|. ®™ºk, ÿ¤√›>V_ ÂDÁ\ ÷Úı¶º\ÔD º√V[≈ 

÷À°ÈÔ© º√V´V‚¶›]uz ∂©√V_ cBº´ ÿÔVı|flÿƒ_È xΩ•D. 

ÂVD ®¬z§©∏‚¶ ÔVˆB›]uÔVÔ°D ÿ¤∏©√>uz x[, ∂¬ÔVˆBD º>k–Á¶B 

E›>›]uz cÔÕ>>V ®™ ∂§>_ ∂kEBD.

º>kM[ E›>›Á> ∂§ÕmÿÔV^k>uÔVÔ ÂVD ÿ¤∏©√m, ∂k´m E›>›Á> 

∂§BV\_ √È \ËºÂ´∫Ô^ ÿ¤∏©√Á>s¶ ∂]Ô x¬˛B\V™m. 

ÿ¤∏¬ÔV\_ ŒÀÿkVÚ ÂV”D gl´¬Ô¬ÔV™ \¬Ô”¬z© √È 

∏´ƒ∫Ô∫ÔÁ·© ∏´ƒ∫˛¬zD ∂ºÂÔ ªaBÏÔÁ·¬ ÔV‚ΩKD, √ˆ∑›>\V™ 

∑›> ˝sBD ÿƒFm, ŒÀÿkVÚ ÂV”D J[Æ \Ë ºÂ´D ÿ¤∏¬˛≈kÏÔº· 

º>k´VÎB›]uz ÿ√ÚD Â[Á\ ÿƒF˛≈kÏÔ·VkÏ. 

¿ı¶ ÷Á¶s¶V> s∑kVƒD WÁ≈Õ> ÿ¤√º\ ŒÚ >M©√‚¶ \M>–¬zD,  

]ÚflƒÁ√¬zD cıÁ\BV™ gs¬zˆB \Æ\ÈÏflEÁB¬ ÿÔVı|k´ xΩ•D.

ÿ¤√©√^πBÁ≈l_ x[º™u≈D ÔV sÁw•D ŒÀÿkVÚkÚD ®_ÈV 

ku§KD z§©√VÔ #¬Ô›]KD, EÕÁ>lKD, º√flEKD ∑B¬Ô‚|©√V| 

ÿÔVıΩÚ›>_ ∂kEB\VzD.

Â\m ÷Ú>B›Á> g´VBV>, ∂]_ >V¬Ô›Á>•D ®øflEÁB•D #ı¶V> 

®Õ>ÿkVÚ ÿ¤√ ®ø©A>KD, Â\m ÿkÆD \M> cÏflEkƒ›][ 

∂Ω©√Á¶l_ cÚkV™º>!
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ÿ¤√›]_ kÚD Ôk™flE>≈_ÔÁ· ÂVD x§BΩ¬Ôºkı|D. ÷_ÁÈÿBM_, 

∂Ák ÂDÁ\ ÿk[Æs|D. ®™ºk ∂Á> x§BΩ¬Ô, Â\m \™]_ ®πÁ\

ÁB© √luÆs©º√VD. 

º>k™V_ >\m kVÏ›Á>¬z© A≈D√VÔ ∂_Èm Â\m ∑BÂÈ sı©√› 

]uºÔu√ √]Èπ¬ÔºkV, ÷¬ÔD ÿ>ˆs¬ÔºkV xΩBVm. 

ÿ¤√∫Ô”¬z› º>k[ J[Æ √]_ÔÁ·¬ ÿÔVı|^·VÏ. ∂Ák "gD, 

÷_ÁÈ, ÔV›]Ú' ®[√º>. ∂]_ ∂kÏ Â\¬z¬ ÿÔV|¬zD √]_ "ÔV›]Ú' 

®[§Ú¬zDº√Vm, º>k[ ÂDxÁ¶B ÔVÈ∂‚¶kÁl_ ÷_ÁÈ, ÂVD>V[ 

∂kÚÁ¶B ÔVÈ∂‚¶kÁ¬z \V≈ºkı|D ®[√Á> Â\m ÿ¤√D Â\¬z 

ko•Æ›m˛≈m. 

ÿ¤√›]_ º>kº™V| ∂]Ô ºÂ´D ÿƒÈs|˛≈kÏÔ^, ∂kˆ[ ∂[∏_ ÿ\[ 

º\KD k·ÏÕm, º>kE›>›Á>› ÿ>πkVÔ© AˆÕmÿÔV^˛≈VÏÔ^. ∂>™V_ 

∂kÏÔ^ >∫ÔÁ·fl ∑u§•^· ÛµWÁÈÔÁ· cÏkº>V|, \u≈kÏÔπ[ 

º>ÁkÁB¬ z§›mD ∂]Ô ÔˆƒÁ™ ÿÔV^·¬ÌΩB sa©AÏÁk•D 

∂Á¶˛≈VÏÔ^. 

>∫Ô·V_ ÿƒFB ÷BÈV>Á>fl ÿƒFB¬ÌΩB \M>ÏÔÁ·ºB º>k[ º>|˛≈VÏ; 

g™V_ ÂVº\V, ÂD\V_ ®Á>fl ÿƒFBxΩ•º\V ∂Á>¬z§›m \V›]´º\  

ÿ¤√›]_ ]‚¶t|˛º≈VD.

>∫Ô·m ªaB›Á> ÿ¤√›]uz^ ª≈ Ák›>kÏÔº·, º>k–Á¶B 

WBVB›yÏ©A ÂVπ_ E≈©√V™ ÿku§l[ ˛Z¶›Á> ÿk_kVÏÔ^. 
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º>k Œ›>VÁƒBV_ "º>EB ]‚¶t¶_ \VÂV|' Ô¶Õ> 

∏©´kˆ 13 & 14-D º>]Ôπ_ ÿƒ[Á™lK^· 

zÚzÈD ÷Á≈lB_ Ô_Ÿˆl_ Ák›m ""ÔÏ›>Ï 

\V≈V>kÏ'' (\_˛BV 3:6) ®[˛≈ ÔÚ©ÿ√VÚÁ· 

Á\B\VÔ¬ ÿÔVı| tÔflE≈©√VÔ ÂÁ¶ÿ√u≈m. 

Â\m J›> √Ë›>· trÿ™ˆÔ^, ÿ¤√¬zø© 

ÿ√VÆ©√V·ÏÔ^ \uÆD E≈©A sÚÕ]™ÏÔ^ ®™ 

±uÆ¬Ô¬ÔVº™VÏ ÷D\VÂV‚Ω_ ÔÈÕm¬ 

ÿÔVı¶™Ï. 

Â\m ÷Á·QÏ ∏ˆs[ ÿÔ·´k ÿ√VÆ©√V·Ï 

ƒºÔV. ÷D\V–ºk_ ∂kÏÔ^ >™m zøs™º´V| 

ºƒÏÕm, ÷D\VÂV‚Ω[ g´V>Á™ºkÁ·ÁB© 

ÿ√VÆ©ÿ√|›m Â¶›]™VÏÔ^. Â\m ÷B¬Ô›][ 

>ÁÈkÏ ƒºÔV. ÿ´˜™V_‚ ∂kÏÔ^ ÷D 

\VÂV‚Ωuz› >ÁÈÁ\ >V∫˛™VÏÔ^. ∂Ú^]Ú. 

∂§kÏ. J .N . \º™VÔ´[ ∂kÏÔ^ tÔ°D 

ƒkVÈV™ º>kflÿƒF]ÁB ∂π›>VÏÔ^. 

Â\m ŒÀÿkVÚ mÁ≈l[ ÿ√VÆ©√V·ÏÔ”D 

>∫Ô·m ªaB ∂§¬ÁÔÔÁ·› º>ÁkBV™ 

s·¬Ô∫Ô”¶[ ∂π›>VÏÔ^. Â\m ÿ¤√©∏ˆ° 

ÿƒBÈÏ ∂Ú^]Ú. º¶MB_ º¶s‚ ∂kÏÔ^ 

ÿ¤√ºÂ´›Á>© ÿ√VÆ©ÿ√|›m Â¶›]™VÏÔ^. 

√∫z©ÿ√uº≈VÏ 1 1  zø¬Ô·VÔ© ∏ˆÕm, 

ÿÔV|¬Ô©√‚¶ 10 ºÔ^sÔ”¬ÔV™ √]_ÔÁ· 

g´VFÕm gºÈVE›>VÏÔ^. 

÷´ı¶VDÂV^ Ì|ÁÔl_ ÂuÔÚÁ g´V>Á™ 

lKD ∂Ú^]Ú. ∂§kÏ J .N . \º™VÔ´[ 

∂kÏÔ^ E≈©AflÿƒF] ∂π›>VÏÔ^. ∏[™Ï 

11 zø›>ÁÈkÏÔ”D >∫Ô^ ∂§¬ÁÔÔÁ·fl 

ƒ\Ï©∏›>VÏÔ^. Â\m ÷B¬Ô›][ >ÁÈkÏ 

ƒºÔV. ÿ´˜™V_‚ ∂kÏÔ^, ∂Ú^]Ú. ¤Vı ÿ√Ïo[ ∂kÏÔÁ·© A]>VÔ› 

ÿ>ˆÕÿ>|¬Ô©√‚¶ ÿ√VmflÿƒBÈV·´VÔ ∂§s›>º>V|, Ô¶Õ> nÕm gı|Ô·VÔ© 

ÿ√VmflÿƒBÈV·´VÔfl ÿƒB_√‚| kÕ> ∂Ú^]Ú. ∑>Ïƒ[ >V\¸ ÿ¤B´VÎ ∂kÏÔ”¬z 

Â[§ÔÁ·•D ÿ>ˆs›>VÏÔ^. ∂Ï©√Ë©∏[ ÿ¤√›Á> Â\m ÷B¬Ô›][ 

mÁ›>ÁÈkÏ ƒºÔV. º¤D¸ >Ï\√VÈ[ ∂kÏÔ^ ∞ÿ≈|›>VÏÔ^. ∏[™Ï 

>ÁÈÁ\ ÿƒBÈÔ›][ ÿƒBÈÏ ∂Ú^]Ú. ∏´√VÔ´ ƒV´] ∂kÏÔ^ ÷D\VÂV‚Ω_ 

ÔÈÕm¬ÿÔVıº¶VÚ¬z Â[§ ÿ>ˆs¬Ô, ÿ√VmflÿƒBÈV·Ï ∂Ú^]Ú. ∑>Ïƒ[ 

>V\¸ ÿ¤B´VÎ ∂kÏÔπ[ gÊÏkV> ÿ¤√›m¶[ ÷D\VÂV| ÷Mº> WÁ≈°u≈m. 

- ∂Ú^]Ú. ∏´√VÔ´ ƒV´], ÿƒBÈÏ, FMPB - >ÁÈÁ\ ÿƒBÈÔD.

º>EB ]‚¶t¶_ \VÂV| - 2021
(∂§¬ÁÔ)
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\V\M>ÏÔ^

\≈¬Ô xΩBV>\≈¬Ô xΩBV>

÷·Á\ √ÚkD

]Ú. ∞ƒV ∂kÏÔ^, ∂[∏[ ÂÔ´D (ƒV›#Ï 

>VKÔV) ®[≈ ªˆ_ ]Ú. º>kƒÔVBD & 

]Ú\] ÿ√V[™D\V^ g˛ºBVÚ¬z 

\Ô™VÔ 05.08.1943-_ ∏≈Õ>VÏ. 3 

gıÔ^, 5 ÿ√ıÔ^ c^· ∂kÏÔ^ 

z|D√›]_ ÷´‚Á¶©∏^Á·Ô·VÔ (∞ƒV, 

BV¬ºÔVA) 5-km Â√´VÔ© ∏≈Õ>VÏ. ÷kÏ 

kVo√©√Úk›]_ >™m ˛´V\›][  

\u≈ kVo√ÏÔº·V| ºƒÏÕm EM\V, 

¨Ω, EÔÿ´‚ º√V[≈ √Vk∫Ôπ_ kVµÕm 

kÕ>VÏ. y©ÿ√‚Ω \uÆD ÿkΩ\ÚÕm 

ÿ>VauƒVÁÈÔπ_ ºkÁÈ ÿƒFm, ∏[A 

>[ ∂ı[\VÏÔÁ·© º√VÈ ÷kÚD 

t[ƒV´›mÁ≈l_ ºkÁÈl_ ºƒÏÕ>VÏ. 

∂Õ> ÂV‚Ôπ_ ªaBD ÿƒF> √V©]¸m 

t r [  t r ÿ ™ ˆ Ô ^  J È D  ÷ k Ï 

÷ºB∑Ák› >™m ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ 

∞uÆ¬ÿÔVı|, √Vk©√w¬Ô∫ÔπoÚÕm 

s|>ÁÈ ÿ√u≈VÏ. QVluÆ¬˛wÁ\Ôπ_ 

∂kÏÔ”¶[ ÷ÁÕm ÿ>Ú©∏´ƒ∫ÔD, 

˛´V\ ªaBD º√V[≈ ÔVˆB∫Ôπ_ 

~|√‚| kÕ>VÏ. 

z|D√ kVµ¬ÁÔ

1962-D gı| ΩƒD√Ï 24-D º>] 

ƒºÔV. ∞ƒV ∂kÏÔ”¬zD, ƒºÔV>ˆ ‘› 

∂]ƒB\Ë ∂kÏÔ”¬zD ]Ú\D 

ÂÁ¶ÿ√u≈m. ƒºÔV>ˆ ‘› ∂]ƒB\Ë 

1942-D gı| ]Ú. º>k>V¸ & ]Ú\] 

\ˆBD\V^ >D√]BÚ¬z ÷´ı¶Vkm 

\Ô·VÔ ∞wVl´D√ıÁ ∂Ú˛K^· 

∂ [ ∏ [  Â Ô ´ D  ® [ ≈  ˛ ´ V \ › ] _ 

∏≈Õ>VÏ. ÷k´m >Ô©√™VÏ gEˆB´VÔ© 

√ËBVu§BkÏ. >VBVÏ \ˆBD\V^ 

T‚| ºkÁÈÔÁ·¬ ÔkM›m kÕ>kÏ. 

ƒºÔV>ˆ ‘› ∂]ƒB\Ë Œ[≈Á´ 

kB>VlÚ¬zDº√Vm, ÷k´m >ÕÁ> 

y´V> kluÆ kol™V_ Ôi¶©√‚|› 

]œÿ´™ \´\Á¶Õ>VÏ. ÷>™V_ 

ƒÕº>Vr\VlÚÕ> ∂Õ>¬ z|D√›]_ 

tzÕ> m¬ÔD cı¶V™m. ∏^Á·Ô^ 

k · Ï Õ m  k Õ > º √ V m ,  ÷ k Ï Ô Á · ©  

√´V\ˆ¬Ô Ôi¶©√‚¶ >VF \ˆBD\V^, 

>[ >D∏ ºBVkVM[ T‚Ω_ >™m 

∏^Á·Ô^ ÷ÚkÁ´•D k·Ï›m› 

>ÚD√ΩBVÔ s‚|s‚¶VÏÔ^. ÷ÚkÚD 

>∫Ô^ \V\V T‚Ω_ T‚| ºkÁÈÔ^ 

∂Á™›Á>•D ÿƒFm s‚|, >[ \V\V 

s[ ∏^Á·ÔÁ·¬ ÔkM¬zD WÁÈ 

∞u√‚¶m. ƒºÔV>ˆ ‘›][ ∂¬ÔV·V˛B 

ƒºÔV>ˆ ºÔVl_ ∏flÁƒ¬ÔM cBÏ 

WÁÈ©√^π Ô_s¬ÔVÔ ƒV‚EBVA´D 

s|]©√^πl_ ºƒÏ¬Ô©√‚¶VÏ. ƒºÔV>ˆ 

‘› ∂]ƒB\Ë √Ω©∏_ ÂV‚¶t_ÈV\_ 

√^π¬zfl ÿƒ_kÁ> WÆ›]s‚¶VÏ. 

÷>™V_ ∂Á™›m T‚| ºkÁÈÔÁ·•D 

÷kÏ \‚|º\ ÿƒF•D√ΩBV™ WÁÈ 

cÚkV™m. 

ªaB ∂Áw©A
]Ú. ∞ƒV ∂kÏÔ^, 1967-km kÚ¶D 
ºÔVs_√‚Ωl_ ÂÁ¶ÿ√u≈ Âı√Ï 
∑sºƒr ÿ¤√¬zø Ì‚¶›]_ √∫ÿÔ|› 
>VÏÔ^. ∂Õ>fl ƒ\B›]_>V[, >twÔ›]_ 
∂§B©√¶V> \¬Ô”¬zfl ∑sºƒrD 
∂§s¬Ô©√¶ºkı|ÿ\[≈ ÿƒF]
ÁB¬ ºÔ‚¶º√Vm, >[Á™ ªaB›]uz 
∂Ï©√Ë›>VÏÔ^. ∂Õ>fl ƒ\B›]_ 
÷kÚ¬z› ]Ú\\V˛, 2 ∏^Á·Ô^ 
÷ÚÕ>VÏÔ^. ∂©º√Vm ÿ√ˆB\ÁÈl_ 
Â\m ªaBD g´D∏¬Ô©√‚¶m. Âı√Ï 

]Ú.  ∞ƒV  &  ]Ú\]  ‘›  ∞ƒV
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∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ k´ÈVu§_ 

tÔ x¬˛B\V™ ÂV^, h[ 9-D º>] 

gzD. ""∂u√\V™ g´D√›Á> BVÏ 

∂ƒ‚Á¶© √ı¬Ì|D,'' ®™fl ƒÔˆBV 

yÏ¬Ô[ Ì§B>uz tÔ°D ÿ√VÚ›>\V™ 

ÂV^ ∂m ®™ÈVD. ƒºÔV. «VZ¸ 

N_¶[, ¶V¬¶Ï. Ai√´VÎ g˛ºBVÏ 

Â\m x[º™VΩ trÿ™ˆÔ·VÔ°D, 

∂kÏÔ”¬z©∏[ ƒºÔV. ®t_ ÿ¤√E∫, 

ƒºÔV. Áƒ\[ ÷´V√Ï‚¸ \uÆD √ıÁ 

sÁ· ]Ú. ÈVƒ´¸ nBÏ g˛ºBVÚD 

>Ï\Aˆ \Vk‚¶›]K^· "ÿ√ˆB\ÁÈ' 

® [ ≈ Á w ¬ Ô © √ | D  ÷ ¶ › ] u z fl 

ÿƒ[≈VÏÔ^. ∏[A ƒºÔV. N_¶–¬z 

c>sBVÔ ƒºÔV. ∞ƒV \uÆD ƒºÔV. ¤V[ 

º¤¬Ô© g˛ºBVÏ ∂–©√©√‚¶™Ï. 

∂ÕÂV‚Ôπ_ ƒºÔV. ∞ƒVs[ \Á™sºBV 

÷ºB∑Ákfl ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ 

ÿÔV^·V> ŒÚ ÿ√BÏ ˛§¸>k´VÔ 

kVµÕmkÕ>¬ ÔV´›]™V_, ªaBD 

ÿƒFk>uz \™\u≈kÏÔ·VlÚÕ>VÏÔ^. 

∂Õ>fl ƒ\B›]_ ÷kÏÔ”¬z ÷´ı| 

ÿ√ı∏^Á·Ô^ ÷ÚÕ>VÏÔ^. ∏[A 

√ıÁsÁ· ®[≈ ÷¶›]_ ÂÁ¶ 

ÿ√u≈ Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ 

˛]ºBVMBÏ xÔVt_ ]Ú\] ‘› ∞ƒV 

÷ºB∑Ák› >™m ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ 

∞uÆ¬ÿÔVı¶ ∂Õ> ÷´s_ ÷kÏÔ^ 

ÿ ¤ ∏ ¬ z D º √ V m ,  " " g ı ¶ k º ´ ,  

cDxÁ¶B ºk>›Á> kVE¬Ô ®™¬z 

kVfiÁƒBVlÚ¬˛≈m. g™V_ ®™¬z 

kVE¬Ô› ÿ>ˆBVm. ®™¬z kVE¬Ôfl 

ÿƒV_o› >VÚD,'' ®[Æ kVfiÁƒºBV| 

ÿ¤∏›>VÏÔ^. º>k[ ∂Õ> ÿ¤√›Á>¬ 

ºÔ‚|, >tµ ºk>VÔ\›Á> kVE¬Ô 

ÔuÆ¬ÿÔV|›>VÏ.

g´D√ ÔVÈ ªaB∫Ôπ_ ®πÁ\

BV™, ÔΩ™\V™ ®Õ> ºkÁÈÁB•D 

ÿƒF>kuz ]Ú. ∞ƒV >[Á™ xø 

\™º>V| ∂Ï©√Ë›>VÏÔ^. c>V´ 

\ V Ô  ÿ √ ˆ B \ Á È l _  Ô Á ¶ Ô º · V , 

T‚|fl ƒV\V[Ô^ kV∫zD kƒ]Ôº·V 

®m°t_ÈV>]™V_, ∂ΩkV´›]K^· 

\V´ı¶«^πl_ ÿƒ[Æ ∂ˆE, √Ú©A 

\uÆD ∂Á™›m ƒV\V[ÔÁ·•D 

º>Vπ_ ∑\Õm¬ ÿÔVı| Â¶Õº> kÕm 

s|kVÏÔ^. \ÁÈl_ kVøD \¬Ô^ 

Ì¶ Œº´ ÂVπ_ \V´ı¶«^π ÿƒ[Æ  

]ÚD√ xΩBVm. \uÆD kal_ BVÁ™ 

ÿ>VÕ>´°Ô”tÚ©√>V_ √B©√|kVÏÔ^. 

g™V_, ]Ú. ∞ƒV ®>uzD ∂fiƒV\_  

ÿ ƒ _ k V Ï Ô ^ .  Œ Ú ƒ \ B D  ÷ k Ï Ô ^ 

B V Á ™ Á B  º Â ˆ _  √ V Ï › m s ¶  

"∂_ºÈŸBV!' ®[Æ ƒ›>t‚¶º√Vm, 

∂Õ> BVÁ™ Ì¶ >V™VÔºk Œm∫˛fl 

ÿ ƒ [ Æ s ‚ ¶  ƒ V ‚ E Á B fl  ÿ ƒ V _ o 

lÚ¬˛≈VÏÔ^. 

∏[A 1974 x>_ EÈ kÚ¶∫Ô^ 

#›m¬zΩl_ Â\m ªaBÏ √luE 

WÁÈB›]_ √ËÿƒF>VÏÔ^. ∂>[∏[, 

EÈ kÚ¶∫Ô^ ÿ√›º>o_ ÷ÁÕm© 

√ËÿƒF>VÏÔ^. 1986-km kÚ¶D 

]ÚD√°D ÿ√ˆB\ÁÈ¬zfl ÿƒ[Æ 

1994 kÁ´ ∂∫z ªaBD ÿƒF>VÏÔ^. 

∏ [ A  1 9 9 4 - D  k Ú ¶ D  ÿ ƒ [ Á ™ 

∂D√›#Ï √z]lK^· A]B >ÁÈÁ\fl 

ÿƒBÈÔ›]uÔVÔ kV∫Ô©√‚¶ ÷¶›Á>© 

√ ´ V \ ˆ ¬ z D  √ Ë  ÿ ƒ F • D √ Ω B V Ô 

∂Áw¬Ô©√‚¶VÏÔ^. ∂Õ> ÂV‚Ôπ_  

]Ú\] ‘› ∞ƒV ∂kÏÔ^, ∂D√›#Ï √z]

ÁBfl ∑u§•^· ÷¶∫Ôπ_ ÿ√ıÔ^ 

ÿ¤√¬zøÁk g´D∏›m,  Âı√Ï 

∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ ªaB∫ÔÁ· 

\¬Ô^ \›]l_ ∂§xÔD ÿƒF>VÏÔ^. 

]Ú\] ‘› ∞ƒVs[ 

∑ÔT™D
]Ú\] ‘› ∞ƒV ∂kÏÔ^, 1996-D kÚ¶D 

\VÏ√Ô© AuÆºÂVl™V_ √V]¬Ô©√‚|, 

CMC ºkŸˆ_ E˛‚Áƒ ÿ√uÆ kÕ>VÏ 

Ô^. >[–Á¶B ∑ÔT™›][ \›]

lKD, ∂ºÂÔ ÿ√ıÔ”¬z› >[™V_ 

÷B[≈ c>sÔÁ·fl ÿƒFk][ JÈD 

gı¶kÏ ∂[Á√ ∂§s›m kÕ>VÏÔ^. 

Ôi¶©√|√kÏÔ”¬z c>sÿƒFkm, 

T‚Ωuz kÚ√kÏÔÁ· xÔ\ÈÏflEºBV| 

c√ƒˆ©√m g˛BÁkÔ^ ÷kÏÔ”Á¶B 

\VÏfl 202114∂Á≈Ìk_



º\ºÈV∫˛B Âu√ıAÔ^. 2005 x>_ 

EÆ¿´Ô© ∏´flƒÁ™l™VKD ÷kÏÔ^ 

∂]ÔD √V]¬Ô©√‚|, ƒZ´ ÿ√ÈT™› 

]Mt›>D EÆ¿Ï¬ ÔÈÁk ∏ˆ©A 

(Dialysis) ÿƒFB xΩBV> WÁÈl_ 

÷ÚÕ>VÏÔ^. gl–D, ÷kÏÔ·m 

kVfiÁƒl[√Ω ÿƒVÕ>\VÔ T| Ô‚Ω 

∂]_ zΩlÚ¬Ô º>k[ ˛ÚÁ√ ÿƒF>VÏ. 

∂>[∏[ ÷kÏÔ^ c¶_WÁÈ º\KD  

∂]Ô ÿ√ÈT™\Á¶B g´D∏›>m. ®™ºk 

¤™kˆ 8-D º>] 2013 ∂[Æ *ı|D 

\Ú›mk\Á™l_ ºƒÏ¬Ô©√‚¶VÏÔ^; 

∏[ E˛‚Áƒ √ÈM[§ 12.01.2013 ∂[Æ 

ÔÏ›>Ú¬z^ W›]Á´BÁ¶Õ>VÏÔ^. 

º>k˛ÚÁ√BV_ >™m 6 ∏^Á·ÔÁ·•D 

Â [ ≈ V Ô  k · Ï › m ,  ∏ ^ Á · Ô π [  

]Ú\¬ÔVˆB∫ÔÁ·› º>kE›>©√Ω 

Â¶›] Ák¬Ô º>k[ ÷kÏÔ”¬z 

c>sflÿƒF>VÏ. ÷kÏÔ”¬z 14 º√´© 

∏^Á·Ô”D cı|. \Ô[ ]Ú. kV‚fl 

º\[ ¿ º¤V©, ƒıΩÔÏ \uÆD ´VfiE 

º√V[≈ ÷¶∫Ôπ_ ÷ÚÕm ªaBD 

ÿƒF>VÏÔ^. \Ô^ ]Ú\] ÿ«o™V 

z | D √ \ V Ô fl  ÿ ƒ [ Á ™ -  z Ú z È D 

ºk>VÔ\¬Ô_Ÿˆl_ gEˆB´VÔ© √Ë 

BVuÆ˛≈VÏÔ^. J›> \Ô^ ]Ú\] 

º>k\Ë z|D√\VÔ ºk>VÔ\D \uÆD 

kƒ™º√VÏ|Ô^ suzD √ËÁBfl 

ÿƒF˛≈VÏÔ^. \Ô[ ]Ú. ¤V[ ´V¬Èı‚ 

\uÆD ÔÁ¶E \Ô[ ]Ú. ̂ flƒÏ‚  ÷ÚkÚD 

√z] ºÂ´\VÔ› º>k–Á¶B √ËÁB© 

√Ès>∫Ôπ_ ÿƒFm kÚ˛≈VÏÔ^. 

z§©√VÔ, \Ô^ ]Ú\] º\ˆ Ai√D 

EÆkÏ ∏ˆsuz© ÿ√VÆ©√VÔfl ÿƒ[Á™ 

lKD, º√›] ]Ú\] r¬˛™V ̨ Ú√V ́ ¬r¬ 

z|D√\VÔ© √fiƒV© \VWÈ›]K\VÔ Â\m 

÷B¬Ô›]_ trÿ™ˆ©√ËÁBfl ÿƒFm 

kÚ˛≈VÏÔ^.

]Ú. ∞ƒVs[  

÷Æ] kVµ¬ÁÔ 

]Ú. ∞ƒV ∂kÏÔ^ {F° ÿ√u≈ ∏[, 

√‚¶V∏´VD ˝k Œπ ]ÚflƒÁ√, ∂D√›#Ï 

ÿ√>¸>V ]ÚflƒÁ√ º√V[≈ ƒÁ√Ôπ_ 

√V¸¶ÏÔº·V| ºƒÏÕm ˛´V\∫Ôπ_ 

√ËBVu§ kÕ>VÏÔ^. ÷kÏÔ^ >™m 

\Á™sl[ \Á≈suz∏[, \mÁ´l 

K^· x]ºBVÏ s|] \uÆD ∂∫z^· 

ÿ¤√©∏ˆs_ >[Á™ ÷Á›m¬ 

ÿÔVı|, ÷Æ] kÁ´ ®πB \¬Ô”¬zfl 

∑sºƒrD ÿƒV_k]KD, ∂kÏÔÁ· 

sƒVˆ›m ∂kÏÔ”¬ÔVÔ ÿ¤∏©√]KD 

>[Á™ ~|√|›]¬ ÿÔVı¶VÏÔ^. 

÷ k Ï Ô ^  > ∫ ˛ l Ú Õ >  \ m Á ´ - 

ƒ≈Õ>V∫˛ √z]l_ Ô‚Ω¶ ºkÁÈ 

ÿƒFB kÚD ÿ>VaÈV·ÏÔ”¬ÔVÔ› 

]™xD ÿ¤√D Â¶›mkVÏÔ^. ∏[A 

∂kÏÔ·m z|D√∫ÔÁ·fl ƒÕ]›m, 

y´V> Ô¶[∏´flƒÁ™ \uÆD z|D√© 

∏´flƒÁ™Ô”¬ÔVÔ ÿ¤∏›m, ÷ºB∑ 
s[ ∂[Á√ ∂kÏÔ”¬z¬ ÔuÆ¬ÿÔV|© 

√VÏÔ^. ÷>™V_ ∂ºÂÔ z|D√∫Ôπ_ 

º>k[ ∂uA>\VÔ¬ ˛ˆÁB ÿƒF>VÏ. 

®]Ï√V´V>s>\VÔ 15.12.2015 ∂[Æ 

∞u√‚¶ ƒVÁÈ s√›]_ ]Ú. ∞ƒV ∂kÏ 

Ô”¬z¬ ÔVo_ ∂Ω©√‚|, \Ú›mk 

\ Á ™ l _  ∂ – \ ] ¬ Ô © √ ‚ ¶ V Ï Ô ^ . 

g™V_, ÔÏ›>Ï >\m E›>›][√Ω 

∂[Æ \VÁÈlºÈºB ÷kÁ´› >\m 

÷´VÎB›]_ ∏´ºkE¬Ôfl ÿƒF>VÏ. 

"˛§¸m°¬ÔVÔ ÷wÕ>kÏ ®kÚD >ˆ›]´Ï 

g™]_ÁÈ; ÷´VÎB º\[Á\¬ÔVF 

Ôi¶©√‚º¶VÏ Âi¶©√‚¶]_ÁÈ' ®[≈ 

kVÏ›Á>l[√Ω, ÷kÏ >™m ÷Æ]Jfl∑ 

kÁ´ ÔÏ›>Ï >™¬z› >Õ> ªaB›Á>fl 

E≈©√VÔ WÁ≈ºku§ xΩ¬Ô°D, >™m 

6 ∏^Á·ÔÁ·•D ˛§¸ms[ ºƒÁk 

l_  xø\™º>V|  cuƒVÔ\VÔ ~|√V|¬ 

ÿÔV^·°D ÿƒF>VÏ. ˛§¸m°¬ÔVÔ 

ÂuƒV‚E•^· kVµ¬ÁÔ kVµÕm¬ÔV‚ΩB 

]Ú. ∞ƒV & ]Ú\] ‘› ∞ƒV ∂kÏÔπ[ 

∂ w ˛ B  k V µ s u Ô V Ô ›  º > k Á ™ › 

m]©º√VD. ÂVxD c›>\\VF ˛§¸m 

Ák© ∏[√u§, ÷kÏÔÁ· Â\¬z  

Â_Èÿ>VÚ x[\V]ˆÔ·V¬zºkVD.

d ∂Ú^]Ú. ∂§kÏ. ÷. ´V¤[
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]Ú. ¤V[ ÔVºÈ© ∂kÏÔ^ (kBm-70), c¶_ 

ÿ√ÈT™›][ ÔV´\VÔ¬ Ô¶Õ> 13.01.2021 

∂[Æ ÔÏ›>Ú¬z^ W›]Á´BÁ¶Õ>VÏÔ^. ÷kÏ 

>tµÂV| º√V¬zk´›m›mÁ≈l_ ∂]ÔVˆBVÔ© 

√Ë ÿƒFmÿÔVı|, Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs_ 

ÿ¤√¬zø›>ÁÈk´VÔ°D E≈©A¶[ ÿƒB_√‚¶kÏ. 

÷kÏÔ^ z|D√\VÔ 2020-D gı| ¤™kˆl_ 

c›>´© ∏´º>ƒ›]K^· ÔV[ØÏ ∏´VÕ]B›]_ ŒÚ 

gÈBD Ô‚Ω© ∏´]iÁ¶ ÿƒF>VÏÔ^. ÷kÚÁ¶B 

ƒV‚E•^· kVµ¬ÁÔ¬ÔVÔ› º>kÁ™› m]¬˛º≈VD. ÷k´m \Á™s  

]Ú\] s\ÈV \uÆD 2 \Ô[\VÏ z|D√∫Ô”¬zD º>k[ gÆ>ÁÈ•D 

ƒ\V>V™›Á>•D >Õm ÿ√È©√|›> Â\m ÿ¤√∫Ôπ_ WÁ™°ÌÚºkVD. 

- ÿÔ·´k ∏´VÕ]B sˆ°©√Ë ÿƒBÈÏ, ÿƒ[Á™ - ºÔ. ºÔ. ÂÔÏ.

]Ú. V.K. ÿ¤BE∫ ∂ı[ ∂kÏÔ^ (kBm-71), 

ÿÔV|∫ÁÔRÏ- ÿƒ[Á™, Ô¶Õ> 24.01.2021 

∂[Æ ÔÏ›>Ú¬z^ W›]Á´BÁ¶Õ>VÏÔ^. ∑\VÏ 

35 gı|Ôπ_ FMPB ∂∫Ô›]™´VÔ°D, ÿ¤√¬ 

zø› >ÁÈk´VÔ°D, Ô¶Õ> 5 kÚ¶ÔVÈ\VÔ \ı¶Èfl 

ÿƒBÈV·´VÔ°D √ËAˆÕm, Â\m ÷B¬Ô›]uÔVÔ 

∂B´Vm cÁw›>VÏÔ^. ""∂ÕÂVπºÈ søÕmº√V™ 

>VT][ Ì¶V´›Á> ÂV[ ]ÚD√ ®|©∏›m, ∂][ 

]≈©A¬ÔÁ· ∂Á¶›m, ∂]_ √ø>VF©º√V™Á>fl 

ÊÏ©√|›], ØÏkÂV‚Ôπ_ ÷ÚÕ>mº√VÈ ∂Á> ¸>V∏©º√[,'' (gº\V¸ 

9:12) ®[≈ kƒ™›][√Ω, ÿÔV|∫ÁÔRÏ √z]l_ Â\m ªaBD ÂokÁ¶Õ> 

WÁÈl_ ÷ÚÕ>º√Vm, >ÁÈÁ\›mk ÿ√VÆ©Á√ ∞uÆ, ∂]_ kÕ> 

ƒkV_ÔÁ·fl ƒÕ]›m ªaB›Á>› ]ÚD√ kaÂ¶›]™VÏÔ^. Â\m ÷B¬Ô› 

][ trÿ™ˆ©√Ë¬ÔVÔ ∂]ÔD ÿÔV|©√]KD, ÔΩ™\VÔ cÁw©√]KD 

tÔ°D E≈©√VÔfl ÿƒB_√‚¶kÏÔ^. ŒÀÿkVÚ \V>xD 10-D º>]¬z^ 

Â[ÿÔVÁ¶ÔÁ· \¬Ôπ¶D ÿƒ[Æ ºƒÔˆ›m, ÿ¤√¬zø›>ÁÈkÏÔÁ· 

cuƒVÔ©√|›] ÷©√ΩBVÔ© √ËAˆB Ák›m, >ÁÈÁ\ ÿƒBÈÔ›]uz 

>Vº™ ÿƒ[Æ √›Á> Œ©√Á¶©√VÏÔ^.  ∂[™V´m \Á™s  

]Ú\] Dr. QV™ ÿƒ_kD, \uÆD ∂ÿ\ˆ¬Ô n¬˛B ÂV‚Ω_ Â\m ÷B¬Ô› 

]uz© ÿ√ÚD g>´kVÔ ÷Ú¬zD 2 \Ô[Ô^ ]Ú. g_s[ &  ]Ú. √V_s[ 

z|D√∫Ô”¬ÔVÔ› ÿ>V¶ÏÕm ÿ¤∏›m¬ÿÔV^”∫Ô^.

- ÿÔ·´k sˆ°©√Ë ÿƒBÈÏ, ÿÔV|∫ÁÔRÏ.

\˛Á\¬z^ ∏´ºkE›>VÏÔ^
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]Ú. ÈV´[¸ ∂kÏÔ^, Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zø 

x[º™VΩ >ÁÈkÏÔπ_ ŒÚkÏ gkVÏ. ÷kÏ >™m 80-km 

kB]_ 25.01.2021 ∂[Æ \˛Á\¬z^ ∏´ºkE›>VÏÔ^. 

1965-D gı| ºƒÈD, º¶Miº√‚Á¶, ÿ√›º>o_ 

35-º√´VÔ¬ ÌΩ ÿ¤∏›>kÏÔπ_ ÷kÚD ŒÚkÏ. ÷kÏ  

\V>Õº>VÆD Â_*‚√Ï E.¸.n gÈBD, ÷È›>˛ˆ JÈ\VÔ 

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøsuz 50 kÚ¶›]uzD 

º\ÈVÔ¬ ÔVË¬ÁÔÔÁ· ∂–©∏ Ák›>kÏ. ÷kÏ 

>™m ÿ√ÈT™›][ \›]lKD ÷´ı| \V>∫Ô”¬z 

x[√VÔ 60 ÔVÈı¶ÏÔÁ· kV∫˛, ∂Õ>© √z]l 

K^· ÿ¤√¬zø ∂∫Ô›]™ÏÔÁ·fl ƒÕ]›m, cuƒVÔ\VÔ¬ ÿÔV|›m 

Carol  ÔVË¬ÁÔÔÁ·› >ÁÈÁ\ ÿƒBÈÔ›]uz ∂–©∏ Ák›>VÏ. 

÷kÚÁ¶B \Á≈° Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøsuzD ]ÚflƒÁ√¬zD  

\Vÿ√ÚD ÷w©A. 25.01.2021 ∂[Æ ÔÁ¶EBVÔ ICU-ward- ¬z ÿƒ_KD 

º√Vm ""∂_ºÈŸBV, ¸º>V›]´D!'' ®[Æ ÿƒV_o¬ ÿÔVıº¶, gı¶kÚÁ¶B 

´VÎB›]_ ∏´ºkE›>VÏ. ∂[™VÁ´ ÷wÕm kV|D \Á™s ]Ú\] ˛º´¸ 

kƒÕ>V, \Ô[ ]Ú. ]ºBV¶Ï ´V∏[ƒ[ & \Ú\Ô^ ]Ú\] ¸ÿ¶_ÈV ]ºBV¶Ï, 

\Ô^ ]Ú\] ÿ\ÏE, ÂV[z º√›]Ô^, ŒÚ ÿÔV^” º√›] g˛ºBVÚ¬ÔVÔ°D 

ÿ¤∏›m¬ÿÔV^ºkVD.

- sˆ°©√Ë, ˛Úi˛ˆ \Vk‚¶D.

Ô[MBVz\ˆ \Vk‚¶D, ÔÚ∫Ô_ √Ë\Vk‚¶›]_ 

ÿ>Va¬ºÔV| √z]ÁBfl ƒVÏÕ> ]Ú. ®¸. kÏˇ¸ 

∂kÏÔ^, Ô¶Õ> 30.01.2021 ∂[Æ >™m 70-km kB]_ 

ÔÏ›>Ú¬z^ W›]Á´BÁ¶Õ>VÏÔ^. ÷kÏ º√‘´V‚E 

ÿƒB_ ∂KkÈ´VÔ© √ËBVu§BkÏ. √Ë¬ÔVÈ›]_ 

Ô¶Á\•Ï°¶–D, ÔÁ≈√¶V> Ô´›m¶–D, ∞ÁwÔ”¬z 

÷´∫z√k´VÔ°D ÿƒB_√‚¶VÏ. Âı√Ï ∑sºƒr 

ÿ¤√¬zø >ÁÈk´VÔfl ∑\VÏ 20 gı|Ô^ tÔfl 

E≈©√VÔfl ÿƒB_√‚¶VÏÔ^. ÿ¤√¬zø¬Ô^ Â¶›]•D,  

]ÚflƒÁ√Ôπ_ ÿƒ[Æ ÿƒF]Bπ›mD, ŒÚ trÿ™ˆÁB¬ z|D√\VÔ› 

>V∫˛•D, ∂ºÂÔ z|D√∫ÔÁ·fl ƒÕ]›m ]´·VÔ¬ ÔVË¬ÁÔ ÿ√uÆ ∂–©∏•D, 

gı|º>VÆD √Ë›>·∫ÔÁ·© √VÏÁkl‚| \¬ÔÁ· cuƒVÔ©√|›]•D, 

∂∫z^· \¬Ô”¬z© √È c>sÔÁ·•D ÿƒFm kÕ>VÏ. ÷kÚ¬z ŒÚ 

\Ô”D, \Ô–D cı|. ∂[™Vˆ[ ∏ˆ° ∂k´m z|D√›]uzD Â\m ÷B¬Ô› 

]uzD º√ˆw©√VzD. ÷kÏ s‚|flÿƒ[Æ^· ∏^Á·ÔÁ·› º>k[ gÆ>_ 

√|›], gÊÏk]¬Ô Â\m ÿ¤√∫Ôπ_ WÁ™›m¬ÿÔV^ºkVD.

- ÿÔ·´k sˆ°©√Ë ÿƒBÈÏ, ÔÚ∫Ô_.

\˛Á\¬z^ ∏´ºkE›>VÏÔ^
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ÔVÈfl  
∑k|Ô^

«kVl_    
cÚ\Vu≈D

nº´V©√Vs_ o[ÔV[ ®[≈ √z]¬ 

Ô Ú ˛ K ^ ·  Á « º Ô « V D  ® [ –

t¶›]_ 12.12.1812-_ ¤V[ «[‚ 

∏≈Õ>VÏ; ÷kÏ >™m 36-km kB]_ 

\ÆÁ\¬z^º√VlÚ©∏–D, ‡∏˜ 

y°Ô”¬z¬ ˛§¸>k›Á>¬ ÿÔVı| 

kÚk>uz¬ ÔV´\VÔ ÷ÚÕ>kÏ 

®[Æ ÷[ÆD º√Vu≈©√|˛[≈VÏ. 

¸s[¶ÏÁ√ ®[–t¶›]_ c^· 

ÿ\>Ω¸‚ Eu≈VÈB›]_ ÷kÏ EÆkB]

oÚÕº> ∂∫Ô›]™´VlÚÕ>VÏ. ŒÚ 

\VÁÈl_ ÷kÏ, ∑sºƒrÔÏ ¤V[ 

¸t›][ ∂™_√≈¬zD ÿƒF]ÁB¬ 

ºÔ‚|¬ÿÔVıΩÚÕ>º√Vm, ÷Á¶l_ 

T‚Ωuz© º√VFs¶ÈVD ®[≈ EÕÁ> 

kÕ>º√VmD ®w ÷BÈV\_ ÿƒF]l[ 

÷Æ]kÁ´ ∂∫ºÔºB ∂\ÏÕ]ÚÕ>VÏ. 

∂Õ> ∂–√k›Á> kVÏ›Á>Ô·V_ 

«[‚ ÌÆDº√Vm, ""¸t›][ ÿƒF]

ÁB¬ ºÔ‚¶ ®™¬z c¶_ xøkmD 

sBÏ›m, Ôıß´V_ ÂÁ™Õ>m; ∞º>V 

ŒÚ gu§–^ #¬˛ ®§Õms¶©√‚¶m 

º√V[≈ cÏÁk© ÿ√uº≈[,'' ®[˛≈VÏ. 

¤V[ «[‚ >[ kVµs_ \V\M>´Vz 

k>uz ÷kÏ kVµÕ>© √z]lK^· 

÷ k Ú Á ¶ B  ƒ Á √  c Æ © ∏ ™ Ï Ô º · 

Ô V ´  D  ® ™ È V D .  ∂ k Ï Ô ^ > V [ 

«[‚Ω[ ]≈Á\ÔÁ· x>[x>o_ 

∂ Á ¶ B V · D  Ô ı | ,  ÷ k Ï  > [ –

Á¶B ƒV‚EÁB© ∏≈Ú¶[ √ÔÏÕ]¶ 

c>sBVlÚÕ>™Ï. √V‚¶Ï «[ÿkVÏ› 

\uÆD ÿk‚Ω∫¶[ √z]Ôπ_ ÷kÏ 

√ËBVu§¬ ÿÔVıΩÚÕ>º√Vm, kw¬Ô 

\VÔ© º√V]¬zD ŒÚ º√V>Ô´VÔ  

«[‚ \V§™VÏ. "ÔÈ©Á√ º√V>ÔÏ'  

®[ÆD ∏≈´V_ ∂[º√V| ∂Áw¬Ô© 

√‚¶VÏ; ∏≈ ÷¶∫ÔπKD º√V>Á™ 

ÿƒF•D kVF©AÔ^ ÷kÚ¬z kÕ>™. 

÷kÚÁ¶B ÿƒF]Ôπ[ kVlÈVÔ© 

√ÈÏ ˛§¸mkıÁ¶ ˛‚Ωfl ºƒÏÕ>™Ï. 

xøºÂ´ ªaB›]uz^ k´ ÷kÏ 

sÚD∏™VÏ. ®™ºk, Èı¶MK^· 

ÿk¸oB[ ÷Á≈lB_ Ô_Ÿˆl_ 

ºƒÏÕm \Vk´V˛, ∏[™Ï «[™V 

ƒD\Ï¸ ®[≈ ÿ√ıÁ› ]Ú\D 

ÿƒFB ]‚¶D ÿƒF>VÏ. 

«[‚ >[–Á¶B ®]ÏÔVÈ ªaB› 

]uÔVÔ Èı¶M_ √Ω¬Ô kÕ]≈∫˛ 

BmD, Èı¶M_ ®ø©A>_ cÚkV˛Bm. 

®™ºk, trÿ™ˆ ªaB›Á>© √u§ 

÷kÏ EÕ]¬ÔÈVl™VÏ. ÿ>[ g©∏ˆ¬ÔV 

suz trÿ™ˆBVÔfl ÿƒ_È x>o_ 

WÁ™›>VÏ; g™V_ ∏[A Â´\Vtƒ 

√‚EMÔ^ kVø˛[≈ ƒkV_Ô^ WÁ≈Õ> 

‡∏˜ y°Ô”¬zfl ÿƒ_È sÚD∏™VÏ. 

÷Á>©√u§ >[ kÚ∫ÔVÈ \Á™sl¶D 

Ì§™VÏ. ∂>uz, «[‚ ®∫ÿÔ∫ÿÔ_

ÈVD ÿƒ_K˛[≈Vº´V, ∂∫ÿÔ_ÈVD 

¤V[ «[‚ 
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>V–D ÿƒ_È› >BV´VÔ ÷Ú©√>VÔ ÷k´m 

®]ÏÔVÈ \Á™s Ì§™VÏ. 1838-D 

gı| ÷›>D√]l™Ï ÷∫˛ÈVÕ]

oÚÕm Ô©√_ kaBVÔ© A≈©√‚¶™Ï. 

Ô©√_ √B›][º√Vm, kƒ]BV™ 

ªaBkVF©A g¸]º´oBVsoÚÕm 

kÕ> º√V]KD ∂Á> \Æ›ms‚|, 

‡∏˜l_ 22.12.1838-_ kÕm ºƒÏÕ>™Ï. 

‡∏˜¬z kÕm ºƒÏÕ> «[‚Ωuz ÿ\Va 

\‚|D ∏´flƒÁ™BVÔ ÷Ú¬Ôs_ÁÈ; 

÷kÏ ÿÔV_È©√‚| ƒV©∏¶©√¶¬ÌΩB 

∂ √ V B x D  ÷ Ú Õ > m .  « [ ‚  > [ 

ÁÔºB‚Ω_ ˇµ¬Ôı¶kVÆ ®ø]•^·VÏ, 

" " \ M >  c l Ï Ô Á · © √ u §  ® À s > 

cÏ°D ÷_ÈV> \M>ÏÔ·V_ ÂV[ 

Ûw©√‚ΩÚÕ>VKD, ®_ÈVs> √B›]

KD ÷ÚÕm ÂV[ s|√‚¶>VÔºk 

WÁ™¬˛[º≈[.'' ""Â\m ÷´‚ƒÔ´V˛B 

º>k–¬z x[√VÔ ∂m Â[Á\•D 

∏ˆBx\VlÚ¬˛≈m. ®_ÈV \–rÚD 

÷´‚E¬Ô©√¶°D, ƒ›]B›Á> ∂§˛≈ 

∂§Ák ∂Á¶B°D, ∂kÏ E›>x^· 

k´VlÚ¬˛≈VÏ'' ®[Æ 1 yº\V›º>• 

2:3,4-D kƒ™∫Ôπ[ *m «[‚ 

tÔ cÆ]BVÔlÚÕ>VÏ. ŒÀÿkVÚ 

QVluÆ¬˛wÁ\l_ J[Æ ∏´ƒ∫Ô∫ 

Ô”D, kV´›]uz J[Æ xÁ≈ kz©A© 

º√V>Á™Ô”\VÔ ÷kÏ >[–Á¶B  

ªaB›]_ ÿƒB_√¶ g´D∏›>VÏ. ŒÚ 

EÆ \Ú›mk\Á™ÁB•D ÿ>V¶∫˛, 

ÂuÿƒF]ÁB ŒÚxÁ≈Ì¶ ºÔ‚Ω´V> 

\¬Ô^ kVøD ∂Ú˛K^· y°Ô”¬zD 

xÁ≈BVÔ› ]‚¶t‚|fl ÿƒ[ÆkÕ>VÏ. 

ŒÚxÁ≈ «[‚ >™m ªaB ∂§¬ÁÔ 

l_, ""skV ®[–t¶›Á>•D ºƒÏ›m 

12 ÷¶∫Ô^ ®™¬ÿÔ[Æ ÿÔV|¬Ô© 

√‚|^·™. ∞ø ∂_Èm ®‚| WÁÈÔπ_ 

300 Á\_Ô^ √¶˛_ ÷ÀkVÆ √B© 

√‚|fl ÿƒ_k]™V_, \V>›]uz ŒÚ 

xÁ≈>V[ ŒÚ ÷¶›]uzfl ÿƒ_È 

xΩ˛[≈m. ÂV[z kV´∫Ôπ_ ŒÚ 

kV´D >ıßˆ_ >V[ ÷Ú¬˛[º≈[. 

WÈ›][ kaBVÔ© √BD ÿƒFkm 

tÔ°D zÁ≈ºk. ®[–Á¶B gB›> 

ªaB©√ËÔ^ ∂Á™›Á>•D √¶˛_ 

>V[ WÁ≈ºkuÆ˛[º≈[. ‡∏˜l_ 

ÂV[ ÿƒ_ÈV> ®Õ> x¬˛B\V™ 

÷¶xD ÷_ÁÈ. ®™¬z© AÈ©√¶V> 

EuEÈ ÷¶∫ÔÁ·›>s´, \u≈ ®_ÈV 

÷¶∫ÔÁ·•D ƒÕ]›m^º·[. gD,  

®_ºÈVÚ¬zD ÂuÿƒF]ÁB ∂§s¬zD 

√Ω ƒÏkk_È ÔÏ›>´V_ Ô‚¶VB© 

√|›>©√‚|, kaÂ¶›>©√‚|^º·['' 

®™¬ z§©∏‚|^·VÏ. 

«[‚ >[–Á¶B trÿ™ˆ©√Ë 

Ôπ[ \›]lKD ‡∏˜ ÿ\VaÁB 

Â[z¬ Ôu≈§Õ>VÏ; ºÂ´D ˛Á¶¬zD 

º√Vÿ>_ÈVD A]B ∞u√V‚Á¶ ‡∏˜ 

ÿ \ V a l _  ÿ \ V a \ V u ≈ D  ÿ ƒ F B 

g´D∏›>VÏ. ‡∏˜ ÿ\Val_ ÿƒV_ 

∂ Ô ´ V ] Á B • D  c Ú k V ¬ ˛ ™ V Ï . 

∂kÚÁ¶B xBuEÔ”¬z¬ ÔÏ›>Ï 

√È™π›>VÏ. ÔΩ™\V™ g´D√›]uz© 

∏[™Ï, ŒÚ ys_ ®ø©A>_ g´D∏›>m. 

÷m g´D∏›> x>_ kV´›]ºÈºB 100 

c^jÏ \¬Ô^ >∫Ô^ √Vk∫ÔÁ· 

∂§¬ÁÔl‚¶™Ï. ∂kÏÔ^ ∏≈Ú¶[ 

ƒ ı Á ¶ l ‚ | fl  ÿ ƒ _ K ˛ [ ≈  º √ V Ï 

T´ÏÔ·Vl´V\_, xw∫ÔVo_ W[Æ 

ÿ¤∏¬˛[≈ ÿ¤√T´ÏÔ·VÔ cÚ\Vu≈D 

ÿ√u≈™Ï. 1845-_ ŒÚ >ÁÈkM[ 

c≈s™Ï ˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔVı¶ 

][ sÁ·kVÔ ∂ºÂÔÏ ˛§¸mÁk 

∞uÆ¬ÿÔV^· g´D∏›>™Ï. ÷Á>› 

ÿ>V¶ÏÕm, ŒÚÂVπ_ skVs[ ∂´E•D 

√¬]•^· ˛§¸>k´VÔ \V§™VÏ. ∂>[ 

∏[™Ï, ∂∫ºÔ Ô¶uÔÁ´Ôπ_ Â´ 

\Vtƒfl ƒıÁ¶Ô·V_ cı¶V™ ÷´›>¬ 

ÔÁ≈©√ΩÕ> ÷¶∫Ôÿ·_ÈVD ˛§¸m 

s[ ∂[∏[ ∂ÁÈÔ·V_ xu§KD 

Ôøk©√‚¶m. ÷Á>©√u§>V[, ""E§m 

ÂV‚Ô”¬z x[™Ï tÔ¬ ÿÔV˘´\V™ 

Â´\VtƒD cı¶kÏÔ^, ÷©ÿ√Vøm 

>∫Ô^ ÷´‚ƒÔ´V˛B ÔÏ›>Ú¬z^ 

\VÏfl 202119∂Á≈Ìk_



ÔπÌÏÕ]Ú¬˛[≈™Ï'' ®™ «[‚ >[ 

z§©º√‚Ω_ ®øm˛[≈VÏ. 

¤V[ «[‚Ω[ tÔ© ÿ√ˆB ÿku§Ôπ_ 

Œ[Æ, ÷kÏ ‡∏˜ ÿ\Val_ A]B 

∞u√V‚Á¶ ÿ\Va\Vu≈D ÿƒF>>VzD.  

∂Dÿ\Va\Vu≈›]_, ‡∏˜l[ ÔÈVfl 

ƒV´D & cÏ° g˛BÁk √V]¬Ô© 

√¶V>√Ω ÿ\Va\Vu≈D ÿƒF>VÏ. ∂ÀkVÆ 

ÿ\Va\Vu≈D ÿƒFk>uz ˛º´¬Ôÿ\Va 

A]B ∞u√V|D, ÿƒV_ÈÔ´V]•D º√Ú>s 

BVÔ ∂Á\Õ>™. A]B ∞u√V‚Ω[ 

kVÏ›Á>Ô”¬z tÔflƒˆBV™ ‡∏˜ 

kVÏ›Á>Ô^ ˛Á¶¬ÔV>>V_, \™D  

\V§B ‡∏˜ \¬Ôπ¶D ÔÈÕ>VºÈVE›m, 

A]B ∞u√V‚Á¶ ÿ\Va\Vu≈D ÿƒF>VÏ. 

‡∏˜ ÿ\Val[ A]B ∞u√V| 1847-_ 

ÿkπl¶©√‚|,  \¬Ôπ¶D ÿ√ÚD 

k´ºkuÁ√© ÿ√u≈m. 

kluÆ©º√V¬ÔV_ ‡∏˜l[ ∑sºƒr 

ªaB›][ x[º™VΩBV™ «[‚Ω[ 

ƒZ´√ÈD tÔ°D zÁ≈Õm¬ÿÔVıº¶ 

kÕ>m. ÷kÏ ÷ÕºÂVloÚÕm *· 

y ° k V E Ô ^  ∂ ] Ô D  ÿ ¤ ∏ › > ™ Ï . 

>∫Ôπ_ √›m º√Á´ ®|›m¬ÿÔVı|, 

« [ ‚ Á ¶ ›  > ∫ Ô ” ¬ z ›  > Ú \ V Æ 

Ô Ï › > ˆ ¶ D  ∂ k Ï Ô ^  \ [ ≈ V Ω ™ Ï . 

g™V_ ]œÿ´™ «[‚ ∂Á\]BV™VÏ. 

∂©º√Vm ∂∫˛ÚÕº>Vˆ_ ŒÚkÏ, 

""«[‚, c∫Ô^ x[º™ ∞º>V ∏´ÔVƒ 

\V™ Œ[Æ ÿ>ˆ˛[≈m,'' ®™¬ Ì≈, 

∂>uz «[‚ " "÷ºB∑Ák› >s´ 

ºkÿ≈V[Á≈•D ÂV[ ÔVs_ÁÈ,'' 

®[Æ Ì§, gflƒˆB›m¶[ ""∂_ºÈŸBV! 

∂_ºÈŸBV!'' ®[Æ ÿƒV_o¬ÿÔVıº¶, 

W›]B {Fsuzfl ÿƒ[Æs‚¶VÏ. >[ 

kVµs[ ÔÁ¶E \Ë›mπl_ «[‚ 

Ì§Bm: ""ÔÏ›>Vºk! ‡∏˜ÁB ÂV[ 

ºÂE¬˛[º≈[ ®[√Á> ¿Ï ∂§TÏ. 

gÁÔBV_ ‡∏˜ÁB¬ ÔV©√VuÆD, 

ÔÏ›>Vºk!'' ®[√>VzD. ÷Õ>¬ ÔVÈ¬ 

Ô‚¶›]uz^·VÔ ‡∏˜ ÿ\Val_ A]B 

∞u√V‚Á¶ ÿ\Va\Vu≈D ÿƒFm xΩ›m, 

√ÁwB ∞u√V‚Á¶ ÿ\Va©ÿ√BÏ¬Ô 

g´D∏›]ÚÕ>VÏ,  «[‚. ∏[™Ï 

∂©√ÁwB ∞u√V‚Ω[ ÿ\Va\Vu≈D 

∂Ú‚]Ú. º¤D¸ Ô_kÏ‚ ®[√k´V_ 

WÁ≈°ÿƒFB©√‚|, xø ºk>VÔ\xD 

‡∏˜ \¬Ôπ[ Ô´∫ÔÁ·fl ÿƒ[≈ 

Á¶Õ>m. 

gD, gl´∫Ô·VÔ ∂_È ±uÆ¬ 

Ô¬˛_ \‚|º\ ‡∏˜l[ Â´\Vtƒ 

kVEÔ^ ÔÏ›>ÚÁ¶B √V>›>ıÁ¶ 

l_ kÕ]ÚÕ]ÚÕ> ÔV‚EÁB «[‚ 

ÔıΩÚÕ>º√V]KD, kÚD ÂV‚Ôπ_  

cÈÔD  xøk>uzD ˛§¸ms[ 

Â u ÿ ƒ F ] ¬ z  \ ˛ Á \ B V Ô  ÷ Õ > 

‡∏˜ y°Ô^ \VÆD ®[≈ gw\V™ 

>ˆƒ™›Á> ÷kÏ >[ c^·›]_ ]¶ 

\VÔ© ÿ√u§ÚÕ>VÏ. «[‚ >[–

Á¶B 36-km kB]_ ÔÏ›>Ú¬z^ 

\ˆ›>VÏ. ÷kˆ[ \´›]uz©∏[™Ï, 

∂º> gs¬zˆB cÏ°Ô”¶[ √ÈÏ 

‡∏˜l_ ªaBD ÿƒFB kÕ>™Ï. 

‡∏˜ ys_ «[‚ ÔV_√]›> 50-km 

g ı Ω _ ,  ˛ § ¸ > k Ï Ô · _ È V º > V Ï 

∂Õ> ‡∏˜ ys_ ÷ÚÕ>]_ÁÈ. ‡∏˜ 

\¬Ô^ ®_ºÈVÚD >∫Ô^ s∑kVƒ›Á>¬ 

ÔÏ›>ˆ_ ∂§¬ÁÔl‚¶™Ï. ‡∏˜l_ 

ÂÁ¶ÿ√u≈ ÷ÕWÔµ° \Vÿ√ÚD ˛ÚÁ√ 

l[ ∂uA>\VzD. √°o[ ∂©º√V¸>È 

ªaB©√V´D√ˆB›Á>› ÿ>V[Æÿ>V‚| 

ÿƒFm kÕ> ÂT™ \Vÿ√ÚD ∂©º√V¸>È 

ªaBÏÔ·V™ os∫¸¶[, º√‚¶[, 

ºƒ_\Ï¸, «M∫¶[ \uÆD ±uÆ¬ 

Ô¬ÔV™ ªaBÏÔ”¬z ÷ÁBVÔ 

«[‚ º√Vu≈©√|˛[≈VÏ.  ÷>uz 

\Ë\z¶\VÔ ∂ÿ\ˆ¬ÔVs[ ˛§¸>k 

¤™V]√]BV™ c‚º´V s_ƒ[ \M> 

kVµÁk¬ z§›m ÷ÀkVÆ ÌÆ˛[≈VÏ, 

" "\M> kVµ¬ÁÔ tÔ°D zÆ˛Bm. 

gl´D gı|Ô^ kVµÕm Œ[ÆD 

ÿƒFBV\oÚ©√Á> s¶, E§mÔVÈD 

kVµÕ>VKD \u≈kÏÔ”¬z \˛Á\l[ 

ÿ k π fl ƒ › Á > ¬  ÿ Ô V ı |  k Ú ˛ ≈ 

kVµ¬ÁÔºB E≈Õ>>VzD.''

d ƒºÔV. º¶s‚ ÿ√[M
\VÏfl 202120∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. Ω∫ºÔÀ ÿ¤t,  ]Ú. ÿ«o[ E∫E‚

]Ú. >_ƒÔVD ∑kVı¶¬

]Ú\]. ∑´∏ ¨º´V ∂ºƒV¬ ÂVB¬

]Ú\]. ®_ÈV √Vº\ ÿ¤t,  ]Ú. ∏º™V› ƒD∏´\ˆ

]Ú. K[˛D º¶V∫ÔVD ºÔV∫ƒF

]Ú. Ω‚|∫ÿ√· ºÔ.,  ]Ú. ÿ¤F¨Ï E∫

]Ú. ÿÈ‚ºÔVK[ √Fº>

]Ú\]. Ω∫ÂFºÂ∫ E∫ƒ[,  ]Ú. œº«

]Ú. {D∏´ÔVi z©>V

]Ú. >V∫kV[ƒV∫ ˜.,  ]Ú. z_y© E∫

]Ú. ¤DºÔV[ÔVD «ºBV˛©

]Ú\]. \VÏ˛ÿ´‚ E∫ >V¸

]Ú. W∫º>V¤D ∂ºÈV[ E∫

]Ú\]. ÿ«VFΩ[ º\‚ ÈV_

]∫Ô^
\VÏfl 1

¤Dx
¤Dx ∏´VÕ]BD: kƒVºk ®ºÈi 

∏´A & ∑M>V ÿkflBV

m]¬Ô:  A]>VÔ 52 ˛´V\∫Ôπ_ 

∑sºƒrD ∂§s¬Ô©√‚|^·m. 

A]>VÔ 15 Â√ÏÔ^ ˛§¸mÁk ∂§˛≈ 

∂§suz^ kÕm^·™Ï. \ıΩB_ 

˛´V\ «´V ´VD & ˛_>Vˆ ÈV_, 

Â›kV_ ˛´V\ ∂¤Fz\VÏ, ÔºÈV«V 

˛´V\ º\VÔ[ ÈV_, √Õ›´V_ ˛´V\ 

´s ƒVÔÏ g˛ºBVˆ[ z|D√∫Ô^ 

Â\m ªaB›]_ A]>VÔ› ÿ>V¶ÏA 

ÿÔVı|^·™Ï. \Õ› ˛´V\›]_ 

*ı|D g´V>Á™ mk∫Ô©√‚Ω 

Ú¬˛≈m. \ıΩkVÈV ˛´V\ º´bÁkfl 

EÆ¿´Ô¬Ô_ ∏´flƒÁ™loÚÕmD, 

ÂV˛ˆ ˛´V\ √´xº>sÁB Jfl∑› 

]  ≈ o Ú Õ m D  8  \ V > ∫ Ô · V Ô 

∂kÚÁ¶B ÔVo_ ÔV©√‚¶ ÔV_Aı 

ÿ>Vu§oÚÕmD, ºÂVMB_ ˛´V\ 

ˆ∫zÁk© √¬ÔkV>›]oÚÕmD º>k[ 

z\V¬˛™VÏ. >¬ºÔVoBV ˛´V\ 

º´V¥Ë \uÆD \‚|Ák© ÿ√V_ÈV> 

gsÔπ[ ∏ΩÔπoÚÕm º>k[ 

s|s›>VÏ. Â\m s∑kVEÔ·V™ 

∂tBV ˛´V\ √k[ \uÆD º\VÔ[ 

ÈVK¬z› >MBVÏ ÔDÿ√Ml_ Â_È 

>zÕ> ºkÁÈÔ^ ˛Á¶¬Ô¬ ÔÏ›>Ï 

˛ÚÁ√ ÿƒF>>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô:  ∂]Ô zπÏÔVÈ E´\∫ 

Ô”¬z› º>k[ Â\m trÿ™ˆÔ^, 

∑º>ƒ ªaBÏÔ^ \uÆD s∑kVEÔÁ· 

sÈ¬˛© √VmÔV¬Ô; ÂV˛ˆ √z]l_ 

ƒ*√ ÂV‚Ôπ_ mk∫Ô©√‚¶ QVlÆ 

g´V>Á™ÁB¬ ˛´\\VÔ Â¶›mk>uz 

∞u≈ ÷¶ÿ\V[Æ kV¶ÁÔ¬z¬ ˛Á¶¬Ô; 

∂]Ô·s_ √V]¬Ô©√¶¬ÌΩB s>›]_ 

J¶©√w¬Ôkw¬Ô∫Ô^,  s√flƒV´D  \uÆD 

º √ V Á > © ÿ √ V Ú ‚ Ô ” ¬ z  ∂ Ω Á \

BV˛ kVøD \VrV ÷™\¬Ôπ[ 

÷´‚E©∏uÔVÔ; >¬ºÔVoBV ˛´V\›]_ 

>™m ÔkÁ´ g´V>Á™¬z k´ 

s¶V\_ >Á¶ÿƒF•D ∂k´m \Á™s 

¥_√V \™D\V≈; ÂV˛ˆ ˛´V\ Â\m 

s∑kVE x[™Vsuz \›]B ˆƒÏÀ 

º√V‹¸ √Á¶l_ ºkÁÈ ˛Á¶¬Ô; √©√‚ 

˛´V\›]_ ∑sºƒr›]uz ÷¬ÔD 

ÿ>ˆs¬zD ´VÎA‚ ÷™ \¬Ôπ[ 

g s ¬ z ˆ B  Ô ı Ô ^  ] ≈ ¬ Ô © √ ¶ ; 

\«VƒV \uÆD √VÔ› ÷™ \¬Ô^ 

Ì‚¶∫Ô^ kE¬zD √z]Ô·V™ √º¶V›, 

´VDÔ‚, Âº´V› g˛B ÷¶∫Ôπ_ 

]≈Õ]Ú¬zD ∑sºƒr kVƒ_ÔÁ·fl 

∑>Õ>ˆ¬Ô ∞mkV™s>∫Ôπ_ Â\m 

ªaB∫Ô^ Â_k·ÏflE© ÿ√≈; E§B 

ÿ¤√¬zø¬Ô^, ÿ√ıÔ^ ÿ¤√¬ 

zø¬Ô^ \uÆD ºk>VÔ\kz©A¬ 

zø¬Ôπ_ √∫z©ÿ√ÆD Â\m s∑kVE 

Ô·Á™kÚD ÿkπƒÕ]©A ªaB∫ 

ÔπKD cuƒVÔ\VÔ ~|√¶ ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202121∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. º\ˆ ˛D E∫E‚

ÿƒÀkVF
\VÏfl 2

N\VflƒÈ© ∏´º>ƒD
ÔÏºƒV¬:  

∑t› z\VÏ >ˆBVM & m∫Eÿ√M

m]¬Ô: EıΩ \uÆD ÿÔºÈV>VÏ 

√z]ÔÁ·fl ƒVÏÕ> 2 s∑kVEÔπ[ 

z|D√∫Ô^ ÿkπƒÕ]©A ªaB∫Ôπ_ 

Â\¬z c>s ÿƒF˛[≈™Ï. ¤ºÈV], 

xD\Vl_ \uÆD ƒ«V´o √z]Ôπ_ 

ÂÁ¶ÿ√u≈ T| ƒÕ]©A ªaB∫Ôπ[ 

JÈD Â\m s∑kVEÔ^ ∂ºÂÔÏ 

>∫Ô·m ∂Ï©√Ë©Á√ *ı|D 

˛§¸ms_ Am©∏›m¬ ÿÔVı¶™Ï. 

J[Æ ˛´V\∫Ôπ_ Â¶Õ> ÷´°ºÂ´ 

ÿ¤√¬Ì‚¶∫Ôπ[ JÈD s∑kVEÔ·_

ÈVº>VÏ \›]lKD º>k[ ∂uA>¬ 

˛ˆÁB ÿƒFm kÚ˛≈Á\¬ÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô:  ÔÏƒV¬ ˛´V\ s∑kVE 

Ô”¬˛Á¶ºB ŒuÆÁ\ WÈk; ∂ºÂÔ 

ÂV‚Ô·VÔ¬ ÔVV\_ º√VlÚ¬zD 

¤ºÈV] ˛´V\ Â\m s∑kVE ∂\ˆº>s 

sÁ´s_ ∑Ô©√›]´\VF T| kÕmflºƒ´; 

A]>VÔ ∂ºÂÔ ˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒr 

kVƒ_Ô^ ]≈¬Ô©√¶; ˛´V\∫Ôπ_ 

÷Ú¬zD yB √w¬Ô∫Ô·V™ ∂\V–iB 

∏_oÛMB¬ Ô‚|Ô^ BV°D xu§KD 

Œa¬Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD.

gM:  
N[ƒVÀD & E∫ºÔVl ˛D

m]¬Ô: >MBVÏ ÔDÿ√M ®|›m¬ 

ÿ ÔVı ¶ > ™ m WÈ › ]u z ~¶V Ô 

‘.25 ÷È‚ƒ∫ÔÁ·› ÿ>VÁÔBVÔ 

Â\m s∑kVE ∏´>V© ÿ√≈ º>k[ 

c>s ÿƒF>VÏ. ÿÔVº´V™VsoÚÕm 

º>k[ Â\m s∑kVE √VÈ¬ ´Vtuz 

xø∑ÔD ~Õ>VÏ. Â\m s∑kVEÔπ_ 

∂ºÂÔÏ >∫Ô·m gs¬zˆB kVµs_ 

Â_k·ÏflE¬ ÔV º>k[ ˛ÚÁ√ 

Aˆ˛≈VÏ. Â\m trÿ™ˆl[ \Ô[  

yº\V›º>• ÔVÿÈKDA x§soÚÕm 

Â[z  ∑Ô D ÿ√≈  º> k[  c> s 

ÿƒF>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  k V ´ Õ º > V Æ D  Q V l Æ 

g´V>Á™Ô”¬z Â\m s∑kVEÔ^ 

∂]Ô E´\t[§ kÕm© º√Vk>uz 

∞u√ Â_È ∂´ƒV∫Ô© º√V¬zk´›m 

kƒ]Ô^ cÚkVÔ; ¥BV\·Vs[ 

z|D√© ∏´flƒÁ™ ∂ÔÈ; ÔºÈV› 

√z]l_ A]>VÔ g´V>Á™ Á\BD 

g´D∏¬Ô©√¶; s∑kVƒ›]_ ∏[ 

\Vu≈\Á¶Õ]Ú¬zD \fi∑´VD, ƒV\› 

´VD, N´ÈV_, >´ı>V¸, Ú¬\Ë, 

¤V™˛, A´ÈV_, >›Ú ´VD, ´VDÈV_ 

g˛ºBVÏ *ı|D s∑kVƒ›]uz^ 

k´; cBÏÔ_s© √Ω©∏uz ˛º´¸ 

∂ÔV¶tl_ ºƒ´ yº\V›º>•suz 

kVF©A ˛Á¶¬Ô ÿ¤∏©º√VD.
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ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. ÿ¤BÊo ÷¸º´_ º>k>V¸

]Ú. √V_ g™Õ>[ gÏ.

]Ú. ˝k[ ´fiƒ[ \«V√›´V

]Ú. ¤Vı ƒVxºk_ ∞.

]Ú\]. ∏´¸m>V √‚Ω √VM

]Ú\]. ÿ\ÏE ®oƒÿ√› Ekƒ∫Ô´[ 

]Ú. >V∫ E[ oB[,  ]Ú. ∏´y© ®¸.

]Ú. ÔVF t[ >V∫,  ]Ú.k™√ÏÈV ƒ›yiz\VÏ

A>[
3

c√kVƒ ÿ¤√ÂV^

\VÏfl

√fiƒV©
A›ÈV¶V:  

ƒfiÊ© g™Õ› & ∏´¸m>V

m]¬Ô:  A]>VÔ 2  ˛´V\∫Ôπ_ 
∑sºƒrD ∂§s¬Ô©√‚|^·m. 
A]>VÔ 2 Â√ÏÔ^ ˛§¸mÁk ∂§˛≈ 
∂§suz^ kÕm^·™Ï. A›ÈV¶V, 
√º´‚¶V, JV¬ g˛B ÷¶∫Ôπ_ 
Â Á ¶ ÿ √ u ≈  g ´ V > Á ™ Ô Á · • D , 
Ô\Vl_ E∫ \uÆD ƒ´ı>VL[ 
÷_È∫Ôπ_ Ák›m Â¶Õ> E≈©A 
ÿkπƒÕ]©A WÔµflE \uÆD ƒ›ƒ∫ 
Ì|ÁÔÁB•D ÔÏ›>Ï √Ès>∫Ôπ_ 
gÊÏk]›m› >Õ>VÏ. ÿ√ÚD ÿ√ÈT™›]
M[Æ ÈVo E∫ÁÔ•D, s√›]™V_ 
∞u√‚¶ ÷|©ÿ√KDA x§soÚÕm 
EÕ]Ï ÿÔ·Á´•D, √¬ÔkV>›]oÚÕm 
√VÈ˜› E∫ÁÔ•D º>k[ z 
\V¬˛™VÏ. Â\m s∑kVEÔ·V™ Z™V 
´VË, W´Î g˛ºBVÚ¬z ∂´ƒV∫Ô 
ºkÁÈÔ^ ˛Á¶¬Ô¬ ÔÏ›>Ï c>s 
ÿƒF>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: Â\m g´V>Á™l_ ÔÈÕm¬ 
ÿÔV^”D ∂Á™kÚD ÷ºB∑Ákfl  
ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔV^·; 
´Vo, √V©], ÔVπØÏ, √flºƒV™V, √|>V, 

\Õ›´V g˛B ˛´V\∫Ôπ_ Â\m 
ªaB∫Ô^ Â_k·ÏflE© ÿ√≈; √V©>V, 
«*ÏÔ‚, ƒ‹DÔVÏ, ÈVl_, AÕ>_ 
Á√M, ÿƒÏÔVÏ, √_´V \uÆD ºƒV‚ΩB[ 
˛´V\ \¬Ô^ BVkÚD ÷´‚E¬Ô©√¶; 
Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·V™ ÔÈV 
E∫, ¨\V E∫, «–\V[, ºÔ›] E∫, 
ÿƒÔÎ√V_ E∫, ÔÏr[ E∫, «Ï√[ 
E∫ g˛ºBVÏ zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm 

s|√¶ ÿ¤∏©º√VD.

\´¬za¬z^  

{Ï º>k#>[!
√fiƒV©, √Ï™VÈV √Ë›>·D. ∂∫ºÔ ŒÚÂV^ 
Â\m trÿ™ˆ ƒºÔV>´ÚD ∂kº´V| Ì¶ 
ŒÚ kVo√›>ÁÈkÚ\VÔ ÷ÚkÚD ºƒÏÕm 
÷Úƒ¬Ô´ kVÔ™›]_ ªaB›]uzfl ÿƒ[Æ 
s‚|, \VÁÈ 6 \ËB·s_ T‚Ωuz›  
]ÚD∏¬ÿÔVıΩÚÕ>™Ï. kaÿB∫zD ∂]Ô 
AÁÔJ‚¶\VÔ ÷ÚÕ>]™V_, ƒVÁÈl[ 
ka ƒˆBVÔ ∂kÏÔ·m ÔıÔ”¬z› ÿ>ˆB 
s_ÁÈ. ®™ºk, ®]ˆ_ ƒVÁÈºBV´D ÷ÚÕ> 
\´›][ *m kVÔ™D º\V], tÔ©ÿ√ˆB 
gw\V™ za¬z^ kVÔ™›º>V| søÕm 
s‚¶™Ï. >ÁÈ¬ÔkƒD ∂ËÕ]ÚÕ>]™V_ 
Â\m trÿ™ˆ¬zfl ºƒ>º\mt_ÁÈ. 
g™V_, ∏[™V_ ∂\ÏÕm kÕ> ∂Õ> 
kVo√–¬ºÔV ÿÂu§l_ ∂Ω√‚|© ÿ√ˆB 
ÔVBD ∞u√‚¶m. ∂kÏÔÁ· ∂¬zaloÚÕm 
ÔV©√Vu≈ ∂∫ºÔ BVÚº\l_ÁÈ; ÷Ú”D 
ÛµÕm s‚¶m. √B›m¶[ ∂Á´\ËºÂ´D 
∂kÏÔ^ ÿƒFk>§BVm sa›>º√Vm, ÔÏ›>Ï 
∂kÚÁ¶B #>Á™© º√V[≈ {Ï \M>Á™ 
∂∫ºÔ ∂–©∏, ∂kÏÔÁ· ∂¬zaloÚÕm 
#¬˛ÿB|›m, \Ú›mk\Á™l_ ºƒÏ¬Ô 
c>s™VÏ. ÷©º√Vm ∂ÀkVo√–¬z 
E˛‚ÁƒBπ¬Ô©√‚| kÚ˛≈m. ÷Á>©√u§ 
ºÔ^s©√‚¶ ˛§¸>k ÂD∏¬ÁÔBuº≈VÏ 
Ì¶, ∂k–Á¶B ÿ>Fk›][ √Ë¬z  ∂k[ 
ÿƒ[≈]™V_>V[ ∂k–Á¶B ÿ>FkD 
∂kÁ™¬ ÔV©√Vu§lÚ¬˛≈VÏ ®[Æ 
Œ©A¬ÿÔVı¶™Ï. ˛§¸m°¬ºÔ AÔµ!
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ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ¤Vı ÿ√Ïo[ ®¸.,  ]Ú. ]Dº\i ®D.∏.

]Ú. ˛rVÕ> oD\V,  ]Ú. ]º™i \Á´BV

sBVw[
4\VÏfl

«ˆBV™V
ÔÈV[kVo:  

s¤Bz\VÏ & ÿ¤√ÈV

m]¬Ô: QVlÆ√^π gEˆBÏ √luE¬ 

Ì|ÁÔ tÔfl E≈©√VÔ ÂÁ¶ÿ√u≈º>V|, 

ÔÈV[kVo ]ÚflƒÁ√ \uÆD ¤VˇÏ 

E∫ ÔVÈM √z]Ôπ_ QVlÆ√^π 

g´V>Á™ g´D∏¬Ô¬ ÔÏ›>Ï ˛ÚÁ√ 

ÿƒF>VÏ. ÔÈV[kVo ]ÚflƒÁ√l_ 

Ák›m Â¶Õ> c√kVƒ ÿ¤√¬Ì‚¶›Á>¬ 

ÔÏ›>Ï gÊÏk]›m¬ ÿÔV|›>VÏ. >Ú°™V 

˛´V\ >Ï¥t[ c≈s™Á´› yB gs 

l[ ∏ΩloÚÕm º>k[ s|s›>VÏ. 

º¤V˛ ÷™\¬Ô^ ƒx>VB›]oÚÕm 

A]>VÔ 18 EÆkÏÔ^ ¤VˇÏ E∫ ÔVÈMl_ 

Ák›m Â¶¬zD QVlÆ√^πl_ 

kÕm √∫z©ÿ√≈ º>k[ ∂O¬˛´ÔD 

ÔV‚ΩB>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: gÊÏ \uÆD ÔÈV[kVo  

\ıΩl_ A]>VÔ QVlÆ√^π kz©AÔ^ 

ÿ>V¶∫Ô©√¶; QVlÆ g´V>Á™, ÿ¤√¬ 

Ì|ÁÔÔ^ BVku§KD Â\m s∑ 

kVEÔ^ ∂]Ô cuƒVÔ›m¶[ ÔÈÕm¬ 

ÿÔV^·; Ì¶V´∫Ôπ_ kVøD º¤V˛ 

÷™\¬Ô^ \›]l_ ÿ>V¶∫Ô©√‚ΩÚ¬zD 

QVlÆ√^π E≈©√VÔ ÂÁ¶ÿ√≈°D, 

∂Às™ \¬Ôπ[ ÷´‚E©∏uÔVÔ°D, 

∂>uÿÔ™ ∂kÏÔ^ \›]l_ ÂÁ¶ 

ÿ√ÆD ªaB xBuEÔÁ·› º>k[ 

Ô™©√|›>°D; >uº√VÁ>B x>_ 

>ÁÈxÁ≈ ˛§¸>k s∑kVEÔπ[ 

gs¬zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ;  ÿÈÕm 

ÔVÈ ªaB WÔµ°ÔÁ·¬ ÔÏ›>Ï 

gÊÏk]¬Ô°D, ˛§¸ms[ ˛Ú√V>V´ 

√oÁB Â\m s∑kVEÔ^ ÿ>πkVÔ© 

AˆÕm¬ÿÔV^·°D ÿ¤∏©º√VD. 

c›>´ÔVı‚
˛flƒV:  

>V∫kV∫ƒV∫ & E∫ÔV[\Vs

m]¬Ô: A]>VÔ 2 ˛´V\∫Ô^ ∑sºƒr› 

>V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. A]>VÔ ŒÚ 

Â√Ï ˛§¸>k s∑kVƒ›]uz^ ∂Ω 

ÿB|›m Ák›m^·VÏ. ÿ>oBVØÏ 

˛´V\ ºÔ´VE∫˛[ \Á™s ˜›º>V 

ÿÔ·Ï ˛§¸ms[ ∂[Á√ ÚE›m 

∂kÁ´© ∏[√u≈› mk∫˛•^·VÏ.  

ÿ>oBVØÏ ˛´V\›]_ ÿ√ıÔ”¬ÔV™ 

ÿ¤√¬zøÿkV[Æ mk∫Ô©√‚|^·m. 

k l u Æ ›  ÿ > V u Æ ¬ ˛ Ú t l o Ú Õ m 

ÿ>oBVØÏ ˛´V\ ºÔƒVˆ º>sÁB•D, 

ƒVs[ sπD∏_ º√V´VΩ¬ ÿÔVıΩÚÕ> 

Ê>Vº>sl[ ®ÚÁ\ÁB•D ∂>[ 

Ô[Æ¬z‚ΩÁB•D º>k[ ∑Ô\V¬˛™VÏ. 

ÿ¤√›][ JÈD Â\m s∑kVE ∏DÈVs[ 

ÔkÏ ´Vx ∏´ƒV› Û>V‚¶›]oÚÕm 

s|>ÁÈ ÿ√≈°D, ºkÁÈ¬zfl ÿƒ[Æ 

ƒD√V]¬Ô°D º>k[ ∂kÚ¬z Œ›>VÁƒ 

AˆÕ>Á\¬ÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∑sºƒr›Á>¬ ºÔ‚ΩÚ©º√VÏ 

∂Á™kÚD ÷´‚E¬Ô©√¶;  ÷Õ]B 

÷´Vbk›]_ ÷ÁB ºÂÏÔVK¬zfl 

ÿƒ_KD Â\m kVo√ s∑kVEÔ·V™ 

s™F z\VÏ, ƒVDƒÏ \uÆD \[˜› 

E∫˛uÔVÔ; Â\m ªaB›]uz© º√Ú>s 

BVÔ ÷Ú¬zD º>V´V¶VD ˛´V\ Â\m 

s∑kVEÔ·V™ A´V[E∫ & ∏DÈV 

ÿÔ·Ú¬z› º>k[ A›]´√V¬˛BD Â_Ô; 

>ÁÈl_ kÕ]Ú¬zD º>V_ ŒÀkVÁ\ 

ºÂVloÚÕm º>k[ Eı| ÿÔ·Ú¬zfl 

∑ÔD ÿÔV|¬Ô ÿ¤∏©º√VD.
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ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. >∫ÔD\V^ ÿ¤√´VÎ

]Ú. º¶s‚ √VıΩ∫,  ]Ú. ∑M_ º\›R ºÔ.

]Ú. ´s z\VÏ ®¸.

]Ú\]. ¸ÿ¶_ÈV º¶s‚ ÿ√Ú\V^

]Ú. ƒDAÂV› ÂVB¬,  ]Ú\]. ÚkV‚L kVÿ√F

]Ú. K∏[ xÏx

ÿk^π
5\VÏfl

√¸ØÏ:  
˛§¸ΩB[ ∏´ÔVi &  

ºÔVÔM ∑t›´Vº√[

m]¬Ô: A]>VÔ ŒÚ Â√Ï ˛§¸ms[ 

∂[Á√ ÚE¬Ô g´D∏›m^·VÏ. 

´ V Î A ´ V  ˛ ´ V \ › ] _  Â Á ¶ ÿ √ u ≈ 

c√kVƒ ÿ¤√¬Ì|ÁÔÁB¬ ÔÏ›>Ï 

g Ê Ï k ] › m ›  > Õ > V Ï .  ÿ ´ Ô › > V 

˛´V\›]_ x>[xÁ≈BVÔ ∂¶¬Ô 

g ´ V > Á ™ ÿ B V [ Á ≈ ¬  ˛ § ¸ > k 

x Á ≈ l _  Â ¶ › >  º > k [  Â \ m 

trÿ™ˆÔ”¬z c>s ÿƒF>VÏ. 

ÔVƒºÂVF \uÆD z¶uAı ÔVFflƒo 

oÚÕm ∑M_ \uÆD ºÔVKÁk•D, 

∞≈›>Vw ŒÚkÚ¶ y´V> kluÆko 

∏ ´ fl ƒ Á ™ l o Ú Õ m  « Ï s Õ > Ï 

E∫ÁÔ•D º>k[ z\V¬˛™VÏ. 

>V´Vs[ z|D√›]uz› º>k[ 

zwÕÁ> √V¬˛BD ∂ÚπB>uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ˛ÚiVº>s, rºÈVM, 

∏Z›] º>s g˛ºBVÏ yB gsÔπ[ 

∏ΩÔπoÚÕm s|s¬Ô©√¶; ÿ´Ô›>V 

˛´V\ Â\m ÷·D s∑kVEÔ^ º>k 

k_ÈÁ\ÁB› >∫Ô·m kVµs_ 

∂–√s¬Ô; EÕmÔV, ƒÕº>Vi g˛ºBVÏ  

ko©A sBV]loÚÕmD, ®Õ]º´i 

∂]Ô·sÈV™ ƒÏ¬ÔÁ´ sBV]l 

oÚÕmD ∑ÔD ÿ√≈ ÿ¤∏©º√VD.

]º™iØÏ:  
´V\ƒVt ÿ¤º´VD &  

∂Õº>VË ´V¤D;  

Ekz\VÏ & ∑EÈV \V´¬

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  1 4  ˛ ´ V \ ∫ Ô ^ 

∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. 

A]>VÔ ŒÚ z|D√›]™Ï ˛§¸ms[ 

÷ ´ ‚ E © Á √ ©  ÿ √ u Æ  ∂ k Ú Á ¶ B 

g”ÁÔ¬z^ kÕm^·™Ï. º>¤V 

‡ÿ√·¤V ˛´V\ ´VÎ´VËÁB› y´V> 

ÿ>VıÁ¶ ÿ>VuÆ ∏´flƒÁ™loÚÕm 

º>k[ z\V¬˛™VÏ. Áƒ>oÔfifl 

˛´V\ ∑M>V ÿÔ·Ú¬z› º>k[  

\wÁÈ √V¬˛BD ∂Úπ™VÏ. ]Dˆ 

∏·V¬ÁÔfl ƒVÏÕ> Â\m s∑kVEl[ 

ƒºÔV>´Ï ∏º´Á\› º>k[ ÿ√ˆB 

s√›]M[Æ √VmÔV›>Á\¬ÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô:  >F–D√VÏ ˛´V\ ´VÎ 

z\VˆÁB› >ÁÈ∑u≈_ ∏´flƒÁ™ 

loÚÕm º>k[ z©√|›>; º>¤V 

‡ÿ√·¤V ˛´V\›Á>fl ƒVÏÕ> ƒV›√VÁÈ 

Û>V‚¶©√w¬Ô›]oÚÕm º>k[ \™D 

\V≈fl ÿƒFB; Â\m s∑kVEÔ·V™ 

g\V[ \uÆD √kVM[ ]Ú\¬ 

Ô V ˆ B ∫ Ô ” ¬ Ô V ™  √  c > s Ô ^ 

˛Á¶¬Ô; zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm *· 

xΩBV\_ >s¬zD Áƒ>oÔfifl ˛´V\ 

ºƒV–Ák› º>k[ s|s›m ÷´‚E¬Ô 

ÿ¤∏©º√VD.
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ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. º¤D¸ ∂Ú^´VÎ ®D.

ƒM
6\VÏfl

ÿ¶_o
√‚√ÏÔ[Î:  

∏.˜. ˛§¸º¶V√Ï & º\√_ 

m]¬Ô: ºÔVs‚-19M[ √V]©∏oÚÕm 

º>k[ Â\m trÿ™ˆl[ z|D√› 

Á>© √VmÔV›>VÏ. ˆ¥´V˜[ \Ô[ 

∂[º\VÁÈ› yB gsl[ ∏Ωl 

oÚÕm º>k[ s|s›>VÏ.  >™ 

È ‚ ∑ t Á B  J ¬ ˛ o Ú Õ m  Ô E • D 

÷´›>¬ ºÔV·V§oÚÕmD, ´‚ƒVÁk 

ko©A ºÂVloÚÕmD º>k[ ∑Ô\V¬ 

˛™VÏ. ÿ¶_o √z]Ôπ_ ºÔVs‚-19 

M[ >V¬ÔD ∂]Ô\V™ ∂·s_ 

÷[–D ÷Ú¬˛[≈º√V]KD, ÷D 

\‚|D º>k[ Â\m s∑kVEÔ^ 

∂Á™kÁ´•D yÁ\¬z sÈ¬˛© 

√VmÔV›m kÚ˛[≈>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÷©√Ë›>·›][ ®_ÈV© 

√z]ÔπKD ºk>VÔ\ kz©A¬ zø¬Ô^ 

ÿ>V¶∫Ô©√¶; Â\m kVo√ s∑kVEÔ^ 

BVkÚD ªaB›]_ Â[z ~|√¶; 

xz_ ˛´V\ ´‚ƒVÁk ko©A sBV]

loÚÕmD, ÷rVÁk¬ ÔVƒºÂVl 

oÚÕmD º>k[ ∑Ô©√|›>; Â\m 

s∑kVEÔ·V™ ƒ√V™V ƒÕ›, ƒfiƒF 

>V¸, Ekz\VÏ, √´›, È‚ƒt ÂV´V 

B[, >k\Ë, √V©√V›], ƒflE[ 

g˛ºBVÏ Ô¶[ ∏´flƒÁ™loÚÕm 

ÿkπk´; ∂M>V ºÔV√Vouz T| 

Ô‚|k>uÔV™ º>ÁkÔ^ BV°D 

ƒÕ]¬Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD.

´V¤¸>V[
ÁÔÏ›>_:   

ÿƒ_k´VÎ & ÿƒ_kD\V^

m]¬Ô: Â‚ ÷™ƒx>VB›]oÚÕm 

A]>VÔ 2 Â√ÏÔ^ >∫Ô·m s∑ 

kVƒ›Á>¬ ˛§¸ms_ ∂§¬ÁÔ 

l‚|^·™Ï. ÷Às™\¬Ô^ >∫Ô·m 

∂flƒD, ƒÕº>ÔD º√V[≈ÁkÔπ 

oÚÕm s|√‚| Â\m g´V>Á™ 

Ôπ_ kÕm ÔÈÕm¬ÿÔV^˛[≈™Ï. 

÷flƒx>VB›]™ˆÁ¶ºB Â¶¬zD 

÷´°ºÂ´ ÿ¤√¬Ì|ÁÔl™V_, 6 

˛´V\∫ÔÁ·fl ƒVÏÕ> s∑kVEÔ·_

ÈVº>VÏ \›]loÚÕm ∑sºƒr›]uz 

Â_È ÿ>V¶Ï√ÁÈÔ^ ˛Á¶›]Ú¬ 

˛[≈™. ÂÔ_ ˛´V\›]_ Â¶Õ> J[Æ 

ÂV‚Ô^ c√kVƒ ÿ¤√¬Ì|ÁÔÁB•D, 

3 ˛´V\∫Ôπ_ Â¶Õ> ºk>VÔ\ 

kz©A¬ÔÁ·•D º>k[ gÊÏk]›m› 

>Õ>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: √[ÿk_ √z]l_ ŒÚkV´ 

ÔVÈ\VÔ¬ ÔVV\_ º√VlÚ¬zD 14 

kBm W´D∏B ÷·D kVo√©ÿ√ı 

√›]´\VF sÁ´s_ T| kÕmflºƒ´; 

÷™Õÿ>ˆBV> ºÂVlM[Æ Â\m A]B 

ÿ>V¶Ï√V·Ï ƒD√›Á>•D, ÔÏ©√©Á√ 

ºÔV·V§oÚÕm s™B_ ÿ\Õ]Á´•D 

º>k[ z\V¬Ô; ∑sºƒr›][ *m 

gÏkD ÔV‚|D √V√F ˛´V\ \¬Ôπ[ 

÷´‚E©∏uÔVÔ; c^jÏ ƒV´VBD 

cu√›]l_ ~|√|D y›>V ˛´V\ 

Â\m ]ÚflƒÁ√l™ˆ_ √ÈÏ, >V∫Ô^ 

A ] B  s ∑ k V E Ô ” ¬ z  ÷ ¶ ≈ È V Ô 

÷Ú¬zD√‚ƒ›]_ ÷flÿƒBooÚÕm 

xøÁ\BVÔ s|√¶°D, >∫Ô·m 

gs¬zˆB kVµs_ ÿ>πÕ> A›]•¶[ 

k · ´ ° D  º > k [  ˛ Ú Á √  ÿ ƒ F B 

ÿ¤∏©º√VD. 
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ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ˛_√Ï‚ s_oBD¸ ®¸.

]Ú. ƒVÈº\V[ QV™ºƒÔÏ º¤.

]Ú. >V∫ ÿÔV K[ ˛©ÿ¤[

]Ú. ¤Vı ∂Ú^´VÎ

]Ú. >V∫t[ >V∫ ˛©ÿ¤[

]Ú\]. oBV[∏B¬ÿ™t E∫

QVlÆ
7\VÏfl

√VºkV‚¶V:   
ƒ›]B ∏´ÔVi & ∂fiƒ™V \L„

m]¬Ô: A]>VÔ 2 ˛´V\∫Ô^ ∑s 

ºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. 

√VºkV‚¶V ˛´V\›]_ ÔÏ›>ˆ[  

ª a B D  ® _ È V ©  √ z ] Ô π K D 

k·ÏÕm© ÿ√Úz˛≈m. √VF¸ÈV™V 

˛´V\ ´VDE∫˛uz Ô_‹´_ ÿ>VuÆ 

ºÂVloÚÕm º>k[ >Õ> ∑Ô›]u 

ÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: √VF¸ÈV™V \uÆD xı¶ 

kV´V √z] ]ÚflƒÁ√ÔπK^· J©√Ï 

Ô^ >∫Ô·m ƒÁ√ g´V>Á™Ôπ_ 

>ÁÈÁ\© ÿ√VÆ©ÿ√|›m Â¶›>; 

ºÔV‚A‚¶Vo ˛´V\ Z™Vsuz Ôø›m 

∑ ´ © ∏  ( Á > ´ V F | )  ∏ ´ fl ƒ Á ™ l 

oÚÕmD, ƒVÕ]¬z ∂]Ô ÷´›>© 

º√V¬˛oÚÕmD Ø´ ∑ÔD ˛Á¶¬Ô 

ÿ¤∏©º√VD.

c>FØÏ:   
∑M_ z\VÏ kƒVkV & ¨™V¬¥

m]¬Ô: \E∫A´V, ºr´V g˛B ̨ ´V\∫ 

Ôπ_ A]>VÔfl ∑sºƒrD ∂§s¬Ô© 

√‚|^·m. gÆ ÷¶∫Ôπ_ Â¶Õ> 

÷ ´ ° º Â ´  ÿ ¤ √ ¬ Ì | Á Ô Ô Á · › 

º>k[ gÊÏk]›m› >Õ>VÏ. Â\m 

ÿkπƒÕ]©A ªaB›][ JÈD 

˛‚¶›>‚¶ 100 ®ıË¬ÁÔB·sÈV™ 

\¬Ô^ ÷ºB∑˛§¸mÁk¬ z§›m 

x>[x>ÈVÔ¬ ºÔ^s©√‚|^·™Ï. 

«[™V, tÏ˛, Ô_√™V g˛ºBVÁ´ 

÷™Õÿ>ˆBV> ºÂVFÔπoÚÕmD, 

Ô∫ÔVº√Á™¬ ÔV_koloÚÕmD, 

ÿ√Ï˛º√Á™ kluÆkoloÚÕmD 

º>k[ ∑Ô©√|›]™VÏ. Â\m s∑kVE 

EkV ÈVK¬z ˛§¸>k z|D√›]

oÚÕm Â_È kVµ¬ÁÔ›mÁ 

˛Á¶¬Ô› º>k[ √V´V‚ΩB Â[Á\¬ 

ÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∑sºƒr›Á>¬ ºÔ‚ΩÚ© 

º√VÏ ˛§¸mÁk ÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ 

ÿ Ô V ^ · ;  c > F Ø Ï  √ Ë › > · 

∑sºƒr ®]Ï©√V·ÏÔ^ \™Õ]ÚD 

√°D, ∑sºƒr kVƒ_ ∂©√z]

l_ >Á¶l[§ ]≈¬Ô©√¶°D; 

ÿÔtº√Á™› º>k[ Ôı√VÏÁk 

∏´flƒÁ™loÚÕm z©√|›>; 

Â\m s∑kVE ¤V\[ÈV_ z|D√D 

zwÕÁ> √V¬˛B›]™V_ gÊÏk]¬ 

Ô©√¶; ºƒVD, Ô´_ g˛B ˛´V\∫Ôπ_ 

zΩ©√w¬Ô›]™V_ ∂Ω¬ÔΩ ƒıÁ¶ 

l‚|¬ÿÔV^”D ÷D\¬Ô^ ÷´‚E¬ 

Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202127∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. «xºk_ oD\V

]∫Ô^
8\VÏfl

ƒV∫ˆBV: √°ºÈV¸ √Ïº¤V & 

∏M‚¶V ÿ¶V©º√V

m]¬Ô: A]>VÔ rÏkVÈV, ƒVN›kVÈV 

g ˛ B  ˛ ´ V \ ∫ Ô π _  ∑ s º ƒ r D 

∂ § s ¬ Ô © √ ‚ | ^ · m .  Â V ¬ ´ V ™ V  

]ÚflƒÁ√loÚÕm ŒÚ z|D√›]™Ï 

>[™VÏk\VÔ x[kÕm ∂kÏÔ·m  

]ÚflƒÁ√l™Ú¬z c° kw∫Ô°D, 

ºk> kƒ™ ∂‚Á¶ÔÁ· sWºBV˛¬Ô°D 

º>k[ c>s ÿƒF>VÏ. Â\m s∑kVE 

ÿÔ·Ï E∫˛[ \Ô^ ∏ˆB∫ÔVs[ 

]Ú\swV ˛§¸>k xÁ≈l_ 

E≈©√VÔ Â¶Õº>§Bm. º>VΩkVÈV ̨ ´V\ 

\hÁk› yB gsl[ ∏ΩloÚÕm 

º>k[ s|s›>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·V™ 

º>VÈVƒV¬ ˛´V\ ´V\[y©, ÂV¬´V™V 

√z] Z‚|, ∏´>V©A´V √z] A´V√Ô› E∫ 

\uÆD ∑¬ E[ ÿÔ·Ï, º>V]kVÈV √z] 

zi*› ÿÔ·Ï, ´VËkVÈV √z] \[˝› 

ÿÔ·Ï, ƒ´ıy© ÿÔ·Ï \uÆD ÈÀ¨Z› 

E∫, 16 ƒV¬ WÈVD √z] «Ï∏Õ>Ï  

\uÆD √_TÏ ÿÔ·Ï g˛BkÏÔπ[ 

gs¬zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ; ÂÏØ´V 

˛´V\ ´VË ÿÔ·Á´ ∂]Ô\V™ 

÷|©A koloÚÕmD, ˛´ı ÿÔ·Á´ 

kluÆ¬Ô‚ΩloÚÕmD, ∏´>V© A´V 

˛´V\ Ê›>V´VÁ\© ÿ√V_ÈV> gsl[ 

∏ΩloÚÕmD º>k[ s|s›m 

∑Ô©√|›> ÿ¤∏©º√VD.

ºÔÏkV¶V:   
√‚º¶_ º>°√VF & ¤xº√[

m]¬Ô:  >∏ÈV ®[≈ ˛´V\›]_ 
A]>VÔfl ∑sºƒrD Ì≈©√‚|^·m. 
ºÔVs‚-19MoÚÕm Â\m s∑kVE 
«´V Ê›>Vº√Á™•D, \ºÈˆBV 
ÔVFflƒooÚÕm ÔVÕ], Ê\V, ØtÔV, 
t˛Ï «[h, √VA kV˛, «¬ÔV´V, 
ƒfi¤F, Í™V g˛ºBVÁ´•D ÔÏ›>Ï 
∑Ô\V¬˛B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: Ô›kV, ∏´A, ]º™i \uÆD 
´º\¥[ ÷´‚E©∏uÔVÔ; ¿ÈD, mÏÔV, 
rÏt·V g˛ºBVÚ¬zfl ∑Ô©∏´ƒkD 
WÔw; Â\m s∑kVEÔ·V™ ¿_ \uÆD 
A´∏™Vsuz¬ zwÕÁ> ÿƒ_k∫Ô^ 
˛Á¶¬Ô;  ÔVmºÔ·VÁ\loÚÕm 
º>k[ \ºÔÕ]´VÁk ∂uA>\VÔ¬ 
z\V¬Ô ÿ¤∏©º√VD.

ÿ\mkV™ ∏´]•›>´D 

c¬˛´›Á> \VuÆD!
ŒΩƒV, √_ÈÔV´V √Ë›>·D, \\Èº√V¥ 
˛ ´ V \ › > Á È k ˆ [  \ Ô [  x ¬ º Ô V \ [ 
hkV∫. ÷kÏ ŒÚÂV^ ÿ¤√n¬˛B›]u 
ÿÔ™ ÌΩlÚÕ> Â\m s∑kVEÔÁ·¬ 
Ôı| tzÕ> g›]´\Á¶Õm Ô›]™VÏ. 
∂kÏÔ”¬z› ÿ>VÁÈs_ W[Æ Ô|D 
º\Vƒ\V™ kVÏ›Á>Ôπ™V_ ∂kÏÔÁ· 
kÁƒ √VΩ™VÏ. ÷>Á™¬ Ôı¶ Â\m 
ªaBÏ, ∂kˆ¶D ÿƒ[Æ kÕ>™D Ì§, 
∂kÁ´¬ Ô‚Ω› >øs, ∂k´m ºÔV√› 
]uÔV™ ÔV´›Á> ÿ\mkVÔ¬ ºÔ‚¶VÏ. 
c¶º™, ∂¬˛´V\›>ÁÈkˆ[ \Ô–Á¶B 
\™D \V§Bm. ∏[A >V[ ∂ÀkVÆ 
>k≈VÔ Â¶Õm¬ÿÔVı¶>uÔVÔ ªaBˆ¶D 
\[M©A¬ ºÔ‚|, ∂Á\]BVÔ› ]ÚD∏fl 
ÿƒ[≈VÏ. ∂>[∏[ Â\m s∑kVEÔπ[ 
ÿ¤√n¬˛B¬Ì‚¶D ƒ\V>V™›m¶–D 
ƒ Õ º > V r › m ¶ – D  Â ¶ Õ m  x Ω Õ > m .  
º>k–¬ºÔ \˛Á\!

\VÏfl 202128∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. kƒÕ] ¸ÿ¶_ÈV ÷D\V–ºk_

]Ú\].  ÿ√V[–›>VF QV™∑Õ>ˆ gÏ>Ï

]Ú. º¶s‚ ∏.,  ]Ú\]. ∏´k]\Ë sº™V› z\VÏ

ÿƒÀkVF
9\VÏfl

c›>´© ∏´º>ƒD
E¬ÔÕ´V & √V¬B ÂÔÏ:  

ÿ√V[–ƒVt & E›´V

m]¬Ô: A]>VÔ ŒÚ ˛´V\›]_ ∑sºƒrD 

∂§s¬Ô©√‚|^·m. gÆ ÷¶∫Ôπ_ 

Â¶Õ> ÷´°ºÂ´ ÿ¤√¬Ì|ÁÔÔÁ·•D, 

√È ÷¶∫Ôπ_ >M›>MºB kVo√ÏÔ^, 

s∑kVEÔ^ \uÆD ÿ√ıÔ”¬ÿÔ™ 

Â¶Õ> Ì|ÁÔÔÁ·•D º>k[ gÊÏ 

k]›m› >Õ>VÏ. 44 ˛´V\∫Ôπ_ ªaB© 

∏[ÿ>V¶Ï√ËÔ^ E≈©√VÔ Â¶Õ>™.  

ºÂ©·VØÏ  ˛´V\›]_  x>[x>ÈVÔ  

∂¶¬Ô g´V>Á™ ˛§¸>k xÁ≈l_ 

®]Ï©∏[§ Â¶Õ>m. ¥BVD ÂV´VB[ & 

∂M>V ®[≈ ∑º>ƒ ªaBˆ[ z|D√D 

Â\m ªaB›]_ A]>VÔ kÕm ÷ÁB 

º>k[ c>s©AˆÕ>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô:  ÔV[¤VÏ \¬Ô^ Ì‚¶D 

\›]l_ Ák›m ÂÁ¶ÿ√≈© º√VzD 

ÂV´VB[ØÏ √z] E≈©A¬Ì|ÁÔÁB› 

º>k[ gÊÏk]›m› >´; ∂´∑ s]

Ôπ[√Ω ∂°ˆBV, ]∏BVØÏ, E¬ÔÕ´V 

g˛B ÷¶∫Ôπ_ ÷Ú¬zD ƒt]¬z 

k∫˛ Ô¬z ÿ>V¶∫Ô©√¶; Áƒ√Ï 

¬Á´D JÈD ‘.41,000/- n ÿ>VÁÈ›m 

s‚¶ Â\m s∑kVE ƒÏkV–¬ÔVÔ; 

´ËBV, A¬Ô´VBV, E¬ÔÕ›´V g˛B 

÷¶∫Ôπ_ Â¶¬ÔsÚ¬zD J©√ÏÔπ[ 

√luE¬Ì|ÁÔ \uÆD A]B ̨ ´V\∫Ôπ_ 

ÂÁ¶ÿ√≈©º√VzD ÿkπƒÕ]©A, ÷ºB∑ 

]Á´©√¶D º√V[≈ ªaB∫ÔÁ·›  

º>k[ gÊÏk]›m›>´ ÿ¤∏©º√VD.

˜[¤¬:  
ƒ\º´Õ]´ E∫ & ∑¸t›>V

m]¬Ô:  A]>VÔ 45 ˛´V\∫Ôπ_ 

÷ º B ∑ s [  Â u ÿ ƒ F ]  ∂ § s ¬ Ô © 

√‚|^·m. A]>VÔ 2 Â√ÏÔ^ ˛§¸m 

s [  ∂ [ ∏ u z ^  ∂ Á ¶ ¬ Ô È \ V ˛ 

•^·™Ï. ˛§¸ms[ *m >∫Ô·m 

s∑kVƒ›Á> ∂§¬ÁÔ ÿƒFm^· 

ƒVx] \uÆD ∂k´m \Ô^ ƒVD™V 

gs¬zˆB kVµs_ k·´ º>k[ 

Œ›>VÁƒ Aˆ˛≈VÏ. ˜[¤¬ º√VÈVÂÔÏ 

]ÚflƒÁ√l_ Â¶Õ> ƒÁ√ J©√ÏÔπ[ 

√luE¬Ì|ÁÔ \uÆD 12 ˛´V\∫Ôπ_ 

Â¶Õ> ÷´°ºÂ´ ÿ¤√¬Ì|ÁÔÔÁ·•D 

º>k[ gÊÏk]›m› >Õ>VÏ. ∂™Õ>A´V 

˛´V\ Â\m s∑kVEl[ \Ô–¬z¬ 

zwÕÁ> √V¬˛BD ˛Á¶›>m. º>´VØÏ 

mÁÁ\B›]K^· Â‚ \uÆD \[ 

∑kV´V ÷™ \¬Ô^ ∑sºƒr›][ 

*m gÏkD ÔV‚|˛[≈™Ï. ÈÔ>V ˛´V\ 

º«V¥i ƒÕÁ>› º>k[ y´V> kluÆ 

kolM[Æ ∑Ô©√|›]BÁ\¬ÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÿkπƒÕ]©A ªaBD Â¶Õ> 

÷¶∫ÔπÿÈ_ÈVD Â¶¬Ô©º√VzD 

∏[ÿ>V¶Ï√Ë ªaBD  gÊÏk]¬Ô©√¶;  

÷MkÚD  ÂV‚Ôπ_  Â¶¬ÔsÚ¬zD  ƒÁ√ 

J©√ÏÔ^ √luE¬Ì|ÁÔ, s∑kVEÔ^ 

√luE¬Ì|ÁÔ, ÿ√ıÔ^ √luE¬ 

Ì|ÁÔ \uÆD ∑º>ƒ ªaBÏÔπ[  

z|D√© √luE¬Ì|ÁÔ BVku§[  

J È x D  º > k [  Â \ m  ∂ Á ™ › m 

s∑kVEÔπ[ gs¬zˆB kVµÁk© 

ÿ √ È © √ | › > ;  º \ V F ˛ ,  º √ V º ´ V fl , 

ƒV¬˛ØÏkV, ºÈVNÔVØÏkV \uÆD 

√V>kV_ √z]ÔπK^· Â\m A]B 

ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ^ ÔÏ›>Ú¬z^ k·´; 

º > k ´ V Î B › Á > ¬  Ô ‚ | D  √ Ë l _ 

Â\m kVo√ s∑kVEÔ”D, ∑º>ƒ 

ªaBÏÔ”D g›m\ √V´D ÿÔVı| 

ÿƒB_√¶ ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202129∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ÿƒ_kz\VÏ @ º¤Vƒ© s_ƒ[

ÿƒ_s. Aº´Vt·V ºƒVº´[

]Ú\]. rÏt·V ƒ›yi

A>[
10

c√kVƒ ÿ¤√ÂV^

\VÏfl

ÁÔDÔfifl:  
®√ºÂƒÏ ˜. ƒVD & ÿ¤√´VË

m]¬Ô:  A]>VÔ ŒÚ ˛´V\D ∑s 
ºƒr›>V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·m. ÔVD∏^ 
˛´V\ Â\m s∑kVE ´VÎ√V_ ∂ºÂÔ 
kV´∫Ô”¬z©∏[ *ı|D QVlÆ 
g´V>Á™¬z kÕ>VÏ. ∂]Ô zπˆ[ 
\›]lKD ÔVD∏^ ˛´V\ gÈB 
g´V>Á™l_ ÔΩBV ¤ÔÂV› ˛´V\ Â\m 
s∑kVE \º™VÎ ÔÈÕm¬ÿÔVı¶VÏ. 
∑sºƒr›Á> gÏk›m¶[ ºÔ‚¶ 
ÈV_ØÏ ˛´V\›]_ ∑sºƒr kVƒ_ 
]≈¬Ô©√‚|^·m. ‡©Ú¬ÔV√V› ∏´VÕ]
B·sÈV™ {‚¶©√Õ>B›]_ ÔVD∏^ 
˛´V\ Â\m s∑kVEÔ·V™ ƒ©™V  
\uÆD sºk¬ ÿku§ kVÁÔ Û¶ º>k[ 
c>s ÿƒF>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÔΩBV ¤ÔÂV› ˛´V\ \º™VÎ, 
mDº>´V ˛´V\ ´Vº¤Õ]´V, ∂¤DØÏ 
˛´V\ g™Õ› g˛ºBVˆ[ z|D√ 
\¬Ô^ BVkÚD ÷´‚E¬Ô©√¶; ∏ˆ›s 
>ÏkV¤V ˛´V\ ˆ∫˛ÁB› º>k[ 
x ø Á \ B V Ô ¬  Ô V m k o l o Ú Õ m 
s|s¬Ô°D, ÷kÏ ÷ºB∑Ák› >™m 
ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔV^·°D; 
s\V™©√Á¶l_ ºƒ´ OÁw°›º>Ï° 
®ø>©º√VzD ∂oÔ[Î ˛´V\ Â\m 
s∑kVE ºƒV∏› Â_È \]©ÿ√ıÔ^ 
ÿ√uÆ, ∂´ƒV∫Ô ºkÁÈÁB© ÿ√≈; 
∂]Ô zπˆ[ \›]l_ ÂÁ¶ÿ√ÆD 
k V ´ ÷ Æ ]  º k > V Ô \  k z © A Ô ^ , 

ÿ¤√¬zø¬Ô^ >Á¶l[§ kV´Õº>VÆD 
ÂÁ¶ÿ√≈; oº¤Vˆ, ∂¤DØÏ, ÔVD∏^ 
g˛B ˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒr›Á>¬ 
º Ô ‚ Ω Ú ¬ z D  k V o √ Ï Ô ” D ,  E Æ 
∏^Á·Ô”D ÷ºB∑Ák› >∫Ô·m 
ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔV^· 

ÿ¤∏©º√VD.

ÔV[ØÏ ∏´VÕ]BD:  
pMkVƒ[ & U√V 

m]¬Ô: A]>VÔ 23 Â√ÏÔ^ ˛§¸m 
s[ \ÕÁ>¬z^ ºƒÏÕm^·™Ï. 
1 9  ˛ ´ V \ ∫ Ô π _  Â ¶ Õ >  ˝ © z ø 
ªaB∫ÔÁ·› º>k[ ∂ºÂÔÚ¬z 
gÊÏkV>\V¬˛¬ ÿÔV|›>VÏ. ∏Õ]˛ 
]ÚflƒÁ√ÁBfl ƒVÏÕ> ƒÁ√ J©√Ï 
Âº´i z\VÁ´› º>k[ ÿ√ˆB s√›]
M[Æ √VmÔV›>VÏ. EÆ¿´Ô¬Ô_ 
¿¬ÔD ∂ÆÁk E˛‚Áƒ ÿƒF]ÚÕ> 
Â\m trÿ™ˆ Ô«Vt[>V∫ÁÔ› 
º>k[ ∑Ô©√|›]™VÏ. ∑sºƒr›][ 
*m ∂]Ô kVfiÁƒ ÔV‚|D√ΩBVÔ¬ 
ºÔk› ÷™\¬Ô”¬z› º>k[ ÔV‚ΩB 
˛ÚÁ√¬ÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: «ƒº´[ ®[≈ ÷¶›]_ 
Â¶¬ÔsÚ¬zD ˝©zø ªaB›][ 
gÊÏkV>›]uÔVÔ°D, ∂¬zøs™ˆ[ 
√VmÔV©∏uÔVÔ°D; √¸], E¬ÔÕ›´V 
g˛B ÷¶∫Ôπ_ Â¶¬Ô©º√VzD ƒÁ√ 
J©√ÏÔ^ √luE¬Ì|ÁÔÔÁ·› 
º>k[ tzÕ> √B–^·ÁkÔ·VÔ  
\Vu§› >´; 20 ÷·D >D√]l™Ú¬z 
2 - D  > Á È x Á ≈  > Á È k Ï Ô Á · 
cÚkV¬Ô ÔV‚¶DØÏ √Ë›>·›]_ 
Ák›m ÂÁ¶ÿ√≈©º√VzD >ÁÈkÏÔ^ 
√luE¬Ì|ÁÔ¬ÔVÔ; >™m EÆ¿´Ô© 
∏´flƒÁ™¬ÔVÔ  CMC- l_ E˛‚Áƒ 
ÿ √ u Æ k Ú D  ¥ B V \ · V  \ › º > • 
Ø´\V™ ∑ÔD ÿ√≈; ∑sºƒr›Á>¬ 
ºÔ‚ΩÚ¬zD Â‚, ºÔk›, √V_, Ô[ƒV›, 
ºÔ›ˆBV g˛B \¬Ôπ™∫Ôπ[ Œ‚| 

ÿ\V›> ÷´‚E©∏uÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202130∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. gÊÏ ÿƒ_k´VÎ E. 

]Ú. ∏´T[ >V¸

]Ú. ƒ›]ÔVÕ› √ˆflƒV

sBVw[
11\VÏfl

√¸] : ADºƒV[E[ & K[E∫

m]¬Ô:  A]>VÔ 2 ˛´V\∫Ôπ_ 

÷ºB∑s[ ÂuÿƒF] √Á≈ƒVu≈© 

√‚|^·m. ∑\[, ƒÀ], rÏt·V 

g˛ºBVÏ ∏ƒV∑Ôπ[ ∏ΩÔπoÚÕm 

s|>ÁÈ ÿ√u≈™Ï. ª´¶∫z ÔVÈ¬ 

Ô‚¶›]KD ∂B´Vm º>k©√Ë 

ÿ ƒ F >  Â \ m  > [ ™ V Ï k  ª a 

BÁ´› º>k[ ®Às>› y∫zD 

∂ı¶V>√Ω √VmÔV›>VÏ. >FƒV› 

˛´V\›]_ ∑sºƒr kVƒ_ ]≈¬Ô© 

√‚¶º>V|, ∂]Ô\Vº™VÏ ∑sºƒr› 

]uzfl ÿƒsƒVF¬Ô°D Â\m gÈB 

g´V>Á™Ôπ_ √∫z©ÿ√≈°D 

º>k[ ˛ˆÁB ÿƒFmkÚ˛≈Á\¬ 

ÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô:  Â\m s∑kVEÔ·V™ 

Ê\V, WÏ\ÈV \uÆD x´π¬z› 

º > k [  \ w Á È  √ V ¬ ˛ B ∫ Ô Á · 

∂Ú·;  ƒ©]BV  √z]  ]ÚflƒÁ√l[ 

k·ÏflE¬ÔVÔ;  \™WÁÈ √V]©∏™V_ 

>™m zwÕÁ>ÔÁ·¬ Ì¶ ∂Á¶ 

B V · D  Ô ı | ∏ Ω ¬ Ô  ÷ B È V \ _ 

> s ¬ z D  > F ƒ V ›  ˛ ´ V \  \ V È V 

suÔVÔ; ∂]ƒB∫Ô^ \uÆD cÈÔ 

g Ê Ï k V > ∫ Ô ” ¬ Ô V Ô  \ V › ] ´ D 

gÈB›]uz k´V\_, ˛§¸ms_ 

cÆ]BV™ ∂[AD s∑kVƒxD 

ÿÔVı| Â\m A]B s∑kVEÔ^ 

g ´ V > Á ™ l _  √ ∫ z © ÿ √ ≈ 

ÿ¤∏©º√VD.

					   

\›]B© ∏´º>ƒD
WkVo:  

ƒ[™\_È©√V & ‘√V ∞ÈkV˛

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  2  ˛ ´ V \ ∫ Ô ^ 

∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. 

¤ı¶BV\ÔV_, ¤ıΩBVzı¶VF, 

kV_BV√VM, º¶V∫´VÔV[ g˛B 

˛´V\∫Ôπ_ ÂÁ¶ÿ√u≈ ÿkπ 

ƒ Õ ] © A  Ì | Á Ô Ô Á · ›  º > k [ 

∂ºÂÔ \¬Ô”¬z gÊÏkV>\V¬˛¬ 

ÿÔV|›>VÏ. ƒV‚¶Vo ˛´V\ Â\m 

s∑kVE √∏>V√Vluz› ]Ú\ 

\V˛ 5 kÚ¶∫Ô”¬z©∏[ >uº√Vm 

\wÁÈ √V¬˛BD ˛Á¶›m^·m. 

k¤VÏ ˛´V\›]oÚÕm ŒÚ z|D√xD 

ºkÆ ∏≈ ÷¶∫ÔπoÚÕm ÷´ı| 

z|D√∫Ô”D A]>VÔ Â\m ƒÁ√ 

g´V>Á™l_ >k≈Vm √∫z©ÿ√Æ 

˛[≈>uÔVÔ¬ ÔÏ›>Á´› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ]ÚflƒÁ√l_ ÷Ák>uz 

x[ >∫Ô·m s∑kVƒ›Á>¬ ˛§¸m 

s_ ∂§¬ÁÔl¶¬ ÔV›]Ú¬zD Â\m 

ºÔVoBV√VM s∑kVEÔ”¬ÔVÔ; 

ÿ>Vao[ Wt›>D ÷¶Dÿ√BÏÕmfl 

ÿ ƒ _ K D  Â \ m  s ∑ k V E Ô π [ 

gs¬zˆB kVµ° ˛§¸ms_ √Vm 

ÔV¬Ô©√¶; kÚDÂV‚Ôπ_ Â¶¬Ô°^· 

∂Á™›m ªaB WÔµflEÔπ[ 

gÊÏkV>∫Ô”¬ÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202131∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. ÁrM ˛[¸o

ÿk^π
12\VÏfl

ÔÏºÔV[: ƒVxºk_ \´VıΩ, 

∞º√_ ÿ«Dº´VD

m]¬Ô:  A]>VÔ 12 ˛´V\∫Ôπ_ 

˛§¸ms[ ÂuÿƒF] ∂§s¬Ô© 

√‚|^·m. A]>VÔ 10 Â√ÏÔ^ ˛§¸>k 

s ∑ k V ƒ › ] u z ^  k Õ m ^ · ™ Ï . 

«‚º¶VÈV, ®¬ƒVØÏ g˛B ÷¶∫Ôπ_ 

g ´ V > Á ™  Á \ B ∫ Ô ^  A ] > V Ô 

cÚkV¬Ô©√‚|^·™. ∂M>VÁk› 

º>k[ yB gsl[ ∏ΩloÚÕm 

s|s›>VÏ. ÿ¤√›][ JÈD ÔVƒ 

ºÂVloÚÕm º>k[ º´V¸ˆÁBfl 

∑Ô©√|›]B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: N\ÏA´V, >kVÈV, z›kV, 

ƒV∫s, ∏©√^ºÔ¶V g˛B ˛´V\∫Ôπ_ 

A]B ]ÚflƒÁ√Ô^ cÚkVÔ; Â\m 

s∑kVEÔπ[ Ô¶[∏´flƒÁ™Ô^ y´; 

´º\i, ∂Ïflƒ™V, ∑º´i g˛ºBVÚ¬z¬ 

zwÕÁ> √V¬˛B∫Ô^ ˛Á¶¬Ô; ´V˜  

\V˜ÁB› º>k[ yB gsl[ 

∏ΩloÚÕm s|s¬Ô ÿ¤∏©º√VD.

ºÔV´V|∫ˆ:  
®¸. ´s & ƒVº´V[ º´V¸

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  Œ Ú  ˛ ´ V \ › ] _ 
˛§¸ms[ ∂[A ÂuÿƒF]BVÔ© 
√Á≈ƒVu≈©√‚|^·m. ∏[\Vu≈ 
\Á¶Õ]ÚÕ> ÿ√›m_ ˛´V\ Â\m 
s∑kVE √°kV *ı|D g´V>Á™¬z 
k´› ÿ>V¶∫˛•^·VÏ. √¸MBV √z] 
g´V>Á™l_ Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·Ï 
∑M>V >k≈V\_ √∫z©ÿ√Æ˛≈VÏ. 

Â\m ÿ√›m_ ˛´V\ ÿ¤√¬Ì|ÁÔl_ 
´V>V, ´˛BV, y™V g˛ºBVÏ A]>VÔ 
÷ÁÕm^·™Ï. ºÔV¶V∫˛ˆ √z] 
Â\m ÷·D s∑kVEÔ^ ºk>VÔ\ 
s™V-sÁ¶ WÔµflE \uÆD kVo√Ï 
Ì|ÁÔÔπ_ Œø∫zD ˛´\\VÔ© 
√∫z©ÿ√Æ˛[≈>uÔVÔ¬ ÔÏ›>Á´› 
m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∏[\Vu≈\Á¶Õ]Ú¬zD 
ÿ √ › m _  ˛ ´ V \  Â \ m  s ∑ k V E 
Ø ˆ Ô ı b  > ™ m  √ V k  √ w ¬ Ô 
kw¬Ô∫ÔÁ· s‚|s‚|, *ı|D 
Â\m gÈB g´V>Á™¬z kÚÁÔ 
>´; ∂]Ô T‚| ºkÁÈ©√”¬Ôπ[ 
\›]lKD Â\m s∑kVE AÈÕ] 
√´ÈV_ ƒÁ√ g´V>Á™l_ >k≈V\_ 
kÕm ÔÈÕm¬ÿÔV^·; ÿ√Ω>V™V 
˛´V\ º\V™V º¤V]i yB gsl[ 
∏ΩloÚÕm s|s¬Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD.

BV´V_ Ì|D?

N\VflƒÈ© ∏´º>ƒD, ÔÏƒV¬ √Ë›>·D, 

¤V_] ˛´V\›]_ Â\m s∑kVE ÿ¤F´VD 

>™m WÈ›][ ŒÚ √z]ÁB gÈBD 

Ô‚|k>uÿÔ™ ÿÔV|›>º>V|, ∂kº´ 

∂Á™›m s∑kVEÔπ[ ÂÈ[ ÔÚ], >™m 

ÿƒVÕ> √›]ºÈºB ∂›º>kVÈB›Á>¬ 

Ô‚¶°D ÿ>V¶∫˛™VÏ. g™V_, ∂k´m 

WÈ›]uz ∂Ú˛_ kE©√kÏ ∂Õ> WÈ›Á> 

∂√Ôˆ¬Ô› ]‚¶t‚|, ∂kÏ *m ÿ√VF 

kw¬ÁÔ© º√V‚| s‚¶VÏ. c¶º™, ÿ¤F´VD 

∂Á™›m s∑kVEÔÁ·•D ÌΩk´fl 

ÿƒFm, ∂¬ÔVˆB›]uÔVÔ BVkÚD º√V´VΩ 

ÿ¤∏›>™Ï. ∂>[ sÁ·°, ¿]\[≈D 

ÿ¤F´Vtuz ƒV>Ô\VÔ› yÏ©√π›m, 

gÈBD Ô‚|k>uÔV™ E≈©A ∂–\]

ÁB•D ~Õ>m. gD! ÔÏ›>Ï ÂD √¬Ô›]

oÚ¬zDº√Vm, ÂDÁ\ ®]Ï¬Ô BV´V_ 

Ì|D? ÔÏ›>Ú¬ºÔ \˛Á\!

\VÏfl 202132∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ¯‚º¶Vl ∂fl∑t ºÔ.

]Ú. ∞∑ ∏´ÔVi º¤.

ƒM
13\VÏfl

c>FÂÔÏ:  
Ω. s_ƒ[ &  

´it›>V √ˆ¶V

m]¬Ô: x>[xÁ≈BVÔ 10 ˛´V\∫ 

Ô π _  ∑ s º ƒ r D  ∂ § s ¬ Ô © 

√‚|^·m. A]>VÔ 12  Â√ÏÔ^ 

˛§¸ms[ *m ÂD∏¬ÁÔ Ák¬Ô 

g´D∏›m^·™Ï. ∂ºÂÔ A]B 

Â√ÏÔ^ Â\m gÈB g´V>Á™l_ 

ÔÈÕm¬ÿÔVı|, x>[xÁ≈BVÔ 

>∫Ô·m kVµs_ ˛§¸ms[ 

∂[Á√ ÚE›m k´ º>k[ >Ú˛[≈ 

˛ÚÁ√¬ÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ˛ƒV[Ô‚, ºÔkΩBV√VM, 

∂[ƒV[, z›«V‚ g˛B √z]

Ôπ_ ÿ¤√¬Ì|ÁÔÔ^ mk∫Ô©√¶; 

ÿkπƒÕ]©A ªaB∫Ô^ ÂÁ¶ÿ√u≈ 

10 ˛´V\∫Ôπ_ ∏[ÿ>V¶Ï√Ë 

ªaBD ÂÁ¶ÿ√≈; \VKfl ØÚ √z]

Ôπ_ kVøD ∑sºƒr ®]Ï©√V·ÏÔ^ 

\™D\V≈; ÷´k[, ÔVEkV[, √VAÈV_, 

√k[ g˛ºBVÏ zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm 

ÿkπk´; Ôı√VÏÁkl[Á\l_ 

÷ÚÕm ∑MÈVÁk•D, EÆ¿´Ô© 

∏´flƒÁ™loÚÕm È¬ÔÁ™•D, 

\™ºÂVloÚÕm ´TÁ´•D º>k[ 

∂uA>\VÔfl ∑Ô©√|›> ÿ¤∏©º√VD.

>VÏ:  
ÔÚVÔÏ ÔÏ¶V &  

ˇ>Vfiƒo ÿ√ÿ«´V

m]¬Ô: √›oBV, √V¬] g˛B ÷Ú 

˛´V\∫Ôπ_ A]>VÔ ÷ºB∑s[ 

ÂuÿƒF] cÁ´¬Ô©√‚|^·m. √V¬]  

\uÆD √›oBV ˛´V\∫Ôπ_ Â¶Õ> 

ªaB©∏[ÿ>V¶Ï √ËÔÁ·› º>k[ 

gÊÏk]›m¬ ÿÔV|›>VÏ. >VÏ, Ô›]Ï, 

Ô¬ˆBV g˛B ÷¶∫Ôπ_ ÂÁ¶ÿ√u≈ 

c√kVƒ ÿ¤√¬Ì|ÁÔÔπ_ ∂ºÂÔÏ 

º>k k_ÈÁ\ÁB•D, ∂kÚÁ¶B 

∂[Á√•D ÚE›>™Ï. AkV[ E∫, 

È‚∑t, g¥i g˛B Â\m A]B 

ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ^ gs¬zˆB kVµs_ 

k·ÏÕm kÚ˛[≈™Ï. >VÏ \uÆD 

Ô¬ÔÏ>V √z]Ôπ_ Ák›m ÂÁ¶ÿ√ÆD 

ÿ¤√ n¬˛B›]_ A]B Â√ÏÔ^ 

kÕm ÔÈÕm¬ÿÔV^˛[≈>uÔVÔ› 

º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: √›oBV, √V¬], √¶V] g˛B 

÷¶∫Ôπ_ g´V>Á™¬zø¬Ô^ 

g´D∏¬Ô©√¶; ´›>[A´V, Ô¬ˆBV, 

È©ˆBV g˛B ÷¶∫ÔπoÚÕm 

> k ≈ V \ _  Â \ m  g ´ V > Á ™ ¬ z 

kÚÁÔ >ÚD \¬Ôπ[ gs¬zˆB 

k·ÏflE¬ÔVÔ; Ô›]Ï, ÔÕ>V º√V[≈ 

÷¶∫Ôπ_ ÿ√ıÔ^ Ì|ÁÔÔ^ 

Â¶›>©√¶; Ô›]Ï, \‚ΩA´V, >VÏ, 

Ô¬ˆBV, È©ˆBV g˛B ˛´V\∫Ôπ_ 

sÁ´s_ EÆkÏ Ì|ÁÔÔ^ Â¶›>© 

√¶; ∑sºƒr›][ *m kVfiÁƒ 

ÔV‚|D ∏´ÔVi \uÆD ∂Mo[ 

z|D√∫Ô^ ÷´‚E¬Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202133∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. ÿƒ_È¬ÔM gÊÏkV>D

]Ú\]. ®oƒÿ√› º¶s‚,  ]Ú. sBV∑ √VA ∞.

]Ú\]. c∫ ]BV[E∫>V∫

QVlÆ
14\VÏfl

¤VÏ¬Ôı‚
ÈV_\‚ΩBV:  

∂\º´Õ]´[ & ∑ºk>V 

m]¬Ô: «ÏÔ‚¶V ˛´V\›]_ A]>VÔ 

5 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ \ÕÁ>¬z^ 

>fiƒD AzÕm^·™Ï. 4 kVo√ÏÔ^, 

2 >[™VÏk ªaBÏÔ^, ŒÚ ƒÁ√ 

J©√Ï \uÆD Â\m ªaBˆ[ z|D√D 

®™ ÿ\V›>D 9 Â√ÏÔ·VÔ ∞ø ÂV‚Ô^ 

c√kVE›m ÿ¤∏›>º√Vm, º>k[ >\m 

k_ÈÁ\l™V_ ŒÀÿkVÚkÁ´•D 

WÁ≈›>º>V|, >\m ∂uA> ˛ˆÁB 

ÔÁ·•D ÔVbD√Ω ÿƒF>VÏ. º\KD 

∂ºÂÔ ˛´V\∫ÔπoÚÕmD ∞´V·\V™ 

∑ÔT™ÏÔ^ ∂Õ> c√kVƒ ÿ¤√›]_ 

ÔÈÕm¬ÿÔVı|, º>k ÿ>V|>ÁÈ 

c  Ï Õ > ™ Ï .  ∏ ≈  ¤ ™ ∫ Ô Á · ¬ 

˛§¸mkıÁ¶ ÿÔVı| kÚk]_ 

Â\m s∑kVEÔ^ ∂]Ô xÁ™©A¶[ 

ÿƒB_√|˛[≈™Ï. ÔÚEÁ>s™V_ 14 

ÂV‚Ô^ ÷´›>©º√V¬˛™V_ Ôi¶©√‚¶ 

Ø™tÁB•D, \™WÁÈ ºÔV·V§™V_ 

∂k]©√‚¶ ƒfi¤F ||Ák•D º>k[ 

∑Ô©√|›]™VÏ. ÈV_\‚ΩBV √Ë›>· 

ªaB›]_ >[™VÏk\VÔ© √ËÿƒFB 

¥BVDÈV_ x[k´ º>k[ ˛ÚÁ√ 

AˆÕ>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  Â \ m  s ∑ k V E Ô π [ 

÷Ú>B∫Ôπ_ gs¬zˆB ®ø©A>_ 

cı¶VÔ; Â\m ªaB›][ sˆkV¬Ô› 

]uÔVÔ ÿÔV‚¶V √z]ÁB gF° ÿƒF•D 

]‚¶D ÿƒB_√|›>©√¶; zΩ©√w¬Ô› 

]uz ∂ΩÁ\BV˛•^· \«Ô\V 

√z]l_ ∂Á\Õm^· ÿ√_]˛ˆ 

˛´V\ \¬Ô^ \›]l_ ∑sºƒrD 

ÿÔVı|fl ÿƒ_È º>k[ Â\¬z› >Õ]

Ú¬zD A]B ÿ>V¶Ï√V·Ú¬ÔVÔ; Â\m 

g´V>Á™Ô”¬z Œø∫ÔVÔ k´V\

oÚ¬zD xMÈV_ ˛¸z \™D \V≈; 

‡A_√ΩBV √z]lK^· √V´V√Õ›, 

√VØ[, m·EØÏ \uÆD ÿ>ºÈV º>VM 

˛´V\∫Ôπ_ ]ÚflƒÁ√Ô^ cÚkVÔ 

ÿ¤∏©º√VD.

\´›]_ >∫˛B >∫Ô º\V]´D!
\ÔV´ViΩ´V, ÔD\[ √Ë›>·D, ÷©ØÏ 

˛´V\›]_ ÿ>V‚Á¶BV ÿ´‚Ω ®[≈ 60  

kB>V™ x]Bkÿ´VÚkÏ ºÔVs‚-19™V_ 

√V]¬Ô©√‚| tÔ°D º\Vƒ\V™ WÁÈl_ 

\Ú›mk\Á™l_ ∂–\]¬Ô©√‚¶VÏ. ∏[A 

ÔÏ›>ÚÁ¶B ˛ÚÁ√BV_ {BV> ÿ¤√›][ 

JÈD ∑Ô\V˛, T| kÕm ºƒÏÕ>VÏ. ∂>uz 

ÔÏ›>Ú¬z Â[§ ÿƒK›mDkıD 

>™m T‚Ω_ ¸º>V›]´ Ì‚¶ÿ\V[Æ 

Â¶›]™VÏ. ∂]_ ÔÏ›>Ï >[ kVµs_ 

ÿƒF> √È Â[Á\ÔÁ· WÁ™°ÌÏÕm 

∂]_ Œ[Á≈¬ ÔÏ›>Ú¬zfl ƒV‚EBVÔ 

∂§s›>VÏ. ∂m ®[™ÿkM_, Ô¶Õ> 3 

kÚ¶∫Ô”¬z x[ ∂kÚÁ¶B \Á™s 

‘.30,000/-›]uz \]¬Ô©ÿ√ÆD {Ï >∫Ô 

º\V]´›Á>› ÿ>VÁÈ›ms‚¶VÏ. ∂>[∏[ 

÷´ı|xÁ≈ ∂kÚÁ¶B T| ºÔV>Vkˆ 

guÆÿk^·›]™V_ JµÔΩ¬Ô©√‚¶m. 

g™V_, Â¶Õ> ∂]ƒBD ®[™ÿk[≈V_, 

3 kÚ¶∫Ô”¬zx[ ®[º≈V ÿ>VÁÈÕ> 

∂›>∫Ô º\V]´D ∂k´m T‚Ωuz ƒuÆ› 

ÿ>VÁÈsK^· ŒÚ \´›]_ √›]´\VÔ› 

>∫˛lÚÕ>Á>fl ƒ*√›]_ ŒÚÂV^ 

Ôıÿ¶|›>™Ï. ÔÏ›>Ú¬ºÔ ¸º>V›]´D!

\VÏfl 202134∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. QV™D\V^ ˛§¸º¶V√Ï

]Ú\]. ∂ÚV ˛∫¸o

]Ú. ¸¶Vo[ ˝kV ®[.

]Ú\]. √´fiº¤V] ŸE™V ∑©´\ËB[

]Ú\]. ∞fiƒo[ kƒÕ] ÷·∫ºÔVk[

]Ú. N¤VD ÿÔ[™Ω E∫,  ]Ú. ´V¤[ ®¸.

]∫Ô^
15\VÏfl

√V¬zΩBV: ÷D\V–ºk_ xÏx & 

WÈV «[¸>V

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  2 5  ˛ ´ V \ ∫ Ô ^ 

∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. 

∞≈›>Vw 400 Â√ÏÔ^ ÿkπƒÕ]©A 

ª a B D  J È D  ∑ s º ƒ r › Á > ¬ 

ºÔ‚|^·™Ï. A]>VÔ 22 Â√ÏÔ^ 

˛§¸mkıÁ¶ kÕm^·™Ï. ®_ÈV› 

]ÚflƒÁ√l™ÚD >ƒ\√VÔ ÔVË¬ÁÔ 

ÔÁ· ŒÀÿkVÚ \V>xD √Á¶©√ 

>uÿÔ™ cuƒVÔ©√|›>©√‚|^·™Ï. 

√È ÷¶∫Ôπ_ ÂÁ¶ÿ√u≈ kVo√Ï 

WÔµflE, E§B ÿ¤√¬zø, s∑kVEÔπ[ 

Ì|ÁÔ, ƒÁ√ J©√ÏÔπ[ Ì|ÁÔ, 

xø÷´° ÿ¤√¬Ì|ÁÔÔ^ ∂Á™› 

Á>•D ÔÏ›>Ï gÊÏk]›m› >Õ>>u 

ÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ®_ÈV› ]ÚflƒÁ√ÔπKD  

ƒÁ√ J©√ÏÔ^ Ì|ÁÔ, ®_ÈV© 

√z]ÔπKD QVlÆ g´V>Á™  

\uÆD ®_ÈV¬ zÚºƒÔ´∫ÔπKD 

s∑kVEÔ^ Ì|ÁÔ ®™ ∂Á™›m 

Ì|ÁÔÔ”D >k≈V\_ Â¶›>©√¶; 

∂Á™›m s∑kVE Ôπ[ gs ¬ 

zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ; ®_ÈV› ]Úfl 

ƒÁ√Ô”D >k∑ ÔVÈ ÿ¤√ÂV‚ÔÁ· 

∂Ï›>x^·>VÔ ∂–ƒˆ¬Ô; ƒ*√›]_ 

\ˆ›m©º√V™ Â\m ƒÁ√ J©√Ï Ÿ¬ƒV 

xÏxs[ z|D√›]™ÚÁ¶B \™ 

gÆ>K¬ÔVÔ; ƒÁ√ J©√ÏÔπ[ Â_ÈV 

s¬zˆB >´›]uÔVÔ; √V¸√«Vˆ, 

√>V√«Vˆ, ÿ√[>´V, º´VÈV˛´VD, 

ÿ√VÏÈV∫ \uÆD º>V«>∫ÔV √z]

Ôπ_ gÈB∫Ô^ Ô‚¶©√¶ ÿ¤∏©º√VD.

>_ADÔ‚ s|]:  
kºÔ´V ∏´º\V› z\VÏ & 

¤ºrV>Vº√[ 

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  2  ˛ ´ V \ ∫ Ô ^ 

∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. 

∂ ] Ô  Ô V È ÷ Á ¶ ÿ k π ¬ z © ∏ [ ,  

*ı|D s|]ÁB› ]≈¬Ô º>k[ 

c>s© √V´V‚Ω•^·VÏ.  Â\m s|]

l_ >∫˛ 10-D & 12-D kz©AÔ^ 

√lKD ∏^Á·Ô^ mÁ©√luE 

Ô_s kz©AÔπKD ( t u i t i ons ) 
÷ÁÕm Ô_s ÔuÔ º>k[ c>s 

ÿ ƒ F m ^ · V Ï .  Â \ m  s | ] ¬ z © 

ÿ√VÆ©√VÔ ŒÚ A]B z|D√D √ËB 

\Ï›>©√‚ΩÚ¬˛≈>uÔVÔ¬ ÔÏ›>Á´› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: Â\m s∑kVEÔπ[ gs¬ 

zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ; √¬´VºÔVflƒV 

˛´V\ gÈB¬Ô‚|\V™©√Ë *ı|D 

ÿ > V ¶ ∫ Ô © √ ¶ ;  ÷ © √ Ë › > · › ] _ 

ª a B D  ÿ ƒ F B  c ^ j Ï  ∑ º > ƒ 

ªaBÿ´VÚkÏ sÁ´s_ ˛Á¶¬Ô; 

√¬´VºÔVflƒV ˛´V\›]_ Ôı÷Á\Ô^ 

J¶©√‚¶ WÁÈlºÈºB ÷Ú¬zD 

ŒÚ EÆk–¬z› º>k[ ∂uA>D 

ÿ ƒ F B ;  ∑ Õ > Ï ] ¬  ] Ú fl ƒ Á √ l [ 

ƒÁ√ J©√ÏÔ^ \uÆD ƒÁ√¬zø 

∂ ∫ Ô › ] ™ Ï Ô π Á ¶ º B  ∂ [ A ¶ [  

ÌΩB ŒuÆÁ\ WÈk ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202135∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ®¬º¶V ºƒV‡∏

]Ú\]. ∂Mº\V_ º¤¬Ô©

]Ú\]. g¬™¸ ®√ºÂƒÏ ®‚kÏ‚

ÿƒÀkVF
16\VÏfl

ƒVÕ>™V s|]:  
Ô][˜[ kF‡º√F,  

ÿ\ÈΩ ΩDºƒVΩ∫  

m]¬Ô: 4 ÷¶∫Ôπ_ Â¶Õ> ÷ºB∑ ]Á´© 

√¶ ªaB∫ÔÁ·•D, √È ÷¶∫Ôπ_ 

ÂÁ¶ÿ√u≈ EÆkÏ ªaB∫ÔÁ·•D 

º>k[ gÊÏk]›m¬ ÿÔV|›>VÏ. ∂]Ô 

ÔVFflƒooÚÕm ƒVxºk_ ˛¸zÁk› 

º>k[ z©√|›]™VÏ. Â\m s|]fl 

EÆkÏÔ^ Â[z Ô_s ÔuÔ º>k[ 

QV™D, A›] ÿÔV|›m kÚ˛≈VÏ. 

√Ès>∫Ôπ_ c^jÏ ¤™∫Ô”D 

Â\m ªaB›]uz Œ›mÁw©A >Ú 

˛[≈>uÔVÔ› º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: sÁ´s_ √^πÔ”D s|]

Ô”D xøÁ\BVÔ› ]≈¬Ô©√‚|, 

∏^Á·Ô”Á¶B kÚ∫ÔVÈ Ô_s 

WÁÈÁ\Ô^ ÔÏ›>´V_ ÿ√ˆmD gÊÏ 

k]¬Ô©√¶; ®_ÈVs> >VÈÕm ]≈Á\

ÔÁ·¬ ÿÔVı¶kÏÔ·VÔ Â\m s|]© 

∏^Á·Ô^ k·ÏÕm k´; s|]loÚ¬zD 

J›> \VkÏÔ^ >∫Ô^ ®]ÏÔVÈ 

kVµÁk¬ ˛§¸ms¶D ∂Ï©√Ë¬Ô; 

÷Às|]l[ WÈ©∏´flƒÁ™ ∑JÔ\VÔ 

xΩkÁ¶B; 10-D kz©A ∂´ƒV∫Ô 

ÿ√Vm›º>Ïsuz gB›>\VzD ÈV´[¸ 

||, ∂M_ ÿ«Dº´VD, ∂∏ÔV \´VıΩ, 

]‹© ̨ ¸z, ]º™i xÏx, ‘√[ \´VıΩ 

\uÆD ƒ_√› «›>VsuÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.

ÿ>ºÈV: √V_´VÎ & ÿ¤√º¤V]

m]¬Ô: A]>VÔ 29 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ 

*m ÂD∏¬ÁÔ Ák¬Ô g´D∏›m^·™Ï. 

ÿÔ·ˆØˆ_ Ák›m ÂÁ¶ÿ√u≈ ¸º>V›]´ 

Ì|ÁÔÁB› º>k[ ∂√ˆt>\VÔ 

gÊÏk]›>º>V|, ∂]_  ∞≈¬zÁ≈B 600 

Â√ÏÔ^ √∫z©ÿ√≈°D c>s ÿƒF>VÏ. 

º\V∫´V ˛´V\ ƒVDƒ[ ÔÏ›>ÚÁ¶B 

∂uA> ˛ˆÁBÁB› >™m kVµs_ 

Ôı¶][ JÈD ∂kÏ ÷ºB∑s[ 

∂[Á√ ÚE¬Ô°D ∂kÚÁ¶B xø 

z|D√xD ÷´‚E©√Á¶B°D ÔÏ›>Ï 

˛ÚÁ√ Â_˛™VÏ. √Ô›ØÏ ˛´V\ Ao[ 

˛¸z, ºÔVÏ]«V ˛´V\ º«V©™V 

˛¸z g˛ºBVÏ JÁ· \ºÈˆBV  

\uÆD z¶uAı ÔVFflƒ_ÔπoÚÕm 

Ø´ ∑Ô\Á¶B º>k[ >B° ÿƒF>VÏ. 

º>VD], √V¸ºÔV, \ÕmkV, √«V√Õ› 

\uÆD ´VË]„ √z]Ôπ_ Â¶Õ> 

s∑kVEÔπ[ Ì|ÁÔÔÁ·¬ ÔÏ›>Ï 

gÊÏk]›m› >Õ>Á\¬ÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: 2021 \VÏfl 9,10,11-D º>]Ôπ_ 

ÂÁ¶ÿ√≈°^· √Ë›>· ∂·sÈV™ 

gs¬zˆB \VÂV| ®›>Á¶•t[§ 

E≈©√VÔ Â¶›>©√¶°D, 2000-¬zD 

º\u√‚º¶VÏ ∂]_ ÔÈÕm¬ÿÔVı| 

ÔÏ›>´V_ gÊÏk]¬Ô©√¶°D; ´∫\›]BV, 

>_¤Vˆ,  √V«V \uÆD ∏ƒV[ØÏ 

˛´V\∫Ôπ_ ÷ºB∑s[ ÂuÿƒF]ÁB¬ 

ºÔ‚ΩÚ©º√VÏ BVkÚD ÷´‚E©∏[ ∂–√ 

k›Á>© ÿ√≈; Ô©ÈVF ˛´V\ \fi˜˛ 

«[¸>¬ÁÔ \™ºÂVloÚÕmD, 

√V´\EBV ˛´V\ ®¸>Ï \VÁ>BVÁk¬ 

ÔVƒºÂVl[ ∏ΩloÚÕmD º>k[ 

∑Ô©√|›>; ÿÔ·ˆØÏ ˛´V\ ƒº´V˜M 

||suz› º>k[ ∑Ô©∏´ƒkD Â_Ô; 

÷ÕmkV, ºÔVÏ]«V, ´VË]„ g˛B 

˛´V\∫Ôπ_ ÂÁ¶ÿ√ÆD gÈB¬Ô‚| 

\V™©√ËÔ”D, √VzxıΩ √z]

l_ Ô‚¶©√‚| kÚD ∑uÆfl∑kÏ Ô‚| 

\V™©√Ë•D ∑JÔ\VÔ xΩkÁ¶B 

ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202136∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ÿƒ_k´VÎ ∞. 

]Ú\]. ƒs>V º>s

A>[
17

c√kVƒ ÿ¤√ÂV^

\VÏfl

ƒÕ>V_ Êr›mk √luE 
ªaBD: ∑>VÔ´[ & ‡©·V´[¸

m]¬Ô:  Â\m trÿ™ˆÔÁ·•D, 

∑º>ƒ ªaBÏÔÁ·•D \uÆD s∑kVE 

ÔÁ·•D º>k[ ∂]Ô zπˆ[ >V¬Ô› 

]uz sÈ¬˛¬ ÔV›>VÏ. A]B tr 

ÿ™ˆ© √luEBV·ÏÔ·V™ ∂MrV, 

ÿ«È[, p¤V g˛ºBVÏ √Ë›>· 

trÿ™ˆ©√luE¬ÿÔ™ WBt¬Ô© 

√‚|^·™Ï. ºÂVMÔ‚ \uÆD E¬ÔVˆ 

√V´V º√V[≈ √Ë›>·∫Ôπ_ x>_ 

xÁ≈BVÔ› ]ÚflƒÁ√Ôπ_ Ák›m, 

ƒÁ√ J©√ÏÔ^ \uÆD ƒÁ√ ∂∫Ô› 

]™ÏÔπÁ¶ºB ºk>VÔ\ kz©AÔπ[ 

x¬˛B›mk›Á>¬ z§›m gs¬zˆB 

Ì | Á Ô  Â ¶ › > ›  º > k [  c > s 

ÿƒF>VÏ. ºk>VÔ\ kz©∏uÿÔ™ 100 

ºk>©√V¶∫ÔÁ· c^·¶¬˛B A›>ÔD 

∂flE|D ºkÁÈ Â_ÈxÁ≈l_ 

WÁ≈° ÿ√u§Ú©√>uÔVÔ› º>kÁ™› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: EÆ¿´Ô© ∏´flƒÁ™l™V_ 

∂k]•ÆD Â\m ∑º>ƒ ªaBÏ 

ƒVÏÈ¸ \´VıΩl[ >ÕÁ> Â[z 

z\Á¶B; Â\m A]B trÿ™ˆ© 

√luEBV·ÏÔ”¬z ∂∫z^· c^jÏ 

ÿ\VaÁB¬ ÔuÆ¬ÿÔV^· º>k[ 

>zÕ> QV™D ∂Ú·; >[ >VÁB 

÷wÕ]Ú¬zD ÿ«ÈMuz› º>k 

gÆ>_ ˛Á¶¬Ô; gs¬zˆB kVµÁk› 

ÿ>VÁÈ›m WuzD √V>ÏÔV\V ˛´V\ 

√›´V¸ √¸´V *ı|D ˛ÚÁ√BVF 

º>k ÷´‚E©Á√© ÿ√≈; ®Às>› 

>¶∫ÔKt[§ kÚDÂV‚Ôπ_ Â\m 

ªaB WÔµ°Ô^ ∂Á™›mD º>k 

\˛Á\¬ÿÔ™ ÂÁ¶ÿ√≈ ÿ¤∏©º√VD.

¤Ô[ÂV›ØÏ: Ôºi & ∑\]; 

∑º´i \V_º>V, ƒÕm \´VıΩ

m]¬Ô: A]>VÔ 2 ˛´V\∫Ôπ_ ÷ºB∑ 
s[ ÂuÿƒF] ∂§s¬Ô©√‚|^·m. 
A]>VÔ 9 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ *m 
>∫Ô·m s∑kVƒ›Á> Ák¬Ô› ÿ>V¶∫˛ 
lÚ¬˛[≈™Ï. ÔVÁ·BV ˛´V\ AÏ√V[ 
º√V√∫ÔV ÿÂfi∑ koloÚÕmD, 
ÿ√_\V]l[ \Ô[ ∂]Ô ∑ÔT™›]
oÚÕmD ÔÏ›>´V_ ∑ÔD ÿ√u≈>uÔVÔ› 
m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: A¬ˆ√VÏ ˛´V\ gÈB¬Ô‚| 
\V™©√Ë ÿ>VFs[§ ÂÁ¶ÿ√≈; 
ÿ´ÿ√›ºÈV«V \uÆD AÚƒVF ˛´V\∫ 
Ôπ_ gÈBD Ô‚|k>uÔV™ WÈ© 
√›]´∫Ô^ >BVÏ ÿƒFB©√¶; z¶Dƒ>V 
˛´V\ s∑kVEÔπ[ gs¬zˆB 
k·ÏflE¬ÔVÔ; ÿ√VÔÕ>V, zÎΩº¤V¶V, 
\∫ÔV´V, ºƒV∑∏ g˛B ÷¶∫ÔπK^· 
Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ^ g´V> 
Á™¬z¬ ˛´\\VÔ kÚkº>V|, ÷ºB∑ 
Ák› >∫Ô·m ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ 
∞ u Æ ¬ ÿ Ô V ^ · ;  « Ï > V ,  √ ¶ V ƒ V , 
¤Vsº√¶V g˛B ˛´V\∫Ôπ_ E§B 
ÿ¤√¬zø¬Ô^ Â¶›>©√¶; ƒÏ>V ˛´V\ 
ºƒV™V´VD ØÏ›], ´VD ØÏ›], ÔV]´VD 
ØÏ›], ∏´>V[ «[Ô«V, ∂Ïh[ 
« [ Ô « V ,  ƒ V ¬ º ´ V  « [ Ô « V , 
º´ViË «[Ô«V, t‚o «[Ô«V 
g˛B Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔπ[ 
gs¬zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ; EˆƒVF,  
ÔVπ g˛B ˛´V\∫Ôπ_ Â\m 
ªaB›]uz ®]Ï©A¬ ÔV‚|ºkVÏ 
BVkÚD \™Õ]ÚD√ ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202137∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. ÷Õ]´VD\V º¶MB_ s¤B´VÎ

sBVw[
18\VÏfl

ºÂVMÔ‚: ÿÈ‚ºÔVK[ ÿ√F‚ & 

º«‚ÿÂF˛D

m]¬Ô:  A]>VÔ 1 1  ˛´V\∫Ôπ_ 

÷ºB∑s[ ÂuÿƒF] √Á≈ƒVu≈© 

√‚|^·m. A]>VÔ 16 Â√ÏÔ^ ˛§¸ 

>k s∑kVƒ›]uz^ kÕm^·™Ï. 

> V D ™ V  g È B © ∏ ´ ] i Á ¶ Á B › 

º>k[ gÊÏk]›>º>V|, ∂ºÂÔÏ 

∂ ] _  Ô È Õ m ¬ ÿ Ô V ı |  º > k 

Â V \ › Á >  \ ˛ Á \ © √ | › >  c > s 

ÿƒF>VÏ. \›ÔV´V √z]l_ Â¶Õ> 

>ÁÈkÏÔ^ √luE¬Ì|ÁÔÁB•D, 

∂Á™›m ]ÚflƒÁ√ÔπKD Â¶Õ> 

∂ÆkÁ¶©√ıΩÁÔÁB•D º>k[ 

∞´V·\V™kÏÔ”¬z gÊÏkV>\V¬˛¬ 

ÿÔV|›>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: Ô›>[¤V √z]l_ gÈBD 

Ô‚¶› >zÕ> WÈÿ\V[Æ ˛Á¶¬Ô; 

Â\m s∑kVE J¬ÁÔBV >D√]¬z¬ 

zwÕÁ> √V¬˛BD ˛Á¶¬Ô; √_ºkÆ  

\VWÈ∫Ô”¬z ÷¶Dÿ√BÏÕmfl ÿƒ[Æ, 

√Ès> sBV]Ôπ™V_ Ôi¶©√|D 

Â\m s∑kVEÔπ[ ∑ÔÂÈ›]uÔVÔ; 

zΩ©√w¬Ô›]uz ∂ΩÁ\©√‚ΩÚ¬zD 

Â \ m  s ∑ k V E Ô ^  x ø k m \ V Ô  

∂]oÚÕm s|√¶ ÿ¤∏©º√VD.

E¬ÔVˆ√V¶V:  
z\V´ºk_ & \ˆBV^ 

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  3  ˛ ´ V \ ∫ Ô ^ 

∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. 

A]>VÔ 25 Â√ÏÔ^ ˛§¸>k s∑kVƒ› 

]uz^ kÕm^·™Ï. \´©√|¬ÁÔ 

l_ ˛¶Õ> ∑t «¸>¬ÁÔ› º>k[ 

ÔV©√Vu§™VÏ. \™k·ÏflEl[Á\l_ 

÷ÚÕm ƒVN© ºƒVº´Á™•D, ko©A 

ºÂVloÚÕm ¥©ÈV_ \´VıΩÁB•D 

ÔÏ›>Ï ∑Ô©√|›]™VÏ. Â\m s∑kVE 

∑º´i xÏxsuz¬ zwÕÁ> ÿƒ_k› 

Á>› º>k[ ~Õ>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ¤VDÔÕ>Ï ]ÚflƒÁ√ s∑kVE 

Ô π [  Œ u Æ Á \ ¬ Ô V Ô ;  º k > V Ô \ 

kz©A \uÆD E§B ÿ¤√¬zø¬Ô^ 

®_ÈVfl ƒÁ√ÔπKD ÿ>V¶∫Ô©√¶; 

\™ºÂVl™V_ ∂k]©√|D ºƒV˛º>VÈV 

˛´V\ Û´Î xÏx, Â›>[A´V ˛´V\ 

º«V©™V ||, \∫Ô_ xÏxs[  

\Ô^Ô^ \uÆD ƒ√VxM xÏx Ø´ 

∑ÔD ÿ√≈ ÿ¤∏©º√VD.

¤\V & \Ôº´V s|]: kº¶ÔÏ  

]‹© & ÿÔV[ÔM √V´]º√[

m]¬Ô: A]>VÔ 15 ˛´V\∫Ôπ_ 

∑sºƒrD ∂§s¬Ô©√‚|^·m.  

A]>VÔ 9 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ s∑kVƒ 

\ÕÁ>¬z^ ºƒÏÕm^·™Ï.  30 

˛´V\∫Ôπ_ Â¶Õ> ∏[ÿ>V¶Ï√Ë 

ªaB∫ÔÁ·•D, 5 ˛´V\∫Ôπ_  

Â¶Õ>  ÿkπƒÕ]©A ªaB∫ÔÁ·•D 

ÔÏ›>Ï gÊÏk]›m› >Õ>VÏ. kluÆ© 

∏´flƒÁ™loÚÕm ºÔVÈD ||Ák› 

º>k[ z\V¬˛B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: Â\m ƒÁ√ J©√´V™ √VA˜ 

˛¸z & ∑t xÏxs[ z|D√D  

\wÁÈ ÿƒ_k›>V_ gÊÏk]¬Ô©√¶;  

∏≈ \> ÂD∏¬ÁÔÁB› >øs•^· {¤V 

\uÆD √È zÚ¬Ôπ[ Ô´∫Ô”¬z 

Â\m s∑kVEÔÁ·› º>k[ sÈ¬˛¬ 

ÔV¬Ô ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202138∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. º´b\V ƒV¶∫˛ y©]ÈV_ \Vo 

]Ú\]. ÿ¶_‡∏[ ˛∫¸o os∫¸¶[

ÿk^π
19\VÏfl

´VDÔVÏ:  
ÿƒÕ]_ z\VÏ yº\V›º>• & 

x›mflÿƒ_s

m]¬Ô: A]>VÔ 11 ˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒr 

sÁ>Ô^ sÁ>¬Ô©√‚|^·™. A]>VÔ 

29 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ s∑kVƒ  

\ÕÁ>¬z^ >fiƒD AzÕm^·™Ï.  

>V\V  √z]l_ ∏[\Vu≈\Á¶Õ 

]ÚÕ> Â\m s∑kVEÔ^ *ı|D 

s∑kVƒ›]uz^ kÕm^·™Ï. EÈ 

z | D √ ©  ∏ ´ fl ƒ Á ™ Ô π ™ V _  √ È  

\V>∫Ô^ ∂Á¶√‚ΩÚÕ> º>V_Ô‚¶V 

√z] gÈBD *ı|D g´V>Á™¬z› 

]≈¬Ô©√‚¶m. ÷ÕmkV ˛´V\›>ÁÈkÏ 

>™m z|D√›]™º´V| ˛§¸ms[ 

* m ^ ·  s ∑ k V ƒ › Á >  ∂ § ¬ Á Ô 

ÿƒFm^· ∂]ƒB›]uÔVÔ› º>kÁ™› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ˜›>È √¸˛, ºÔV©™V g˛B 

√z]Ôπ_ ÷Ú¬zD ∑sºƒr ®]Ï© 

√ V · Ï Ô ^  B V k Ú D  \ ™ Õ ] Ú D √ ; 

∏[\Vu≈\Á¶Õ]Ú©º√VÏ *ı|D 

˛ÚÁ√BVF s∑kVƒ›]uz^ k´; √È 

>V´›m ]Ú\xÁ≈ÁB ÷[–D 

∏[√u§ kÚD Â\m s∑kVEÔ^ 

ÿ > π Õ >  A › ] • ¶ [  ˛ § ¸ m s _ 

ÂuƒV‚E•^· kVµ° kVw ÿ¤∏©º√VD.

º\uz k∫ÔV·D
>√[: gÏ. ˛∫¸o os∫¸¶[ & 

ÿ¶_‡∏[

m]¬Ô: A]>VÔ 2 Â√ÏÔ^ ˛§¸>k 

s∑kVƒ›]uz^ kÕm^·™Ï. 3 √z]

ÔÁ·› >øslÚ¬zD 75 ˛´V\∫ 

Ôπ_ ÿkπƒÕ]©A ªaB∫ÔÁ·fl 

E≈©A¶[ ÿƒFm xΩ¬Ô º>k[ 

Â\m ªaBÏÔ”¬z c>s ÿƒF>VÏ. 

ºƒV™Vo || \uÆD ∏´ƒVÕº>VÁk¬ 

ÿÔ‚¶ Ô™°ÔπoÚÕmD, ∑˜›Á> 

÷™Õÿ>ˆBV> ∑ÔT™›]oÚÕmD 

º>k[ s|s›>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ºƒV[˘_, º√V_ÂV›ØÏ, 

º√V´D, ¨Ï∏ˆ, Aº´V>[ Ô∫ÔV´VDØÏ 

g ˛ B  ˛ ´ V \ ∫ Ô π _  g ´ V > Á ™  

Á\B∫Ô^ ∂Á\¬Ô©√¶; \™ºÂVl 

o Ú Õ m  ∏ ¸ k V ˜ ›  | |  \ u Æ D 

∂ ™ Õ > È V _  | | Á k ›  º > k [ 

z©√|›>;  Â\m ªaB›Á>© 

√Ès>∫Ôπ_ >Á¶ÿƒF•D ÿ´º√¬ÔV 

||, ºÔV\_ xÏx g˛ºBVÏ \™Õ 

]ÚD√; s∑kVEÔπ[ ŒuÆÁ\l[Á\

l™V_ ∂Ω¬ÔΩ ÿ>VÕ>´°¬z^·VzD 

Â¬>«VÏ ˛´V\ gÈB¬Ô‚|\V™© 

√Ë sÁ´s_ >Á¶l[§ WÁ≈°© 

ÿ√≈; ∂™Õ>ØÏ \uÆD Ø>¬ºÔVD 

˛´V\∫Ôπ_ kVøD ƒÕ>V_ ÷™ 

\¬Ôπ[ ÷´‚E©∏uÔVÔ; Â\m ∑º>ƒ 

ªaBÏÔ^, ƒÁ√ J©√ÏÔ^, >[™VÏk 

ªaBÏÔ^ g˛ºBVˆ[ z|D√∫Ôπ_ 

º>k k_ÈÁ\ ªu≈©√¶°D, ∂>™V_ 

∑sºƒr ªaB›Á> ∂kÏÔ^ TÆ 

ÿÔVı| ®øÕmfl ÿƒFB°D; ∑s 

ºƒr›]uz kVF©∏Ú¬zD ƒ°]™VÎØÏ 

\ Vk ‚ ¶›]_  Œ Ú ∑ º> ƒ  ªaBÏ 

√ËB\Ï›>©√¶ ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202139∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. º¶s‚ ÿ√Ú\V^,  ]Ú. ¤VÏÎ E. gÏ.

]Ú\]. A¸∏>V ´VË ÿ√«´V

]Ú\]. QV™ ÿƒ_k´VË ˝kV

]Ú. ∏\_ ƒÕ]´ xÏx,  ]Ú. ƒ¨Ï z\VÏ E∫

]Ú. ƒVxºk_ ÿ√√Ï›>V

ƒM
20\VÏfl

¤VDº√VM:  
÷©´VlD \Vo & Aº´Vƒ[E>V

m]¬Ô: √VoBVzΩ, ºƒV‚¶V √[ƒVÏ, 

√ ¶ V  √ [ ƒ V Ï ,  √ V È ¸  º √ V Ï Á > , 

º>Vº\V«M, Ôº¶V]¸, ÔVEBV, 

ÿ√∫ÔVΩBV, ƒDº√V«V, ´VÎ√¶V, 

ÿ√VDƒVt, ºƒV[]ˆ, √º¶ÈVo g˛B 

13 ˛´V\∫Ôπ_ A]>VÔfl ∑sºƒr 

s Á > Ô ^  s Á > ¬ Ô © √ ‚ | ^ · ™ . 

E_¶V, ∏D√Ï g˛B √z]Ôπ_ Â¶Õ> 

ÿkπƒÕ]©A Ì|ÁÔÔÁ·› º>k[ 

gÊÏk]›m› >Õ>VÏ. ÔÏ›>Ï >\m 

∑sºƒr kVÏ›Á>Ô·V_ Â\m ƒÕ>Vo 

\uÆD ∏≈ ÷™ \¬Ô^ BVkÁ´•D 

Œ[Æ¬ÌΩ º>kÁ™ g´V]¬Ôfl ÿƒF> 

∂]ƒB Â[Á\¬ÔVÔ¬ ÔÏ›>Á´› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: Â\m ªaB k·ÏflE \uÆD 

∂>[ sˆkV¬Ô›]uz c^jÏ ∑º>ƒ 

ªaBÏÔ”D, >[™VÏk ªaBÏÔ”D 

A]>VÔ¬ ˛Á¶¬Ô; ÿ√MÔΩBV ˛´V\ 

Ô´D ÿ«Dº´VD, √fiƒt ˛´V\ «DÚ 

ºƒVº´[, ¤x™VºƒVºÈ ˛´V\ Ô_√™V 

\º«V›>V \uÆD º¤VÏº√VEÈV ˛´V\ 

∂fiƒo ÿÔ·ˆ[ g›\ *‚∏uÔVÔ; 

>Vz´VD √«Vˆ, ˜∫ÔVºƒVºÈ, ´VD 

ÂÔÏ \uÆD ´zÂV›ØÏ √z]Ôπ_ 

gÈB g´V>Á™Ô”D ºk>VÔ\ 

kz©A¬zø¬Ô”D ÿ>V¶ÏflEBVÔ 

Â¶›>©√¶ ÿ¤∏©º√VD.

 ∂ºvVD
º¤VÁ™:  

∑M_ ∏´ƒV› E∫ & ¤VF ÿ√_ÈV

m]¬Ô: √Vo ˛´V\›][ ÷´ı|© √z]

Ôπ_ ÿ√ˆB·sÈV™ ÿkπƒÕ]©A¬ 

Ì|ÁÔÔ^, EÆkÏ xÔVD \uÆD 

s∑kVEÔ^ xÔVD BVÁk•D Â[≈VÔ 

Â¶›] xΩ¬Ô º>k[ Â\m ªaBÏ 

Ô”¬z ∂O¬˛´ÔD √V´V‚Ω™VÏ. A]>VÔ 

2 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ ∂[Á√ ÚE¬Ô› 

mk∫˛•^·™Ï. ƒZ´ ∑ÔT™›]oÚÕm 

º>k[ \º™VÎ º>VºÈÁBfl ∑Ô©√|›]

B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·V™ 

´VD to, ƒÕ›º´V E∫, ´V¤V \uÆD 

∂¤V› zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm s|>ÁÈ 

BÁ¶B; ¤VÏÎ, Ø¤Vˆ ÿ«º\V ºƒV–

kV_, ∂º´V«[º>V Âº´V, º>k´VÎ, 

A‚|_ º¤VÁ™ÔÕº>V g˛ºBV´m 

z|D√›]™ˆ[ ÷´‚E©∏uÔVÔ; Â\m  

A ] B  s ∑ k V E Ô π [  g s ¬ z ˆ B 

k·ÏflE¬ÔVÔ; º¤VÁ™ √Ë›>·›Á>fl 

ƒVÏÕ> 374 ˛´V\∫ÔπKD ∑sºƒr› 

]uÔV™ kVƒ_Ô^ ]≈¬Ô©√¶; Â\m 

c^jÏ ∑º>ƒ ªaBÏ ∏´V© 

ÿÔ·>D cuƒVÔ\VÔ› º>k©√Ël_ 

~|√V| ÿÔV^· ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202140∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. ÿƒo™V «[¸>¬ ˛¸z

]Ú\]. Aÿ´V∏ÈV ÿ√V∑\›>Vˆ ∏´y© 

]Ú. ∂tÏ>´VÎ s.

]Ú. ºÔVsÕ>´V¤[ @ ÿ√fiƒt[

]Ú\]. ƒEÔÈV ÿk∫Ôº¶ƒ[

]Ú. ´Vº¤Õ]´[ º¤. 

]Ú. Ôºi gÏ.

QVlÆ
21\VÏfl

ŒΩƒV
º¶∫ÔV™_:  

sº™V› z\VÏ & ƒ™D ¤VF¸

m]¬Ô: A]>VÔ 10 ˛´V\∫Ôπ_ 

∑sºƒrD cÁ´¬Ô©√‚|^·m. 

A]>VÔ ∞ø Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ 

∂[Á√ ÚE¬Ô g´D∏›m^·™Ï. 

Â\m ∑º>ƒ ªaBˆ[ z|D√› 

]™Ú¬z› º>k[ Â_È ∑Ô\Úπ, 

*ı|D ∂kÏÔ^ √Ë›>·›]uz 

kÕmflºƒ´ c>s ÿƒF>VÏ. ÔV_ 

ÿ√ÈT™∫ÔπoÚÕm √¶V ºÔVfl 

ƒVB› \uÆD y´V> kluÆko 

∏´flƒÁ™loÚÕm ƒV‚¶Ï ˛´V\ 

ÿ√VÈÕ>V g˛ºBVÁ´› º>k[ 

∑Ô\V¬˛™VÏ. ƒ\B º√VÕ›´V ˛´V\ 

´zkV∏ÁÈ› º>k[ yB gsl[ 

∏ Ω l o Ú Õ m  s | s › > > u Ô V Ô › 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÷©√Ë›>·›]_ gs¬ 

zˆB ®øflE cÚkVÔ; √©oƒVt 

ÁB¬ Ôø›m© AuÆºÂVloÚÕmD, 

÷¸º´_ xı¶VÁk \™k·ÏflE 

l[Á\ ºÔV·V§oÚÕmD, ÿ\VÔÕ] 

z [ Ô _  ˛ ´ V \  ÿ √ V È Õ > V Á k © 

√ ¬ Ô k V > › ] o Ú Õ m D ,  º √ V º È V 

ÿ«Dº´VD ˛´V\ ∏´V\ËÁB 

÷Ú>B¬ ºÔV·V§oÚÕmD º>k[ 

∑Ô\V¬Ô ÿ¤∏©º√VD.

¤¥©ØÏ:  
∑˛[ÈV_ &  ÿ¤B´VË

m]¬Ô: A]>VÔ 20 ˛´V\∫Ôπ_ 

∑sºƒrD ∂§s¬Ô©√‚|^·m. 

A]>VÔ 30 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ 

*m ÂD∏¬ÁÔ Ák¬Ô› mk∫˛ 

•^·™Ï. ƒ´¸k]ÁB•D, >VzÚ 

ÿ«Dº´VÁ\•D º>k[ √¬ÔkV>› 

]oÚÕm ∑Ô\V¬˛™VÏ. A]B s∑kVE 

Ô”¬ÔV™ xÔVD, √Ë›>· ƒÁ√ 

Ô°[E_ Ì|ÁÔ \uÆD QVlÆ√^π 

gEˆBÏÔ^ Ì|ÁÔ BVkuÁ≈•D 

ÔÏ›>Ï gÊÏk]›m¬ÿÔV|›>VÏ. 

20 s|]© ∏^Á·Ô”D ∑Ô© 

√›]´\VF *ı|D s|] kÕmfl 

º ƒ Ï Õ > Á \ ¬ Ô V Ô ¬  Ô Ï › > Á ´ › 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: º«V ÷™ \¬Ô^ \›]l_ 

ÿ√Ú\·° ®ø©A>_ cÚkVÔ; z\Vˆ 

∏_, Ô¶zÚkV, √Ú] \uÆD Œ∑´V 

˛´V\∫Ôπ_ gÈB∫Ô^ Ô‚¶©√¶; 

∑ÔT™›]oÚÕm È‚∑t ØÏ›], 

Ô_‹´_ ∏´flƒÁ™loÚÕm ∑Á™ 

Ô«V´VF, ko©A ºÂVloÚÕm ]E∫ 

ØÏ›] \uÆD ∑´VF \´VıΩ g˛ºBVÏ 

∑ÔD ÿ√≈ ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202141∂Á≈Ìk_



]∫Ô^
22\VÏfl

˛ºBV[¤ÏÔ‚:  
∏´›Ri ÂVB¬ &  

\ˆ>VF oºBV™V

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  1 1  ˛ ´ V \ ∫ Ô ^ 

∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. 

A]>VÔ 4 Â√ÏÔ^ ÷ºB∑˛§¸mÁk 

s∑kVE¬Ô g´D∏›m^·™Ï. A]B 

s∑kVEÔπ[ √luE¬Ì|ÁÔÁB¬ 

ÔÏ›>Ï gÊÏk]›>º>V|,  A]B 

s∑kVEÔÁ· s∑kVƒ›]_ ÿ√È© 

√|›]•D c^·VÏ. º>kzDƒV˛ 

˛´V\ Â˛ÁB› º>k[ ÷´›>© 

º√V¬˛oÚÕmD ÔÚEÁ>soÚÕmD 

∂uA>\VÔ© √VmÔV›>VÏ. ŒÚ gÈB 

WÈ©∏´flƒÁ™l™V_ cı¶V™  

®]Ï©∏oÚÕm º>k[ √V∫Ú] ˛´V\ 

Â\m s∑kVEÔ^ 21 º√Á´ g√› 

] u z  s È ¬ ˛ ¬  Ô V › > > u Ô V Ô › 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: √VoƒV˛ ˛´V\ gÈB¬Ô‚| 

\V™©√Ë ∏´flƒÁ™l[§ ÂÁ¶ 

ÿ√≈; Ê›>V xı¶V, y› xı¶V 

g˛ºBVÁ´  \™ºÂVloÚÕmD, ƒVÕ] 

xı¶VÁk ÷´›>flºƒVÁÔ sBV]

loÚÕmD ÔÏ›>Ï  gº´V¬˛B 

\V¬Ô; ˝›>[, √VF¤[] z|D√D,  

ºƒV™V\Ë g˛ºBVÁ´› º>k[ yB 

gsÔπ[ ∏ΩÔπoÚÕm s|>ÁÈ 

√ı ÿ¤∏©º√VD.

√_ÈÔV´V:  
√V∑º>À \V_º>V &  

√ƒÕ] \V_º>V

m]¬Ô: 2 kÚ¶ ÔΩ™ xBuE•¶[ 

ÌΩB ÿ¤√›]uz©∏[, ÔV¬zΩ\V 

√z] ]ÚflƒÁ√l™Ï *ı|D s∑ 

kVƒ›]uz^ kÕm^·™Ï. 10-D & 

12-D kz©A  Â\m  s|] \VkÏÔ^ 

∑Ô√›]´\VF s|] kÕmflºƒÏÕ>™Ï.  

\\Èº√V¥ \uÆD ÿÔVı¶™Vo 

√z]Ôπ_ ÂÁ¶ÿ√u≈ z|D√©√luE 

kz©AÔÁ·› º>k[ gÊÏk]›m¬ 

ÿÔV|›>VÏ. zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm 

s|√¶ º>k[ Ô›BV ÂVB¬˛uz 

c>s ÿƒF>VÏ. √B¬zx‚ΩBV \uÆD 

\\Èº√V¥ ˛´V\∫Ôπ_ Â¶¬zD 

QVlÆ g´V>Á™lKD, A>[˛wÁ\

º>VÆD Â¶¬zD c√kVƒ ÿ¤√› 

]KD A]B s∑kVEÔ^ >k≈V\_ 

kÕm √∫z©ÿ√≈ º>k[ ˛ÚÁ√ 

√V´V‚|˛≈>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô:  ÷´›>flºƒVÁÔl™V_ 

√V]¬Ô©√‚ΩÚ¬zD ¤›´V ÂVB¬˛[ 

\Á™s¬z› º>k[ ∂uA>\V™ 

∑Ô©∏´ƒkD Â_Ô; Â\m s∑kVE 

Ô·V™ ∂Õ>Vˆ ˛´V\ >V∫z z|D√D 

\uÆD \\Èº√V¥ √z] K¬ºƒV™V 

hkV∫ zwÕÁ> ÿƒ_k∫Ôπ™V_ 

WÁ≈kVF gÊÏk]¬Ô©√¶; hkV∫ 

÷ ™ \ ¬ Ô ^  \ › ] l _  \ V ÿ √ Ú D  

Â _ È V s ¬ z ˆ B  \ V u ≈ D  W Ô w 

ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202142∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ∑ÔVÕº>V z\VÏ E∫

ÿƒ_s. ÿÂDvkV

ÿƒÀkVF
23\VÏfl

´VF´∫ØÏ:  
ƒVxºk_ º¤. & «sÈV √´\V™Õ›

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  1 0  ˛ ´ V \ ∫ Ô ^ 

∑sºƒr›>V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. 

A]>VÔ 4 Â√ÏÔ^ ˛§¸mÁk ∂§˛≈ 

∂§suz^ kÕm^·™Ï. AÏ∑ ]ˆBV 

Ák› yB gsl[ ÿ>VÕ>´s™V_ 

cı¶V™ \™WÁÈ √V]©∏oÚÕmD, 

ÿ«ƒΩ ºƒV©´VÁ\ ∂k´m ÔVooÚÕ> 

ÿ √ ˆ B  A ı Ô π o Ú Õ m D  º > k [ 

gº´V¬˛B\Á¶Bfl ÿƒF>>uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: E›>_ xı¶V, «>V ƒÕ]_, 

>V∫Ú>V¸ ÿ«Dº´VD, zV ƒÕ]´ 

|©A, >Vº\V>Ï \E„, ÿ«D√V ØÏ›] 

g˛B 6 z|D√∫Ô^ \uÆD Ôºi 

√[´V, zVt \´VıΩ g˛ºBVÏ 

BVkÚD ∑sºƒr›Á>¬ ºÔ‚ΩÚ©∏–D, 

÷´‚E©∏[ ∂–√k›Á>•D ÿ√u§¶; 

ºÔV∏ÂV›ØÏ, zkVÏ], √_˝∑kV g˛B 

√ z ] Ô π _  g ´ V > Á ™ ¬ z ø ¬ Ô ^ 

cÚkV¬Ô©√¶; ∑sºƒr ®]Ï©√V·´V™ 

¤x™V ÿ«Dº´Vt[ ∑ÔT™›]_ 

Â\m trÿ™ˆÔ^ ∂kÚ¬ÔVÔ ÿ¤∏›> 

]™V_, ∂kÏ ÷ºB∑Ák› >™m ÷´‚ƒ 

Ô´VÔ ∞uÆ¬ÿÔV^·; ºÔVAΩ, \ÔVΩ, 

>V∫ÔÏº¤V¶V g˛B √z]Ôπ_ Â¶¬Ô© 

º√VzD ÷ºB∑ ]Á´©√¶ ªaB∫ 

Ô”¬ÔVÔ; Â\m ∑º>ƒ ªaBÏÔÁ·© 

A]B ÷¶∫Ô”¬z ªaB›]uÿÔ™ 

∂Áw›mfl ÿƒ_KD ÷[–D s∑kVE 

BVÔV> È‚∑\[ ØÏ›]l[ ÷´‚E© 

∏uÔVÔ; √¬ÔkV>›]oÚÕm ºƒ´V 

ØÏ›], ®KDA ÔVƒºÂVloÚÕm ÔVÏt 

||, EÆ¿´Ô© ∏´flƒÁ™loÚÕm 

Â]BVºƒVº´[ \uÆD √Vı| EÏÔV, 

AuÆºÂVloÚÕm º¤V]E∫ \uÆD 

´Vhº√V›´V, \™WÁÈ √V]©∏oÚÕm 

zkVÏ ØÏ›] g˛ºBVÁ´› º>k[ 

xu§K\VÔ¬ z©√|›> ÿ¤∏©º√VD.

z¤´V›
‡º√V¬Ω >ÁÈÁ\›mk √luE 
Á\BD : ‘√[ ´s & s¤B ´VË

m]¬Ô: ºÔÏ]√V¶V ]ÚflƒÁ√l_ 

Ák›m  Â¶Õ>  ¸º>V›]´ Ì|ÁÔl_ 

150 s∑kVEÔ^ ÔÈÕm¬ÿÔVı¶™Ï.  

>ÁÈÁ\›mk WÔµflE¬ Ì|ÁÔ 

Ôπ[º√Vm s∑kVEÔπ[ √B[ 

√V‚Ωuz ∞mkVÔ ƒÁ\BÈÁ≈, zΩ¿Ï, 

kVÔ™∫Ô^ WÆ›> \uÆD ÔakÁ≈ 

º√V[≈ku§uÔV™ √Õ>_Ô^ º√V¶ 

º > k [  Â \ m  t r ÿ ™ ˆ Ô ” ¬ z 

c>s ÿƒF>VÏ. 10-D&12-D kz©A© 

√Ω¬zD Â\m º√V¬Ω t›´V √k[ 

s|] \VkÏÔ^ BVkÚD ∑Ô›m¶[ 

s|] kÕmflºƒ´ º>k[ ˛ÚÁ√ 

√V´V‚ΩB>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: s∑kVEÔ”¬ÿÔ™ ∂ºÂÔ 

√luE¬Ì|ÁÔÔ^ ÷Õ>© √luE Á\B 

k·VÔ›]_ Ák›m Â¶›>©√¶;  c^jÏ  

∑º>ƒ ªaBÏÔπ[ √luE¬ÔV™ 

" "Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ 

√luEºB|Ô^'' BVku§[ ÿ\Va 

BV¬ÔxD sÁ´s_ xΩ¬Ô©√¶ ; 

kÚ∫ÔVÈ∫Ôπ_ ºk>VÔ\ Ô_s© 

√luEl_ ÷ÁB ∂ºÂÔ c^jÏ 

∑º>ƒ ªaBÏÔ^ x[k´ ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202143∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\].  ÿ\¬kV[ ‡¨∏º√«[

]Ú\]. Wº´VÈV ΩÔ_

A>[
24

c√kVƒ ÿ¤√ÂV^

\VÏfl

Ôº¶V›:  
´VDE∫√VF kƒVkV & ªÏt·Vº√[

m]¬Ô:  A]>VÔ 7  ˛´V\∫Ôπ_ 
∑sºƒrD cÁ´¬Ô©√‚|^·m. A]>VÔ 
6 Â√ÏÔ^ ˛§¸>k s∑kVƒ›]uz^ 
kÕm^·™Ï. Ô_‹´_ ÿ>Vu§oÚÕm 
ÔDÈVØÏ ˛´V\ sº™V›√VÁB•D, 
ºÔVs‚-19MoÚÕm >ÏƒV] ˛´V\ 
ˇ>Vº√Á™•D º>k[ ∑Ô©√|›]™VÏ. 
∂´sÕ›√VF, ˆBVº√[, ˆN› ƒ™V 
º√[, ƒV∫zº√[ g˛B Â\m A]B  
ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ^ Â\m g´V>Á™l_ 
>k≈V\_ ÔÈÕm¬ÿÔV^˛[≈™Ï. Â\m 
ªaBˆ[ \Ô^ ˆ∫zsuz ÂºkV>BV 
\V_>ÔD ®[≈ ∂´ƒV∫Ô© √^πl_ 
gEˆB ºkÁÈ ˛Á¶›>>uÔVÔ¬ 
ÔÏ›>Á´› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: Â\m A]B s∑kVEÔπ[ 
gs¬zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ; c´VÏƒ], 
ÔVÕ>o g˛B ˛´V\∫Ôπ_ ÷´°ºÂ´ 
ÿ¤√¬Ì|ÁÔÔ^ ÿ>V¶∫Ô©√¶; Â\m 
A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ^ ∂Á™kÚD 
÷´‚E©∏[ WflƒB›Á>© ÿ√u§¶ 

ÿ¤∏©º√VD.

>™¬ÈV:  
gÊÏ º\Vƒ¸ & ∂tÏ>V ºÔV_¶V

m]¬Ô: A]>VÔ J¶rV ®[≈ ˛´V\›]_ 
∑sºƒrD Ì≈©√‚|^·m. Ô©ˆBV 
˛ ´ V \ › ] _  Â ¶ Õ >  ÿ k π ƒ Õ ] © A 
WÔµflEÁB› º>k[ ∂ºÂÔÚ¬z 
tzÕ> √B–^·>VÔ \Vu§› >Õ>VÏ. 

Â\m ªaB›][º√Vm A]B ∞u√V‚Á¶ 
15 Â√ÏÔ”D, xøºk>VÔ\›Á> 3 
Â√ÏÔ”D ÿ√uÆfl ÿƒ[Æ^·™Ï. 
EÏÔVD, ÿ¤Ï, kV] g˛B ˛´V\∫Ôπ_ 
Â¶Õ> ªaB©∏[ÿ>V¶Ï√Ë ∞´V· 
\ V ™  \ ¬ Ô ” ¬ z  g Ê Ï k V > \ V Ô  
∂Á\Õ>m. ∂D√VÈV, ∏flEA´V g˛B 
˛´V\∫Ôπ_ Â¶Õ> c√kVƒ ÿ¤√¬ 
Ì|ÁÔÔπ_ ∂ºÂÔÏ √∫z©ÿ√≈ 
ÔÏ›>Ï c>s© √V´V‚ΩB>uÔVÔ› 
m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: Ô©ˆBV, ÿ¤Ï, EÏÔVD, J¶rV 
g˛B ˛´V\∫Ôπ_ g´V>Á™Ô^ 
ÿ>V¶∫Ô©√¶;  >VKs ÷™\¬Ô^ 
\›]l_ ∑sºƒr kVƒ_ ]≈¬Ô©√¶; 
∂xÕ>ÈV ˛´V\ Â\m s∑kVE º´ÔV 
º√–¬z¬ zwÕÁ> √V¬˛BD ˛Á¶¬Ô; 
zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm ´V\[√VF,  
ºÔV\V√VF, ∂m_√VF g˛ºBVÏ 

s|>ÁÈ ÿ√≈ ÿ¤∏©º√VD.

÷´V¤¸>VMB  

∂[™Vº·V ÷kÏ!
÷´V¤¸>V[, ºÔÏkV¶V √Ë›>·D, 
ÔV\Ω ˛´V\›Á>fl ºƒÏÕ> Â\m ÿ√ı 
s∑kVE ÔVÕ]√VF >V\VÚ¬z 7 \Ô^Ô^ 
÷Ú¬˛≈VÏÔ^. g™VKD, z§©√VÔ ÷kÏ 
>™¬ÿÔVÚ \Ô[ ºkı|D ®[Æ tzÕ> 
gÏk›m¶[ ∂–]™xD ÔÏ›>ˆ¶D 
sı©√D ÿƒFm kÕ>VÏ. ∏≈ s∑kVE 
Ô Á · • D  ÷ > u ÿ Ô ™  ÿ ¤ ∏ ¬ z D √ Ω 
ºkıΩ™VÏ.  ÔÏ›>Ï ÷©ÿ√ıË[ 
sı©√›Á>¬ ºÔ‚|, ÷kÚÁ¶B 
s∑kVƒ›Á>¬ Ô™©√|›mDÿ√VÚ‚|, 
8-km ∏^Á·BVÔ ÷kÚ¬z ŒÚ gı 
\ÔÁ™¬ ÿÔV|›>VÏ.  ÷Á>¬ Ôı¶ 
÷k´m z|D√ c≈s™Ï BVkÚD ÷¬ 
z|D√›>Vº´V| ºƒÏÕm ÔÏ›>Ï ÿƒF> 
÷Àk]ƒB Â[Á\¬ÔVÔ¬ ÔÏ›>Ú¬z  
Â[§ ÿƒK›]™Ï. ∂_ºÈŸBV!

\VÏfl 202144∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. o∫ÿÂFº«VF ÿv·

sBVw[
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ÿ\«ƒV™V:  
ƒDAÂV› ÂVB¬ & ´Vº¤¸kˆ

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  Œ Ú  ˛ ´ V \ D 

∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·m. 

∏[\Vu≈\Á¶Õ]ÚÕ> Â\m s∑kVE 

ƒ Õ ] ˆ Ô V º √ [  > u º √ V m  * ı | D 

g´V>Á™¬z kÚ˛≈VÏ. ÿkπƒÕ]©A 

ªaB›]_ Â\m trÿ™ˆÔº·V| 

÷ÁÕm >ÚbD \«ºƒ™V°D 

ªaBD ÿƒF˛[≈™Ï. √ÈkƒA´V 

˛´V\›]_ ÷´°ºÂ´ ÿ¤√¬Ì|ÁÔ 

>Á¶l[§ ÂÁ¶ÿ√uÆ kÚ˛≈>uÔVÔ› 

º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ̨ §¸ms[ *m  ÿÔVı|^· 

s∑kVƒ›Á> ∂§¬ÁÔl‚| ]Úfl 

ƒÁ√l_ ÷ÁB gB›>\VzD ƒÕ]

ˆÔVº√M[ gs¬zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ; 

∑sºƒr›Á>¬ ºÔ‚|D, º>k k_È 

Á\ÁB ∂]ƒB Â[Á\Ô·VF ∂– 

√s›mD ÷Ú¬˛[≈ Â\m ÿ>©>V[r[ 

√z] \¬Ô^ ÷ºB∑Ák› >∫Ô·m 

ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔV^·; Â\m 

g´V>Á™l_ >k≈V\_ √∫ºÔuÆ, 

∑sºƒr›][ *m gÏkD ÔV‚|˛[≈ 

ˇ>Vº√[,  y[√VF,  ∏Õm√Vl[ 

÷´‚E©∏uÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.

>V›´V &  
ÂÔÏ «ºko

ÔV[ºk_: s– & ∑˛\ÈÏ

m]¬Ô: ºÔVflÁƒ ˛´V\ Èo>Vº√[, 

∏¬˛_√VF, ∂[TÏ √z] kflÈVº√[, 

‹ÈVº√[, ƒÕy©√VF, >∏ºÈV™V 

˛ ´ V \  ∂ fi ∑ º √ [ ,  W º È i √ V F ,  

∂fiƒoº√[ g˛ºBVÏ ∑sºƒr›][ 

*m ∂]Ô gÏkD ÔV‚|˛[≈™Ï. 

>∏ºÈV™V ˛´V\ ∑M_√VÁB› º>k[ 

t[ƒV´ ∂]Ïs[Æ √VmÔV›>VÏ.  

∑√[º√Muz› º>k[ zwÕÁ> 

√V¬˛BD >Õm^·VÏ. J|ÔVD ˛´V\ 

B º r V > V º √ Á ™ fl  E Æ ¿ ´ Ô ¬ Ô _ 

∏´flƒÁ™loÚÕmD, ºÔV√V_√VÁB¬ 

ÔV_ º>V_sBV]loÚÕmD º>k[  

∑Ô©√|›]™VÏ. ∑´V∫˛ √z] ]º™i 

√VF zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm s|√‚|, 

˛§¸mÁk s∑kVE¬Ô› ÿ>V¶∫˛ 

lÚ©√>uÔVÔ¬ ÔÏ›>Á´› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: cD\ÏkVM ˛´V\ ÷[∑√VF 

ƒV´VBD suzD ÿ>VaÁÈ s‚|s‚| 

\™Õ]ÚÕ] kVw; "ÿÔVº´V™V √´°˛≈m' 

® [ ≈  k > Õ ] Á B ©  A ≈ ¬ Ô Ë › m ,  

\Õº>VË √z] s∑kVEÔ^ Â\m 

g´V>Á™Ôπ_ *ı|D ƒ\V>V™› 

m¶[ √∫z©ÿ√≈; ∏[\Vu≈\Á¶Õ 

]Ú¬zD Â\m cD\ÏkVM ˛´V\ 

s∑kVE hÚ√VF *ı|D s∑kVƒ› 

]uz^ k´; \™WÁÈ ºÔV·V§™V_ 

Ô i ¶ © √ | D  k E ™ V  Ô ı b √ V F  

\uÆD EÆ¿´Ô¬Ô_ c√VÁ>l™V_ 

∂k]©√|D ∂˜›√VF ∑ÔD ÿ√≈ 

ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202145∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. º¤¬Ô© QV™©√ıΩ>[

]Ú\]. \ˆB ÿƒ_s >Ï\´VÎ

ÿk^π
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E_kVƒV :  
∂˛ºÈi z\VÏ & ˛´ıº>s

m]¬Ô:  A]>VÔ 2 ˛´V\∫Ôπ_ 

˛§¸ms[ ∂[∏[ ÂuÿƒF] 

∂§s¬Ô©√‚|^·m. ‘Ï√V¶V √z]

l_ A]>VÔ 4 Â√ÏÔ^ ˛§¸mÁk 

s∑kVE¬Ô› ÿ>V¶∫˛•^·™Ï. 3 

kÚ¶∫Ô·VÔfl ÿƒF> ÿ¤√›][ 

kVlÈVÔ Â¶¬Ô xΩBV\_ ÷ÚÕ> 

kº´Vo ̨ ´V\ Â\m s∑kVEl[ \Ô[ 

EÆk[ ]‹©√VF >uº√Vm Â¶¬Ô 

g´D∏›m^·V[. ÿ√ÚD ÷BÈVÁ\ 

ÿ√ÈT™›]oÚÕm º>k[ {¤VÏ 

˛´V\ cº\i√VÁBfl ∑Ô©√|›]™VÏ. 

ƒBVo ˛´V\ ´EÈVº√Muz› º>k[ 

\wÁÈ √V¬˛BD ~Õ>>uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: kluÆ© AuÆºÂVloÚÕm 

˛Ï˜º√[, \™ºÂVloÚÕm Ôºi 

√VF, √¬ÔkV>›]oÚÕm ÿ\Úº√[ 

\uÆD ƒÀ˜√VF Ø´ ∑ÔD ÿ√≈; 

>∫Ô”Á¶B ÿƒVÕ> ∏´BVƒ›]_ 

>∫Ô”¬ÿÔ™ gÈBD Ô‚¶ {¤VÏ 

√z] s∑kVEÔ”¬z› º>k[ c>s 

ÿƒFB ÿ¤∏©º√VD.

\ÔV´ViΩ´V
ÂÏ\>V, ÿ\V_˛ & k›‡√Vo: 

√´Ë>´[ & ÿƒ_k´VË

m]¬Ô: A]>VÔ 3 ˛´V\∫Ôπ_  

∑sºƒrD ∂§s¬Ô©√‚|^·m.  

A]>VÔ 4 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ 

s∑kVƒ \ÕÁ>¬z^ ∂Á¶¬ÔÈD 

AzÕm^·™Ï. ƒVˆ, {_√V¶V, ÿ\VÔ 

√V¶V, º>_ g˛B √z]Ôπ_ Â¶Õ> 

ÿ√ıÔ^ Ì|ÁÔÔÁ·› º>k[ 

gÊÏk]›m› >Õ>VÏ .  √VÏÔÕ› 

˛´V\›]_ Ák›m Â¶›]B kVo√Ï 

ªaB©√luE¬ Ì|ÁÔl_ 15 

kVo√ÏÔ^ ÔÈÕm¬ÿÔVı|, >∫Ô 

Á·© √ˆ∑›>\VF kVw ˛§¸msu 

z ^ ∂Ï©√Ë›m^·™Ï.  Ô›ˆ 

˛´V\ º´À˛√VÁB› º>k[ y´V> 

ÿÂfi∑ koloÚÕm ∑Ô\V¬˛™VÏ. 

ƒ›BV \ÔV´VÎ ∑sºƒr›][ *m 

ÂV‚¶D ÔV‚|˛[≈>uÔVÔ¬ ÔÏ›>Á´› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô:  s√›]™V_ >ÁÈl_ 

∞u√‚ΩÚ¬zD ÔVB›]oÚÕm ÿ>VÏÔV 

√V¶V ˛´V\ sÈV¸ ∂uA> ∑ÔD 

ÿ√≈; >™m T‚Ω_ ÿ¤√¬Ì|ÁÔÁB 

Â¶›mk]™V_ ®]Ï©Á√fl ƒÕ]¬zD 

ÿ>ÿ√V º>V>VsuÔVÔ; kÚDÂV‚ 

Ôπ_ Â¶¬Ô°^· ÿkπƒÕ]©A 

WÔµflEÔπ[ gÊÏkV>∫Ô”¬ÔVÔ; 

˛§¸ms_ ÿ\[º\KD k·´ Â\m 

∑º>ƒ ªaBÏÔ^ ºk>kVE©∏[ 

º \ [ Á \ Á B ¬  z § › m  º \ K D 

Â[z ∂§Õm¬ÿÔVı| ÿƒB_√¶ 

ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202146∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. JÏ›] Ω.

ƒM
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 k¶Vo & ÿ¶Vı¶VFflºƒ: 
∏›•› z\VÏ E∫

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  Œ Ú  ˛ ´ V \ D 
∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·m. 
ÿÔVΩ>V™ kluÆ© ∏´flƒÁ™loÚÕm 
\D>VÁk› º>k[ z\V¬˛™VÏ. 
AÈDÿ√BÏÕm^· s∑kVEÔ”¬ÿÔ™ 
ÿ Ô · › ] l _  g ´ V > Á ™  Á \ B 
ÿ\V[Æ ÿ>V¶∫Ô©√‚|^·m. Â\m 
s∑kVE ∂M_ ¤ÈVD >V>Vsuz 
∞u≈ kVµ¬ÁÔ›mÁÁB› º>k[  
~Õ]Ú©√>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  Â \ m  s ∑ k V E  ƒ fi ∑ 
>V>Vsuzfl ÿƒVÕ>\VÔ T| Ô‚¶ 
∂´ƒV∫Ô W]•>s ˛Á¶¬Ô; ∂]Ô 
xmz kol™V_ ∂k]©√|D Ô_ 
ÿ>VaÈVπBV™ ´Vh >V>Vsuz Â_È 
∑ÔD ˛Á¶¬Ô; ]Ú\\VÔ© º√VzD 
∏º™V› >V>V, >™m ∂Á™›m yB 
√w¬Ô∫ÔπoÚÕmD s|>ÁÈ ÿ√≈; 
>™m ÿ√uº≈VÚ¬z¬ ˇµ©√ΩBV\_ 
∂ÁÈ•D 12 kBm ∏´ÔVi \™D  
\V§, Â[z Ô_s ÔuÔ; Â\m s∑kVE 
¤ÈVD >V>Vs[ ]Ú\›]uÔV™ 
√›º>ÁkÔ^ BV°D ƒÕ]¬Ô©√¶ 

ÿ¤∏©º√VD.

˜D\ÈVÔ‚¶V ( Eº´V[ƒV): 
pMkV¸ ÈVƒ´¸  & ∑M>V

m]¬Ô:  A]>VÔ ŒÚ ˛´V\D ∑s 
ºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·m. 27 
˛´V\∫Ôπ_ Â¶Õ> ∏[ÿ>V¶Ï√Ë 
ªaB›][ JÈD ∂]Ô\Vº™VÏ 

>∫Ô^ ∂Ï©√Ë©Á√¬ ˛§¸ms_ 
*ı|D Am©∏›m¬ ÿÔV^·°D, 
gsl_ ÿ√È©√¶°D º>k[ c>s 
ÿƒF>VÏ. E¬˛BVÈV ˛´V\›]_ Ák›m 
ÂÁ¶ÿ√u≈ ÿkπƒÕ]©A WÔµflEl_ 
\¬Ôπ[ k´ºkuA ∑sºƒr›]uz  
∂]ÔD ˛Á¶›m^·m. c\˚Ï ˛´V\› 
]oÚÕm 2 z|D√∫Ô^ ∑sºƒr› 
]uz ∂]Ô gÏkD ÿ>ˆs¬˛[≈™Ï. 
> fl E o ∏ ‚ ¶ V  ˛ ´ V \  ÿ √ Õ > D \ V 
ÿ Ô · ˆ Á B  \ º È ˆ B V s o Ú Õ m D , 
ÿÔVı‚ÔÏÈV ˛´V\ \ˆBD\VÁk 
J‚| koloÚÕmD º>k[ z 
\V¬˛™VÏ. 5 ˛´V\∫Ôπ_ Â¶Õ> 
>M›>V^ ªaBD JÈD Â_È √È[ 
˛Á¶›m^·m. *´V√^π √z]l_ 
Â¶¬zD Â\m g´V>Á™¬z ∑º´i 
mÏÔt[ z|D√D >k≈V\_ kÕm 
√∫z©ÿ√Æ˛≈>uÔVÔ¬ ÔÏ›>Á´› 
m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ∑sºƒr›][ *m gk_ 
ÔV‚|D rV>V ˛´V\ ]‹© \V>s, 
E [ ™ ¬ Ô V ,  Ô M > V ,  ÿ \ · M Ô V , 
ÔVÏÔV g˛ºBV´m z|D√ \¬Ôπ[ 
÷´‚E©∏uÔVÔ; ºk>VÔ\ kz©A Â¶›mD 
>ÁÈkÏÔ”¬ÔV™ √luEÔÁ·› 
º>k[ gÊÏk]›m› >´; Â\m s∑kVE 
ÿ√Õ>D\Vs[ WÈ›Á> ∂√Ôˆ¬Ô 
WÁ™¬zD \¬Ô^ \™Õ]ÚÕ>; Â\m 
A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·V™ ˛iÁ>BV,  
\Õ>Á™BV ÿÔ·ˆ, ƒÕ]Á´BV ÿÔV¶©∏ 
\uÆD ´V\ƒÕ]´V ÷´‚E©∏[ ∂–√kD 
ÿ√≈; ºÔVı‚, \[BV ºÔVBV, \ΩBV, 
ºÂ>ÔVM g˛B \¬Ôπ™∫Ô^ \›]
l_ gs¬zˆB ®øflE cÚkVÔ; 
*´V√^π, Ê´V√^π, ®´Ô¶V, ÿ√ÏÔV√‚Ω, 
> Ï r V k V ¶ V ,  > fl E o ∏ ‚ ¶ V  g ˛ B 
˛´V\∫ÔπK^· ]ÚflƒÁ√Ô^ BV°D 
s∑kVƒ›]_ cÆ]©√¶; ÿ\ˆz¶D, 
∂D∏¤V´V, ºkbÔD√Õ>V g˛B 
˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒr›]uz› ]≈Õ> 

kVƒ_Ô^ ˛Á¶¬Ô ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202147∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. ÿ¤ˆ™V ¥D´V

QVlÆ
28\VÏfl

x¬ÔV¶V:  
ÂVÔ´V¤[ & ]ÈÔk]

m]¬Ô:  A]>VÔ 2  ˛´V\∫Ôπ_ 

∑sºƒrD ∂§s¬Ô©√‚|^·m. 

A]>VÔ 3 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ ∂[∏[ 

kVƒÁ™ÁB OÔ´› mk∫˛•^·™Ï. 

EÈ ÂV‚Ô·VÔºk ÔVV\_ º√VlÚÕ> 

>∫Ô·m \V|ÔÁ· ∂D√flƒ√V¶V 

\uÆD k¬Ôˆflƒ√V¶V ˛´V\ Â\m 

s∑kVEÔ^  ]ÚD√ ˛Á¶¬Ô©ÿ√u≈™Ï. 

k™kVE ˛´V\ ºÔƒk–Á¶B ÔV_

Ôπ_ Ô_ søÕ>>V_ cı¶V™ 

Ô V B D  ∑ Ô \ V ˛ B m .  s ∑ k V E Ô ^ 

∏´BV©√‚|© º√VF¬ÿÔVıΩÚÕ> 

4 ƒ¬Ô´ kıΩ √^·›]_  sw©º√VzD 

ÛµWÁÈl_ ∂Á> swV\_ º>k[ 

√VmÔV›>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô:  ÔÈD√V¶V  ̨ ´V\  *™V,  º√VE´V 

˛´V\ Ô_√™V g˛ºBVÁ´¬ Ôø›m¬ 

Ô‚ΩÔπoÚÕmD, >ı|ºk_ ˛´V\ 

ˇ>VÁk ÿk^Á· ÿ>VøºÂVloÚÕmD 

º>k[ ∑Ô\Á¶Bfl ÿƒFB; Â\m ƒÁ√ 

J©√Ï ∑º´¥[ >VBVÏ ÔVÕ>Vº√Á™› 

º>k[ ∂k´m \´©√|¬ÁÔloÚÕm 

®øD√© √ı; ´VD & ÿ¤BÊol[ 

z|D√ kVµs_ º>k ƒ\V>V™D WÈk 

ÿ¤∏©º√VD.

ÔÏÂV¶ÔV
ºÔVÈVÏ:  

ƒVxºk_ ÿ√√Ï>V

m]¬Ô:  yB gsl[ ∏Ωl™V_ 

Ôi¶©√‚¶ ÿ√_√Vˆ ˛´V\ √›\V 

k]¬z› º>k[ s|>ÁÈ ÿÔV|›>VÏ. 

ƒ›]´ÿÔV¶^π ˛´V\ ∂˛>VÁk¬ 

z¶uAı ÔVFflƒooÚÕmD, ∂´o 

˛´V\ È‚∑tº>sBD\VÁkfl EÆ 

¿´Ô© ∏´flƒÁ™loÚÕmD º>k[ 

∑Ô©√|›]™VÏ. 39 ˛´V\∫Ôπ_ Â¶Õ> 

ÿkπƒÕ]©A ªaB∫ÔÁ·› º>k[ 

®Às> ®]Ï©At[§ Â¶›] xΩ¬Ô¬ 

˛ÚÁ√ ÿƒF>VÏ. Ê©ØÏ ˛´V\ Â\m 

s∑kVE ÿ¤BÈ‚∑tBD\Vsuz >™m 

WÈ©∏´flƒÁ™l_ ∑JÔ\V™ ¿] 

\[≈› yÏ©A ˛Á¶¬Ô¬ ÔÏ›>Ï c>s 

ÿƒF>VÏ.  ºk\Ô_ √Ë›>·›]_ 

{Ï gÈBD º>kÂV\ \˛Á\¬ÿÔ™  

∏ ´ ] i Á ¶  ÿ ƒ F B © √ ‚ ¶ > u Ô V Ô ¬ 

ÔÏ›>Á´› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ÿ>VøºÂVloÚÕm >_

ÿÔVı¶V ˛´V\ ÿ¤B´V\©√Vsuz 

∂uA> ∑ÔD ˛Á¶¬Ô; ¿]\[≈ kw¬z 

Œ[§_ ÷ÚÕmÿÔVı|, ∑sºƒr› 

]uz ÿƒs\|¬Ô› mk∫˛lÚ¬zD 

Ê©ØÏ ˛´V\ ∏´ƒVÕ› ÷´‚E¬Ô©√¶; 

Â\m s∑kVEÔ^ zΩ©√w¬Ô›]

oÚÕm xøkm\VÔ ÿkπk´; ∑s 

ºƒr©∏´]ÔÁ·© ÿ√u§Ú©º√VÚD, 

∑sºƒr›Á>› >∫Ô·m ÿƒsÔ·V_ 

ºÔ‚ΩÚ©º√VÚD ÷ºB∑Ák› >∫Ô·m 

ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ°D gı¶k´VÔ°D 

∞uÆ¬ÿÔV^· ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202148∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. go¸ ´fiE› º¤D¸

]Ú. ¤Vı g[‚‘¸ ∑˛Ï>´VÎ

ÿƒ_s. ∞fiƒ_ ÷.

]∫Ô^
29\VÏfl

ÿÔ·ˆ∏›>˚Ï:  
‡©´V[E¸ mÁ´ƒVt & ÿ¤BÕ]

m]¬Ô:  10 ˛´V\∫Ôπ_ x>[ 

xÁ≈BVÔ ÷ºB∑s[ ÂuÿƒF] 

√Á≈ƒVu≈©√‚|^·m. A]>VÔ ŒÚ 

Â√Ï ˛§¸ms[ ∂[Á√ ÚE¬Ô 

g ´ D ∏ › m ^ · V Ï .  2 0  ˛ ´ V \ ∫ 

ÔπK^· \¬Ô^ ∑sºƒr©∏´]

ÔÁ·© ÿ√≈°D, ÂuÿƒF]ÁB¬ 

ºÔ‚Ô°D ÿƒFm^·™Ï. ´Vº¤i & 

\VÏ›>V >D√]l™Ú¬z› º>k[ 

z w Õ Á >  √ V ¬ ˛ B D  Â _ ˛ ™ V Ï . 

∏ [ \ V u ≈ \ Á ¶ Õ ] Ú Õ >  Â \ m 

s ∑ k V E  È ‚ ∑ t B D \ V  * ı | D 

˛§¸mÁk s∑kVE¬Ô› ÿ>V¶∫˛, 

Â\m g´V>Á™l_ >k≈V\_ 

Ô È Õ m ¬ ÿ Ô V ^ ˛ [ ≈ V Ï .  ® ¶ z Ï 

√z]ÁBfl ƒVÏÕ> Â\m s∑kVE 

ÂfiƒD\V >[Á™fl ∑u§•^· 

\¬Ô”¬zfl ∑sºƒr›Á>© √Ô´ 

ÿ > V ¶ ∫ ˛ ™ > u Ô V Ô ¬  Ô Ï › > Á ´ › 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: √fiƒVB›m º>Ï>o_ 

º>V_sÁB› >øs•^· Â\m 

s∑kVE J¶VÈ›] ˛§¸ms_  

∂]ÔD √È©√¶; ∂Ω¬ÔΩ ÿ√ÈT™© 

√|D Â\m s∑kVE ´V\¬ÔV°Á¶B 

g‚Ω[ ∑Ô›]uÔVÔ; Ek©√V & Ô∫ÔD 

\Vs[ z|D√›]_ º>k ƒ\V>V™D 

∏≈¬Ô; Â\m ÷·D s∑kVEÔ·V™ 

ÂVºÔÕ]´V, ∂¤F, ∏´A, º¤D¸, 

>[´VÎ, ´Vº¤i, ƒVDºƒÔÏ, ∂M>V, 

ƒV√_ g˛ºBVˆ[ gs¬zˆB 

k·ÏflE¬ÔVÔ; Â\m s∑kVEÔ^ 

´V\˛Úi©√V, Ô∫Ô©√V, Â´ED\ 

ÿ´‚Ω g˛ºBVÏ ˛´\\VÔ QVlÆ 

gÈB g´V>Á™l_ √∫z©ÿ√≈ 

ÿ¤∏©º√VD.

¥≈«‚Ω:  
grV∏´©>V √V_ &  

y™Vz\Vˆ ÿ√√Ï>V 

m]¬Ô:  A]>VÔ 5 ˛´V\∫Ôπ_ 

∑sºƒr kƒ™∫Ô^ sÁ>¬Ô© 

√‚|^·™. Â\m s∑kVE ∂M>V 

suz ÿ¤√›][ JÈD ∂´ƒV∫Ô 

c›]ºBVÔD ˛Á¶›m^·m. Â\m 

2 ÿ√ı s∑kVEÔ”¬z ∞u≈ 

kVµ¬ÁÔ›mÁÔÁ·¬ ÔÏ›>Ï 

Ô‚¶Á·l‚¶VÏ. ∂]Ô xmz kol 

oÚÕm ƒEÔÈVÁk•D, Ô|D kluÆ© 

∏´flƒÁ™loÚÕm ƒDAÁk•D 

º>k[ ∑Ô\V¬˛™>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: >™m T‚Á¶¬ Ô‚|D 

º √ V m ,  √ ¬ Ô › m  T ‚ ¶ V ´ V _  E È 

∏´flƒÁ™ÔÁ· ®]ÏÿÔV^”D Â\m 

A]B ÿ>V¶Ï√V·Ï √Ï\©√VsuÔVÔ; 

Â\m s∑kVE º´ÔVsuz \Ô©º√Æ 

∂ÆÁk E˛‚Áƒl[º√Vm cı¶V™ 

E È c¶_ ºÔV·VÆÔπoÚÕm  

∂kÏ xu§K\VÔ¬ z\Á¶B; 

Â \ m  s ∑ k V E Ô · V ™  \ h È V ,  

√V¬˛BV g˛ºBVÚ¬z¬ zwÕÁ> 

√V¬˛B∫Ô^ ˛Á¶¬Ô; ÿÂfi∑ko 

loÚÕm º«\Õ]uz xø∑ÔD 

˛Á¶¬Ô ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202149∂Á≈Ìk_



ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ÿÔV[ÔM ƒD√›√VF

]Ú\]. ÿr‚ˆ\RD ∏ˆBV º>s ˝kÏ º¤V¸kV

ÿƒÀkVF
30\VÏfl

Ôº¤Õ]´Ô¶V:  
\fiBV ÂVB¬ & ´›™V

m]¬Ô:  A]>VÔ 6 ˛´V\∫Ôπ_ 

÷ºB∑s[ ÂuÿƒF] ®|›mÁ´¬ 

Ô © √ ‚ | ^ · m .  4  ˛ ´ V \ ∫ Ô π _ 

Â Á ¶ ÿ √ u ≈  ÷ º B ∑  ] Á ´ © √ ¶ 

ªaB∫ÔÁ·› º>k[ gÊÏk]›m› 

>Õ>VÏ. zΩl™V_ Ô_‹´_ √V]¬Ô© 

√‚ΩÚÕ> W∫Ô©√VÁk ÿ¤√›][ 

JÈD º>k[ ∑Ô©√|›]B>uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô:  ∂[™¬ÔV & ®_È©√Vs[ 

\Ô”Á¶B ]Ú\›]uÔV™ √› 

º>ÁkÔ^ BV°D ƒÕ]¬Ô©√¶; Â\m 

s∑kVE kƒÕ][ Ô¶[ ∏´flƒÁ™ 

y´; Â\m s∑kVE ∑©√D\Vsuz¬ 

z w Õ Á >  √ V ¬ ˛ B D  ˛ Á ¶ ¬ Ô 

ÿ¤∏©º√VD.

gÕ]´© ∏´º>ƒD
z©√D:  

√V_ z©AƒVt & ÁƒÈV

m ] ¬ Ô :  √ Õ > √ ^ π l _  Á k › m 

ÂÁ¶ÿ√u≈ g›m\g>VB© √luE¬ 

Ì|ÁÔ,  z‚È™VB√^πl_ 

Ák›m ÂÁ¶ÿ√u≈ s∑kVEÔπ[ 

z|D√¬Ì|ÁÔ, z©√D √z]l_ 

Ák›m ÂÁ¶ÿ√u≈ kVo√Ï Ì|ÁÔ 

BVkuÁ≈•D ÔÏ›>Ï gÊÏk]›m› 

>Õ>VÏ. z‚È™VB√^π ˛´V\›]_ 

ÂÁ¶ÿ√ÆD gÈB g´V>Á™l_ 

5 z|D√∫Ô^ √∫z©ÿ√Æ˛[≈™Ï. 

Â \ m  s ∑ k V E  √ s › ´ V s u z › 

º>k[ Â_˛™ ∑Ô©∏´ƒk›]uÔVÔ› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: k´©º√VzD ÂV‚Ôπ_ 

Â¶›>› ]‚¶t‚ΩÚ¬zD ƒÁ√ J©√Ï 

Ô^ √luE¬Ì|ÁÔ; ÿkπƒÕ]©A 

ªaBD, xø÷´° ÿ¤√D, ÿÈÕm 

ÔVÈ E≈©A c√kVƒ ÿ¤√D BV°D 

∂ Á ™ k Ú ¬ z D  g Ê Ï k V > \ V Ô 

∂Á\B; Â\m g´V>Á™l_ ˛´\ 

\VÔ© √∫z©ÿ√ÆD ´V¤ºƒÔÏ , 

¥_√V, ÔÈVk], Ô\ÈV, ÿƒ·√V¬BV, 

√ s › ´ V ,  ÿ ƒ [ ™ © √ V ,  ∂ D Á \

BD\V, ƒVs›]ˆBD\V, ´V\¬ÔV, 

ºÔVsÕ>´VÎ g˛ºBV´m z|D√› 

]™ˆ[ ÷´‚E©∏uÔVÔ; ƒÕ]´VB[ 

z Ω © √ w ¬ Ô › ] o Ú Õ m  s | √ ¶ ; 

÷©√Ë›>·›]K^· 10  ]Úfl 

ƒÁ√ÔπKD ÔıÔVË©A ºÔ\´V 

ÿ√VÚ›>©√|k>uzˆB º>ÁkÔ^ 

ƒÕ]¬Ô©√¶; Â\m s∑kVEÔ·V™ 

∂M>V, √VÈV˜, ÔÈVk], ÿƒ·√V¬BV 

g˛ºBVÚ¬z \wÁÈ ÿƒ_k∫Ô^ 

˛Á¶¬Ô; √¬ÔkV>›]oÚÕm ´∫ˇÈV 

°D, >ÁÈ©AıÔπoÚÕm ∏´√V 

ÔÚD Ø´ ∑Ô\Á¶B ÿ¤∏©º√VD.

\VÏfl 202150∂Á≈Ìk_



\VÏfl 202151∂Á≈Ìk_

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\].  ∂tÏ>V ºÔV_¶V gÊÏ

]Ú. ¤Vı ®∑∫

]Ú\]. º>V] z´DkVˆ N\V ∏Õm ´º\i

A>[
31

c√kVƒ ÿ¤√ÂV^

\VÏfl

√È\ºÂÏ:  
ƒ›]B©√V & ¥BV\·V√VF

m]¬Ô:  A]>VÔ 8  ˛´V\∫Ôπ_ 

∑sºƒrD ∂§s¬Ô©√‚|^·m. 

A]>VÔ 2 Â√ÏÔ^ ˛§¸msuz^ 

kÕm^·™Ï. √|zÕ>√^π, >V>V√^π, 

˛ÚiVA´D, ∑Õ>Ï√VÁ·BD, ÂVÔV 

√^π g˛B ÷¶∫Ôπ_ ∑sºƒr 

k V ƒ _ Ô ^  ] ≈ ¬ Ô © √ ‚ | ^ · ™ . 

>[™VÏk ªaBÏÔ·V™ º>k[´VÎ, 

ÈVƒ´¸, º¶s‚, Ôºi, ¤V[ƒ[ 

g˛ºBVÏ ÿkπƒÕ]©A ªaB∫Ôπ_ 

cuƒVÔ\VÔ ~|√|˛[≈™Ï. ∂]Ô 

\V™ ÿ¤√›]uz©∏[, Â\m kVo√ 

s∑kVE Ôº¥uz ŒÚ ∂´ƒV∫Ô 

ºkÁÈ ˛Á¶›m^·m. >_ÈV√^π, 

ƒD√ÏØÏ, Á√´]√^π, z©√D, ÔÈ¬ 

Ô¶V, º>kÈ√^π g˛B ]ÚflƒÁ√ 

Ôπ_ s∑kVEÔπ[ √∫Ôπ©√V_ 

ÔıÔVË©A ºÔ\´Vs[ º>ÁkÔ^ 

ƒÕ]¬Ô©√‚¶™. Â\m A]B ÿ>V¶Ï 

√V·ÏÔ·V™ >´Ë ´VkÁ™BVÔˆ 

√^π ]ÚflƒÁ√lKD, ´∫ÔD\V >V\È 

ÿ ƒ Ú °  ] Ú fl ƒ Á √ l K D ,  \ u Æ D 

∏≈Ï ÿÔV|zEÕ>V ]ÚflƒÁ√lKD 

g´V>Á™l_ >k≈Vm √∫z©ÿ√≈ 

º>k[ ÔV‚|D ̨ ÚÁ√¬ÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∂´ƒV∫Ô Ô‚¶Á·l[√Ω, 

÷[–D ÔıÔVË©A ºÔ\´V ÿ√VÚ› 

>©√¶ ºkıΩB 24 ]ÚflƒÁ√Ô”¬ 

ÔVÔ; ƒt] ∂∫Ô›]™ÏÔ”D, gÈB 

J©√ÏÔ”D s∑kVƒ›]_ ÿ√È©√‚|, 

®_ÈVfl ÛµWÁÈlKD >∫Ô·m  

] Ú fl ƒ Á √ Ô Á · ¬  ˛ § ¸ m ° ¬ z ^ 

√VmÔV›]¶; ´V\z©√D ˛´V\ ´Vº¤i 

kˆÁB© AuÆºÂVloÚÕmD, zı˘Ï 

˛´V\ \MrVÁkfl EÆ¿´Ô© ∏´flƒÁ™ 

loÚÕmD º>k[ z\V¬Ô; ∂D\V 

˛´V\ Â\m s∑kVE Ô\ÈVs[ 

WÈ©∏´flƒÁ™¬z Â_È yÏ° ˛Á¶¬Ô; 

hkV[√^π ˛´V\ ∏´ÔV¥uz ∞u≈ 

kVµ¬ÁÔ›mÁ ˛Á¶¬Ô; ´V\z©√D 

˛´V\ Â\m s∑kVE √wM¬z¬ zwÕÁ> 

ÿƒ_kD ˛Á¶¬Ô ÿ¤∏©º√VD.

>Ï\Vk´D:  
º>√>›>V o\V & ºƒVMBV ´VË

m]¬Ô: A]>VÔ ŒÚ ˛´V\›]_ ∑sºƒr 

y√D ∞u≈©√‚|^·m. ÿ√ˆB s√›]

M[Æ º>k[ ƒÕ]´VÁk© √VmÔV›>VÏ.  

ÿÔV¶√‚¶V √z]l_ Â¶›]B A]B 

s∑kVEÔ”¬ÔV™ Ì|ÁÔÁB•D,  

º>|ºkVÏ  xÔVÁ\•D, 9 ˛´V\∫Ôπ_  

Â¶Õ>  ÿkπƒÕ]©A  ªaB∫ÔÁ·•D 

\uÆD ÷Õ]´V¬ÔV ÔVÈMl_ Ák›m 

ÂÁ¶ÿ√u≈ gÈB J©√ÏÔ^ Ì|ÁÔ 

ÁB•D º>k[ gÊÏk]›m¬ ÿÔV|›> 

>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: pMkV¸, ∑M>V, ÔVÏ›]¬, 

\_oÔVÏh™V, √V´] g˛ºBVÚÁ¶B 

÷´‚E©∏uÔVÔ; ƒZ´ c√VÁ>Ôπ™V_ 

ƒˆBVÔ© √Ω¬Ô ÷BÈV\_ >s¬zD 

√_Ès¬z Â_È ∑ÔD ˛Á¶¬Ô; Â\m 

s∑kVEÔπ[ ∏^Á·Ô·V™ ÿÔ·>t, 

¨ \ V ∏ Õ m ,  º k b ƒ ´ ı ,  ƒ Õ ] ´ V ,  

º\VMÔV, º«\È>V g˛ºBVÚ¬z› 

º>k[ Â_È Ô_sB§Ák› >´ 

ÿ¤∏©º√VD.



Religious Institutions Name: Friends Missionary Prayer Band 
Select Payment Category: Donations and subscriptions

÷ÁB>·D kVlÈVÔ ÔVË¬ÁÔ 

∂–©Ak>uÔV™ sk´∫Ô^

A/c Name: Friends Missionary Prayer Band
ICICI - A/c No. 602701216912 - IFS Code ICIC0006027 - Branch: Anna Nagar 

ICICI Bank UPI ID: fmpb01@icic 
SBI - A/c No. 10402752621 - IFS Code SBIN0000987 - Branch: Ambattur

Indian Bank - A/c No. 406157474 - IFS Code IDIB000A095 - Branch: Venkatapuram
>V∫Ô^ ÔVË¬ÁÔ ∂–©A˛≈º√Vm remark column √z]l_ >∫Ô·m ÿ√BÏ, sÈVƒD  

\uÆD ∏´›]ºBÔ ®ı g˛BkuÁ≈© ØÏ›]ÿƒFm ∂–©√°D. x>_ xÁ≈BVÔ online- 
÷_ ∂–©ADº√Vm xÔkˆ•¶[ ®Õ> kÁÔ ªaB›]uz √B[√|›>©√¶ºkı|D  

®[√Á>•D receiptsfinance@fmpb.org ®[≈ t[™fiƒ_ kaBVÔ,  

WhatsApp: 7904648270 c¶–¬z¶[ ®∫Ô”¬z› ÿ>ˆs¬Ô ºkı|˛º≈VD.

ÿÔ·´k x[º™u≈©√Ë ÿƒBÈÏÔ^ \uÆD ÿ¤√¬zø› >ÁÈkÏÔ^ Ôk™›]uz: 

ÔVË¬ÁÔ ÿƒK›mD √Ωk›]_ >∫Ôπ[ ÁÔ©º√E ®ıÁ >B°ÿƒFm ÿ>ˆB©√|›m∫Ô^.

Â[ÿÔVÁ¶BV·ÏÔ^ \uÆD g>´kV·ÏÔ^ Ôk™›]uz....
÷ÁB>·D JÈ\VÔ √D √ˆkÏ›>Á™ ÿƒFB, √V´> ¸º¶‚ k∫˛l_ Ô‚¶ 

OÁwkVl_ (Payment gateway) JÈ\VÔ ∂Á™kÚD √D ÿƒK›mD kƒ] 

ÿ√uÆ^º·VD. Â[ÿÔVÁ¶BV·ÏÔ^ \uÆD g>´kV·ÏÔ^ ÷Õ> kƒ]ÁB© 

√B[√|›]¬ÿÔV^”\VÆ ºÔ‚|¬ÿÔV^˛º≈VD. 

FMPB SB COLLECT ®[≈ ÷ÁB>·›][ JÈ\VÔ √D ∂–©ADº√Vm 

®Õ> ºÂV¬Ô›]uÔVÔ √D ÿƒK›m˛SÏÔ^ ®[√Á>› ÿ>ˆs¬zD√Ω √‚ƒ\VF¬ 

ºÔ‚|¬ÿÔV^˛º≈VD.

Ô‚¶ OÁwkVlK¬z^ OÁwk>uz c∫Ô^ ÷ÁB>·›]_ FMPB SB COLLECT 
Online subscription ®[≈ kVÏ›Á>ÔÁ·© √]° ÿƒFm ∏≈ >Ôk_ÔÁ·•D  

√ˆ\Vu≈D ÿƒFB >B°¶[ ºkı|˛º≈VD.

Go
Type of Corporate / Institution: Select Religious Institutions

Submit

State of Corporate / Institution: Select All IndiaProceed

In google search type: FMPB SB Collect 
it will show  State Bank Collect - Online SBI

(Click check box to proceed for payment)
Tick the box
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