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¿Ï ∂kÁ™› º>k#>ˆKD  

ƒuÆ E§Bk™V¬˛ÃÏ;  

\˛Á\l™VKD Ô™›]™VKD  

∂kÁ™ xΩÛ‚ΩÃÏ.
(ƒ∫ˇ>D 8:5)



- JJ. «Vˆ¸ ( >Ôk_ ÿ>V¶ÏA›mÁ≈)

g´D√  
kˆÔ^...
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˛§¸>kD, ÷Õ> cÈ˛ 

K^· ∏≈ ƒ\B∫ÔÁ·s¶ 

>M›mk\V™m; ∞ÿ™M_, 

÷m \–¬zÈD ÿ>Fk›Á>› 

º>ΩB_È, º>kº™ \–¬ 

zÈ›Á>› º>Ω kÕ>Á>¬ 

z§©∏|˛≈m. ºk>VÔ\›]_ 

z§©∏¶©√‚ΩÚ¬˛≈ º>k[, \M>Á™› 

>V\VÔºk º>Ω kÕm, >DÁ\ ÿkπ©√|›]

lÚ©√Á>¬ ÔVÈVD. ∂>Vkm, ""ÔÏ›>´V˛B 

gı¶kÏ ÿƒV_K˛≈m ®[™ÿk[≈V_: 

÷º>V, ÂV[ ÂVº™ ®[ g|ÔÁ· sƒVˆ›m, 

∂ Á k Ô Á · ›  º > Ω © √ V Ï © º √ [ . . . Â V [ 

ÔVV\uº√V™Á>›º>Ω m´›mı¶Á>›  

]ÚD√¬ÿÔVı|kÕm, ®KDA x§Õ>Á>¬ 

ÔVB∫Ô‚Ω, Âƒ_ÿÔVı¶Á>› ]¶©√|›mºk['' 

(®ºƒ.34:11 &16). gD, Â\m º>k[ tÔ 

cBÏÕ>k´VlÚÕmD, ÿkÆD \ıË™V_ 

√Á¶¬Ô©√‚¶ >\m EÚiΩBV˛B \–¬zÈ›Á> 

s¶VxBuE•¶[ º>Ω, ∂kÏÔº·V| c≈° 

ÿÔVı¶VÏ ®[√m tÔ°D sB©AD, >M›m 

kxD WÁ≈Õ>º>!

º>k[ \–¬zÈ›º>V| c≈Ák ∞u√|›]¬ 

ÿÔV^k>uÔVÔ ∞[ ÷›>ÁÔB √_ºkÆ 

xBuEÔÁ· º\uÿÔVı¶VÏ ®[√Á> ÂVD 

∂§>_ tÔ°D ∂kEB\VzD. ∞ÿ™M_, 

\–¬zÈD º>kM[ ƒVB_ \‚|\_È 

(g].1 :27) ;  ∂kÚÁ¶B ˝k∑kVƒD>V[  

\M>M[ clÏJflƒVÔ°D (g].2:7 ) , 

∂kÚÁ¶B ÷´›>D>V[ \–¬zÈ›Á> *‚| 

(∂©.20:28) W›]B˝kÁ™ Â_zD ®[√]

KD º>k[ cÆ] ÿÔVıΩÚÕ>VÏ. º>k[ 

>DxÁ¶B ¤™∫Ô·_ÈV>kÏÔÁ·•D, 

>DÁ\› º>¶V>kÏÔÁ·•DÌ¶ >DÁ\› 

º > | k > u Ô V ™  E › > D  ÿ Ô V ı Ω Ú Õ > V Ï ; 

∂>Vkm, ""®[Á™¬z§›m sƒVˆ›m¬ºÔ·V]

ÚÕ>kÏÔ·VºÈ º>¶©√‚º¶[; ®[Á™› 

º>¶V]ÚÕ>kÏÔ·VºÈ Ôı¶§B©√‚º¶[; 

®[–Á¶B ÂV\D s·∫ÔV]ÚÕ> ¤V]ÁB 

º Â V ¬ ˛ :  ÷ º > V ,  ÷ ∫ º Ô  ÷ Ú ¬ ˛ º ≈ [ 

®[º≈['' ®[Æ ∞ƒVBV yÏ¬Ô>ˆE (65:1) 

z§©∏‚ΩÚ©√Á>¬ ÔVÈVD. ∂Á™›m 

¤™∫Ô”D ∂kÁ´ \˛Á\©√|›>°D, 

g´V]¬Ô°D ºkı|ÿ\[√º> º>kM[  

]Ú°·flE›>D. ÷ºB∑˛§¸m°D \M>Á™› 

º>Ω kÕ>m \‚|\_ÈV\_, g>VD ∞kV^ 

º>kM[  

     º>¶_!
ÿƒF> √Vk›]Mt›>D 

∂ k Ï Ô ^  ∏ > V s ™ V _ 

∞º>[ º>V‚¶›]oÚÕm 

ÿkπºBu≈©√‚|, ∂>™V_  

∏>V°¬zD \–¬zÈ›]uz 

tÁ¶ºB ∞u√‚¶ ∏ˆÁkfl 

ƒ ˆ ÿ ƒ F • D √ Ω B V Ô ° D 

>\m ˝kÁ™ºB ÿÔV|›>VÏ ( Ÿ¬.19:10).

˛ § ¸ > k › ] [  t Ô  g w \ V ™  ƒ › ] B D 

®[™ÿk[≈V_, ÂVD º>kÁ™¬ Ôı|¬ 

ÿÔV^· xBuE©√>uz x[º√, º>k[ ÂDÁ\ 

∂]Ô\VÔ ºÂE›m º>Ω kÕ>VÏ ®[√º>. º>k[ 

ÂDÁ\› >\m ƒVBo_ √Á¶›m, ÂDÁ\› 

º>ΩkÕ>][ ºÂV¬Ôº\, ÂVD ∂k´m ƒVBÁÈ 

xøÁ\BVÔ© ∏´]√o¬Ô ºkı|D ®[√m 

>V[. ÷ÀkVÆ ÂD*m ÷´¬ÔD ÿÔVı|^· 

º>k–¬z ÂVD ÁÔ\VÆ ÿƒFk>uÔV™ Œº´ 

ka ®[™ÿkM_, ∂kÁ´ \˛Á\©√|›mkmD, 

∂ k ´ m  \ Ô › m k › Á >  \ u ≈ k Ï Ô ” ¬ z © 

√Á≈ƒVuÆkm\VzD. ∂Á™›m ÷™\¬Ô”D 

º > k – ¬ z  g ´ V > Á ™  ÿ ƒ F B  º k ı | 

ÿ\[√m º>kE›>\VÔ ÷Ú©√>V_, ∂Á™›m 

÷™\¬Ô”¬zD ∑sºƒr›Á> ®|›mfl 

ÿƒ_km º>k©∏^Á·Ôπ[ >ÁÈBVB¬ Ô¶Á\

BVzD. ÷¬ÔVÈ›]_ º>k[ gsBV™k´VÔ¬ 

ÔV©√|k>V_, ∂kÚÁ¶B ÂuÿƒF]ÁB 

ŒÀÿkVÚkÚ¬zD ºÂˆÁ¶BVÔ ®|›mflÿƒ[Æ, 

∂ k Ú ¬ Ô V F ©  º √ ∑ ˛ ≈  k V F Ô · V Ô ° D , 

∂kÚÁ¶B ªaB›Á>fl ÿƒF˛≈ ÁÔÔ^ \uÆD 

ÔV_Ô·VÔ°D ÂVD √B[√|›>©√¶ºkı|D 

®[Æ º>k[ sÚDA˛≈VÏ. gÁÔBV_, º>k–

Á¶B ∏^Á·Ô·V˛B ÂVD, ˛§¸mÁk ∂§BV> 

\¬ÔÁ·› º>Ωflÿƒ_K˛≈ ∂kÚÁ¶B ´V¤ 

#mkÏÔ·VÔfl ÿƒB_√¶ ºkı|D. ""∞ÿ™M_, 

Âu˛ˆÁBÔÁ·fl ÿƒF˛≈>uz ÂVD ˛§¸m 

÷ºB∑°¬z^ EÚiΩ¬Ô©√‚|, º>k–Á¶B 

ÿƒFÁÔBVlÚ¬˛º≈VD; ∂ÁkÔπ_ ÂVD 

Â¶¬zD√Ω ∂kÏ x[™>VÔ ∂ÁkÔÁ· 

gB›>D√ıËlÚ¬˛≈VÏ'' (®º√.2:10). gD,  

""\M>[ BVÿ´[Æ cÈ˛_ BVÚ¬zD ÿ>ˆBVm 

. . .  ÷Õ> \M>ÏÔ^ Ì‚¶›Á>› º>ΩºB  

ÿƒ_ºkVÏ º>kM[ ∏ˆBÏÔº·!' '  ®[˛≈ 

Â\m ƒºÔV. º√‚ˆ¬ ¤VikV ∂kÏÔ”Á¶B 

√V¶o[ kˆÔ^ ÷Á>© ∏´›]B‚ƒ\VÔ Â\m 

ÿƒsÔπ_÷[ÆD Œo¬Ôfl ÿƒF˛≈>[º≈V!



Âı√Ï ∑sºƒ≠ ÿ¤√¬zø  

ŒÚ ÂuÿƒF]© √Ë ÷B¬ÔD. 

÷ºB∑Ák ŒÚxÁ≈Ì¶ 

ºÔ^s©√‚Ω´V>kÏÔ”¬z ÂuÿƒF]ÁB 

ºÂ´ΩBVÔ ®|›mfl ÿƒ_kº> ÷>[  

∏´>V™ √Ë. 

÷Õ]B› ]ÚflƒÁ√l[ \™ÿ\V›>  

g>´°¶[ ÷m >[ ºƒÁk©√ËÁB 

ÂVÿ¶∫zD ÿ>V¶Ï˛≈m. 

ƒÁ√Ô^, WÆk™∫Ô^, z|D√∫Ô^, >M 

Â√ÏÔ^ g˛B ÷kÏÔπ[ ÿ¤√xD, ~|√V|D, 

]BVÔ\V™ ~ÁÔ•D ÷ÀsB¬Ô›][ √Ëfl 

ƒ¬Ô´›Á>fl ∑wÈflÿƒF•D ∂flƒVËÔ^. 

¿∫Ô^ ÷Ákº>V| ∏≈ÚD ÷ÁB 

∂§xÔD ÿƒF•∫Ô^.

c∫Ô^ º\ÈV™ gºÈVƒÁ™ÔÁ· ÷Õ>  

t[™fiƒo_ ∂–©√ÈVD :  

feedbackfmpb@fmpb.org

Âı√Ï ∑sºƒ≠ ÿ¤√¬zø 

29, cBÏWÁÈ© √^π ƒVÁÈ, ∂D√›#Ï,  

ÿƒ[Á™ 53. ÿ>VÁÈº√E 044-26570404  

º√¬¸ 044-26573353 ÁÔº√E 9444394342

t[™fiƒ_: info@fmpb.org 
kÁÈ>·D: www.fmpb.co.in

ÿkπÂV|

gı| ƒÕ>V ‘.480/-

g•^ ƒÕ>V ‘.5000/-

>M© ∏´] ‘.10/-

gı| ƒÕ>V ‘.48/-

g•^ ƒÕ>V ‘.500/-

ÿ>V¶ÏA \uÆD W] c>s¬z

gEˆBÏ: S. ∑>Ïƒ[ >V\¸ ÿ¤B´VÎ

\V>D ŒÚxÁ≈ \ÈÚD ƒ›]B©Ø

Âı√Ï ∑sºƒ≠ ÿ¤√¬zøs[

""\M>ÏÔÁ· ÂVD ∂kÏÔ”Á¶B >z]l[ ∂Ω©√Á¶l_ 

\]©∏¶V\_, ∂kÏÔ^ º>k–Á¶B ƒVBo_ ÔV©√|k>V_, 

∂>[ ∂Ω©√Á¶l_ ∂kÏÔÁ· ºÂE¬Ô°D, Ô™©√|›>°D 

Ô¶Á\©√‚ΩÚ¬˛º≈VD.''- ¤Vı ÔV_s[

""º>k[ ŒÚ \M>Á™› ÿ>V|Dº√Vm, ∂k[ >™m ƒV>V´ 

WÁÈloÚÕm ∂ƒV>V´ WÁÈÁB ∂Á¶˛≈V[. ∂k™m 

kVµ¬ÁÔ•D ÷À°È˛_ x¬˛B›mkD ÿ√Æ˛≈m. √´ºÈVÔ›]K^· 

º>k#>ÏÔ^ ∂>Á™¬ Ôı|, ∂k–¬z ªaBD ÿƒFB©  

A≈©√‚| kÚ˛≈VÏÔ^.'' - A.W. º¶VvÏ

""ÿ\[Á\BV™ √Vƒ›m¶[ ∂Á™›m ÷™\¬ÔÁ·•D, z§©√VÔ 

∞µÁ\BV™, √ÈT™\V™, ®Õ> ∂Õ>¸m\u≈ \¬ÔÁ· 

∂´kÁ›m¬ ÿÔV^”∫Ô^.'' - º√V© ∏´V[E¸

ÂV[ c[Á™› >Vl[ klu§_ cÚkV¬z x[º™ c[Á™ 

∂§Õº>[; ¿ ÔÏ©√›]oÚÕm ÿkπ©√|x[º™ ÂV[ c[Á™© 

√ˆ∑›>D√ıË, c[Á™ ¤V]Ô”¬z› yÏ¬Ô>ˆEBVÔ¬ 

Ô‚¶Á·l‚º¶[ ®[Æ ÿƒV[™VÏ. (®º´.1:5)
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ÿ√VmÔVˆB>ˆEl¶tÚÕm...

˛ § ¸ m s [  ∏ ´ > V ™  Ô ‚ ¶ Á · Á B 

WÁ≈ºkuÆD √Ël_ ®™m ∂[A 

c¶[√∫z>V´ÏÔº·,

Â\m ÷´‚ƒÔÚD gı¶kÚ\V™ ÷ºB∑ 

˛§¸ms[ k_ÈÁ\BV™ ÷ÁBu≈ 

ÂV\›]™VºÈ c∫Ô·Á™kÚ¬zD ®™m 

kVµ›m¬Ô^. 

ÿÔVº´V™V ÿ>VuÆºÂVF Â\m º>ƒD 

xøkÁ>•D º√´asuz c‚√|›]

lÚ¬˛≈m. Â\m ∂[A¬zˆBkÏÔ^ 

\uÆD kVµkV>V´∫Ôπ[ ÷w©AÔ^ 

>V∫ÔxΩBV> ∂·suz tÔ¬ ÔΩ™ 

\VÔ¬ ÔV©√|˛[≈™. ÷Õ>› m[√D 

∞[ ®™m z|D√›]uz kÕ>m? ®[Æ 

∂ºÂÔÏ º>kM¶D √]_ º>|˛≈VÏÔ^. 

÷º> ºÔ^sÁB›>V[ ºBVA°D ºÔ‚¶VÏ. 

÷kÏ >™m z|D√D, ÿƒ_kD \uÆD 

gº´V¬˛B›Á> ÷wÕ>º√Vm, º>kM¶› 

]_ √È ºÔ^sÔÁ·¬ ºÔ‚¶>VÔ ºk>VÔ 

\›]_ (ºBVA 9:17 & 22 ) ÔVı˛º≈VD. 

∂>Vkm ºBVA, " "g, ®[ kw¬ÁÔ¬ 

ºÔ‚˛≈k[ ŒÚk[ ÷ÚÕ>V_ ÂÈ\V 

lÚ¬zD; ÷º>V, ƒÏkk_ÈkÏ ®™¬z 

c›>´° ∂ÚπflÿƒFB°D, ®[ ®]´Vπ 

>[ kw¬ÁÔ ®ø]¬ÿÔV|¬Ô°D ®™¬z 

s Ú © √ x ı | ' '  ® [ Æ  s ™ ° k Á > © 

√VÏ¬˛º≈VD (ºBVA 31:35).

g™V_, º>k[ ºBVAs[ ºÔ^sÔ”¬z 

ºÂ´ΩBVÔ ∞mD √]Èπ¬Ôs_ÁÈ.  

\V≈VÔ, º>k[ >DxÁ¶B ƒÏk k_ÈÁ\

ÁB•D, ƒÔÈ›][ *m^· >\m g”Á\

ÁB•D, >\m √Á¶©∏[ \Ô›mk›Á>•D, 

\V‚EÁ\ÁB•D, >DxÁ¶B QV™›Á>•D, 

A›]ÁB•º\ (ºBVA 38:2,4) √]ÈVÔ¬ 

z§©∏‚ΩÚ©√Á>¬ ÔVÈVD.

º>k–Á¶B √]ÁÈ¬ ºÔ‚¶ ∏[ ºBVA 

∂ π › > ©  √ ] o _ > V [ ,  º > k M [  

ÿ\FBV™ ƒ›]BD ∂¶∫˛•^·Á> ÂVD 

∂§Õm¬ÿÔV^·ÈVD. ∂>Vkm, º>k™V_ 

®_ÈVkuÁ≈•D ÿƒFB xΩ•D ®™ ºBVA 

∂§Õm¬ÿÔV^˛≈VÏ (ºBVA 42:2 ) ;  

º\KD, >™m A›]¬z ®‚¶V>Á>•D, 

∂§BV>Á>•D √u§ >V[ º√EB>VÔ 

ºBVA Œ©A¬ÿÔV^˛≈VÏ (42:3). gÁÔ 

BV_, >V[ >[Á™ºB ∂ÚkÚ›m 

#πKD, ƒVD√oKD ÷ÚÕm ∂>uÔVÔ 

\™¸>V√©√|k>VÔ¬ ÌÆ˛≈VÏ (42:6). 

º\KD, >V[ º>k[ *m xø s∑ 

k V ƒ › Á >  Á k © √ > V Ô ° D ,  º > k [ 

>DxÁ¶B ∏^Á·Ôπ[ kVµ¬ÁÔl_ 

ŒÚº√VmD ®Õ>› >kÆD ÿƒFB\V‚¶VÏ 

®[Æ ÌÆkÁ>•D √VÏ¬˛º≈VD. ""®[ 

*‚√Ï clº´VΩÚ¬˛≈VÏ ®[ÆD, ∂kÏ 

ÔÁ¶EÂVπ_ Øtl[º\_ Wu√VÏ ®[ÆD 

ÂV[ ∂§Õ]Ú¬˛º≈[ (ºBVA 19:25); ∂kÏ 

®[Á™¬ ÿÔV[Æ º√V‚¶VKD, ∂kÏº\_ 

ÂD∏¬ÁÔBVlÚ©º√['' (ºBVA 13:15) ®[Æ 

∂kÏ Ì§lÚ©√Á>¬ ÔVÈVD. 

trÿ™ˆÔ^ \uÆD 
ÿ¤√¬zø›>ÁÈkÏÔπ[ ÷w©A:

Ô¶Õ> º\ \V>D ÂV[ ÷Á> ®ømDkÁ´, 

Â\m ÷B¬Ô›][ 4 trÿ™ˆÔ^ \uÆD 

EÈ ÿ¤√¬zø›>ÁÈkÏÔ^ >∫Ô·m 

÷´‚ƒÔº´V| ÷Ú¬zD√ΩBVÔ W›]B› 

]uz ∂Áw©A© ÿ√uÆfl ÿƒ[Æ^·™Ï. 

÷ m  ∂ k Ï Ô · m  z | D √ ∫ Ô ” ¬ z D , 

Â\m FMPB z|D√›]uzD tÔ©ÿ√ˆB 

÷w©√VzD. ""gı¶kº´, ÷Õ>¬ ÿÔVº´V™V 

ºkV|ÌΩB kVµ¬ÁÔ ÷M ºkı¶VD'' 

®[√m Â\m ÷>B©ØÏk\V™ ÿ¤√\VÔ 

∂Á\˛≈m. >∫Ô^ {‚¶›Á> ÿku§Ô´\VÔ 

xΩ›ms‚|, ¿]l[ ˛Z¶›Á>© ÿ√≈°D, 

h[ 20214∂Á≈Ìk_



∂Ú^]Ú. S. ¤Vı ÿ√Ïo[

ÔıßÚD ºk>Á™•D ÷_ÈV> ÷¶›]_ 

kVw°D Â\¬z x[ ÿƒ[§Ú¬˛≈ gs¬ 

zˆB ÿƒB_T´ÏÔ”¬z Âı√Ï ∑sºƒr 

ÿ¤√¬zø T´k¬ÔD ÿƒK›m˛≈m. 

Â\m º>ƒ›Á>fl ∑sºƒr \B\V¬zk]_ 

∂kÏÔ·m √∫Ôπ©A ®[ÿ≈[ÆD Â\m 

WÁ™s_ >∫˛lÚ¬zD. 

""º\KD, √´ºÈVÔ›]oÚÕm cı¶V™ 

ŒÚ ÿ√Úfiƒ›>›Á>¬ ºÔ‚º¶[, ∂m: 

÷º>V, \–rÏÔπ¶›]ºÈ º>k–Á¶B 

kVƒ¸>ÈtÚ¬˛≈m, ∂kÏÔπ¶›]ºÈ ∂kÏ 

kVƒ\VlÚ©√VÏ; ∂kÏÔ”D ∂kÚÁ¶B 

¤™∫Ô·VlÚ©√VÏÔ^, º>k[>Vº\ 

∂kÏÔº·Vº¶Ì¶ ÷ÚÕm ∂kÏÔ”Á¶B 

º>k™VlÚ©√VÏ. ∂kÏÔ”Á¶B ÔıßÏ 

BVÁk•D º>k[ mÁ¶©√VÏ;  ÷M 

\´xt_ÁÈ, m¬Ôxt_ÁÈ, ∂ÈÆ>K 

t_ÁÈ, kÚ›>xt_ÁÈ; xÕ]™ÁkÔ^ 

ŒaÕmº√Vl™ ®[Æ s·D∏™m.' ' 

(ÿkπ.21:3-4)

ÿ√VmflÿƒBÈV·Ï WB\™ 
g´V>Á™:

÷ÀkV´V>Á™l_,  Â\m \V_º>V 

s ∑ k V E B V ™  \ V \ Á ≈ ] Ú .  √ › ´ V ¸ 

\V_º>V ∂kÏÔ^, \V_º>V ]Ú\ı¶ 

È›][ º√´VB´VÔ¬ ÔÈÕmÿÔVı| 

kVµ›m¬ÔÁ·› ÿ>ˆs›>m, \V_º>V 

trÿ™ˆBV˛B ®™¬z© ÿ√ÚD \˛µflE 

ÁB› >Õ>m. 

ÿÔVº´V™V 2-km ∂ÁÈ: 
ÿÔVº´V™V 2-km ∂ÁÈ ÂV| xøkmD 

√´s, Â\m ¤™∫ÔÁ·› m[√›]KD 

÷w©∏KD gµ›] kÚ˛≈m.  Â\m 

ÂV‚Ω[ ∂´ƒV∫Ô∫Ô”D, \Ú›mk 

c^Ô‚¶Á\©AÔ”D ÷©º√´as[ >V¬Ô› 

]™V_ ÿ√ÚD E´\›]uz^·V˛•^·™. 

> | © Ø E  ® [ √ m  ÷ © º √ V m  ÷ > u z 

∂§B©√‚ΩÚ¬˛≈ Œº´ yÏkVÔ ÷ÚÕ>VKD, 

÷m ∂Á™kÚD ÿ√uÆ¬ÿÔV^”D 

∂·suz© º√Vm\V™>VÔ ÷_ÁÈ. 

∂>uÔV™ kVF©A ˛Á¶¬zDº√Vm 

>V∫Ô^ ∂Á>© √B[√|›]¬ÿÔV^”D√Ω 

∂[A¶[ ºÔ‚|¬ÿÔV^˛º≈[. 

Â\m º>ƒ\¬Ô^ z\Á¶B 
º>kM¶D \[≈V|km:

ÿÔVº´V™Vs[ 2-km ∂ÁÈ cÚkV¬˛B 

mB´›][ Wt›>\VÔ, Â\m ªaB 

WÏkVÔ›][ J[Æ© ∏ˆ°ÔπKD 72  

\Ë ºÂ´ ÿ¤√ƒ∫˛o¬z ÂVD ∂Áw©A 

s|›m^º·VD. Â\m trÿ™ˆÔ^ \uÆD 

Â\m ªaB g>´kV·ÏÔπ_ ∂ºÂÔÏ 

Â\m º>ƒ›][ *m º>k[ ˛ÚÁ√Ì´, 

∂kÚÁ¶B ÷´¬Ô gƒ™›][ x[  

\[≈VΩ kÚ˛[≈™Ï.

ºÔ‚ (CAD) ∏ˆ° cÚkV¬˛, 
÷Õ], g∫˛ÈD \uÆD >ta_ 

ÿÔVº´V™V kaÔV‚Ω mı|©∏´] 
ÿkπl¶_:

÷ÕÿÂÚ¬Ô\V™ ÔVÈ¬Ô‚¶›]_ Â\m 

÷ B ¬ Ô › ] [  W Ï k V Ô  Z ] B V Ô  Â \ m 

trÿ™ˆÔ^ \uÆD ∑º>ƒ ªaBÏÔ”¬z 

c>°DkÁÔl_, "ÿÔVº´V™V c>s© ∏ˆ°' 

(Covid Assistance Desk - CAD) ®[≈ Œ[Æ 

Â\m ªaB›][ >ÁÈÁ\ ÿƒBÈÔfl 

ÿƒBÈÏ, ÿ¤√©∏ˆ°fl ÿƒBÈÏ, WÏkVÔfl 

ÿƒBÈÏ \uÆD EÈ ∂∫Ô›]™ÏÔ·V_ 

∂Á\¬Ô©√‚|^·m. ∂kÏÔ^ NÕ], 

g∫˛ÈD, >tµ g˛B J[Æ ÿ\Va 

Ô π _  " ÿ Ô V º ´ V ™ V  k a Ô V ‚ | > o [ 

mı|©∏´]'ÁB› >BVˆ›m, ∂Á> t[-

∏´]Ô·VÔ sWºBV˛›m^·™Ï. 

>V∫Ô^ ∂Á™kÚD ÿÔVº´V™V ÿÂ§ 

xÁ≈ÔÁ·© ∏[√u≈°D, >|©ØE º√V‚|© 

√VmÔV©√VÔ ÷Ú¬Ô°D ºÔ‚|¬ÿÔV^ 

˛º≈[. º>k[ ÂDÁ\© √VmÔV©√VÔ°D 

gº´V¬˛B\VÔ°D Ák›m, >\m Âu 

ÿƒF]ÁB ÂVD º>ƒÿ\∫˛KD ®|›mfl 

ÿƒ_k>uz Â\¬z› ÿ>V¶ÏÕm c>s¶ 

º k ı | ÿ \ [ √ m  ® ™ m  ÿ ¤ √ \ V Ô 

∂Á\˛≈m. 

º>kªaB›]_ >∫Ô^ ƒÔªaB[,
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ÿ√VmkVÔ, EÈ ˛§¸>k ÿkz 

¤™∫Ôπ¶D ÷Ú¬˛≈ ºÔ^s ®[™ 

ÿkM_, "Â\¬z ∂ÚÔVÁ\lK^· 

√z]ÔπºÈºB  ̨ §¸mÁk  ∂§BVº>VÏ 

∂ºÂÔÏ ÷Ú¬˛≈VÏÔ^; ∂kÏÔ^ \›]

l_ trÿ™ˆ©√ËÁBfl ÿƒFm, 

gÈB∫Ô^ Ô‚¶ÈVº\; ∞[ #´\VÔ 

c ^ ·  Ô V |  \ Á È Ô π _  k V ø D 

\¬Ô^ \›]l_, ∂Á™›m trÿ™ˆ 

ª a B ∫ Ô ” D  ÿ ƒ F B © √ | ˛ ≈ m ? ' 

®[√º>. ÷m tÔ°D >kÆ>ÈV™ 

A ˆ Õ m ¬ ÿ Ô V ^ ” > È V z D .  Â V D 

kVø˛≈ ÂÔÏ©A≈∫Ôπ_ ∂ºÂÔ 

˛§¸>kÏÔ”D º>kVÈB∫Ô”D 

÷Ú¬zDº√Vm, ˛§¸mÁk¬ z§›m 

""¿Ï Øtl[ 

ÔÁ¶E√ˆBÕ>xD 

÷´‚E©√VlÚ¬zD√Ω 

cDÁ\ ¤V]Ô”¬z 

ŒπBVÔ Ák›º>['' 

(∂©.13:47)

kVµs_ ŒÚxÁ≈ºB–D ºÔ^s© 

√‚Ω´V> \¬Ô^ \›]l_ ªaBD 

ÿƒFB ºkıΩBm tÔ°D ∏´>V™ 

\V™>VzD. ÷©√ËÁB ÿkzÿƒVu√ 

\V™ trÿ™ˆ ÷B¬Ô∫Ôº· ÿƒFm 

kÚ˛[≈™ ®[√Á> ÂVD ÿ>πkVÔ 

∂§Õm ÿÔV^· ºkı|D. 

ºk>VÔ\D ÌÆD ƒV[ÆÔ^

÷ºB∑˛§¸m >\m x>ÈVD kÚÁÔ 

l[ ºÂV¬Ô›Á>, " ">ˆ›]´Ú¬zfl 

∑ s º ƒ r › Á > ©  ∏ ´ ƒ ∫ ˛ ¬ z D √ Ω 

® [ Á ™  ∂ ∏ º r Ô D √ ı Ë ™ V Ï ; 

÷ Ú > B D  Â Ú ∫ z ı ¶ k Ï Ô Á · ¬ 

z\V¬Ô°D, EÁ≈©√‚¶kÏÔ”¬z 

s|>ÁÈÁB•D, zÚ¶Ú¬z© √VÏÁk 

ÁB•D ∏´E›>©√|›>°D, ÿÂVÆ∫ 

zı¶kÏÔÁ· s|>ÁÈBV¬Ô°D, 

ÔÏ›>ÚÁ¶B ∂O¬˛´Ô kÚr›Á>© 

∏´E›>©√|›>°D, ®[Á™ ∂–© 

∏™VÏ'' (Ÿ¬ÔV 4:18-19) ®[Æ ∞ƒVBV 

yÏ¬Ô[ JÈ\VÔ¬ z§©∏|kÁ>© 

√VÏ¬˛º≈VD. ÷]_ ">ˆ›]´Ï' ®[˛≈ 

kVÏ›Á>ÁB ŒÚkÁÔl_ "∞ÁwÔ^' 

®[ÆD, gs¬zˆB Z]l_ "Âu 

ÿƒF]ÁB ∂§BVm kVø˛≈ \¬Ô^' 

®[ÆD z§©∏¶ÈVD. ÷ºB∑, ÷À°È˛_  

\M>™VÔ ªaBD ÿƒF>º√Vm, 

∂kÁ´© ∏[ÿ>V¶ÏÕ> \¬Ôπ_ 

ÿ√ÚD√VÈVº™VÏ ∞ÁwÔ^; ∂kÏ 

Ô”¬z gs¬zˆB \uÆD ƒZ´ 

kVµkV>V´ Z]BV™ º>ÁkÔ^ ∂]ÔD 

÷ÚÕ>Á>¬ ÔVÈVD.  º\KD, 

∑ s º ƒ r › Á >  ∂ § s © √ > u Ô V Ô 

cÈÔÿ\∫zD ÿƒ_È ºkı|ÿ\™ 

ÊrÏÔÁ·¬ ˛§¸ms[ "∏´>V™¬ 

Ô‚¶Á·' ko•Æ›mkÁ>© √VÏ¬˛º≈VD. 

∂§BVº>VÏ  

\›]l_ ∑sºƒrD!
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g]]ÚflƒÁ√ ÌÆD ƒV[ÆÔ^

g ] ] Ú fl ƒ Á √ l ™ Ï  Ô Ï › > Á ´ 

g´V]©√>uÔVÔ› ]ÚflƒÁ√BVÔ¬ 

ÌΩkÕ>º√Vm, √ˆ∑›> gsBV™kÏ 

ƒ°ÁÈ•D √Ï™√VÁk•D ∞sB 

º√Vm, g]]ÚflƒÁ√l™Ï ∂kÏÔÁ· 

ÂuÿƒF] ∂§s¬Ô ∂–©∏ Ák›> 

Á > ©  √ V Ï ¬ ˛ º ≈ V D  ( ∂ © . 1 3 : 2 ) . 

∂ Õ º Â ´ › ] o Ú Õ m ,  ∂ k Ï Ô ^ 

∂ § B © √ ¶ V >  \ ¬ Ô ^  \ › ] l _ 

∑sºƒrD ∂§s¬zD ªaB›Á>› 

ÿ>V¶∫˛™VÏÔ^. √°o[ J[Æ 

x¬˛B\V™ trÿ™ˆ©√B∫Ô”D, 

∑sºƒr›Á> ∂§BV> ÷™\¬Ô^ 

kVµÕ> º>ƒ∫Ôπ_>V[ Â¶Õ]Ú© 

√Á>¬ ÔVÈVD. ÷ºB∑˛§¸ms[ 

clÏ›ÿ>ø>K¬z© ∏≈z, ÊrÏÔ^ 

∂Á™kÚD cÈÔD xøkmD ÿƒ[Æ 

∑sºƒr›Á> ∂§B©√¶V> \¬Ô”¬z 

®|›mfl ÿƒ[≈™Ï. ∂>[√ΩºB, 

÷ºB∑s[ Êr´V™ AM> º>V\V 

÷Õ]BVsuz kÕm ªaBD ÿƒF>Á> 

k´ÈVuÆfl ƒV[ÆÔ^ √]° ÿƒFm^·™. 

trÿ™ˆ k´ÈVÆ  
ÌÆD ƒV[ÆÔ^ 

g´D√¬ÔVÈ trÿ™ˆÔ^ ∂§B©√¶V> 

\¬Ô”¬zfl ∑sºƒr›Á> ∂§s©√]_ 

®Àk·° Ôk™D ÿƒK›]™VÏÔ^ 

®[√Á>© AˆÕm¬ÿÔV^· ]ÚflƒÁ√ 

\uÆD trÿ™ˆ©√Ë k´ÈVu§_ 

∞´V·\V™ ®|›m¬ÔV‚|Ô^ c^·™. 

AM> ∏´V[E¸ ºƒsBÏ, 1541-D 

gı| º¤∑‚ trÿ™ˆBVÔ ÷Õ]BV 

kÕ>VÏ. ÷kÏ gEBVs[ x[º™VΩ 

trÿ™ˆBVÔ¬ ÔÚ>©√‚¶VÏ. ÷k´m 

ªaB∫Ô^ ÿ√ÚD√VKD tÔ°D 

ƒx>VB›]_ A≈¬ÔË¬Ô©√‚¶kÏÔ^, 

∞ Á w Ô ^  \ › ] l _ > V [  ∂ Á \ Õ 

] Ú Õ > ™ .  ÿ > [ ÷ Õ ] B V s K ^ · 

g l ´ ¬ Ô  ¬ Ô V ™  \ ¬ Ô ^  ∑ s 

ºƒr›Á> ÷kÚÁ¶B ªaB›][ 

JÈD ÿ√uÆ¬ÿÔVı¶™Ï. "ÂT™ 

trÿ™ˆ©√Ë •Ô›][ >ÕÁ>' 

®[Æ º√Vu≈©√|˛≈ s_oBD ºÔˆ, 

÷Õ]BVs[ ˛w¬z©√z]l_ tÔ°D 

∂uA>\V™ ªaB›Á>fl ÿƒF>VÏ. 

∂§B©√¶V> \¬Ô”¬zfl ∑sºƒr›Á> 

®|›mfl ÿƒ_È ºkıΩB >ˆƒ™›Á>¬ 

ÔÚ›]_ ÿÔVı|, ∂kÏ ºk>VÔ\›Á>© 

√È ÿ\VaÔπ_ ÿ\Va ÿ√BÏ›>VÏ. 

g´D√¬ÔVÈ \VÏ›º>V\V º>kVÈBD 

∑sºƒr›]_ tÔ°D ~|√V| ÿÔVı|, 

∂ºÂÔ \¬ÔÁ·¬ ˛§¸mkıÁ¶ 

kaÂ¶›]Bm. ∂>™V_ \VÏ›º>V\V 

º>kÈVBD ºÔ´·Vs_ kKkV™ 

{Ï ]ÚflƒÁ√ ∂Á\©√VÔ \V§Bm. 

∞ÿ™M_, ∂m º>ÁklK^· ∞Áw 

\¬Ô^ \›]l_ ªaBD ÿƒF>m. 

Èı¶[ trÿ™ˆ ÿƒVÁƒ‚Ωl[ 

t r ÿ ™ ˆ Ô ^  ÿ > [ ÷ Õ ] B V s u z 

k Õ > º √ V m ,  ] Ú k V ∫ Ì Ï  ® [ Æ 

∂Áw¬Ô©√‚|kÕ> Ô[MBVz\ˆ  

\Vk‚¶›]_ cBÏƒV]l™´V_ tÔ°D 

Œ|¬Ô©√‚¶ \¬ÔπÁ¶ºB >∫Ô^ 

ªaB›Á>› ]≈D√¶ ÿƒF>™Ï. 

∂>[ sÁ·kVÔ, ÿ>[÷Õ]BVs_ 

˛§¸>kÏÔπ[ ®ıË¬ÁÔ tÔ°D 

Ô Ë ƒ \ V ™  ∂ · s _  ÿ √ Ú ˛ u Æ . 

∂mº√VÈºk Ÿ›>´[ ]ÚflƒÁ√, 

÷´‚ƒıB ºƒÁ™ º√V[≈ trÿ™ˆ 

÷B¬Ô∫Ô”D ÂuÿƒF]©√ËÁBfl 

∑sºƒr›Á> ∂§BV> \uÆD kVµkV 

>V´› º>Ákl_ Ák¬Ô©√‚ΩÚÕ> 

∞Áw\¬Ôπ[ \›]l_>V[ ÿƒF>™. 

ÿkπÂV‚| trÿ™ˆÔ^ ÷Õ]BV 

suz kÚkm WÆ›>©√‚¶°¶[, 

∂§B©√¶V> \¬Ôπ™∫Ô”¬zfl 

∑sºƒr›Á> ®|›mfl ÿƒ_È, º>k[ 
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∂ºÂÔ c^ÂV‚| ∑º>ƒ trÿ™ˆ 

÷ B ¬ Ô ∫ Ô Á ·  ® ø © ∏ ™ V Ï .  ∂ À 

k V ≈ V Ô º k ,  Â \ m  ÷ B ¬ Ô \ V ˛ B 

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøÁk•D 

÷ºB∑˛§¸mÁk› >∫Ô·m kVµs_ 

ŒÚxÁ≈ºB–D ºÔ^s©√‚Ω´V> 

\¬Ô^ \›]l_ ∑sºƒr©√ËBVu≈ 

º>k[ kaÂ¶›]™VÏ.  ∂>™V_, 

˛§¸mÁk ∂§BVm ÔV|ÔπKD 

\ÁÈÔπKD kVµ˛≈ ∂ºÂÔ ÷™ 

\¬Ô^ ∑sºƒr›>V_ ÿ>V¶©√‚|, 

>∫Ô^ kVµs_ ŒÚ Œ‚|ÿ\V›>\V™ 

k·ÏflE¬ÔV™ \Vu≈›Á>© ÿ√uÆ 

kÚ˛[≈™Ï. Â\m trÿ™ˆÔπ[ 

∂B´V> cÁw©∏™V_, ∞Áw\¬Ô^  

A]B kVµ¬ÁÔÁB•D ÂD∏¬ÁÔÁB•D 

ÿ√u≈>uÔV™ ∂ºÂÔ ƒV[ÆÔ^ 

c^·™. ÂuÿƒF]l[ Œπ, ´VÎ 

\«V_ \ÁÈ©√z]lK^· \V_º>V 

÷™\¬Ôπ[ kVµ¬ÁÔÁB \Vu§Bm. 

∂D\Vu≈D, ƒÕ>V_ ÷™\¬Ôπ[ 

kVµsKD >V¬Ô›Á> ∞u√|›]Bm. 

Â\m trÿ™ˆÔ^ \V_º>V ÷™ 

\¬Ô^ \›]l_ ªaB›Á> g´D 

∏¬zDº√Vm, ∂D\¬Ô^ ˛§¸mÁk 

∂§BVm Ì‚¶∫Ì‚¶\VÔ ∂aÕm¬ 

ÿÔVıΩÚÕ>VÏÔ^. Â\m trÿ™ˆÔ^ 

]Ú. ÿ¤B´VÎ \uÆD ∂k´m \Ô[ 

º ¶ s ‚  o s ∫ ¸ ¶ [  ∂ ∫ º Ô º B  

\ºÈˆBV ºÂVl™V_ >V¬Ô©√‚| 

÷≈Õ>© ∏[™Ï, ∂D\¬Ô^ \›]l_ 

º>k[ ŒÚ ]≈Õ>kVƒÁÈ› >Õ>Ú 

π™VÏ. ∂ºÂÔ ∂uA> ∂Á¶BV·∫Ô^ 

∂kÏÔ^ \›]l_ ÂÁ¶ÿ√u≈™. 

÷©ÿ√VømD ∂∫z Â\m ªaB∫Ô^ 

t Ô ° D  E ≈ © √ V Ô  Â Á ¶ ÿ √ u Æ 

kÚ˛[≈™. g´D√¬ÔVÈ∫Ôπ_ ∂∫z 

Â\m ªaB›][º√Vm, "¿∫Ô^ ∞[ 

÷Àk·° >V\>\VÔ ÂuÿƒF]ÁB 

® ∫ Ô ^  ˛ ´ V \ ∫ Ô ” ¬ z  ® | › m 

kÚ˛SÏÔ^? ®∫Ô·m z|D√ cÆ© 

∏™ÏÔπ_ ∂ºÂÔÏ ÷ÕÂuÿƒF]ÁB 

∂ § B V m  ÷ ≈ Õ m  s ‚ ¶ V Ï Ô º · ! ' 

®[√m ∂Õ> \V_º>V \¬Ôπ[ 

\™¬zx≈ÈVÔ¬ ÔV©√‚¶m. º>k[ 

Â\m trÿ™ˆÔ”¬z ÷Às™\¬Ô^ 

\›]l_ ªaBD ÿƒFk>uÔV™ 

ƒˆBV™ ÛµWÁÈÁB Â_˛B>V_, 

gl´¬Ô¬ÔV™ \V_º>V \¬Ô^ 

˛§¸mkıÁ¶ kÕ>VÏÔ^. ÷[Æ 

∂ ∫ z  Œ Ú  \ V _ º > V  º √ ´ V B º \ 

cÚkV¬Ô©√‚|, \V_º>V ÷™›Á>fl 

ƒVÏÕ> ŒÚkº´ ∂>uz© º√´VB´VÔ© 

ÿ √ V Æ © º √ u § Ú ¬ z D  ∂ · s u z 

∂∫z ªaB∫Ô^ k·ÏÕm^·Á>¬ 

ÔVÈVD. 

∑sºƒr›Á> ∂§s¬zD trÿ™ˆ© 

√Ë¬z, ŒÚ xø ƒx>VB›Á>ºB 

\VuÆD tÔ©ÿ√ˆB k_ÈÁ\ÁB 

º>k[ ∂π›m^·VÏ.  gD, Âu 

ÿƒF]ÁB *ı|D *ı|D ºÔ‚¶ 

\¬Ô^ \›]l_ ∂_È, kVµs_ 

÷mkÁ´ ºÔ‚Ω´V> \¬Ô^ \›]l_ 

∑sºƒrD ÿƒV_È©√¶ºkıΩBm 

ÔVÈ›][ Ô‚¶VB\VzD. 

g ¸ k V _ ‚  ¸ t ›  ® [ ˛ ≈  º > k 

ªaBÏ, "∑sºƒr›Á> ∂ºÂÔÏ 

Œ Ú x Á ≈ Ì ¶  º Ô ‚ Ô  k V F © 

∏_ÈV]Ú¬zDº√Vm, ∂Á> ÷Ú 

x Á ≈  º Ô ‚ √ > u z  ® k Ú ¬ z D 

cˆÁ\l_ÁÈ' ®[Æ ÌÆ˛≈VÏ. 

gD, Â\m kVµs[ ÷Æ]Jfl∑ kÁ´ 

∑sºƒrD ®‚Ωl´V> \¬Ô^ \›]

l_ ∂Á> ®|›mflÿƒ_KD trÿ™ˆ 

ªaB›]_ ÂV\Á™kÚD ÷ÁÕm 

√Ès>∫Ôπ_ ÿƒB_√|k>uz º>k[ 

Â\¬z¬ ˛ÚÁ√ AˆkV´VÔ!

- ∂Ú^]Ú. º¶s‚ √VıΩ∫ 

ÿƒBÈÏ - FMPB √Ë›>· WÏkVÔD                
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√º´ÈV ÷™\¬Ô^-\›]B©∏´º>ƒ›]K^· zV, EkAˆ \uÆD ∏≈  

\Vk‚¶∫Ôπ_ kE›m kÚ˛[≈™Ï. ∞≈¬zÁ≈B 15 ÷È‚ƒ›]uzD ∂]Ô\V™ 

\¬Ô^ ÿ>VÁÔÁB¬ ÿÔVı¶ ÷Às™\¬Ô^, ¨_ ÷™\¬Ôπ[ ŒÚ 

∏ˆs™´VÔ°D, ÷kÏÔ^ \›]B©∏´º>ƒ›]K^· ÔVÏºÔV[ \Vk‚¶›]oÚÕm 

AÈDÿ√BÏÕm kÕ>>VÔ°D ÔÚ>©√|˛≈m. "√º´ÈV' ®[˛≈ kVÏ›Á> È›y[ 

ÿ\Va kVÏ›Á> ®[ÆD, ∂>[ ∂Ï›>D "Á>ˆBD' \uÆD "mËflƒ_' ®[ÆD 

ÿ√VÚ^√|˛≈m. ÷kÏÔ^ >∫Ô”¬z^ √º´ÈV ®[˛≈ ÿ\VaÁB© º√∑˛≈VÏÔ^. 

√º´ÈV ÷™\¬Ô^-ƒJÔ, ÔÈVflƒV´ \uÆD AslB_ Ûw_ Wt›>\VÔ, ÿ√ÚD√VKD 

∏´>V™ ƒx>VB›]oÚÕm mıΩ¬Ô©√‚|^·™Ï. ÔV| \uÆD \ÁÈ©√V∫ÔV™ 

√z]Ôπ_ ®Às> ∂Ω©√Á¶ kƒ]•t[§ kVµ˛≈ ÷kÏÔ^, ∞µÁ\loÚÕ>VKD 

÷BuÁÔBVÔºk tÔ°D ÷MÁ\BV™ ∂[√V™ zD √Á¶›>kÏÔ·VÔ¬ 

ÔV©√|˛≈VÏÔ^. ÷kÏÔπ[ x¬˛B\V™ ÿ>Va_ skƒVBxD, ÔV_ÂÁ¶ÔÁ· 

k·Ï©√m\VzD. ÷kÏÔ^ ÿ√ÚD√VKD cBÏƒV]l™´V_ g·©√|˛[≈™Ï. 

÷kÏÔπ_ gıÔ”D, ÿ√ıÔ”D \uÆD EÆkÏ EÆtBÏÔ”D ∂[≈V¶Ô 

ºkÁÈÿƒFm ∏Áw¬˛[≈™Ï. ÷kÏÔ^ ∂Áƒk cs™´VÔ ÷ÚÕ>VKD,  

\V|Ô^ \uÆD √[§ÔÁ· ckVÔ c‚ÿÔV^· \V‚¶VÏÔ^. "˛[iˆ' ÷kÏÔπ[ 

zÈÿ>Fk\VzD. 

ÔÈVflƒV´ ∂Dƒ∫Ô^:

÷kÏÔ^  tÔ°D  ®πÁ\BV™  gÁ¶ÔÁ·  c|›]™VKD, ÿ√ıÔπ[ 

g Á ¶ Ô π _  ∂ º Â Ô  > M › m k ∫ Ô ^  Ô V  © √ | ˛ [ ≈ ™ .  ÿ √ ı Ô ^ 

∂ Ë • D  º \ È V Á ¶ Ô π [  ˇ µ √ z ] l _  ÷ Ú  Á √ Ô ^  Ô V  © √ | D . 

÷kÏÔ^ >ÁÈl_ º√V‚|^· >VkË ÷kÏÔ·m kBÁ>¬ ÔV‚|k>VÔ  

∂Á\Õm^·m. ÷kÏÔ^ ∂KtMBD, ÿk^πl™VÈV™ Ô´Ô ÂÁÔ \uÆD 

√V¬˛BD ÿ√ÆD  
√º´ÈV ÷™\¬Ô^!

({Ï ∂§xÔD)
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ÔÁÈÂBt¬Ô g√´∫ÔÁ· ∂Ë˛≈VÏÔ^. ÷kÏÔ^ ∂Ë˛≈ J¬z›]  

÷Õ]B √V´D√ˆB›Á>¬ ÔV‚|k>VÔ¬ ÔV©√|˛≈m. 

]Ú\D: 

ÿ√VmkVÔ Wflƒl¬Ô©√‚¶ ]Ú\xÁ≈>V[ ÷kÏÔ^ \›]

l_ kw¬Ô›]oÚÕm kÚ˛≈m. gıÔ^ 14-16 kB]KD, 

ÿ√ıÔ^ 12-15 kB]KD ]Ú\D ÿƒFm ÿÔV^˛≈VÏÔ^. 

÷kÏÔ^ >∫Ô·m kÚ∫ÔVÈ \Á™sÁB ∂_Èm 

ÔkÁ´, "º«Vo' √ıΩÁÔ¬z ŒÚ kV´›]uz x[A 

ÿÔVı¶V¶©√|˛≈ "√∫ºÔVˆBV' ®[˛≈ √ıΩÁÔl[º√Vm, 

>V∫Ô^ sÚDAD Â√ˆ[*m kı\B\V™ ÿ√VΩÁB› 

#s, ∂kÏÔÁ·› >∫Ô·m kVµ¬ÁÔmÁBVÔ› º>Ï° 

ÿƒF˛≈VÏÔ^.  

√ıΩÁÔÔ^:

√º´ÈV ÷™\¬Ô^, √È √ıΩÁÔÔÁ· ÿkz s\ˆÁƒ 

B V Ô ¬  ÿ Ô V ı ¶ V | ˛ [ ≈ ™ Ï .  ∂ k u § _  x > [ Á \

B V ™ m  Â k V F  \ u Æ D  y √ V k π  √ ı Ω Á Ô Ô · V z D .  ∂ Æ k Á ¶ Á B 

x[M‚| ÂkVF √ıΩÁÔÁB¬ ÔVFÔ§Ô^ \uÆD >VMBkÁÔÔÁ· 

x>uÔVË¬ÁÔBVÔ ÷kÏÔ^ >∫Ô·m zÈÿ>Fk›]uz© √Á¶›m Â[§ 

ÿƒK›mD √ıΩÁÔBVÔ¬ ÿÔVı¶V|˛≈VÏÔ^. 

√º´ÈV ÷™\¬Ô^ \›]l_ Â\m ªaBD:

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zø, \›]B© ∏´º>ƒD, AÕ>_Ôı‚ ∏´VÕ]B›]K^· 

zV \uÆD EkAˆ \Vk‚¶∫Ôπ_ kVøD √º´ÈV ÷™\¬Ô^ \›]l_ 

2002-D gı| ∂Ú^]Ú. ∂ƒˆBV ´VÎz\VÏ ∂kÏÔ·m >ÁÈÁ\l_ >™m 

ªaB›Á> g´D∏›>m. ÷>Á™› 

ÿ>V¶ÏÕm, trÿ™ˆÔ·VÔ ∂Ú^]Ú. 

√V_ >BVE∫ \uÆD ƒºÔV. ∑º´i 

g˛ºBVÏ ∂∫z© √ËBVu§™Ï. 

∏[™Ï ∂Ú^]Ú. √flEBV√VF, ƒºÔV. 

º«VE_ ÂVB¬, ƒºÔV. ÔVE´VD, ƒºÔV. 

Ô´[E∫, ƒºÔV. nƒ¬ ´V¤V\Ë g˛B 

Â\m trÿ™ˆÔ^ z|D√\VÔ ÷D\¬Ô^ 

\›]l_ >∫˛ ªaBD ÿƒF>™Ï. 

>uº√Vm, ƒºÔV. ÿ«√_z\VÏ, ƒºÔV. 

´VºÔi Ôs› g˛B trÿ™ˆÔ^ 

z|D√\VÔ ∞ø ∑º>ƒ ªaBÏÔº·V| 

ºƒÏÕm zV, EkAˆ \uÆD ÂÔÏÔV‚ 
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\Vk‚¶∫ÔπK^· ∑\VÏ 115 ˛´V\∫Ôπ_ kVøD ÷´ı| ÷È‚ƒD √º´ÈV 

÷™\¬Ô^ \›]l_ trÿ™ˆ©√ËÁBfl ÿƒFm kÚ˛≈VÏÔ^. 

º>k[ ÷D\¬Ô^ \›]l_ ∂uA> ∂Á¶BV·∫Ô^ JÈD √È›> ˛ˆÁBÔÁ· 

Â¶›] kÚ˛≈VÏ. º\KD, Â\m trÿ™ˆÔ^ Â¶›m˛≈ \VÁÈºÂ´ ÿ¤√¬Ì‚¶∫Ô^  

\uÆD >M›>V^ ªaB∫Ô^ JÈ\VÔ ∂ºÂÔÏ ˛§¸mkıÁ¶ kÚ˛≈VÏÔ^. 

÷Õ> √º´ÈV ÷™\¬Ô^ z|D√ c≈s_ ∂]Ô ÂD∏¬ÁÔ•D \ˆBVÁ>•D 

√VƒxD √uÆD ÿÔVı|^·>V_, ˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔVı¶ √º´ÈV s∑kVEÔ^ 

JÈD ∂kÏÔ”Á¶B c≈s™ÏÔ”¬zfl ∑sºƒrD ®|›mÁ´¬zD xÁ≈ Â\m 

ªaB›]_ tÔ°D ÿku§Ô´\V™ ∂bzxÁ≈BVÔ¬ ÔV©√|˛≈m. ÷DxÁ≈ 

JÈD º\KD √È±Æº√Ï ˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔV^˛[≈™Ï. 

Â\m ªaB›][ JÈ\VÔ ÷mkÁ´, ÷kÏÔ^ \›]l_ ÷´ı| gÈB∫ÔÁ·¬ 

Ô‚ΩÿBø©√°D, 16 ÷¶∫Ôπ_ g´V>Á™Ô^ Â¶›>°D, 28 ÷¶∫Ôπ_ 

g´V>Á™¬zø¬ÔÁ· WÆk°D, ∑\VÏ 2010 Â√ÏÔÁ·¬ ˛§¸mkıÁ¶ 

kaÂ¶›>°D \uÆD ∏[ÿ>V¶Ï ªaB∫ÔÁ·fl ÿƒFB°D º>k[ kaÂ¶›] 

•^·VÏ. ∂ºÂÔ ®]Ï©AÔ^ ÔV©√‚¶VKD, º>k[ ÷kÏÔ^ \›]l_ Â_È 

]≈Õ>kVƒÁÈ ∂Úπ•^·VÏ. 

√º´ÈV ˛§¸>k s∑kVEÔ^ gs¬zˆB kVµsKD, ]ÚflƒÁ√ ªaB∫ÔπKD 

>∫Ô·m √∫Ôπ©Á√© ÿ√ˆmD Â_˛ kÚ˛≈VÏÔ^. z§©√VÔ, ÷kÏÔ^ \›]l_ 

ÂÁ¶ÿ√ÆD º\·V¬Ô^, Ì|ÁÔÔ^, ˛§¸m\¸ \uÆD ~¸¶Ï √ıΩÁÔÔVÈ 

ÿÔVı¶V‚¶∫Ô”¬ÔV™ ÿƒÈT™∫ÔÁ· ÷kÏÔ^ >V∫Ô·VÔºk ÿ√VÆ©ÿ√|›m 

ÿƒB_√|›] kÚkm, ÷kÏÔ·m gs¬zˆB k·ÏflEl[ ∂·T‚Á¶¬ 

z§©∏|k>VÔ ∂Á\˛≈m. º\KD, √º´ÈV s∑kVEÔπ[ ÿkπƒÕ]©A ªaB 

~|√V|D, gs¬zˆB kVfiÁƒ•D cuƒVÔxD ÷kÏÔ^ \›]l_ ÿ√ˆB ªaB 

kVF©Á√ Â\m trÿ™ˆÔ”¬z ∂π›m^·m. 

ƒJÔ º\D√V‚| ªaBD:

Ô¶Õ> 2019-D gıΩ_ n.÷.®_.E c>s•¶[ 

EÕ>kV´Vs_ EÆkÏ EÆtBÏÔ”¬ÔV™ 

√´V\ˆ©A Á\Bÿ\V[Æ ∂Á\¬Ô©√‚|, 

∂>[JÈD 29 √º´ÈV s∑kVEÔπ[ 

∏^Á·Ô^ √B[ÿ√uÆ kÚ˛≈VÏÔ^. º\KD 

20 ∏^Á·Ô^ ¤V[E \uÆD ∏Õ› EÆkÏÔ^ 

s|]Ôπ_ >∫˛ Ô_s ÔuÆ kÚ˛≈VÏÔ^. 

÷È¬zD >ˆƒ™xD: 

ÔÏ›>Ú¬zfl E›>\V™V_ 2025-D gıΩ[ ÷Æ]¬z^ √º´ÈV ÷™\¬Ô^ \›]

l_ º\KD 2000 º√Á´¬ ˛§¸mkıÁ¶ kaÂ¶›>°D, 5 gÈB∫ÔÁ·¬ 

Ô‚ΩÿBø©√°D, 50 ÷¶∫Ôπ_ g´V>Á™ÔÁ· Â¶›>°D, 20 ∑º>ƒ 
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ªaBÏÔÁ·¬ Ôı|∏Ω¬Ô°D, ∑\VÏ 2 ÷È‚ƒD \¬ÔÁ·fl ∑sºƒr›>V_ 

ƒÕ]¬Ô°D ]‚¶t‚| Â\m trÿ™ˆÔ^ ÿƒB_√‚| kÚ˛≈VÏÔ^. 

ÿ¤√¬z§©AÔ^:

	 √º´ÈV ÷™ s∑kVEÔ^ >∫Ô·m yB √V´D√ˆB kw¬Ô∫ÔÁ·  

	 xøkm\VÔ s‚|s‚| ˛§¸mÁk© ∏[√u≈›>¬Ô>VÔ;

	 √º´ÈV ÷™\¬Ô^ kVøD ∂Á™›m \Vk‚¶∫Ô”¬zD ∑sºƒrD 	

	 ÿƒ[≈Á¶B›>¬Ô>VÔ; 

	 s∑kVEÔπ[ kVµkV>V´©√ËÔ^ ∂kÏÔ^ g´V>Á™l_ 		

	 ÔÈÕm ÿÔV^k>uz› >Á¶BVÔ ∂Á\BV]Ú¬Ô; 

	 ºkÁÈÔπMt›>D AÈDÿ√BÏÕ> √º´ÈV s∑kVEÔ^ ˛§¸>k 		

	 s∑kVƒ›Á>© º√Ë ÔV¬Ô; 

	 A´‚| ˛§¸>k© º√V>Á™Ô·V_ Â\m s∑kVEÔ^ ÷ø©Aı|©  

	 º√VÔV]Ú¬Ô; 

	 ∑sºƒr›]uz ®]Ï©A ÿ>ˆs©√kÏÔ^ \™\Vu≈D ∂Á¶B; 

	 ªaB›Á>© ÿ√Ú\·s_ ÿƒFk>uÔVÔ ÷[–D ∂ºÂÔ trÿ™ˆÔ^, 	

	 ∑º>ƒ ªaBÏÔ^ \uÆD >[™VÏk √ËBV·ÏÔ^ ®øD∏ k´; 

	 √º´ÈV s∑kVEÔπ[ ∏^Á·Ô”¬z› >MBVÔ zV √Ë›>·›]_ 	

	 EÆkÏ s|] ∂Á\¬Ô©√¶; 

	 √º´ÈV s∑kVEÔ^ >∫Ô·m ∂Á™›m ªaB›º>ÁkÔÁ·•D  

	 xøÁ\BVÔ› >∫Ô^ \›]loÚÕº> Ôı|∏Ω¬Ô; 

	 √º´ÈV ÷Á·QÏÔ^ ÷B¬Ô\VÔ ®øD∏, >∫Ô·m kÚ∫ÔVÈ ]ÚflƒÁ√  

	 \uÆD ƒx>VB›Á>¬ Ô‚ΩÿBø©√; 

	 EÆkÏÔ^ \›]l_ ÿƒFB©√|D ªaB∫Ôπ[ º\D√V‚ΩuÔVÔ; 

	 ÿkzsÁ´s_ x]ºBVÏ Ô_s›]‚¶D ÷kÏÔ^ \›]l_ cÚkV¬Ô©√‚|, 	

	 ∂Á™›m s∑kVEÔ”D ºk>VÔ\›Á> Â[z Ôu≈§B; 

	 √º´ÈV ÷™\¬Ô^ Ì‚¶∫Ì‚¶\VÔ¬ ˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔVı| º>k™V_ 	

	 tÔ°D gÊÏk]¬Ô©√|kº>V|, ∂ºÂÔÚ¬z gÊÏkV>›][ kVF¬ÔV_ 

	 Ô·VÔ¬ ÔV©√¶ ÿ¤∏©º√VD.

gD, √º´ÈV ÷™\¬Ô^ BVkÚD √´ºÈVÔ›][ √V¬˛B›Á>© ÿ√uÆ kVwsÚ¬zD 

ÂV‚Ô^ Œ[ÆD ÿkz#´›]_ ÷_ÁÈ ®[√Á> Â\m s∑kVƒ ÔıÔ·V_ 

√VÏ›mÏÕm, º>k–¬z \˛Á\ ÿƒK›mºkVD!

>Ôk_: ƒºÔV. nƒ¬ ´V¤V\Ë & ƒºÔV. ÿ«√_ z\VÏ 

FMPB, x[º™VΩ trÿ™ˆÔ^ - √º´ÈV ÷™\¬Ô^ ªaBD
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º> k Œ›>VÁƒBV_ Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ 8-km A]B 

ÿ√VmflÿƒBÈV·´VÔ› ÿ>ˆÕÿ>|¬Ô©√‚ΩÚ¬zD ∂Ú^]Ú. S. ¤Vı ÿ√Ïo[ 

∂kÏÔπ[ WB\™ g´V>Á™, Ô¶Õ> 2021 ∞©´_ 24-D º>], \VÁÈ  

6 \ËB·s_ ÿƒ[Á™-®øDØˆK^· #B ∂Õ]º´BV ]ÚflƒÁ√ (The Kirk) 
º>kVÈB›]_ Ák›m tÔflE≈©√VÔ ÂÁ¶ÿ√u≈m. ÿÔVº´V™V ÿ>VuÆºÂVl[ 

√´k_ ∂]Ô\VÔ¬ ÔV©√‚¶VKD, ∂´∑ Ô‚|©√V‚| s]xÁ≈ÔÁ·© ∏[√u§ 

∂ºÂÔ ]ÚflƒÁ√Ô^, trÿ™ˆ ÷B¬Ô∫Ô^ \uÆD ÿ¤√¬zø¬Ôπ[ >ÁÈkÏÔ^ 

÷¬Ì|ÁÔl_ ÔÈÕm ÿÔVı¶™Ï. 

#B ∂Õ]º´BV ]ÚflƒÁ√l[ zÚkV™kÏ ∂Ú^]Ú. nƒ¬ ¤V[ƒ[ ∂kÏÔ^, 

g´D√ ÿ¤√D ∞ÿ≈|¬Ô, FMPB >ÁÈÁ\fl ÿƒBÈÔ›][ ÿƒBÈV·Ï ∂Ú^]Ú. 

∏´√VÔ´ ƒV´] ∂kÏÔ^, ÷¬Ì|ÁÔl_ x¬˛B\V™ >ÁÈkÏÔÁ· ∂§xÔD 

ÿƒFm ∂Á™kÁ´•D k´ºku≈VÏÔ^. 

∂>[∏[ A]B ÿ√VmflÿƒBÈV·Ï ∂Ú^]Ú. S. ¤Vı ÿ√Ïo[ ∂kÏÔ^ ∂§xÔD  

ÿƒFmÁk¬Ô©√‚¶VÏ. ∂Ú^]Ú. nƒ¬ ¤V[ƒ[ ∂kÏÔ”D, A#Ï ÿ\>Ω¸‚  

]ÚflƒÁ√l[ zÚkV™kÏ ∂Ú^]Ú. ∏º´Dz\VÏ g˛ºBVÚD ÷ÁÕm,  

A]B ÿ√VmflÿƒBÈV·Ï WB\™ g´V>Á™ÁB Â¶›]™VÏÔ^. 

∂Ú^]Ú. ∏º´Dz\VÏ ∂kÏÔ^ >™m ÿƒF]l_, º\Vºƒl[ >ÁÈÁ\›mk›Á> 

x[–>V´\VÔ¬ ÔV‚Ω, Êr›mk›][ sÁÈ˛´B›Á>¬ (\Vuz 8:34) ºÔVΩ‚|¬ 

ÔV‚Ω™VÏÔ^. ∂>Vkm, º\Vºƒ ŒÚº√VmD >™m >ÁÈÁ\›mk Â[Á\ÔÁ·› 

>™¬zˆB>V¬˛¬ ÿÔV^·s_ÁÈ. ÷›>ÁÔB >ÁÈÁ\›mk›Á>© ∏[√u≈ 

ºkıΩBm ÔVÈ›][ Ô‚¶VBD ®™ ∂kÏ z§©∏‚¶VÏ. 

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[  
A]B ÿ√VmflÿƒBÈV·Ï  

WB\™ g´V>Á™l[ gÊÏkV>∫Ô^
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∏[™Ï ∂ºÂÔ x¬˛B\V™ >ÁÈkÏÔ^ >∫Ô·m kVµ›m¬ÔÁ·© A]B 

ÿ√VmflÿƒBÈV·Ú¬z› ÿ>ˆs›m ª¬zs›>™Ï. z§©√VÔ - 

ÿ√VmflÿƒBÈV·Ï ÿ√VÆ©∏oÚÕm s|√|D  

∂Ú^]Ú. ∑>Ïƒ[ >V\¸ ∂kÏÔ^ : 

""Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs_ ®Õ>ÿkVÚ √>s•D ∂Õ>¸m ∂_È; \V≈VÔ 
∂m tÔ°D ∂]Ô ÿ√VÆ©Á√¬ ÿÔVı¶m. ÷¬ÔVÈ¬Ô‚¶›]_ ÷©ÿ√VÆ©Á√ 
∞uzD ∂Ú^]Ú. ¤Vı ÿ√Ïo[ ∂kÏÔ”¬z ®™m √∫Ôπ©Á√•D, \™ÿ\V›> 

g>´Ák•D ∂π¬Ô cÆ]Bπ¬˛º≈[.'' 

\V\Á≈]Ú. √›´V¸ \V_º>V,  

º√´VBÏ - \V_º>V º√´VBD, ¤VÏ¬Ôı‚ :

" "ÂV∫Ô^, FMPB  trÿ™ˆÔπ[ kÚÁÔBVKD  
ÿ > [ M Õ ] B V s K ^ ·  ÿ ¤ √ ¬ z ø ¬ Ô π [  ÿ ¤ √ D  
\uÆD ]BVÔ\V™ ~ÁÔBVKD zΩ, ºÂVF, √‚ΩM 
\uÆD ∂Á™›m yB©√w¬Ôkw¬Ô∫ÔπoÚÕmD 
s|>ÁÈÿ√uÆ Â_kVµÁk© ÿ√uÆ^º·VD. ŒÚºkÁ· 
FMPB trÿ™ˆÔ^ ®∫Ô^ \ıË_ ÔVÈΩÿB|›m 

Ák¬ÔV]ÚÕ]ÚÕ>V_, ®∫Ô^ \V_º>V ƒx>VBº\ ∂aÕmº√VlÚ¬zD. ®ø›m  
kΩk\u≈ ®∫Ô^ ÿ\ValºÈ xøºk>VÔ\›Á>ºB FMPB ®∫Ô”¬z¬ 
ÿÔV|›>m, tÔ©ÿ√ˆB √V¬˛B\VzD.

∂Ú^]Ú. ¤Vı ÿ√Ïo[ ∂kÏÔ^, ®∫Ô^ √z]lK^· y[√«VÏ ®[≈ ÷¶›Á> 
Á\B\VÔ¬ ÿÔVı| ∑\VÏ 86 ˛´V\∫Ôπ_ gÈB∫ÔÁ·•D, g´V>Á™¬ 
zø¬ÔÁ·•D, >™m ƒÔªaBÏÔº·V| ÷ÁÕm WÆs™VÏ. ∂kÏÔ^ sÁ>›> 
∑sºƒr sÁ>>V[ ÷[Æ tÔ©ÿ√ˆB √ÈÁ™¬ ÿÔV|›m^·º>V|, ∂©√z]
lK^· s∑kVEÔ·Á™kÚD >∫Ô·m kVµs_ ŒÚ xøÁ\BV™ º\D√V‚Á¶ 
∂Á¶BflÿƒFm^·m. Â\m º>k[ ∂Ú^]Ú. ¤Vı ÿ√Ïo[ ∂kÏÔÁ· "g™Õ> 
Á>È›]™V_ ∂∏ºrÔD√ıË™VÏ' (ƒ∫.45:7); º\KD ∂kÁ´ ÷´‚Ω©√V™ 
Â[Á\Ô·V_ gÊÏk]©√V´VÔ!''

]Ú. ∂[A (MUT >ÁÈkÏ) :

""º>k–Á¶B ªaB ∂bzxÁ≈ ®[™ÿkM_, gB›>\V¬Ô©√‚¶ ŒÚkÁ´ 
gB›>\VlÚ¬˛≈ ŒÚ ÿ√VÆ©∏_ √ËB\Ï›mk>VzD. ÷ºB∑ ÌÆ˛≈VÏ- 
"ŒÚk[ ®™¬z ªaBD ÿƒFB sÚD∏™V_, ∂k[ ®[Á™© ∏[√u≈¬Ô¶k[; 
ÂV[ ®∫z ÷Ú¬˛º≈º™V, ®™m ªaB¬ÔV´–D ∂∫˛Ú©√V[.' ®™ºk ®∫z 
ÂDxÁ¶B ÔÏ›>´V˛B ÷ºB∑˛§¸m ÷Ú¬˛≈Vº´V, ∂∫z>V[ ∂Ú^]Ú. ¤Vı 
ÿ√Ïo[ ∂kÏÔÁ· ÷©ÿ√VÆ©∏™V_ ∂kÏ Ô™©√|›]lÚ¬˛≈VÏ. ÷mkÁ´ 
ÂÁ¶ÿ√≈V> k_ÈÁ\•^· ÔVˆB∫ÔÁ· º>k[ ∂kÏ JÈ\VÔ Â¶›> ∂kÚ¬z 

®™m kVµ›m¬Ô”D, ÿ¤√xD!'' 

∂Ú^]Ú. ¤VÏÎ ®‚kÏ‚, \V_º>V ºk>VÔ\ ÿ\Va©ÿ√BÏ©√V·Ï :

""Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zø ªaB›][ JÈ\VÔ¬ ˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔVı|, 

∏[™Ï >∫Ô·m \V_º>V ƒx>VB ]ÚflƒÁ√© º√´VB›][ º√´VB´V˛, >∫Ô^ 
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\ıË_ ∑sºƒrD ∂§s¬Ô kÕ> \V_º>V trÿ™ˆ-\V\Á≈]Ú. √›´V¸ 

\V_º>V, ÷[Æ FMPB-[ A]B ÿ√VmflÿƒBÈV·Ï WB\™D ÿƒFB©√|D 

g´V>Á™l_, ŒÚ º√´VB´VÔ¬ ÔÈÕmÿÔVı| kVµ›m ÿ>ˆs©√m, 

cÈÔÿ\∫˛Kx^· ]ÚflƒÁ√ \uÆD trÿ™ˆ ªaB k´ÈVu§_ ÂÁ¶ÿ√≈V> 

ŒÚ k´ÈVuÆflƒD√kD gzD. 

∂Ú^]Ú. ¤Vı ÿ√Ïo[ ∂kÏÔ^, ∂ºÂÔ >VÈÕmÔ·VKD ]≈Á\Ô·VKD 

WÁ≈Õ>k´VÔ ÷ÀsB¬Ô›]_ ŒÚ sÁÈºB≈©ÿ√u≈ x›>VÔ¬ ÔV©√|˛≈VÏ. 

WflƒBD ∂kÏ >™¬z¬ ÿÔV|¬Ô©√‚|^· ÷©ÿ√VÆ©∏_ E≈Õm s·∫zkVÏ ®™ 

ÂDA˛º≈[. ÷ÕWÁÈÁB ∂Á¶•DkÁ´ ∂kÁ´ kaÂ¶›]B º>k[, ÷Mº\KD 

∂kÁ´ k_ÈÁ\BVÔ› ÿ>V¶ÏÕm Â¶›> ®™m kVµ›m¬Ô^!''

∂Ú^]Ú. ´VÎ (NPN) :

"">ÁÈÁ\›mkD \VÆDº√Vm A]>VÔ© ÿ√VÆ©ÿ√|¬˛≈kÏ, >™¬z x[™V_ 

÷©ÿ√VÆ©∏oÚÕ>kÏÔπ[ Â_È x[\V]ˆ \uÆD \´AÔÁ· WÁ™s_ ÿÔV^· 

ºkı|ÿ\™ ºk>VÔ\D ko•Æ›m˛≈m. ÷›>ÁÔB FMPB-l[ x[™V^ 

ÿ√VÆ©√V·ÏÔÁ· ÷ÕÂV^ Â\m º>ƒD \uÆD Â\m ÷B¬Ô›][ gÊÏkV>› 

]uÔVÔ, ∂Ú^]Ú. ¤Vı ÿ√Ïo[ ∂kÏÔ^ ®ıË©√VÏ¬Ô ºkı|ÿ\™ 

QV√Ô©√|›m˛º≈[. >ÁÈÁ\›mk›]_ ∂Á™›m √ıAÔÁ·•Ds¶, 

Â_È zV]ƒBº\ ∂]x¬˛BD. ∂Ú^]Ú. ¤Vı ÿ√Ïo[ ∂kÏÔº·, 

"√ˆ∑›> gsl[ √È›]™VºÈ c∫Ô”¬z ÂD∏¬ÁÔ ÿ√ÚzD√Ω¬z, 

ÂD∏¬ÁÔl[ º>k[ s∑kVƒ›]™V_ cı¶VzD ®_ÈVs> ƒÕº>Vr›]™VKD  

ƒ\V>V™›]™VKD c∫ÔÁ· W´©AkV´VÔ!''' (º´V.15:13) 

]Ú. ƒVD \º™VÔÏ (∂Ú^]Ú. ¤Vı ÿ√Ïo[ ∂kÏÔπ[ >VF› ]Úfl 

ƒÁ√BV˛B z\ˆ º√´VB›][ CSI ºƒ™DsÁ· ]ÚflƒÁ√l[ J©√Ï) :

" "÷D\Vÿ√ÚD ÷B¬Ô›][ ÿ√VmflÿƒBÈV·Ï ®[˛≈ ÿ√VÆ©A tÔ°D 

√økV™>VÔ¬ ÔV©√‚¶VKD, ÂV∫Ô^ ]ÚflƒÁ√BVÔ› >∫ÔÁ· ®\m 

ÿ¤√›]™V_ >V∫˛¬ÿÔV^ºkVD ®™ ÷flƒ\BD cÆ]Bπ¬˛º≈VD.'' 

∂Ú^]Ú. ∂§kÏ. ´V¤VE∫ ®oBV¸, ÿ√VmflÿƒBÈV·Ï - IEM  

(ÔΩ>›][ kVlÈVÔ) : 

“IEM WÆk™Ï ∂Ú^]Ú. ∂§kÏ. ]ºBV¶Ï s_oBD¸ ∂kÏÔ^ ®ø]B 

"EKÁkl[ T´ÏÔ^' ®[˛≈ A›>Ô›Á> kVE›m› ÿ>V¶©√‚| ∂Ú^]Ú. 

¤Vı ÿ√Ïo[ ∂kÏÔ^ xøºÂ´ ªaB›]_ ∂ΩÿB|›m Ák›>>VÔ, ŒÚ 

ƒ\BD  ∂kÏÔ^ ®∫Ô·m trÿ™ˆ©√luE Ì‚¶›]_ trÿ™ˆÔ”¬z© √luE 

ÿÔV|¬Ô kÕ>º√Vm Ì§BÁ> WÁ™°ÌÚ˛º≈[. ∂Ú^]Ú. ¤Vı ÿ√Ïo[ 

∂kÏÔ^, ∂ºÂÔ >ÁÈ©AÔπ_ √luE¬ ÿÔV|›>][JÈD IEM k‚¶V´›]_ 

tÔ°D ∂§xÔ\V™kÏ. ÷flƒkVÈV™ ÔVÈ¬Ô‚¶›]_ Ák¬Ô©√‚ΩÚ¬˛≈ 

>ÁÈxÁ≈l™ÏÔπ[ \›]l_, ÷©ÿ√VÆ©º√u§Ú¬zD ∂[A ƒºÔV>´Á´, 

º>k[ >\m gsBV_ ÿ√È©√|›> IEM z|D√∫Ô·VÔ ÿ¤∏©º√VD ®™ cÆ]

Bπ¬˛º≈VD.''
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∂Á>›ÿ>V¶ÏÕm ]Ú. s_ƒ[, sikkVË ÷B¬Ô›][ ÿ√VmflÿƒBÈV·Ï  
\uÆD ]Ú. ∂ÿÈ¬¸, BYM ÿ√VÚ·V·Ï g˛ºBVÏ >∫Ô^ ÷B¬Ô∫Ôπ[ ƒVÏ∏_ 

kVµ›m¬ÔÁ·› ÿ>ˆs›>VÏÔ^.

∂Ú^]Ú. S. ¤Vı ÿ√Ïo[ ∂kÏÔπ[ ∞uAÁ´ :

" "Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs_ ÷>uz x[™Ï 
ÿ√VmflÿƒBÈV·´VÔ ÷ÚÕ>kÏÔ^ BVkÚD tÔ°D 
> Á È E ≈ Õ > k Ï Ô ^ .  ÷ © ÿ √ V Æ © ∏ u z  x ø k m D 
> z ] © ÿ √ u ≈ k ™ V Ô  ® [ Á ™  Â V [  Ô Ú > s _ Á È . 
÷ÀsB¬Ô›]_ Ô¶Õ> 34 gı|Ô·VÔ º>k[ ®™m 
ÁÔÁB©∏Ω›m, ∂k´m Ô™\V™ ªaB›]_ Â¶›]fl 
ÿƒ[≈VÏ. ®™m ƒÔªaBÏÔ^ ®[Á™© √Ès>∫Ôπ_ 
cÚkV¬˛™VÏÔ^; ÷ÀsB¬Ô›]_ º>k[ ∂ÚπB 
∂›>ÁÔB Â_È Âı√ÏÔ”¬ÔVÔ º>kÁ™› m]¬˛º≈[. 
∑sºƒr›Á>› >∫Ô·m kVµs_ ŒÚxÁ≈ºB–D 
ºÔ^s©√‚Ω´V> Â\m ÷Õ]B º>ƒ›][ ∂Á™›m 
÷™\¬ÔÁ·•D ºÂV¬˛, Â\m ÷B¬Ô›][ >ˆƒ™›Á>•D 
ÿÂ§xÁ≈ÔÁ·•D ÔÚ›]_ ÿÔVı|, ÂV–D √°_ 
∂©º√V¸>È[ ÌÆkmº√VÈ, "÷È¬ÁÔ ºÂV¬˛› 
ÿ>V¶Ú˛º≈[.''' (∏o.3:14) 

÷ÕWÔµflEÔÁ· Â\m ÷B¬Ô›][ >tµÂV| sˆ°©√Ë \ı¶Èfl ÿƒBÈV·´V™ 
∂Ú^]Ú. ÷D\V–ºk_ ´fiE›E∫ ∂kÏÔ^ ŒÚ∫˛Á›m Â¶›]™VÏÔ^.  
\M>k· º\D√V‚|fl ÿƒBÈV·Ï ∂Ú^]Ú. g∏´ÔVD, ∂kÏÔ^ ºÂ´ΩBVÔ°D 
÷ÁB>·›][ kVlÈVÔ°D ÔÈÕmÿÔVı¶ ∂Á™kÚ¬zD Â[§ 
ÿ>ˆs›>VÏÔ^. ÷Æ]l_ ∂Ú^]Ú. ∏º´Dz\VÏ ∂kÏÔ^ WÁ≈° ÿ¤√D ÿƒFm 

gÊÏkV>D Ì≈, ÷flE≈©A¬Ì|ÁÔ ÷Mº> xΩÕ>m. º>k–¬ºÔ \˛Á\!

~º´V| \Vk‚¶›][ g´D√¬ÔVÈ ÿ¤√¬zø› >ÁÈkÏ 

Ôπ_ ŒÚk´V™ ]Ú. Â_Èx›m ∂ı[ ∂kÏÔ^ 

(79-kBm), Ô¶Õ> 05.04.2021 ∂[Æ \V´Á¶©∏™V_ 

º > k ´ V Î B D  ∂ Á ¶ Õ > V Ï Ô ^ .  ÿ ¤ √ › º > V | D  t z Õ > 

∂Ï©√›º>V|D 1986-D gı| x>_ Ô¶Õ> 2021 \VÏfl  

\V>D kÁ´ ∂ºÂÔ z|D√∫ÔÁ·fl ƒÕ]›m, ÿ¤∏›m, 

ÔVË¬ÁÔÔÁ·fl ºƒÔˆ›m trÿ™ˆ©√ËÁB WÁ≈ºku§™ 

kÏÔ^. >™m ÷´ı¶Vkm \Ô[ ∂Ú^]Ú. ƒVÏÈ¸ ƒVD´VÎ 

∂kÏÔÁ· º>k™m √Ë¬ÔVÔ cÚkV¬˛BkÏÔ^. A>[˛wÁ\

º>VÆD Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ c√kVƒ ÿ¤√D Â¶›>, ÿ¤∏¬Ô >™m  

÷_È›Á>› ]≈Õm ÿÔV|›>kÏÔ^. ]œÿ´[Æ ∂ıÁ™ ÷wÕm >s¬zD 

∂k´m ∂[A \Á™s ]Ú\]. \_oÔV ∂¬ÔV \uÆD ÷´ı| \Ô[Ôπ[ 

z|D√∫Ô”¬ÔVÔ ÿ¤∏•∫Ô^. 

\˛Á\¬z^ ∏´ºkE›>VÏ

- FMPB, ÿÔ·´k sˆ°©√Ë ÿƒBÈÏ, ~º´V|.
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∂Ú^]Ú. K .  ÷¸´ºk_ ∂kÏÔ^, 

gÕ]´©∏´º>ƒD, ºÔV>Vkˆ \Vk‚¶›]

K^· √Eºk¶ÈV ˛´V\›]_ ˛§¸>k© 

ÿ√uº≈VÏÔ·V™ ]Ú. K .  ƒVxºk_  

\uÆD ]Ú\]. ®¸>Ï ∂kÏÔπ[  

\Ô™VÔ 1957-D gı| ÂkD√Ï 1-D º>] 

∏≈Õ>VÏ. ÷kÏ >™m 6-km kB]ºÈºB  

>Ô©√™VÁ´ ÷wÕ>>V_, >VBVˆ[ √´V 

\ˆ©∏_ k·Ï¬Ô©√‚¶VÏ. ƒºÔV>ˆ. >º™] 

c›>\ pÁB 1977-D gı| º\ \V>D 

11-D º>] ]Ú\D ÿƒFmÿÔVı¶VÏ. 

÷kÏ 1978-D gı| >™m ]ÚflƒÁ√l_ 

Ák›m ÂÁ¶ÿ√u≈ E≈©A¬Ì|ÁÔl_ 

˛ § ¸ m Á k fl  ÿ ƒ V Õ >  ÷ ´ ‚ ƒ Ô ´ V Ô 

∞uÆ¬ÿÔVı¶VÏ. º>k[ ÷kÏÔ·m  

]Ú\ kVµÁk gÊÏk]›m, ƒVxºk_ 

¤Vıƒ[ ®[˛≈ \ÔÁ™•D, rVº´V[ 

®[˛≈ \ÔÁ·•D >Õm^·VÏ. >uº√Vm 

÷kÏÔ·m \Ô[ ºkŸÏ ÷[¸‚ΩR‚-_ 

º√´VEˆB´VÔ°D, \Ô^ ]Ú\D xΩÕm 

z|D√\VÔ°D kVµÕm kÚ˛≈VÏÔ^. 

ƒºÔV. K. ÷¸´ºk_ ∂kÏÔ^, >[Á™ 

ªaB›]uÿÔ™ gB›>©√|›]¬ÿÔV^· 

ŒÚ ÷Á≈lB_ Ô_Ÿˆl_ √l[≈VÏ. 

∂©ÿ√Vøm ÷kÚ¬z c›>´©∏´º>ƒ›]

K^· EÈ trÿ™ˆÔÁ·fl ƒÕ]¬zD 

kVF©A ˛‚ΩBm. ∂flƒÕ]©A ÷kÁ´ 

xøºÂ´ ªaB›]uÿÔ™ kaÂ¶›]uÆ. 

®™ºk 1987-D gı| h[ 25-D 

º>],  Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zø 

ªaB›]_ ÷ÁÕ>VÏ. ∂>[∏[  

\ Ô V ´ V i Ω ´ V s K ^ ·  º B V k › \ V _  

Ô _ Ÿ ˆ l _  t r ÿ ™ ˆ © √ l u E 

xΩ›m, c›>´©∏´º>ƒ›]K^· √¸] 

√ Ë › > · › Á >  Á \ B \ V Ô  Á k › m 

NÕ] º√∑D \¬Ô^ \›]l_ ªaBD 

ÿƒFB© √ËB\Ï›>©√‚¶VÏ. ∏[™Ï 

÷kÏ \›]B©∏´º>ƒ›]K^· ∏Õ›  

\uÆD ¶›]BV g˛B √Ë›>·∫ÔπKD 

√ËBVu§™VÏ. ∂>[∏[, 2005-D 

g ı Ω o Ú Õ m  g Õ ] ´ © ∏ ´ º > ƒ › ]

K^· ®_ŸÚÁk Á\B\VÔ Ák›m 

sˆ°©√ËBVu§ kÕ>VÏ. 

÷kÏ Ô¶Õ> 2021-D gı| ∞©´_  

\V>›][ ÔÁ¶E kV´›]_ ÿÔVº´V™V 

ºÂVl™V_ √V]¬Ô©√‚| \Ú›mk 

\Á™l_ E˛‚Áƒ ÿ√uÆ kÕ>VÏ. g™V_ 

º\ 5-D º>] E˛‚Áƒ √È™π¬ÔV\_, 

÷À°ÈÔ {‚¶›Á> xΩ›>VÏ. 

∂Ú^]Ú. K. ÷¸´ºk_ ∂kÏÔ^, Â\m 

÷B¬Ô›]_ Ô¶Õ> 34 gı|Ô·VÔ 

gu§B©√Ë tÔ°D √V´V‚¶›>¬Ôm. 

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zø z|D√\VÔ, 

ƒºÔV. K. ÷¸´ºk_ ∂kÏÔπ[ Â_

kVµsuÔVÔ º>kÁ™› m]¬˛º≈VD. 

∂k´m ∂[A \Á™s ]Ú\]. >º™] 

c › > \  p  \ u Æ D  ∏ ^ Á · Ô π [ 

z|D√›Á> º>k[ gu§›º>u§ 

∂´kÁ›m¬ÿÔV^· ÿ¤∏©º√VD.

∂Ú^]Ú. K. ÷¸´ºk_  
(1957 - 2021)

 WÈ›]ºÈ  
søÕ>  

ºÔVmÁ\ \Ë!
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ƒºÔV>ˆ. ¸ÿ¶_ÈV ´VË ∂kÏÔ^, 1967-D 

gı| º\ 7-D º>], Ô[MBVz\ˆ  

\Vk‚¶›]_ ÔV‚¶V›mÁ≈ ®[≈ ªˆ_ 

˛§¸mÁk ∂§BV> z|D√›]_, ÿ√uº≈VÏ 

Ô·V™ ]Ú. >∫Ô©√[ \uÆD ]Ú\]. QV™ 

ÿƒ·Õ>ˆ ∂kÏÔπ[ \Ô·VÔ© ∏≈Õ>VÏ. 

÷kÏ >tµ \uÆD g∫˛È›]_ >‚¶fl∑  

\uÆD ∑Ú¬ÿÔø›m©√luE ÿ√u§ÚÕ> 

>V_, ºkÁÈ›º>Ω ÿƒ[Á™lK^· >™m 

ÿ√ˆBD\V T‚Ω_ EÈ ÔVÈD kVµÕm kÕ>VÏ. 

÷kÏÔ·m ÿ√ˆBD\Vs[ ÔkÏ ]Ú. 

>VÁƒB[ ∂kÏÔ^, ŒÚ Â_È ˛§¸>k´VÔ°D 

Â\m ªaB›]_ ~|√V| ÿÔVı¶k´VÔ°D 

ÔV©√‚¶>V_, ÷¬z|D√›][ JÈ\VÔ 

÷kÏ ˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔVı¶VÏ. ºÔ.ºÔ. 

ÂÔˆK^· Â\m ¸ºÔ[ ÿ√VÆ©√V·Ï ]Ú. 

M.A. s¬¶Ï ∂kÏÔ^ JÈ\VÔfl ƒºÔV>ˆ. 

¸ÿ¶_ÈV ∂kÏÔ”¬z› >[™VÏk ªaB´VÔ 

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ >ÁÈÁ\fl 

ÿƒBÈÔ›]_ ºƒÏÕm √ËBVuÆD kVF©A 

˛‚ΩBm. 

∏[™Ï ÷kÏ 1990-D gı| º\ 28-D º>], 

Â\m >ÁÈÁ\flÿƒBÈÔ›]_ W]›mÁ≈l_ 

√ËBVu§ kÕ> ƒºÔV. ˛_√Ï‚ s_oBD¸ 

∂kÏÔÁ·› ]Ú\D ÿƒF>VÏ. º>k[ 

÷kÏÔ·m ]Ú\ kVµÁk gÊÏk]›m, 

~>_ U√V ´VË, ¸ÿ¶˜_ hoB‚ ´VË 

g ˛ B  \ Ô ^ Ô Á · • D ,  ˛ © ‚ ƒ [  ® [ ≈  

\ÔÁ™•D ~Õm^·VÏ. >uº√Vm ÷kÏÔ·m 

÷Ú \Ô^Ô”D ]Ú\D xΩ›m, z|D√ 

\VÔ kVµ˛[≈™Ï; \Ô[ ˛©‚ƒ[ ÿ√∫Ôjˆ_ 

MCA √Ω›m¬ÿÔVıΩÚ¬˛≈VÏ. 

÷kÏÔ^ z|D√\VÔ 1991-D gıΩoÚÕm 

ÿƒ[Á™ÁB Á\B\VÔ Ák›m, Â\m 

÷ B ¬ Ô › ] [  s ˆ ° © √ Ë Á B fl  ÿ ƒ F m 

kÕ>VÏÔ^. ∏[™Ï ÷kÏÔ^ ]ÚflE¬z© 

√Ë\Vu≈D ÿ√uÆ, >tµÂV| \uÆD 

Amflºƒˆ g˛B \VWÈ∫Ô”¬z© ÿ√VÆ© 

√VÔ sˆ°©√Ëfl ÿƒFm kÕ>VÏÔ^. 

∂>[∏[, ÷kÏÔ^ ÿ√∫ÔjÁ´ Á\B\VÔ 

Ák›m ÔÏÂV¶ÔV, ºÔ´·V, gÕ]´V \uÆD 

ÿ>K∫ÔV™V g˛B \VWÈ∫Ô”¬z© 

ÿ√VÆ©√VÔ sˆ°©√ËBVu§ kÕ>VÏÔ^. 

Â\m ÷B¬Ô›][ sˆ°©√Ël_ ÷kÏÔ·m 

√∫z ÿ√ˆmD z§©∏¶›>¬Ô>VzD.

÷k´m ÔkÏ ∂Ú^]Ú. ̨ _√Ï‚ s_oBD¸ 

∂kÏÔ”¬z x>ÈVk>VÔ¬ ÿÔVº´V™V 

ÿ>VuÆºÂVF ∞u√‚¶m. ∂Á>›ÿ>V¶ÏÕm, 

]Ú\]. ¸ÿ¶_ÈV \uÆD \Ô–D, 2-km 

\Ô”D ÷ÕºÂVl™V_ >V¬Ô©√‚¶™Ï. 

÷kÏÔ^ ∂Á™kÚD >∫ÔÁ· T‚ΩoÚÕº> 

>MÁ\©√|›]¬ ÿÔVı| E˛‚Áƒ ÿ√uÆ 

kÕ>VÏÔ^. ]Ú\]. ¸ÿ¶_ÈV ∂kÏÔ”¬z 

÷ÕºÂVl[ >V¬ÔD ∂]Ô\V˛B>V_, ÷kÏ 

\Ú›mk\Á™l_ ∂–\]¬Ô©√‚|  E˛‚Áƒ 

ÿ√uÆ kÕ>VÏ. g™VKD, g¬E¤[ ∂·° 

÷k´m c¶o_ WÁÈBVÔ¬ ÔV©√¶V>>V_, 

÷kÏ Ô¶Õ> º\ \V>D 8-D º>] ÔVÁÈ 4.45 

\ËB·s_ ÷À°ÈÔ {‚¶›Á> xΩ›>VÏ. 

÷k´m ƒZ´D, ÿ√∫ÔjˆK^· ̨ §¸>k Ô_È 

Á≈› º>V‚¶›]_ Â_È¶¬ÔD ÿƒFB©√‚¶m. 

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ z|D√\VÔ, 

]Ú\]. ¸ÿ¶_ÈV ´VË ˛_√Ï‚ ∂kÏ 

Ôπ[ \Á≈suÔVÔ gµÕ> ∂–>V√› 

Á>› ÿ>ˆs›m¬ÿÔV^˛º≈VD. º>k[ 

>Vº\ ∂Ú^]Ú. ˛_√Ï‚ s_oBD¸ ∂kÏ 

ÔÁ·•D, ÷Ú \Ô^Ôπ[ z|D√›]™ 

Á´•D, \ÔÁ™•D gu§›º>u§ ∂´kÁ› 

m¬ÿÔV^· ÿ¤∏©º√VD. 

]Ú\]. ¸ÿ¶_ÈV ´VË ˛_√Ï‚

 (1967 - 2021)

 WÈ›]ºÈ  
søÕ>  

ºÔVmÁ\ \Ë!
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]Ú\]. ƒVÕ] g™Õ>´VÎ ∂kÏÔ^, 1965-D 

gı| ∂¬º¶V√Ï 25-D º>], º>M \Vk‚¶›]_ 

c›>\√VÁ·BD >VKÔVsK^· Ì¶ŸÏ ®[≈ 

ªˆ_ ˛§¸mÁk ∂§BV> ÿ√uº≈V´V™ ]Ú. 

ÿ√VFBV\ÁÈ \uÆD ]Ú\]. EÈDÁ√ g˛ºBVˆ[ 

J›> \Ô·VÔ© ∏≈Õ>VÏ. ÷k´m \V\V ƒºÔV. 

ÿ√Ú\V^ JÈ\VÔ ÷kÏÔ·m z|D√D ˛§¸mÁk 

÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔVı¶m. ÷k´m >VBVÚÁ¶B 

ƒºÔV>ˆBV˛B ]Ú\]. ÿ¶FE \uÆD ∂k´m 

ÔkÏ ]Ú. s¬¶Ï √V¬˛B´VÎ ∂kÏÔ^ ∞uÔ™ºk 

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ trÿ™ˆÔ·VÔ 

c›>´©∏´º>ƒ›]_ √ËBVu§ kÕ>™Ï. ∂kÏÔ^ 

T‚Ω_ ÷kÏ EÈ ÔVÈ∫Ô^ >∫˛lÚÕ>º√Vm, 

∂kÏÔπ[ kVµ¬ÁÔ•D ªaBxD ÷kÁ´ 

tÔ°D ÔkÏÕ>>V_, ÷kÏ >[Á™ xøºÂ´ 

ªaB›]uÿÔ™ ∂Ï©√Ë›>VÏ. 

÷ k Ï  ª a B › ] u ÿ Ô ™  > [ Á ™  g B › > © 

√|›mDs>\VÔ, ∂ÈÔV√V›]K^· Ô_kVˆ 

ºk>VÔ\¬ Ô_Ÿˆl_ √l[≈VÏ. ∂>[∏[, 

Â\m ÷B¬Ô›][ JÈD ¤VÏ¬ÔıΩK^· 

\V_º>V ÷™\¬Ô^ \›]l_ ªaBD ÿƒFm 

kÕ> ƒºÔV. g™Õ>´VÎ ∂kÏÔº·V| ÷kÚ¬z 

1988-D gı| gÔ¸| 19-D º>] ]Ú\D 

ÂÁ¶ÿ√u≈m. º>k[ ÷kÏÔÁ· g¥i ∏º´D´VÎ 

\uÆD ∂∏ºr¬ ƒÕº>Vi ´VÎ g˛B ÷Ú 

\Ô[Ô·V_ gÊÏk]›m^·VÏ.

∏≈z, ]Ú\]. ƒVÕ] ∂kÏÔ^, >™m Ôkº´V| 

ºƒÏÕm x>[x>ÈVÔ› ÿ>[ ¨ÔVˆK^· >_¤Vˆ 

®[Æ √Ë›>·›]_ 1988-D gı| ªaBD 

ÿƒF>VÏÔ^. ∏[ 2000-D gı| kÁ´ >_¤Vˆ, 

y[√«VÏ, «ˆ´[ØÏ g˛B ¤VÏ¬Ôı‚ \VWÈ© 

√Ë›>·∫ÔπK^· \V_º>V ÷™\¬Ô^ \›]

l_ ªaBD ÿƒFm, ∂ºÂÔ ]ÚflƒÁ√ÔÁ·•D, 

g´V>Á™¬zø¬ÔÁ·•D Ô‚ΩÿBø©∏Bº>V|, 

ÿ√ıÔ^ \›]lKD ∂ÚD√ËBVu§™VÏÔ^. 

∏[™Ï 2000 - 2005-D gı| kÁ´, 

√Ï«ÏkVÁk Á\B\VÔ Ák›m, >™m Ôkº´V| 

∏´VÕ]B© ÿ√VÆ©º√uÆ Â¶›]™VÏÔ^. 

∏[™Ï 2005-2009-D gı| kÁ´ ÿƒ´VDØÏ 

÷Á≈lB_ Ô_Ÿˆl_ cBÏÔ_s √l[≈VÏÔ^. 

2009-D gı| *ı|D ÷kÏÔ^ z|D√\VÔ 

\V_º>V \¬Ô^ \›]l_ \ı¶È© ÿ√VÆ©º√uÆ 

ªaBD ÿƒF>VÏÔ^. ∂>[∏[ ÷kÏÔ^ ŸÏ]

BV™VÁk Á\B\VÔ Ák›m, N\VflƒÈ© 

∏´º>ƒD, nDx \uÆD √fiƒV© \VWÈ∫Ôπ_ 

2015-D gı| kÁ´  ªaBD ÿƒF>VÏÔ^.  

÷k´m ÔkÏ 60 kBÁ>¬ Ô¶Õ>°¶[, 

> t µ Â V ‚ Ω u z  \ V u ≈ D  ÿ √ u Æ ,  º \ ‚ | © 

√VÁ·B›Á> Á\B\VÔ¬ ÿÔVı| ÷kÏÔ^ 

sˆ°©√ËBVu§ kÕ>VÏÔ^. ÷>u˛Á¶l_  

]Ú\]. ƒVÕ] ∂kÏÔ^, EÈ kÚ¶∫Ô·VÔºk 

¿ˆa° ºÂVBV_ ∂k]©√‚| kÕ>VÏÔ^. 

ÔVÈ©º√V¬˛_ ÷k´m ÷Ú EÆ¿´Ô∫Ô”D 

√ø>Á¶Õ>Á\BV_, ÷k´m ÔkÚÁ¶B ŒÚ 

EÆ¿´ÔD ÷kÚ¬z© ÿ√VÚ›>©√‚¶m. Ô¶Õ> 

kÚ¶D kVl_ ∞u√‚¶ ŒÚs>› ÿ>VuÆºÂVBV_ 

÷ k Ï  º Ô V B D A › # ˆ K ^ ·  Œ Ú  \ Ú › m k 

\Á™l_ ∂>uÔVÔfl E˛‚Áƒ ÿ√uÆ kÕ>VÏ. 

÷>u˛Á¶l_, ÂkD√Ï 2020-_ ÷kÚ¬z¬ 

ÿÔVº´V™V ÿ>VuÆD ÷Ú©√m Ôı¶§B©√‚¶m. 

®™ºk, ÷kÏ ºkŸˆK^· ˛§¸>k tr[ 

\Ú›mk\Á™l_ E˛‚Áƒ¬ÔVÔfl ºƒÏ¬Ô©√‚¶VÏ. 

ÿ\[º\KD √Ès>\V™ ºÂVFÔπ™V_ ÷kÏ 

√V]¬Ô©√¶ºk, Ô¶Õ> 45 ÂV‚Ô·VÔ› ys´ 

E˛‚Áƒ©∏ˆs_ E˛‚Áƒ ÿ√uÆ kÕ>VÏ. Ô¶Õ> 

º\ 3-D º>] 2021-D gı|, ÔVÁÈ 8.15  

\ËB·s_ E˛‚Áƒ √ÈM[§, ÷kÏ ÷À°ÈÔ 

{‚¶›Á> xΩ›>VÏ. ÷k´m ƒZ´D, ~º´V‚ΩK^· 
CSI ∏´V© ]ÚflƒÁ√l[ Ô_ÈÁ≈› º>V‚¶›]_ 

clÏ›ÿ>ø>o[ ÂD∏¬ÁÔºBV| Â_È¶¬ÔD 

ÿƒFB©√‚¶m. 

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ z|D√\VÔ, 

]Ú\]. ƒVÕ] g™Õ>´VÎ ∂kÏÔ”Á¶B 

∂Ï©√Ë©A^· kVµ¬ÁÔ¬ÔVÔ°D, ªaB›]u 

ÔVÔ°D º>k–¬z Â[§ ÿƒK›m˛º≈VD. 

º > k [ > V º \  ∂ k ´ m  Ô  k Ï  ∂ Ú ^ ] Ú . 

g™Õ›´VÎ ∂kÏÔÁ·•D, ∂kÏÔ·m J›> \Ô[ 

z|D√›Á>•D, ÷Á·B \ÔÁ™•D gu§›º>u§ 

ÿ√È©√|›mkV´VÔ!

]Ú\]. ƒVÕ] g™Õ>´VÎ

(1965 - 2021)

 WÈ›]ºÈ  
søÕ>  

ºÔVmÁ\ \Ë!
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ƒºÔV. º\VÔ[ ∂kÏÔ^, 1988-D gı| 

h[ 15-D º>], >Ï\Aˆ \Vk‚¶›]K^· 

ÂVB[¶«^π ˛´V\›]_ ˛§¸mÁk 

∂§BV> ÿ√uº≈V´V™ ]Ú. ´V\[ \uÆD 

]Ú\]. xMBD\V g˛ºBVˆ[ \Ô™VÔ© 

∏≈Õ>VÏ. ÷kÚÁ¶B >VF ˛§¸mÁkfl 

ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔVı¶>V_, 

ƒºÔV. º\VÔ–¬z ºk>VÔ\›Á> Œø∫ÔVÔ 

kVE¬zD kVF©A ˛Á¶›>m. ∂©ÿ√Vøm, 

º>kgsBV™kÏ ÷kº´V| ÷Á¶√¶ºk, 

÷kÚD ÷ºB∑˛§¸mÁk› >™m ÿƒVÕ> 

÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔVı¶VÏ. g>ÈV_, ÷kÏ 

>™m >VBVº´V|Ì¶ ∂ÚÔVÁ\lK^· 

º>kVÈB g´V>Á™l_ ÔÈÕmÿÔVı|, 

˛§¸>k ˝sB›]_ k·ÏÕm kÕ>VÏ. 

ŒÚƒ\BD ÷kÏ ºk>VÔ\›Á> kVE›m¬ 

ÿÔVıΩÚ¬zDº√Vm, ºBVkV[ 12:25-26 

kƒ™∫Ô^ ÷kÁ´ gı¶kÚ¬z xøºÂ´ 

ªaBD ÿƒFB kaÂ¶›]Bm. g>ÈV_,  

÷kÏ ∂ºÂÔ trÿ™ˆÔπ[ kVµ¬ÁÔ 

ƒ ˆ Á > Ô Á ·  k V E ¬ Ô È V ™ V Ï .  ∂ > [ 

sÁ·kVÔ, ÷kÏ >™m Âı√ÏÔº·V| 

÷ÁÕm \u≈kÏÔ”¬zfl ∑sºƒr›Á> 

®|›mÁ´›m kÕ>VÏ. 

Â ı √ Ï  ∑ s º ƒ r  ÿ ¤ √ ¬ z ø s [ 

"∂Á≈Ìk_' √›]ˆ¬ÁÔÁB kVE›m, 

÷ À ∆ a B › ] _  2 0 1 7 - D  g ı | 

÷ÁÕm, trÿ™ˆ©√luEÁB xΩ›> 

°¶[ ´V¤¸>V[ \VWÈ›]_ ˝© ªaB¬ 

zøs™º´V| ºƒÏÕm √ËBVu§™VÏ. 

2019-D gı| z\Vˆ. ∂Ïflƒ™VÁk›  

]Ú\D ÿƒFm, c›>´© ∏´º>ƒ›]K^· 

ÔV[ØÏ ∏´VÕ]B›]_ ªaBD ÿƒFm 

kÕ>VÏ. ÿkz zÆ˛B ÔVÈ›]ºÈºB J[Æ 

˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒrD ∂§s›m, 11 

º√Á´¬ ˛§¸mkıÁ¶ kaÂ¶›], ŒÚ 

g´V>Á™¬zøÁk•D WÆs™VÏ. 

c›>´© ∏´º>ƒ›]K^· ÔV[ØÏ ∏´VÕ]

B›]_ ÿÔVº´V™V ÿ>VuÆºÂVl[ >V¬ÔD 

∂]ÔD ÔV©√‚¶º√Vm, ∂∫˛ÚÕ> 

ƒºÔV. º\VÔ[ ∂kÏÔ”D ∂ÕºÂVl™V_ 

√V]¬Ô©√‚¶VÏ. Ô¶Õ> ∞©´_ 26-D º>], 

∂ Ú Ô V Á \ l K ^ ·  \ Ú › m k \ Á ™ 

ÿBV[§_ ÷kÏ E˛‚Áƒ ÿ√uÆ kÕ>VÏ. 

÷kÚ¬z ∂ÕºÂVl[ TˆBD ∂]Ôˆ¬Ôºk, 

c¶MÚÕ> trÿ™ˆÔ^ ÷kÁ´ gˆBV 

®[≈ ÿ√ˆB \Ú›mk\Á™¬z ∞©´_ 

29-D º>] ∂Áw›mfl ÿƒ[≈™Ï. ∂∫zD 

E˛‚Áƒ √È™π¬ÔV\_ º√VÔºk, t›] 

√‚¶›]K^· ŒÚ \Ú›mk\Á™l_ 

÷kÏ E˛‚Áƒ¬ÔVÔfl ºƒÏ¬Ô©√‚¶VÏ. g™V_ 

2021 º\ 2-D º>], ÷kÏ ÷À°ÈÔ {‚¶›Á> 

xΩ›m, >™m º>kM¶›]uz› ]ÚD∏™VÏ. 

Â\m trÿ™ˆÔ”D, ]ÚflƒÁ√© º√V>ÔÏ 

Ô”D ºƒÏÕm ÔV[ØˆK^· ˛§¸>k 

Ô_ÈÁ≈› º>V‚¶›]_ ÷k´m ƒZ´›Á> Â_È 

¶¬ÔD ÿƒF>™Ï. >™¬z¬ ÿÔV|¬Ô©√‚¶ 

zÆ˛B ÔVÈ›]_ ƒºÔV. º\VÔ[, >[™V_ 

÷B[≈Á> ÷À°È˛_ º>kÂV\ \˛Á\¬ 

ÔVÔfl ÿƒFm xΩ›>VÏ. 

ƒºÔV.  º\VÔ[ ∂kÏÔ^, trÿ™ˆ© 

√ Ë B V u § B  Ô V È ∫ Ô π _  g w \ V ™ 

∂Ï©√Ë©º√V|D, ƒÔªaBÏÔ”¶[ 

>VµÁ\ºBV|D, √ËºkV|D ÔV©√‚¶VÏ. 

÷kÏ s‚|flÿƒ[Æ^· ÷k´m \Á™s 

∂Ïflƒ™VÁk•D, \Ô[ º¤ƒ[ ÿ¤MÁr•D 

(8 \V> zwÕÁ>) >∫Ô^ ÿ¤√∫Ôπ_ 

>k≈V\_ WÁ™›m¬ ÿÔV^”∫Ô^.

ƒºÔV. º\VÔ[ (1988 - 2021)

 WÈ›]ºÈ  
søÕ>  

ºÔVmÁ\ \Ë!
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]Ú\]. ÿ¤√¸Ω™V \º™VÔ´[ ∂kÏÔ^, Ô¶Õ> 15 gı| 

Ô·VÔfl ÿƒ[Á™ k¶¬z 2-D √z]lK^· "ƒ\V>V™D' 

ÿ¤√¬zø ÿ√VÆ©√V·´VÔ¬ ÔVË¬ÁÔÔÁ·fl ºƒÔˆ›m cuƒVÔ 

\VÔfl ÿƒB_√‚| kÕ>VÏÔ^. ÷kÏÔ^ Ô¶Õ> 10.04.2021 ∂[Æ, 

>™m 61-km kB]_ ÔÏ›>Ú¬z^ W›]Á´BÁ¶Õ>VÏÔ^. ÷kÏ 

s‚|flÿƒ[Æ^· ÷k´m ÔkÏ \uÆD z|D√›]™Á´ Â\m 

ÿ¤√∫Ôπ_ >V∫˛¬ÿÔV^ºkVD. 

]Ú. B. ÿƒ_k´VÎ ∂ı[ ∂kÏÔ^, Ô¶Õ> 35 gı| 

Ô·VÔfl ÿƒ[Á™lK^· ]ÚÿkVu§RÏ √z]l_ ¸ºÔ[ 

ÿ√VÆ©√V·´VÔ Â\m ÷B¬Ô›][ ªaB›]_ tÔ°D E≈©√VÔfl  

ÿƒB_√‚| kÕ>VÏÔ^. ÷kÏÔ^ ˛´\\VÔ ÿ¤√¬zø Â¶›]•D, 

ÔVË¬ÁÔÔÁ·fl ºƒÔˆ›mD, trÿ™ˆ \uÆD zwÕÁ>ÔÁ·› 

>∫Ô·m c>V´›mk\V™ ÔVË¬ÁÔÔ·V_ >V∫˛•D kÕ>VÏÔ^. 

tzÕ> ∂Ï©√Ë©º√V|D, ∂[º√V|D ∂Á™kÁ´•D 

∂´kÁ›m ÿƒB_√‚| kÕ> ÷kÏÔ^, Ô¶Õ> 27.04.2021 

∂[Æ, >™m 59-km kB]_ º>k–Á¶B ÷Á·©√VÆ>K¬z^ 

∏´ºkE›>VÏÔ^. ÷kÚÁ¶B ∂[A \Á™s ]Ú\]. 

˛§¸Ω™V, J›> \Ô^, \ÔM[ z|D√∫Ô^ \uÆD ÷Á·B  

\ÔÁ·•D º>k[>Vº\ gÆ>_√|›], ÿ√È©√|›> ÂDxÁ¶B 

ÿ¤√›]™V_ ÷kÏÔÁ·› >V∫˛¬ÿÔV^ºkVD.

]Ú\]. kƒÕ>V ÿ√[ƒt[ ∂kÏÔ^, Ô¶Õ> 40 gı|Ô·VÔ› 

]ıΩk™D ÿ¤√¬zø›>ÁÈk´VÔ°D >™m ÔkÏ ]Ú. 

ÿ√[ƒt[ >V\¸ (]ıΩk™D √Ë\Vk‚¶ ÿÔ·´k 

x[º™u≈fl ÿƒBÈÏ) ∂kÏÔº·V| x[º™u≈©√ËlKD 

˛´\\VÔ ªaBD ÿƒFm kÕ>VÏÔ^. Ô¶Õ> \V>D 16.04.2021 

∂[Æ ÿÔVº´V™VkV_ √V]¬Ô©√‚|, ÔÏ›>Ú¬z^ W›]Á´ 

BÁ¶Õ>VÏÔ^. ÷kÚÁ¶B ∏^Á·Ô^ \uÆD ÔkÚ¬ÔVÔ 

ÿ¤∏©º√VD.

]Ú. ÷D\V–ºk_ ¨‚¶Ï ∂kÏÔ^, Ô¶Õ> 17.03.2021 

∂[Æ ÔÏ›>Ú¬z^ W›]Á´BÁ¶Õ>VÏÔ^. ÷kÏÔ^ ∑\VÏ 40 

z|D√∫ÔÁ·•D sºƒr\VÔ ¸ºÔ[ ∂∫Ô›]™ÏÔÁ·•D 

ƒÕ]›m ÿ¤∏›m ÔVË¬ÁÔ ºƒÔˆ›m ∂–©AkÁ> tÔ°D 

˛´\\VÔfl ÿƒFm kÕ>VÏÔ^. >V[ ∂∫ÔD k˛¬zD ÊºBV[ 

‡ÿ√l› ]ÚflƒÁ√l[ \¬ÔÁ· trÿ™ˆ ªaB›]uÔVÔ© 

√V´›º>V| ÿ¤∏¬Ô°D, >V∫Ô°D cuƒVÔ©√|›] kÕ>VÏÔ^. 

÷kÏ s‚|flÿƒ[Æ^· ÷k´m \Á™s ]Ú\]. ∏RÈV, \Ô^ 

]Ú\]. ÿ\Z‚¶V, \Ú\Ô[- ]Ú. ®√ºÂƒÏ \uÆD Ô_Ÿˆ 

x>ÈVD gı| √Ω¬˛[≈ \Ô^ ÿƒ_s. ∞fiƒK¬ÔVÔ°D 

ÿ¤∏©º√VD. º>k[>Vº\ ÷kÏÔ”¬z gÆ>_ >Õm ÿ√È© 

√|›mkV´VÔ!

\˛Á\¬z^ ∏´ºkE›>VÏÔ^

h[ 202121∂Á≈Ìk_



h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. ÿ«©E ÿ´∫ÔÂV>[

]Ú. ´VDE∫√VF kƒVkV

]Ú\]. ∑ÔÕ] ÿ√›mºk_ √Ï>[

]Ú\]. ªÏt·Vº√[ ´VDE∫√VF 

]Ú. s™B´VÎ M.

]Ú. kƒVkV √flEBV√VF ÿ√V„™V√VF 

]Ú. Ôt‚ ÔDºÈi E∫ÔV√VF

]Ú. º√VBV º>°√VF Ô∫ÔVh√VF

]Ú\]. º´flƒ_ ¤VF¸ √VA Ai√´VÎ

]Ú\]. Ôs› ¤xº√[ º>°√VF

]Ú\]. ˛Ú›>Vfiƒo zƒÕ]´ √l¬

]Ú. kƒVkV ∑M_ z\VÏ

]Ú. kƒVkV ´º\i√VF c_E∫

]Ú. º√VÏƒV› √VA√VF E\[√VF

]Ú\]. ∏Z›]√VÈV  ∏´>V[ ∏mi 

]Ú\]. ÿƒ·t g∏´ÔVD >V\¸

]Ú. º«VEB_ ÂVB¬

]Ú\]. ÿÔV[ÔM √V´]º√[ ]‹©√VF

]Ú\]. ¤V>À ƒ´¸k]ÿ√«[ º√VÏƒ› 

]Ú. kƒVkV gh√VF ´Vx√VF

]Ú. º√V¶VÏ ∂DÚ›√VF √fl∑√VF

]Ú. ∑ÏÔVÏ ´º\i√VF º¤V¯´VD√VF

]Ú\]. ÿ¤BÕ] ÔVÏ›]ºÔB[

]Ú\]. È\VM ´›™V \fiÎBV ÂVB¬

]Ú. z\´[ G.

]Ú. ]D\ıV @ yº\V›º>•

]Ú\]. ÿ¤o[ ÿ¤B∏´>V z\´[

]Ú\]. ∑™Õ>V z_ÔÏM ´V¤V

]Ú. pMkVƒV

]Ú\]. *™V¬˛ ¨º´V ∑M_ >›>Ô´V

]Ú. kƒVºk ∂ÏsÕ› ÔVKE∫

]Ú\]. >‚s \MrV ∞_x_kVÏ 

]Ú\]. ÿ¤B´VË ∑˛[ÈV_

]Ú. \fi∑ÂV› ∂º´Ô\VÏ

]Ú. √kVÏ ]º™i ÷Õ>Ï√VF

]Ú. ºÔVı‚ º>° si´VD

]Ú\]. ´VÕº> È¬itº√[ º>ƒVF

1
ÿƒÀkVF

¤Dx
gÏ. ®¸. A´V & ∂¬˚Ï:  

º¶s‚ ∂FB™VÏ & \[∏Z› ÿÔ·Ï

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  2  ˛ ´ V \ ∫ Ô ^ 

∑ s º ƒ r › ] ™ V _  ƒ Õ ] ¬ Ô © 

√‚|^·º>V|, x>[xÁ≈BVÔ 2 

Â√ÏÔ^ ˛§¸mÁk s∑kVE¬Ô°D 

ÿ>V¶∫˛•^·™Ï. g¬´V ƒV¬ÁÔfl 

ƒ V Ï Õ >  3  z | D √ ∫ Ô ^  \ u Æ D 

t ´ V [  ƒ V N ©  ∑ s º ƒ r › ] u z 

g k K ¶ [  ÿ ƒ s ƒ V F ¬ ˛ [ ≈ ™ Ï . 

÷D\V>D xøkmD ÂÁ¶ÿ√u≈ 

ªaB WÔµflEÔπ_ ÔÏ›>ÚÁ¶B 

gÊÏkV>D >∫˛lÚÕ>m. ÔV>ÏØÏ 

˛´V\ ¤V[sÁB© √¬ÔkV>›]

oÚÕmD. g¬´V ƒV¬ ˛´V\ º´k] 

\uÆD E[˚Ï ˛´V\ z_ƒVÁ™¬ 

Ôı√VÏÁk ºÔV·V§oÚÕmD, 

ºÔV‚ √_kV_ ˛´V\ ∂[kÁ´fl 

ƒπ¬ÔVFflƒooÚÕmD Ø´ z 

\Á¶B º>k[ Â_˛B ˛ÚÁ√¬ÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∏[\Vu≈\Á¶Õm^· Â\m 

s∑kVEÔ^ *ı|D s∑kVƒ›]uz^ 

k´;  ÷©√Ë›>·›]_ ÔÏ›>Á´ 

g´V]¬Ô› >zÕ> ÷¶ÿ\V[Æ 

˛Á¶¬Ô; g¬´V ƒV¬ ˛´V\ ƒÕ]´ 

ÔÈVÁk JÈ©∏´flƒÁ™loÚÕmD 

N \ V [ ∑ Á k ¬  Ô ı √ V Ï Á k 

∏´flƒÁ™loÚÕmD;  ∑\Á™¬ 

ÔVƒºÂVloÚÕmD; z_oB[ ˛´V\ 

ÔVÕ>Vº>sÁB› º>V_ ŒÀkVÁ\ 

ºÂVloÚÕmD º>k[ ∑Ô©√|›>; 

Â\m s∑kVEÔ·V™ √ΩB_ ˛´V\ 

ƒfi¤F, g¬´V ƒV¬ ˛´V\ ƒÕ]´ÔÈV, 

º´k] g˛ºBVÚ¬z› >zÕ> kVµ¬ÁÔ 

mÁÔ·Á\B ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202122∂Á≈Ìk_



c√kVƒ 
ÿ¤√ÂV^h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ƒVxºk_ ∑©´\Ë 

]Ú. ºƒV\V√VF kVK√VF

]Ú. ∏√V√V √VM,  ]Ú. ∑Õ>Ï mÁ´ 

]Ú. ∑M_ ∏´ƒV› E∫

]Ú\]. s\ÈV ¨‚¶Ï ∏´√VÔ´[

]Ú\]. EkÔVt ¸œ√[

]Ú\]. kƒVkV ∑M>Vº√[  c_E∫

]Ú\]. WrV g™Õ>[

]Ú\]. º¤V›¸™V ÿ¤´V_‚ ºƒsBÏ

2
A>[

ƒVD√V: ∑ÏÔVÏ ´º\i√VF &  

Ôs› ∑M>Vº√[ ´iBV√VF

m]¬Ô: ƒD√ÈV, ∑º´[ƒVÏ \uÆD 

´VÎA´V ˛´V\∫Ôπ_ x>[xÁ≈BVÔ 

÷ºB∑s[ ÂuÿƒF]ÁB¬ z§›m 

∂ § s ¬ Ô © √ ‚ | ^ · m .  A ] > V Ô 

4 Â√ÏÔ^ ˛§¸mÁk s∑kVE¬Ô 

g´D∏›m^·™Ï. ƒ∫kVo ˛´V\ 

Â\m s∑kVE º¤V]º>s¬z \wÁÈ 

√V¬˛BD ˛Á¶›m^·m. ∑º´[ƒVÏ ˛´V\ 

Ô∫ÔVº>sÁB© ÿ√V_ÈV> gsl[ 

∏ΩlM[Æ º>k[ s|s›>>uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·V™ 

grV, ´Vz_, ºƒVMBV, Ô∫ÔV, ºÂ«V 

\uÆD ƒVˆÈV_ >∫Ô·m s∑kVƒ›Á>¬ 

˛§¸ms_ ∂§¬ÁÔl¶°D, gs¬zˆB 

kVµs_ Â_k·ÏflE¬ ÔV°D; ƒD© 

˛´V\›]_ ŒÚ g´V>Á™ Á\BD 

∂Á\¬Ô©√¶; ƒVD√V \uÆD ∑º´[ƒVÏ 

˛´V\ s∑kVEÔ^ ∂Á™kÚD >∫Ô·m 

s∑kVƒ›]_ º\KD cÆ]©√¶; ÿ´‚ΩBV  

˛´V\ s>´VD ƒÕ›, ƒ∫kVo ˛´V\ 

ƒVDrÏ g˛B Â\m ƒÁ√ J©√ÏÔ^ 

ƒÁ√ g´V>Á™ÔÁ· ºÂÏ›]BVÔ 

Â¶›>; \∫zE¬ ˛´V\ ∑M_z\VÁ´¬ 

ÔVƒºÂVloÚÕmD, O‚ ˛´V\ \m 

º > s Á B  \ ™ º Â V l o Ú Õ m D , 

¤›kV_ ˛´V\ ÿƒˆÈVÁÈ ÷Ú>B¬ 

ºÔV·V§oÚÕmD \uÆD rV›\∫ÔV 

˛´V\ y√¬z\VÁ´ g¸m\V sBV]

l o Ú Õ m D  º > k [  ∑ Ô © √ | › > 

ÿ¤∏©º√VD.

N\VflƒÈ© ∏´º>ƒD
´VDØÏ:   

ÿ>·¤√VÀ zl‚º¶ & ‡©·V´[¸

m]¬Ô: x>[xÁ≈BVÔ 7 ˛´V\∫Ôπ_ 

∑sºƒrD cÁ´¬Ô©√‚|^·m. ∂]_  

6  Â√ÏÔ^ A]>VÔ¬ ˛§¸ms[ 

∂[∏uz^ kÕm^·™Ï. ª´¶∫˛ 

M t › > D  E Æ k Ï  Q V l Æ  √ ^ π 

g ´ V > Á ™ Á B  W Ô µ W Á È  J È D 

E≈©√VÔ Â¶›> º>k[ Œ›>VÁƒ 

Aˆ˛≈VÏ.  Â\m ∑º>ƒ ªaB´V™ 

zD√>VL[ \Ô^ ∏ˆB∫ÔV >™m 

11-D kz©A xøgı|› º>Ïs_ Â_È 

\]©ÿ√ıÔº·V| º>ÏflE© ÿ√uÆ^·VÏ. 

Â\m s∑kVE Z™V >™m T‚Á¶fl 

E≈Õ>xÁ≈l_ Ô‚ΩxΩ¬Ô º>k[ 

c>s ÿƒF>>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  > ∫ Ô · m  k V µ k V > V ´ › 

º>ÁkÔÁ·fl ƒÕ]¬Ô Â\m s∑kVE 

Ô·V™ ∂ºƒV¬, xºÔi \uÆD Ô\K¬z 

Â_È ºkÁÈ kVF©AÔ^ ˛Á¶¬Ô; Â\m 

s∑kVE s\ÈVs[ ÔkÏ ƒVÕ>V´VD 

>™m zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm ÿkπk´; 

yB gsÔπ[ ∏ΩÔπoÚÕm ÔVƒVº√‚ 

˛´V\ s\_, ÿÂ„´V ˛´V\ s\ÈV, 

>V¬ºÈ¬ ˛´V\ ºÂ«V, Ô´o ˛´V\ 

´VDz \uÆD \[√Ô#Ï s|>ÁÈ 

ÿ√≈; ºÔVs‚-19MoÚÕm ´VDÔVπ  

\uÆD ‘ÔVsuz Â_È ∑ÔD ˛Á¶¬Ô 

ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202123∂Á≈Ìk_



h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. zº·Vˆ ´V√Ï‚ ´V¤o∫ÔD

]Ú. ®‚kÏ‚ ƒVD,  ]Ú. ºkΩB©√[ L.

]Ú. √V_ º¶MºB_,  ]Ú. s¤Bz\VÏ K.

]Ú\]. ´it›>V √ˆ¶V s_ƒ[

]Ú\]. ‘√V z\Vˆ ∏´ƒVÕ› 

]Ú\]. ∞∑\Ë \l_ƒVt

]Ú. grV∏´V©>V,  ]Ú. √VÈxÚÔ[ V.

]Ú\]. ∂Õº>VË ´V¤D ÿ¤º´VD

]Ú\]. kV_s ®h ÔVKE∫

3
sBVw[

>Vº™>VÏ:  
cD ∏BV¬ ÈV_ & WBV∫ÔV[ \V[

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  4  ˛ ´ V \ ∫ Ô π _ 

∑ s º ƒ r D  ∂ § s ¬ Ô © √ ‚ | ^ · m . 

A]>VÔ 4 Â√ÏÔ^ ˛§¸mkıÁ¶ 

s∑kVƒ›m¶[ ºƒÏÕm^·™Ï. ˛∫ÔV_ 

˛´V\ Â\m s∑kVEÔ·V™ s¬´D  

\uÆD √V´Vs[ ]Ú\D ˛§¸>k 

xÁ≈l_ E≈©√VÔ Â¶Õº>§Bm. 

\ ™ › > · Ï °  \ u Æ D  Á Ô ÿ B K D A 

x§soÚÕm º>k[ ƒÕ]´Á™¬  

z\V¬˛B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ¤∫ºÔVo, ÔV[flÔ‚Ω \uÆD 

ƒº\ÈV √z]Ôπ_ ∑sºƒr y√D 

∞u≈©√¶; ÷Õ> W]BVıΩ_ ÷©√Ë› 

>·›Á>fl ƒVÏÕ> ∂Á™›m ˛´V\∫ 

ÔπKD ÂuÿƒF]ÁB© √´kfl ÿƒFB 

ºkı|D ®™› yÏ\VM›]Ú¬zD  

] ‚ ¶ › Á >  º > k [  g Ê Ï k ] › m ¬ 

ÿÔV|¬Ô; ˛∫ÔV_ √z]lK^· Â\m 

A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·V™ *™V Á>´VF| 

∏´flƒÁ™loÚÕmD, Ø¤V √¬ÔkV>›]

o Ú Õ m D ,  ∏ ˆ B [ E  ÿ √ V m k V ™ 

ÿ√ÈT™∫ÔπoÚÕmD xu§K\VÔ¬ 

z\Á¶B ÿ¤∏©º√VD.

√fiƒV©
√‚Ωı¶V:   

˛Ú√V ´¬r™V √º´ & r˛™V

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  3  ˛ ´ V \ ∫ Ô Á · 

Â\m ªaBÏÔ^ ∑sºƒr›]™V_ 

ƒÕ]›m^·™Ï. º\KD A]>VÔ 3 

Â √ Ï Ô ^  ˛ § ¸ m s [  \ Õ Á > l _ 

ºƒÏ¬Ô©√‚|^·™Ï. \ıΩºÔVÈV 

mÁÁ\B›]oÚÕm ŒÚ z|D 

√xD, √VF ‘√V √z]loÚÕm 4 

z|D√∫Ô”D, ÿ\·Ï \ıΩ mÁ 

Á\B›]oÚÕm 2 z|D√∫Ô”D 

A]>VÔ Â\m g´V>Á™l_ kÕm 

Ô È Õ m  ÿ Ô V ^ ˛ [ ≈ ™ Ï .  Â \ m 

s∑kVEÔπ[ ∏^Á·Ô^ >∫Ô·m 

Ô _ s B V ı | ›  º > Ï s _  Â _ È 

\ ] © ÿ √ ı Ô Á · ©  ÿ √ u Æ ^ · ™ Ï  

\uÆD >k≈Vm Â\m g´V>Á™Ôπ_ 

kÕm √∫ºÔu˛[≈™Ï. ÿ\·Ï ÔVÈV 

˛´V\ 2 kBm EÆk[ √V_ \EÁ«fl ƒZ´ 

T¬Ô›]oÚÕmD, \ıΩºÔVÈV ˛´V\ 

zÏ∏Z› ÿÔ·Á´ ÿÂfi∑ Ô‚ΩloÚÕmD, 

√∫ÔÏ ˛´V\ ¤VTÕ>Ï ÿÔ·Á´› y´V> 

xmz koloÚÕmD º>k[ ∑Ô© 

√|›]B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÔVÕ>√V™V ˛´V\ ¤¸√_ 

E ∫ Á Ô  k l u Æ ¬ z ¶ _  ÿ > V u Æ ¬ 

˛ÚtloÚÕmD, √VF ‘√V ˛´V\ 

¿ÈD º>sÁB¬ Ô_‹´_Ô‚Ω ∏´flƒÁ™ 

loÚÕmD, \ıΩºÔVÈV ˛´V\ ´VÎTÏ 

E ∫ Á Ô  \ ™ k · Ï fl E l [ Á \ l _ 

÷ÚÕmD, Á\ƒÏÔV™V ˛´V\ hz™V 

E∫ÁÔ ÿÂfi∑ koloÚÕmD, ÿ\·Ï 

ÔVÈV ˛´V\ ∑¬√V_ E∫ÁÔ ÷´›>  

∂ b  º Ô V · V § o Ú Õ m D  º > k [ 

∑Ô©√|›> ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202124∂Á≈Ìk_



h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. Ô´Vº¶V ∏¸ºkV ´fiƒ[

]Ú\]. ÿ¤t\V ÿ¤√´VË º¶MºB_ º¶s‚

]Ú. ®∏ QV™ ÿƒo[,  ]Ú. ˝kÏ º¤V¸kV 

]Ú\]. kƒVkV ¿‚¶V z\Vˆ kƒVkV gh√VF

4
ÿk^π

º\VÔV:  
¤¸Ω[ & ƒV´V^ ¤V[E ´VË

m]¬Ô: A]>VÔ 2 ˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒr 

sÁ>Ô^ sÁ>¬Ô©√‚|^·™. A]>VÔ 

3 Â√ÏÔ^ ˛§¸>k s∑kVƒ›]uz^ 

k Õ m ^ · ™ Ï .  ∂ ] Ô \ V ™  ÿ ¤ √ D  

\ u Æ D  Â _ È V º È V ƒ Á ™ Ô ” ¬ z © 

∏[, Ô›º>V ÿÔ·Ï \uÆD ´‚ƒV 

ÿÔ·ˆ[ z|D√∫Ôπ_ º>kƒ\V 

> V ™ D  g ‚ ÿ Ô V ı | ^ · m .  Â \ m 

s∑kVE ∂[º>V_ E∫˛uz ÷ÚÕ> 

Ô¶[∏´flƒÁ™ yÏÕ>m. ÿ√ˆB s√›]

oÚÕm ¤V˛Ï E∫ ÔV©√Vu≈©√‚¶VÏ. 

‡©´VÎ E∫ \uÆD º´ÔV ÿÔ·Á´¬ 

Ôı√VÏÁk ºÔV·V§oÚÕmD, «Ï˜› 

ÿÔ·Á´ J¬˛oÚÕm kÚD ÷´›>© 

∏ ´ fl ƒ Á ™ l o Ú Õ m D ,  Ø ¤ V Á k ¬ 

z¶uAı ÔVFflƒooÚÕmD º>k[ ∑Ô 

\V¬˛™VÏ. º√V´V E∫ \uÆD Ø¤VÁk© 

ÿ√V_ÈV> gsÔπ[ ∏ΩÔπoÚÕm 

º>k[ s|s›>Á\¬ÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∏[\Vu≈\Á¶Õ]Ú¬zD Â\m 

s∑kVEÔ^ *ı|D s∑kVƒ›Á>¬ 

˛ÚÁ√BVF› ÿ>V¶´; ∂˜›kV_, ƒ‚ƒV¬, 

´VFÔV‚, ºÔV‚o, >´DºÔV‚, º√V√V´V, 

∏Õ>ÏÔÈ[, E>¬ \uÆD mΩ¬˛ g˛B 

˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒr kVƒ_Ô^ 

]≈¬Ô©√¶; ∂Á™›m s∑kVEÔ”D 

g´V>Á™Ôπ_ √∫z©ÿ√≈; Â\m A]B 

ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·V™ \[∏Z› E∫, È›] 

E∫, «´[, ÔÈV, Eı‚º¶V \uÆD 

tı‚| zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm s|√¶; 

Â\m s∑kVEÔ·V™ ´˜M ÿÔ·Ï, 

º¤V], ÔVfiƒ_ \uÆD g\VMuz 

Â_È kVµ¬ÁÔmÁÔ·Á\B; T´V 

ÿÔ·ˆ[ z|D√›]_ ƒ\V>V™D WÈk; 

∑sºƒr›][ *m ∂¬ÔÁ≈ ÔV‚|D 

√©o ÿÔ·Ï, gÏ›], \m, ƒ[M, ¤ikÏ 

E∫ \uÆD ¤i∏Z› ÿÔ·Ï BVkÚD 

÷´‚E¬Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD.

√Ï™VÈV:   
˛Ú√V ´¬r™V √º´ & r˛™V

m]¬Ô: A]>VÔ ŒÚ ˛´V\›]_ ÷ºB∑ 

s[ ∂[Á√© √Á≈ƒVu§•^·™Ï. 

10 Â√ÏÔ^ x>[xÁ≈BVÔ¬ ˛§¸>k 

s∑kVƒ›]uz^ ∂ΩÿB|›m Ák›m^ 

·™Ï. >–kVÈV mÁÁ\B›Á>fl 

ƒVÏÕ> ƒÕy© kVF©º√ƒVÁ\loÚÕm 

∂uA> ∑ÔD ÿ√u≈©√ΩBV_, ŒÚ ]Úfl 

ƒÁ√ºB ÷©√z]l_ cÚkVÔ º>k[ 

˛ÚÁ√ ~Õ>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÷Úƒ¬Ô´ kVÔ™ s√›]™V 

Kı¶V™ ÔVB›]oÚÕm zÏ∏Z› 

Á>•D, EÆ¿´Ô¬ ºÔV·V§oÚÕm 

¿È›Á>•D, \™flºƒVÏ∏oÚÕm ∏Õ>Ï 

ÿÔ·Á´•D \uÆD ÿÂfi∑ kol 

oÚÕm \fi∑Ák•D º>k[ z 

\V¬Ô; EÈ \V>∫Ô·VÔºk ÔVV\_ 

ÿ>VÁÈÕm º√VlÚ¬zD ∂_ÈV˜›  

\uÆD ƒÕmÚº>s *ı|D ∑Ô©√›]´ 

\VÔ T| kÕm ºƒ´ ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202125∂Á≈Ìk_



h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ƒVÕ> z\VÏ ∑>VÔ´[ 

]Ú. ÷©´VlD \Vo,  ]Ú. \l_ƒVt º¤Vƒ© 

]Ú\]. ∏RÈV ∑ºÈVflƒ™V ¤VikV 

]Ú. Ekƒ∫Ô´[ @ ÿ¤√ÊÈ[

]Ú. ∞_x_kVÏ ∑k©M_ ´V\K

]Ú\]. ´VDA´D ÿ√¶¬ÔV º\›R 

]Ú. Âº´Õ]´ z\VÏ,  ]Ú. ƒ∫ÔÏ A.

5
ƒM

«ˆBV™V
˝k[ ÂÔÏ:  

∂oBV¬ˇD ÿ¤™V & y∏ÔV

m]¬Ô: A]>VÔ ŒÚ ˛´V\›]_ ÷ºB∑ 

s [  Â u ÿ ƒ F ] Á B ©  √ Á ≈ ƒ V u § 

•^·º>V|, x>[xÁ≈BVÔ¬ ˛§¸m 

s[ s∑kVƒ \ÕÁ>¬z^ 7 Â√ÏÔ^ 

>fiƒD AzÕm^·™Ï. >√Vkπ √z]l_ 

√V[E \uÆD ´sz\Vˆ[ ]Ú\D 

˛§¸>k xÁ≈l_ ÷Mº> Â¶Õ 

º>§Bm. >√Vkπ gÈB g´V>Á™¬z 

3 z|D√∫Ô”D, ƒVÕ› ÂÔÏ mÁÁ\B 

g´V>Á™¬z ŒÚ z|D√xD >k≈V\_ 

kÕm ÔÈÕm ÿÔV^˛[≈™Ï. yB 

gsl[ ∏ΩlKD, zΩ©√w¬Ô›][ 

∏ΩlKD E¬zı| ÷ÚÕ> EÏƒV 

˛´V\ º>ºkÕ>Ï E∫ ÿ\„>VÁ´ 

º>k[ s|s›>Á\BV_, ∂kÚD 

∂k´m z|D√xD ÷ºB∑˛§¸mÁk 

∞uÆ¬ÿÔVı|^·™Ï.  EÏƒVs_ 

E§B·s_ ºk>VÔ\ kz©ÿ√V[Æ 

mk∫Ô©√‚|^·m. Â\m s∑kVE 

∑º´¥[ JÈD ∂k´m ƒºÔV>ˆ 

ƒÕº>V¥ \uÆD ∂k´m ƒºÔV>ˆl[ 

ÔkÏ cº\◊D ˛§¸>k s∑kVƒ› 

]uz^ kÕ]Ú©√>uÔVÔ¬ ÔÏ›>Á´› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô:  EÏƒVs_ ∑sºƒr›][ 

*m gÏkD ÔV‚|D ŒÚ z|D√›]_ 

∂Á™kÚD ÷´‚E¬Ô©√¶; >Ï¤M[ 

z|D√›]_ º>kƒ\V>V™D Wwo¶; 

ÿƒÏÔVÏ ˛´V\ º´ÔV \uÆD Ôs>V, \ıΩ 

>√Vkπ ˛´V\ ºÂ«V g˛ºBVÚ¬z 

Â_È ∑Ô©∏´ƒk∫Ô^ ºÂˆ¶; >√Vkπ, 

ƒVÕ› ÂÔÏ, ´ËBV Á\B∫Ô^, EÏƒV 

√z] BVsKD Â\m ªaBD ÷[–D 

sˆkÁ¶B; ºÔVs‚-19™V_ ªaBD 

ÿƒFB ÷BÈV>kVÆ >Á¶√‚ΩÚ¬zD 

˛´V\∫Ôπ_ kVF©AÔ^ ˛Á¶¬Ô 

ÿ¤∏©º√VD.

º>VrD:  
¤Vı º¶s‚ƒ[, Ekz\VÏ

m]¬Ô: A]>VÔ 4 ̨ ´V\∫Ôπ_ ∑sºƒrD 

cÁ´¬Ô©√‚|^·m. A]>VÔ 4 Â√ÏÔ^ 

˛§¸mkıÁ¶ ºƒÏÕm^·™Ï. Øo[ 

\Ô^ yB gsl[ ∏ΩloÚÕm 

s|>ÁÈ ÿ√u≈V^. √ÈkV¸ ˛´V\›]_ 

kE¬zD {‚ ƒx>VB›]™Ï \›]l_ 

∑sºƒr›]uz› ]≈Õ>kVƒÁÈ º>k[ 

>Õ]Ú©√>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô:  Ô∏ÁÈ› y´V>  sBV]

loÚÕmD, ˛´VkÏ, ∑\[ \uÆD 

´TÕ>Á´¬ z¶uAı ÔVFflƒooÚÕmD, 

y∏ÔVÁk \V´Á¶©∏oÚÕmD º>k[ 

∑Ô\V¬Ô; ºÔVs‚-19M[ Ô‚|©√V‚| 

s ] x Á ≈ Ô ” ¬ z ‚ √ ‚ |  ∑ s º ƒ r 

ª a B D  ÿ ƒ F B  º > k Q V ™ x D 

∂§°D ªaBÏÔ”¬z º>k[ ∂Ú· 

ÿ¤∏©º√VD.
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h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. c]©> z\VÏ √V¬

]Ú\]. ¥BV\·V rVtM º\›R

]Ú\]. Ai√D \ºÔÕ]´[

]Ú\]. A¬BV ¤V[E√VF

6
QVlÆ

ÔÈV[kVo:  
s¤Bz\VÏ & ÿ¤√ÈV

m]¬Ô:  A]>VÔ 2 ˛´V\∫Ô^ ∑s 

ºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·º>V|, 5 

Â√ÏÔ^ A]>VÔ¬ ˛§¸mÁk s∑kVE¬Ô› 

ÿ>V¶∫˛•^·™Ï. √[kVÈV \uÆD 

ÿrÏÔVÏÔVF ˛´V\∫Ôπ_ Â¶Õ> kVo√Ï 

Ì|ÁÔÔÁ·•D, ÿkπƒÕ]©A ªaB 

WÔµflEÔÁ·•D º>k[ tÔfl E≈©√VÔ 

gÊÏk]›m› >Õ>VÏ. yB gsl[ 

∏ΩloÚÕm º>k[ *™V¬¥ÁB 

s|s›>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: √VÚ z|D√›]™ˆ[ ÷´‚E© 

∏uÔVÔ; ºÔVs‚-19MoÚÕm Â\m 

s∑kVEÔ”D z§©√VÔ ∂ÕºÂVl[ 

∂§z§Ôº·V| ÔV©√|D ¤¬\_

kVo ˛´V\ Â\m A]B s∑kVEÔ·V™ 

¤ikÕ› \uÆD ∑¬ºÔV°D ÔÏ›>´V_ 

√VmÔV¬Ô©√¶; ∑sºƒr›][ *m gÏkD 

ÔV‚|D Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·V™ 

ºƒV–, ∏´y© g˛ºBVˆ[ ÷´‚E©∏uÔVÔ 

ÿ¤∏©º√VD.

c›>´ÔVı‚
\_>[ºƒVÏ: ¥◊√V_ & ∂M>V 

m]¬Ô: A]>VÔ 3 ˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒr 

ÂÆ\D TE•^·m. Â\m ªaB› 

]uz ŒÚ A]B >[™VÏk ªaBÏ 

˛Á¶›m^·VÏ. Â\m s∑kVEÔ”¬z› 

>∫Ô·m skƒVB›ÿ>Vao_ º>k[ 

Â_È ∂ÆkÁ¶ÁB› >Õ>VÏ. ÔÏ©√©Á√ 

ÿ > V u § o Ú Õ m  º > k [  ¤ V ™ ˛  

\uÆD >V´Vº>sÁBfl ∑Ô\V¬˛™VÏ. 

º√VÔVA´D ˛´V\›]_ Â¶¬zD Â\m 

g´V>Á™l_ A]>VÔ© √È z|D√∫Ô^ 

kÕm √∫z©ÿ√Æ˛[≈>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD.

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  º √ V Ô V A ´ D  ˛ ´ V \ › ] _ 

Â¶ÕmkÚD gÈB¬Ô‚|\V™©√Ë 

sÁ´s_ E≈©√VÔ xΩB; º\VÔ[ ÂÔˆ_ 

s∑kVEÔπ[ *m ÿ√VF¬zu≈flƒV‚| 

Ì§ ∂_ÈK≈fl ÿƒF•D ∑sºƒr 

®]Ï©√V·ÏÔ^ BVkÚD \™Õ]ÚD√; 

zΩ©√w¬Ô›]uz ∂ΩÁ\BV˛ ÷Ú¬zD 

√V_º>À, EÕ>Ï g˛ºBVˆ[ \™\Vu≈› 

]uÔVÔ; >Vˆ ˛´V\›]_ gÈB¬Ô‚| 

\V™ WÈ›]uÔV™ ∏´flƒÁ™ ∑JÔ\V™ 

yÏ°¬z k´ ÿ¤∏©º√VD.

ºÔVs‚-19Á™  

º\uÿÔVı¶ ˛ÚÁ√!
Amÿ¶_o, √‚√ÏÔ[Î √Ë›>·D, Â\m 

ªaBD ÿ√Ú\·° ÿƒFB©√‚| kÕ> zΩÁƒ 

kVµ\¬Ô^ √z], ∞´V·\V™ ¤™›ÿ>VÁÔ¬ 

ÿÔVı¶ tÔ ÿÂˆƒÈV™ ÷¶\V™>V_, 

ÿÔVº´V™V ÿ>VuÆºÂVF¬˛Útl™V_ 

∂]Ô\V™ √V]©∏uz^·V™m. ∂ºÂÔÏ 

∂›ÿ>VuÆºÂVF¬z g·Vl™Ï. Â\m 

s∑kVEÔπ[ 3 z|D√∫ÔπoÚÕm 7 

Â√ÏÔ”¬z ÷›ÿ>VuÆºÂVF cÆ]BV™m. 

Â\m ªaBÏÔ^ ÷Às∑kVEÔ”¬ÔVÔ 

WÔµWÁÈ Ì‚| ÿ¤√D \uÆD ∂ÁÈº√E 

Ì‚ΩÁ©A ∂Áw©A ÿ¤√D ÷ÁkÔπ[ 

JÈD ÷Á¶s¶Vm ª¬Ô\VÔ ÿ¤∏¬Ô› 

ÿ>V¶∫˛™Ï. ÿ¤√›]uz© √]_ ÿÔV|¬zD 

º>k[, ∂kÚÁ¶B \Ô›>V™ ˛ÚÁ√l™V_ 

\Ú›mk\Á™l_ ºƒÏ¬Ô©√‚| g√›>V™ 

WÁÈloÚÕ> ƒºÔV>ˆ. WrV √_˛ºrVÏ 

\uÆD √VıΩ\Vº>sÁB› ÿ>V‚| ∑Ô 

\V¬˛™VÏ. ÔÏ›>Ú¬ºÔ \˛Á\!

h[ 202127∂Á≈Ìk_



h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. ®oƒÿ√› ÔÚVÔ´[

]Ú\]. ÿ¶FL ÷¸º´_ º¶MB_

]Ú. \VË¬ÔD P.,  ]Ú. ´s S.

]Ú\]. Ôt› ƒVÚº√[ ÔDºÈi 

7
]∫Ô^

ÿ¶_o
√‚√ÏÔ[Î:  

P.G. ˛§¸º¶V√Ï & º\√_

m]¬Ô: A]>VÔ 12 Â√ÏÔ^ ÷ºB∑ 

˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔVı|, ∂kÁ´› 

> ∫ Ô · m  ÿ ƒ V Õ >  ÷ ´ ‚ ƒ Ô ÿ ´ ™ 

∂§¬ÁÔ ÿƒFm^·™Ï. ºÔVs‚-19M 

o Ú Õ m  ˝ k V ,  W r V  √ _ ˛ º r V Ï , 

ÿ ƒ · ´ © ,  z ‚ Ω  \ u Æ D  ´ V D ´ V Î 

z|D√›Á> º>k[ ∑Ô\V¬˛™VÏ. 

÷›ÿ>VuÆ¬ÔVÈ ª´¶∫˛Mt›>D 

QVlÆ g´V>Á™ÁB WÔµWÁÈ JÈD 

Â¶›> º>k[ c>s ÿƒFm kÚ˛≈VÏ. 

z|D√©∏´flƒÁ™Ôπ[ Wt›>D gÈB 

g´V>Á™¬z k´V\_ sÈ˛lÚÕ> 

Â\m s∑kVEÔ^ *ı|D ]ÚflƒÁ√¬z 

k´› ÿ>V¶∫˛™>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: >™m \Á™s s\ÈVÁk 

÷ w Õ m  > s ¬ z D  º Ô V √ V _  \ ™ 

g Æ > È Á ¶ B ° D ,  s ∑ k V ƒ › ] _ 

k · ´ ° D ;  ˛ Ï > V [ E ∫ ,  º « \ Õ › , 

÷ r V Á k ¬  Ô V ƒ º Â V l o Ú Õ m D , 

ºƒV™Vo, y√V, ∏º´\VÁk› Á>´VF| 

∏´flƒÁ™loÚÕmD º>k[ ∑Ô\V¬Ô; 

>∫Ô·m ºkÁÈÔÁ· ÷wÕ]Ú¬zD 

Â\m s∑kVEÔ·V™ WrV, ∂M>V, ˇ>V 

ƒ∫ÔÏ \uÆD Z‚¶Vsuz ÷Õ> ª´¶∫z¬ 

ÔVÈ∫Ôπ_ kVµkV>V´› º>ÁkÔÁ·fl 

ƒÕ]¬zD ÿ√VÚ‚| º>k[ ÷kÏÔ”¬z 

kakVF©AÔÁ· cı|√ıË› >´; 

®¬>Vs[ z|D√›]_ º>kƒ\V>V™D 

>∫˛lÚ¬Ô; ∑sºƒr›][ *m gÏkD 

ÔV‚|ºkVÏ >∫Ô·m s∑kVƒ›Á>› 

Á>ˆB\VF ∂§¬ÁÔ ÿƒFB ÿ¤∏©º√VD.

´V¤¸>V[
c>FØÏ:   

∑M_ z\VÏ kƒVkV & ¨™V¬¥

m]¬Ô:  ºr´V,  ∏©√^kV¸, Œ¶kV¶V, 

ºÔÔ› g˛B ˛´V\∫Ôπ_ x>[xÁ≈ 

BVÔ ÷ºB∑s[ ∂[A ÂuÿƒF]BVÔ  

∂§s¬Ô©√‚|^·m.  ∂]Ô kÚ¶ ÿ¤√› 

]uz©∏[ ÿ√ˆ¬º√[, \MrV, √VÚ 

º√[ \uÆD \fi∑·Vsuz¬ zwÕÁ> 

√V¬˛B∫Ô^ ∂Ú·©√‚|^·™. ˛´ı, 

\_˛º√[ \uÆD rÏt·Vº√[ yB 

gsÔπ[ ∏ΩÔπoÚÕm s|>ÁÈ 

ÿ√uÆ^·™Ï. È¬it√VÁBfl EÆ¿´Ô¬ 

ºÔV·V§oÚÕm º>k[ ∑Ô\Úπ 

s|s›>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÿ√¬ÔV[√V¶V ˛´V\ ]Úfl 

ƒÁ√l™Á´¬ Ô^· c√º>ƒ∫Ô·V_ 

] Á ƒ  ] Ú © A º k V Ï  \ ™ D  \ V ≈ ; 

∑sºƒr›][ *m kVfiÁƒ ÔV‚|D 

20 z|D√ \¬Ôπ[ ÷´‚E©∏uÔVÔ; 

˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔVı¶]™V_ 

®]Ï©Á√fl ƒÕ]¬zD Â\m s∑kVE 

∏´ÔVi√VluÔVÔ;  sƒVÈV ˛´V\ 

gÈB¬Ô‚|\V™©√Ë ∑JÔ\VÔ xΩB; 

ÔVƒºÂVloÚÕm √VAÈV_ ∑ÔD ÿ√≈ 

ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202128∂Á≈Ìk_



h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ¤Vı ∑Õ>Ï E∫,  ]Ú. y©]ÈV_ \Vo

]Ú\]. ]ÈÔk] ÂVÔ´V¤[

]Ú\]. ÿƒ·Õ>ÏB º´ÔV sBV∑ √VA

8
ÿƒÀkVF

p Ô∫ÔVÂÔÏ:  
V. z\VÏ & ÿ√‚ˆ¥BV

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  3  ˛ ´ V \ ∫ Ô ^ 

∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. 

A]>VÔ 2 z|D√∫Ô^ ˛§¸mÁk 

∂§˛≈ ∂§suz^ kÕm^·™Ï. 

ykV™V ̨ ´V\›]oÚÕm ÔÈV E∫ \uÆD 

TÏ ÿÔ·Á´•D, SSB ÔVÈMloÚÕm 

´Vh \uÆD ‘∏ÁB•D, Ô¨Ï>V¸ 

ÂÔˆoÚÕm ƒÕ]´V, ∂∏ºr¬ \uÆD 

y√¬ÁÔ•D, 2 FD ˛´V\›]oÚÕm 

ƒÕy© z|D√›Á>•D º>k[ Â\¬z© 

A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·VÔ ªaB›]_ 

>Õm^·VÏ.  zÚƒVÏ 2 W ˛´V\ rVK 

ºk>VÔ\›Á> kVE©√º>V|, Â\m 

g´V>Á™l_ ÿ>V¶ÏflEBVÔ¬ ÔÈÕm 

ÿÔV^˛≈VÏ. «¬zD E∫˛[ z|D√D 

A]>VÔfl ∑sºƒr›][ *m kVfiÁƒ 

ÔV‚|˛≈>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÔÎE∫ØÏ ˛´V\ ∂∏™VÀ 

ÈVouz Â_È kVµ¬ÁÔmÁBÁ\B; 

ÔÈV E∫ & TÏ ÿÔ·Ï >D√]BÚ¬z¬ 

zwÕÁ> ÿƒ_kD ˛Á¶¬Ô; 3 LL ˛´V\ 

∑\[ \uÆD zÚx¬˛[ ÷´‚E©∏uÔVÔ 

ÿ¤∏©º√VD.

´V¤¸>V[ ∏´VÕ]B 
∂KkÈÔD:  

∂tÏÔVÕ› ΩÔ_ & Wº´VÈV

m]¬Ô: 4 ̨ ´V\∫Ôπ_ x>[xÁ≈BVÔfl 

∑sºƒr ÂuÿƒF]l[ ÂÆ\›Á>© 

√´©∏•^·º>V|, A]>VÔ 21 Â√Ï 

ÔÁ·¬ ˛§¸ms[ s∑kVƒ›]uz 

º Â ´ V Ô  k a Â ¶ › ] • ^ · ™ Ï .  2 7 

÷¶∫Ôπ_ ÂÁ¶ÿ√u≈ \VÁÈºÂ´ 

ÿ¤√¬Ì|ÁÔÔÁ·•D, 33 ÷¶∫ 

Ôπ_ ÂÁ¶ÿ√u≈ ªaB© ∏[ÿ>V¶Ï 

√ËÔÁ·•D, 23 ÷¶∫Ôπ_ ÂÁ¶ÿ√u≈ 

ºk>VÔ\ kz©AÔÁ·•D º>k[ 

gÊÏk]›m› >Õ>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÷Õ> ∂OÌÈ\u≈ ÔVÈfl 

ÛµWÁÈl_ s∑kVEÔ^ >∫Ô·m 

s∑kVƒ›]_ º\KD √È©√¶; Â\m 

s ∑ k V E Ô º ·  > ∫ Ô · m  ÿ ƒ V Õ > 

÷ ™ \ ¬ Ô ” ¬ z fl  ∑ s º ƒ r › Á > 

®|›mÁ´¬Ô; ∑sºƒr›Á>› >∫Ô^ 

kVµs_ ºÔ‚ΩÚ¬zD Â\m A]B ÿ>V¶Ï 

√V·ÏÔ^ >∫Ô·m s∑kVƒ›Á>› 

mË°¶[ ∂§¬ÁÔl¶; gıÔ^, 

ÿ√ıÔ^ \uÆD kVo√©∏^Á·Ô^ 

\›]l_ ÿ>V¶ÏflEBVÔ ºk>VÔ\ kz©A 

Ô^ Â¶›>©√¶; ]ÚflƒÁ√ g´V>Á™ 

ÔÁ· ∂Õ>Õ> ƒÁ√J©√ÏÔ^ cuƒVÔ 

\VÔ ®|›m Â¶›> x[k´ ÿ¤∏©º√VD.

1000 ÿÔVı| kÕ> 

gl´∫Ô^!
√fiƒV©, √Ï™VÈV √Ë›>·D. ÷ÀkÚ¶D 
Ô¶Õ> ∏©´kˆ 17-D º>]loÚÕm ∞©´_ 
4-Dº>] kÁ´ 40 z|D√∫Ô^ ºƒÏÕm 
ª¬Ô\VÔ 1000 \Ë ºÂ´ ÿ¤√›Á>fl 
ÿƒF>™Ï. ∂>[ sÁ·°, ∂Á™›m 
Â\m s∑kVEÔ”D >∫Ô·m s∑kVƒ›]_ 
ÿ√È©√‚|, ƒZ´›]KD \™>·sKD, yB 
gsÔπ[ ∏ΩÔπoÚÕmD s√›m¬ 
ÔπM[ÆD √VmÔV¬Ô©√‚|, ∂uA>›][ 
º\_ ∂uA>D gl´\Vl´\VF >∫Ô^ 
kVµs_ Â¶¬Ô¬ Ôı¶VÏÔ^. gD! 
º>kÔ´D >∫Ô^ kVµs_ ÿƒB_√|kÁ> 
Â[z ∂§ÕmÏÕ>VÏÔ^. º>k–¬ºÔ 
\˛Á\!

h[ 202129∂Á≈Ìk_



c√kVƒ 
ÿ¤√ÂV^h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. ºÔVl_ Ai√D √V_´VÎ

]Ú\]. º¤VLÈV ∑Õ>ˆ√VF ÿ√[«Ï

]Ú\]. ÿƒ_kD\V^ ÿƒ_k´VÎ

]Ú\]. ƒÔˆÔV ∏´>V[ √ˆflƒV

9
A>[

c›>´© ∏´º>ƒD
˘ı‚ÈV: √flEBV√VF 

º√V„™V√VF & ƒs>Vº√[

m]¬Ô: A]>VÔ 3 ˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒr 

kVÏ›Á>Ô^ c]Ï¬Ô©√‚|^·™. 

‡©º´Vº¤V√V›]_ Â¶Õ> ÿ√ıÔ^ 

Ì|ÁÔÁB•D, >–\Vl_ Â¶Õ> 

s∑kVEÔ^ Ì|ÁÔÁB•D º>k[ 

gÊÏk]›m› >Õ>VÏ. Aº√Õ]´V, ƒfi¤F  

\ u Æ D  W º È ¥ [  z | D √ ∫ Ô ^ 

∑sºƒr›][ *m sÚ©√D ÔV‚| 

˛[≈™Ï. A]>VÔ ∂ºÂÔÏ ]ÚflƒÁ√ 

g ´ V > Á ™ Ô π _  k Õ m  Ô È Õ m 

ÿÔV^kº>V|, ºk> kƒ™›Á>•D 

gÏkx¶[ ºÔ‚Ô º>k[ ˛ÚÁ√ 

√V´V‚|˛≈>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: z[√VF ˛´V\ ´VÎ√Ô#Ï  

\uÆD ÿÔ·ˆƒ∫ÔÏ z|D√∫Ôπ[ 

÷´‚E©∏uÔVÔ; ÂV¬ÈV Ô_BVı, 

z[√VF g˛B ˛´V\∫Ôπ_ \VÁÈºÂ´ 

ÿ¤√¬Ì‚¶∫Ô^ mk∫Ô; ÿkπƒÕ]©A 

ªaB∫Ô^ ÂÁ¶ÿ√≈ º>k[ c>s 

ÿƒFB ÿ¤∏©º√VD.

ºÔVı¶V EÆkÏ s|]:   
{D ∏´ÔVi z©>V  & mD√V

m]¬Ô: ]_ÔVF, z¬Úº«V¬Ú, ´\VØÏ, 

ÿ´l_ºk ÔVÈM, √V„´VFfl g˛B 

√z]Ôπ_ ÂÁ¶ÿ√u≈ ºk>VÔ\ kz©A 

WÔµflEÔ^, ªaB© ∏[ÿ>V¶Ï√ËÔ^ 

\uÆD E§B ÿ¤√¬Ì‚¶∫ÔÁ· º>k[ 

gÊÏk]›m¬ ÿÔV|›>VÏ. kÚ˛≈ Ô_s 

BVıΩuÔV™ √V¶©A›>Ô∫ÔÁ· 10-D 

\uÆD 12-D kz©A Â\m s|]  

\VkÏÔ^ ˛Á¶¬Ô© ÿ√u≈>uÔVÔ¬ 

ÔÏ›>Á´› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô:  ®]Ï©AÔπ[ \›]lKD  

´\VØÏ \uÆD >ÏkVz·D ˛´V\∫Ôπ_ 

k E ¬ z D  Â \ m  s ∑ k V E Ô π [ 

z|D√∫Ô^ s∑kVƒ›]_ ¸]´\VF 

WuÔ; ∑sºƒr›]uzfl ÿƒsƒVF¬zD 

Â‚ \¬Ôπ[ ƒx>VB º\D√V‚ΩuÔVÔ 

ÿ¤∏©º√VD.

¤VÈÀ[ : ]È¬ & ®t\V^

m]¬Ô: ´ËBV, ¤¬ÔV, «ÏE∫ØÏ 

g˛B ˛´V\∫Ôπ_ x>[xÁ≈BVÔfl 

∑sºƒrD √´s•^·m. yB gsÔπ[ 

∏ΩÔπoÚÕm ƒfi∑, ÊK, \º™V´\V, 

´˜M, ∂sÈVrV \uÆD º>°E∫ 

s|>ÁÈ ÿ√uÆ^·™Ï. ÿÔVΩBV  

\uÆD \∫º´Vo_ E§B ÿ¤√¬zø¬Ô^ 

˛´\\VÔ ÷B∫˛ kÚ˛[≈™. y´V> 

>ÁÈkoloÚÕm E∏ ∂uA> ∑ÔD 

ÿ√u≈>V_, ∂kÚÁ¶B xø¬z|D√xD 

∑sºƒr›]uz kVfiÁƒ ÔV‚¶ º>k[ 

Œ›>VÁƒ Aˆ˛≈>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô:  ∏[\Vu≈\Á¶Õ]Ú¬zD  Â\m 

√ˆÔVØÏ ˛´V\ s∑kVEÔ^ *ı|D 

s∑kVƒ›Á>› ÿ>V¶´; √VÀo, cDˆ, 

÷[zˆ, √Ô›ØÏ g˛B ÷¶∫ÔπK^· 

Â \ m  s ∑ k V E Ô π [  g s ¬ z ˆ B 

Â_k·ÏflE¬ÔVÔ; Â\m ∑º>ƒ ªaBÏ 

Ô·V™ √_kV[ E∫ \uÆD ´VÎ 

z\VÏ *ı|D ]ÚD∏ kÕm cuƒVÔ 

\VÔ ªaBD ÿƒFB ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202130∂Á≈Ìk_



h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. √V_ ´s ´VÎ,  ]Ú. >V\¸ R.

]Ú. ÂVÔ´V¤[ M.,  ]Ú. sº™V› z\VÏ

]Ú\]. ´Vº¤¸kˆ ∏´>V[ ƒDAÂV› 

]Ú\]. ºÂ›´k] x›m¬z\VÏ

]Ú. ÿ«√_ z\VÏ,  ]Ú\]. √Vo[ º\ˆ
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sBVw[

AÕº>_Ôı‚ ∏´VÕ]BD:  
N. ´V¤mÁ´ & ∏º´\V

m]¬Ô: Â\m s∑kVEÔ·V™ º\V› 

√Ë›>· ƒVÕ] √Vo[ z|D√D, Ôÿ¶·´V 

√Ë›>· sº™V›z\Vˆ[ z|D√D, 

zV √Ë›>· º\VÔ[, ∑Ï√V[, 

Ô\ÈV√VF √V©As[ z|D√D, >©´V 

√Ë›>· xºÔi, Â\m ˝© zøÁkfl 

ƒVÏÕ> \º™VÎ z|D√D g˛BkÏÔÁ· 

º>k[ √_ºkÆ sBV]ÔπoÚÕm 

s|s›>VÏ. ¤VÈÀ[ √Ë›>· UKÁk 

ko©A ºÂVloÚÕmD, yB gsl[ 

∏ΩloÚÕmD º>k[ s|s›m ∑Ô 

\V¬˛B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: Ô¶Õ> 15 ÂV‚Ô”¬z^·VÔ› 

>∫Ô”¬z ∂ÚÁ\BV™kÏÔÁ·¬ 

ºÔVs‚-19™V_ ÷w¬Ô¬ÿÔV|›m 

ÔıßÏ kΩ›m¬ÿÔVıΩÚ¬zD Â\m 

¤V[E, CNI ]ÚflƒÁ√ s∑kVEÔπ[ 

z|D√ \¬Ô”Á¶B \™gÆ>K¬ÔVÔ; 

Â\m s∑kVEÔ^, ƒÁ√ J©√ÏÔ^ 

>[™VÏk ªaBÏÔ^, ∑º>ƒ ªaBÏÔ^, 

trÿ™ˆÔ^ BVkÁ´•D º>k[ >\m 

gº´V¬˛B\V™ ÿƒ‚Á¶Ôπ[ \Á≈s_ 

Ák›m© √VmÔV¬Ô; ÷›ÿ>VuÆºÂVF¬ 

Ô V È ∫ Ô π _  A ] B  x Á ≈ Ô π _ 

ÔÏ›>ÚÁ¶B √ËÁB› ÿ>VFs[§fl 

ÿƒFB º>k[ ∂k´m QV™D A›]ÁB 

Â\m ªaBÏÔ”¬zD, ∑º>ƒ ªaBÏ 

Ô”¬zD, s∑kVEÔ”¬zD ∂Ú· 

ÿ¤∏©º√VD.

					   

\›]B© ∏´º>ƒD
WkVo:  

ƒ[™\_È©√V & ‘√V ∞ÈkV˛

m]¬Ô: x>[xÁ≈BVÔ 5 ˛´V\∫ 

Ôπ_ ∑sºƒr›][ ˝kkVƒÁ™ 

√ ´ s • ^ · m .  ∂ º Â Ô  ÷ ¶ ∫ Ô π _ 

Â¶›>©√‚¶ s∑kVEÔ^ Ì|ÁÔ, √¤[ 

Ì|ÁÔÔ^, c√kVƒ ÿ¤√¬Ì|ÁÔÔ^ 

BVÁk•D º>k[ gÊÏk]›m› >Õ>VÏ. 

√©K√VÁB¬ z¶uAı ÔVFflƒo 

oÚÕmD, ºƒV√V´VD \uÆD ÔV¤V 

z | D √ ∫ Ô π [  ∂ ∫ Ô › ] ™ Ï Ô Á · 

Ák´_ ÿ>VuÆºÂVloÚÕmD º>k[ 

√VmÔV›m ∑Ô©√|›]™VÏ. ÔD√VM 

ºÔVˆ´VD ®[≈ √z]loÚÕm ŒÚ 

A]B z|D√D ∑sºƒr›][ *m 

ÂV‚¶D ÿÔV^· º>k[ ˛ˆÁB ÿƒFm 

kÚ˛≈>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ºÔVs‚-19M[ Wt›>D 

\´›Á>› >øsB ºÔV¬ÔVˆ \uÆD 

º Ô V È V √ V M  g ˛ º B V ´ m  z | D √  

\¬Ôπ[ \™gÆ>K¬ÔVÔ;  EÆ 

ÿ>Va_ ÿƒF•D Â\m s∑kVEÔπ[ 

kVµkV>V´› º>ÁkÔ^ ÷›ÿ>VuÆ 

ºÂVF¬ ÔVÈ∫Ôπ_ √V]©A¬z^·VÔV\

oÚ¬Ô; ºkÁÈÔπMt›>D AÈD 

ÿ√BÏÕm ÿƒ_KD Â\m s∑kVEÔπ[ 

gs¬zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202131∂Á≈Ìk_
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√[ºƒ\V_:  
kƒVkV √V∫E∫ ÿ\·oBV &  

∞\[º√[

m]¬Ô: ÔVÈflÛµWÁÈÔ^ ƒV>Ô\VÔ 

÷ _ È V ] Ú Õ m D ,  √ È l ¶ ∫ Ô π _ 

g ´ V > Á ™ Ô ^  > Á ¶ l _ È V \ _ 

ÂÁ¶ÿ√u≈™. zfiEBV ˛´V\›]_ 

Ák›m ÂÁ¶ÿ√u≈ √¤[ Ì|ÁÔÁB 

º>k[ gÊÏk]›m› >Õ>VÏ. Â\m 

∑ º > ƒ  ª a B Ï Ô · V ™  ´ › ] È V _  

\uÆD ]‹© y´V> ºÂVFÔπoÚÕmD, 

Â\m s∑kVEÔ·V™ ]º™i ÿÂfi∑ 

koloÚÕmD, ˇ>V, ∑º´i, ∏[‚Ω, 

∑kVÕ] \uÆD \∫Ô·V z¶uAı 

ÔVFflƒooÚÕmD Ø´ ∑ÔD ÿ√≈ 

º > k [  c > s  ÿ ƒ F > Á \ ¬ Ô V Ô › 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: EÈ s∑kVEÔÁ· \´›][ 

JÈD ÷wÕm WuzD ∂kÏÔ·m 

z|D√›]™ÏÔ”¬z \™gÆ>_ 

˛Á¶¬Ô; ∂Ω¬ÔΩ ∑BWÁ™s[§  

\B∫˛ søD ∑EÈV√VluÔVÔ; ÿ√V_

ÈV> gsl[ ∏Ωl_ E¬˛› >s¬zD 

º ´ ° ›  z | D √ D  s | > Á È B Á ¶ B 

ÿ¤∏©º√VD.

¤VÏ¬Ôı‚
AB[ ªaBD:  

º¤¬Ô© QV™©√ıΩ>[ & ƒVÕ]

m]¬Ô: A]>VÔ 4 Â√ÏÔ^ ˛§¸mÁk 

∂ § ˛ ≈  ∂ § s [  k V ƒ Á ™ Á B 

s∑kVƒ›m¶[ OÔÏÕm^·™Ï. 2 

\ VÁ ÈºÂ´  ÿ¤√¬ Ì| ÁÔ Ô ^,  2 

÷ºB∑ ]Á´©√¶¬ÔV‚E WÔµflEÔ^ 

BVÁk•D E≈©A¶[ Â¶›] xΩ¬Ô°D, 

A]>VÔ 29 Â√ÏÔ”¬zfl ∑sºƒrD 

Ì§¶°D º>k[ ˛ÚÁ√ ÿƒF>VÏ. 

Â\m ∑º>ƒ ªaBÏ ´º\i √u√È 

∑ÔT™∫ÔπoÚÕm ∑ÔD ÿ√u≈VÏ. 

Â \ m  ∑ º > ƒ  ª a B Ï Ô ” ¬ Ô V ™ 

ºk>VÔ\©√luE¬ ÁÔºB|ÔÁ·  

ÿ\Va©ÿ√BÏ©A ÿƒF•D √ËÁB› 

mk∫Ô º>k[ c>s ÿƒF>>uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∑sºƒr›][ *m ∂¬ÔÁ≈ 

ÔV‚|D ˛[– ´VF ÷´‚E¬Ô©√¶°D, 

∂k´m \Ô”¬z ÷Ú¬zD A›] 

ÿ>πku≈ >[Á\ ∑Ô\VÔ°D; AB[ 

ƒx>VB›]™Ï \›]l_ ÷ºB∑ ]Á´©√¶ 

ªaBxÁ≈ ∑sºƒrD ∂§s©√>uz 

tÔ°D ∞uAÁ¶B>VÔ ÷Ú©√>V_, 

∂ À ∆ a B › ] u Ô V ™  c √ Ô ´  › 

º>ÁkÔ^ ƒÕ]¬Ô©√¶; xfiEBVº>s 

\uÆD ºÔV| ´Vl[ z|D√∫Ô^ 

BV°D ÷ºB∑Ák ∂§Õ]¶; ÿÔF´ƒV_ 

˛´V\›]_ kVøD ÷´ı| z|D√∫Ô^ 

˛§¸ms[ ∂[Á√© ÿ√u§¶; ∑s 

ºƒr ®]Ï©√V·ÏÔ^ ∂Á™kÚD 

ƒÕ]¬Ô©√¶; ƒV´] º>s, ∑z_ ´VF, 

ÔVπÔ´ı ´VF, ∏ib ´VF, ƒÕº>Vi 

´VF, ´V\ƒÕ]´V ´VF, ÛÏÎBV ´VF  

\uÆD ][«V´V ˛´V\ \¬Ôπ_ EÈÏ, 

÷kÏÔ^ BVkÚD ÷ºB∑˛§¸mÁk› 

>∫Ô·m ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ 

ÿÔV^·; ¤VˆBV√VM ˛´V\ ºƒV– ´VF, 

º>VM ´VF, ÷›kVˆ ´VF g˛ºBV´m 

z|D√∫Ô^ *ı|D s∑kVƒ kVµ 

suz^ kÕ]¶ ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202132∂Á≈Ìk_
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ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. º\V∫kVF  ‡º√VD 

]Ú\]. ∏ˆ[E ƒVD√V_ 

]Ú. kƒVkV >V\¸√VF zÈV©√VF

]Ú\]. \m¸t›>V √VM
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ƒM

ÿÔF´Vº¤VΩ:  
∑flÿƒ· & ÔVDA∫ >V√V

m]¬Ô:  ÷ÚxÁ≈ ƒD√s›> ÔÚfl 

EÁ>suz© ∏[, Â\m s∑kVE ƒ°_ 

\V_º>V \uÆD º´V¥™Vs[ z|D√›]_ 

∑ Ô © ∏ ´ ƒ k › m ¶ [  z w Õ Á > Á B © 

ÿ√uÿ≈|¬Ô º>k[ ˛ÚÁ√ ~Õ>VÏ. 

Ô_«Vº¤VÏ ˛´V\ \ºÈV›]l[ \Ô^, 

´VË \V_º>V >™m B.Ed., √Ω©Á√ ÿku§ 

Ô´\VÔ xΩ›>VÏ. Â\m s∑kVEÔ·V™ 

∏´s[ \V_º>V, ´V∏[, ÿ¤BÕ] \V_º>V, 

ÿ√fi¤t[ \V_º>V, ÔD´V \V_º>V, 

∑M>V, ®ºƒ¬˛ºB_ \V_º>V \uÆD 

ºƒVN› \V_º>VÁk º>k[ \ºÈˆBV 

ºÂVloÚÕm ∑Ô©√|›]™VÏ. ÔV] ˛´V\ 

¤™VÏ›>[ \uÆD ∂k´m z|D√›]™ˆ[ 

s ∑ k V ƒ › Á >  º > k [  Ô ™ © √ | › ] , 

∂kÏÔπ[ sBV]© √|¬ÁÔÔÁ· \Vu§ 

º√V‚¶>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  ÿ Ô F ´ V º ¤ V Ω  ] Ú fl ƒ Á √ 

s∑kVEÔ^ g´V>Á™¬z› >k≈V\_ 

kÕm √∫z©ÿ√≈; >VDoºÔV¶V ]Úfl 

ƒ Á √ l ™ Ï  \ V §  \ V §  > ∫ Ô · m 

Œ À ÿ k V Ú k ˆ [  T | Ô π _  Á k › m 

Â¶›mD QVlÆ T‚| ƒÁ√ g´V>Á™¬z 

\¬Ô^ >k≈V\_ kÕm ÔÈÕm ÿÔV^·; 

ÿÔF´Vº¤VΩ ƒÁ√l[ J©√ÿ´VÚkÏ 

>™m yB©√w¬Ô∫ÔπoÚÕm s|√¶; 

ƒV´VBD >BVˆ¬zD tˆBD \V_º>V, 

®¸>Ï \V_º>V, ®oBV¸, ∑M_ \V_º>V 

g˛ºBVÏ \™D \V≈; ƒV_ºÔV¶V ˛´V\ 

Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ^ ˛§¸mÁk 

∂§˛≈ ∂§suz^ k´; >™m \¬ÔÁ· 

g´V>Á™¬z© º√VÔ s¶V\_ >Á¶ 

ÿƒF•D ÿ>·ºÔV¶V ˛´V\›>ÁÈkÏ 

\™Õ]ÚD√ ÿ¤∏©º√VD.

\ı‚º´V: tÏ˜ºBV ˛¸z & 

ÿƒo™V «[¸>¬ 

m]¬Ô: A]>VÔ 2 ˛´V\∫Ôπ_ ÷ºB∑s[ 

ÂuÿƒF] √Á≈ƒVu≈©√‚|^·m. A]>VÔ 

15 Â√ÏÔ^ ˛§¸mÁk s∑kVE¬Ô 

g´D∏›m^·™Ï. \>´VE xÏxÁk© 

√VDA¬ÔΩloÚÕm ÔÏ›>Ï ÔV©√Vu§™VÏ. 

ÿ>´ƒV xÏxÁk \ºÈˆBVsoÚÕmD, 

*™V ÿ«Dº´VD, ´º\i xÏx, oΩBV 

\´VıΩ, ´V√Ï‚ ºƒVº´[ g˛ºBVÁ´¬ 

z¶uAı ÔVFflƒooÚÕmD, Â›>VMºB_ 

˛¸zÁk JÁ· \ºÈˆBV sBV]l 

oÚÕmD, >È\VF xÏxÁkfl EÆ¿´Ô¬Ô_ 

∏´flƒÁ™ \uÆD AuÆºÂVloÚÕmD 

º>k[ ∂uA>\VÔfl ∑Ô©√|›]™VÏ. Â\m 

s∑kVEÿBVÚkˆ[ ∏^Á·Ô”Á¶B  

]Ú\∫ÔÁ·¬ ̨ §¸>k xÁ≈l_ Â¶›> 

º>k[ >Õ> ˛ÚÁ√¬ÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ^ 

BVkÚD ˛§¸ms[ *m^· >∫Ô·m 

s∑kVƒ›Á>› Á>ˆB\VÔ ∂§¬ÁÔl¶; 

kV´Õº>VÆD ºk>VÔ\ kz©AÔ^ Â\m 

s∑kVEÔπ[ kBm s›]BVƒ›]uºÔu√ 

>M›>MBVÔ› >k≈V\_ Â¶›>©√¶; 

Â\m ÿkπƒÕ]©A ªaB WÔµflEÔπ[ 

JÈD ∂ºÂÔxÁ≈ ∑sºƒr›Á>¬ 

ºÔ‚ΩÚ¬zD Â\m ÷›«Vˆ ˛´V\ 

\¬Ôπ[ ÷´‚E©∏uÔVÔ; ED√V´V, ¤V¬´V, 

«ˆBVÈV g˛B ˛´V\∫Ôπ_ kVøD 

Â\m s∑kVEÔ^ >∫Ô·m zΩ©√w¬Ô›]

oÚÕm xu§K\VÔ s|>ÁÈ ÿ√≈; 

Â\m s∑kVEÔ”Á¶B ∏^Á·Ôπ[  

]Ú\∫Ô^ gÈB›]_ Ák›m E≈©√VÔ 

ÂÁ¶ÿ√≈; ¤V¬´V ]ÚflƒÁ√l™ˆ[ 

J©√ÏÔ^ \uÆD ƒÁ√¬Ôt‚Ω ∂∫Ô› 

]™ÏÔπ[ gs¬zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ 

ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202133∂Á≈Ìk_
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ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ÿÔ¶D pMkVƒ ´VÀ

]Ú\]. ÿ¤√´VË ¤Vıƒ[ ƒ∫ÔÏ

]Ú\]. ƒÔˆÔV º\V˛M\VÈV ¨º´V
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´VÎ\«V_ ∏´VÕ]BD:  
A.R. ˛[¸o & ÁrM

m]¬Ô:  ∑\[ º>s, ¤zm AB[, 

ƒ˛Õ>Ï AB[, ƒfi¤F AB[, sº™V› 

BV>À, ‹ÈVk] º>s, ÂÕº>À AB[, 

ÈÀÌi, ´VÎz\VÏ z©>V, ∂˜› c´VÀ 

\uÆD cº√Õ>Ï E∫ ®™© √È A]B 

ÿ>V¶Ï√V·ÏÔÁ· º>k[ Â\m ªaB› 

]_ >Õm^·VÏ. √>VˆBV √Ë›>·›Á>fl 

ƒVÏÕ> ÿ√º¶V ƒV©º√Ω ˛´V\›]_ Ák›m 

ÂÁ¶ÿ√u≈ s∑kVEÔπ[ º\·Vs_ 

>DM, ÿÔF´Vº¤VΩ, √>VˆBV, >VDÚ 

g˛B ÷¶∫ÔπK^· s∑kVEÔ^ 

gÏkx¶[ √∫ºÔu≈™Ï. ÿ>›>VÏ]„, 

ƒº´[>V¬, mD√ÔV¶V, ¤V˛ØÏ, ÔVˆ>V, 

√EˆBÔVÈV,  √›º√VkV,  ¤\V_ØÏ, 

\>[ƒVN, rV´Î,  ¤VÏ™º>VÈV, 

x¸>VØÏ, º>ÀØÏ, √V›Ø¶V, º«V¶VF, 

ÿ√VflE g˛B ÷¶∫Ôπ_ ∑sºƒr› 

]uz› ]≈Õ>kVƒ_ ˛Á¶›m^·m.  

Œ´Vk[ ƒx>VB›Á>fl ºƒÏÕ> Â\m 

÷´ı| s∑kVEÔπ[ ∏^Á·Ô^  

\MrV \uÆD ´VË Â\m ÷B¬Ô›]_ 

trÿ™ˆÔ·VÔ ÷ÁÕm^·™Ï. 

∏«V´V, z‚¶x, zı¶Vz¶V, g|z¶V 

\uÆD mDˆz¶V √z]Ôπ_ gÈB¬Ô‚| 

\V™©√ËÔ^ E≈©√VÔ ÂÁ¶ÿ√uÆ 

kÚ˛≈>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: >ıßÏ© √u≈V¬zÁ≈ y´; 

∑ÔVÏ c´VÀ, E›m #ˆ, >º´VÔV AB[, 

ƒVDÚ AB[, ∏¬z AB[, ˛∑Õ>ˆ, 

∏º™ikÏ c´VÀ, cº√Õ>Ï c´VÀ, 

√VÕ>V AB[ g˛B \Õ]´kV]Ô^ \™Õ 

]ÚD√; ®Às>› >Á¶•t[§ z‚¶x, 

zı¶Vz¶V, g|z¶V, mDˆz¶V, ∏«V´V 

g˛B ÷¶∫Ôπ_ Ô‚¶©√‚| kÚD gÈB¬ 

Ô‚|\V™©√ËÔ^ BV°D mˆ>\VÔ 

Â¶Õº>§ xΩB; ∂Á™›m s∑kVEÔ^ 

∂]KD z§©√VÔ A]B s∑kVEÔπ[ 

gs¬zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ°D, ∑sºƒr› 

Á>© √ÈxÁ≈ √Ès>∫Ôπ_ ºÔ‚Ω 

Ú©º√VÏ BVkÚD >∫Ô·m s∑kVƒ›Á> 

∂§¬ÁÔ ÿƒFB°D; Œ´Vk[ \uÆD 

z\VÏ√V¬ √«VΩBV ÿ\VaÔπ_ √V¶_ 

A›>Ô∫Ô”D, cÁ´ÂÁ¶© √luE 

º B|Ô ”D sÁ´s_ ∂flE¶©√‚| 

ÿkπk´; ÷ºB∑˛§¸mÁk ∞uÆ¬ 

ÿÔVı¶]™V_ >∫Ô·m c≈s™ÏÔπ[ 

JÈD c√›]´k∫ÔÁ·fl ƒÕ]¬zD 

ºƒV™VhΩ ˛´V\ Â\m s∑kVEÔ·V™ 

ƒÕº>Vi, ´s>V¸, º√∏ º>sl[ 

√VmÔV©∏uÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.

∂\´√V¶V:  
ÿ√[«Ï & º\ˆ ¤V[E ´VË

m]¬Ô: ∑sºƒr›]uÔV™ kVƒ_ ]≈¬zD 

kı\VÔ 17 ˛´V\∫Ôπ_ Â¶Õ> 

÷ºB∑ ]Á´©√¶ ªaB∫ÔÁ· º>k[ 

∂√ˆt>\VÔ gÊÏk]›m› >Õ>VÏ. 

A]>VÔ 3 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ ∂[Á√ 

∂§B› ÿ>V¶∫˛•^·™Ï. ÔVπº>V«V 

˛´V\›]_ kVF©º√ƒ ÷BÈV\_ ÷ÚÕ> 

ÔÈVD xÏxÁk º>k[ º√ƒfl ÿƒF>VÏ. 

Â \ m  ∑ º > ƒ  ª a B Ï  ƒ V x º k _ 

\´VıΩÁB º>k[ ÿ√ˆB s√›]M[Æ 

√VmÔV›>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: >›] ˛´V\ gÈB¬Ô‚|\V™© 

√Ë ∑JÔ\VÔ Â¶¬Ô; ºÔVs‚-19Á™¬ 

z§›> sa©AÏ° ƒÕ>V_ s∑kVE 

ÔπÁ¶ºB cÚkVÔ; √Ô›ØÏ, ±M, 

ƒ_√>V¶V, √VAº>V«V, º√Vo] \uÆD 

¤DÔV™Vo √z]Ôπ_ kVøD \¬Ôπ[ 

gº´V¬˛B\V™ kVµsuÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202134∂Á≈Ìk_
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ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. º¤V‚¸™V ´VË √VM

]Ú\]. ÈV_\Ë ΩÔ_,  ]Ú. zÈVD ˛¸z
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]∫Ô^

\V_√«VΩBV ∏´VÕ]BD: 
«xºk_ oD\V &  

Z‚¶Vfiƒo Ô´¶V

m]¬Ô: ‘¸\ÈV ˛´V\›]_ Ák›m 

Â¶Õ> √Ë›>· \VÂV‚Á¶ º>k[ 

gÊÏk]›m¬ ÿÔV|›>VÏ; ∂>[ xøfl 

ÿƒÈ°ÔÁ·•D Â\m s∑kVEÔº· 

ÿ√VÆ©∏ÿÈ|›m ÿƒF>™Ï. ÊÈV¸ 

ÿ>˛ˆ √VDA¬ÔΩloÚÕm √VmÔV¬ 

Ô©√‚¶VÏ. ∏´Ë ÿ>˛ˆ \uÆD ƒfi¤F 

ÿ>˛ˆl[ z|D√›]_ \wÁÈ √V¬˛BD 

˛Á¶›m^·m.  √ËBV√ƒVÏ  ]Úfl 

ƒÁ√ s∑kVEÔ^ >∫Ô^ √z]ÁBfl 

∑u§•^· ˛´V\∫Ôπ_ ÿkπƒÕ]©A 

ªaBWÔµflEÔÁ· Â¶›]™Ï. ÿ\Vz_ 

√VMl_ Ák›m QVlÆ √^π gEˆBÏ 

Ô”¬ÔV™ √luE ÂÁ¶ÿ√u≈m. Ai™V 

ÿ>˛ˆ \uÆD ºƒVx ∑sºƒr›][ 

* m  g Ï k D  Ô V ‚ | k º > V | ,  Â \ m 

g´V>Á™ÔπKD kÕm ÔÈÕm ÿÔV^ 

˛[≈>uÔVÔ¬ ÔÏ›>Á´› m]©º√VD.

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  √ V A ´ V ,  ÿ \ V z _ √ V M , 

√[´ÔV¸ g˛B √z] s∑kVEÔ^ 

BVkÚD >∫Ô·m gs¬zˆB kVµs_ 

Â_k·ÏflE¬ ÔV; Â\m ∑º>ƒ ªaBÏ 

\Ël[ \Á™s¬z º>k[ ∑Ô©∏´ƒkD 

∂Ú·; Ê\V´VË & ÈVKÿ>˛ˆl[ 

z|D√© ∏´flƒÁ™ ¿∫˛, ƒ\V>V™D 

WÈk; Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·Ï ]È¬ ÿ>˛ˆ 

ÔÏ›>ˆ_ ÿ√È©√¶; Â\m QVlÆ √^π 

gEˆBÏÔ·V™ √[Ø] ´VË, ƒ›˛ z\Vˆ, 

ÔVK ÿ>˛ˆ \uÆD √ºƒVÕ] ´VË 

ÿ>V¶ÏÕm ®_ÈV QVlÆÔπKD QVlÆ 

√^π kz©AÔÁ· Â¶›> ÿ¤∏©º√VD.

ƒÕ>V_ Êr›mk  
√luE ªaBD:  

∑>VÔ´[ & ‡©·V´[¸

m]¬Ô: ´∫ÔV EÆtBÏ s|]lK^· 

÷·DkVo√© ÿ√ı∏^Á·Ô”¬ÔV™ 

3 ÂV‚Ô^ gs¬zˆB Ì‚¶›Á>•D, 

ºƒV‚¶V  ÔV˛ˆ \uÆD º¤VÏΩl_ 

Ák›m ÂÁ¶ÿ√u≈ √Ë›>· ∂·s 

ÈV™ \VÂV|ÔÁ·•D, T‚| ÿ¤√¬ 

Ì‚¶∫ÔÁ·•D ÔÏ›>Ï gÊÏk]›m› 

>Õ>VÏ. >DM º¤VÏ]«V ]ÚflƒÁ√ÁBfl 

ƒVÏÕ> Â\m ƒÁ√ J©√Ï ºƒV™VÈV 

K¬z ∞u√‚¶ ÿ√ˆB s√›]_ ∂k´m 

ÿÂfiÿƒKD∏_ 3 ®KDAÔ”D Ôø›m 

®KDAÔ”D x§Õm º√V™º√V]KD, 

º>k[ ∂k´m ˝kÁ™ ∂ÚÁ\BVÔ 

*‚¶>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: √VÔV ÿ«Dº´Vt[ ÷´‚E© 

∏uÔVÔ; AuÆºÂVlMt›>D >™m 

∂[A \Á™sÁB ÷wÕm √ˆ>s¬zD 

Â\m >DM º¤VÏ]«V ]ÚflƒÁ√ J©√Ï 

ƒ∫Ôˆ[ \™gÆ>K¬ÔVÔ; >uº√Vm^· 

ÔVÈ¬Ô‚¶∫Ôπ_ ∑ÔT™\VÔ ÷Ú¬zD 

Â\m trÿ™ˆÔ^ \uÆD ∑º>ƒ 

ªaBÏÔ”¬ÔVÔ; >∫Ô·m ºk>VÔ\ 

√Ω©Á√ xΩ›ms‚|, >∫Ô·m ÿƒVÕ> 

÷™ \¬Ô^ \›]l_ ªaBD ÿƒFB 

∂Ï©√Ë›]Ú¬zD º¤VB_ ÿ√¸´V, 

Á\¬ºÔ_ ÿ√¸´V, ∑M_ ºƒVº´[  

\uÆD >™m ÿ\Va, ÔÈVflƒV´D Ô¶Õm 

∏≈ \VWÈ \¬Ô^ \›]l_ ªaBD 

ÿƒFB ∂Ï©√Ë›]Ú¬zD ¸œ√[ 

«[¸>¬ g˛ºBVˆ[ ∂Ï©√Ë©Á√ 

º>k[ Ô™©√|›]› >´; ´¨Õ]´ xÏx 

& ÿƒo™V \´VıΩ¬z \wÁÈ ÿƒ_kD 

˛Á¶¬Ô ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202135∂Á≈Ìk_



h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. ®™¸ no[ ƒÕ]´[

]Ú\]. º√∏ ÿƒo™V ∂Ú^´VÎ

]Ú\]. AM>V ÿ\l[´VÎ

]Ú. ∂Ú·V™Õ>D ÿk∫Ôº¶ƒ[ 

]Ú\]. È>V nƒ¬ >™E∫

]Ú\]. \ˆBV^ z\V´ºk_

]Ú\]. g_∏ ÷kVfiƒo[ «Vˆ¸

]Ú. ÿ√V[–ƒVt S.,  ]Ú. º¶s‚ S.

]Ú. º\VÔ[ R.,  ]Ú. º>√>›>V o\V
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ÿƒÀkVF

ƒVÕ>™V s|], ƒVN©Ô[Î:  
ÔF][˜[ kF‡ÿ√F &  

ÿ\ÈΩ ΩDºƒV[Ω∫  

m ] ¬ Ô :  s | ] © ∏ ^ Á · Ô ^  \ › ]

l_ ∑sºƒr›Á>¬ z§›>>V™  

]Á´©√¶∫ÔÁ· 3 xÁ≈Ô”D, º√fl∑ 

g∫˛È kz©Á√•D Â¶›> º>k[ 

c>sAˆÕ>VÏ. ºk>VÔ\ cıÁ\ 

ƒD√k∫ÔÁ·•D, trÿ™ˆÔπ[ 

k V µ ¬ Á Ô  ƒ ˆ Á > Ô Á · • D  Â \ m 

s | ] © ∏ ^ Á · Ô ^  s Ú © √ › m ¶ [ 

kVE›m √B™Á¶˛[≈™Ï. \Vk[ 

]‹© ˛¸z z¶uAı ÔVFflƒooÚÕm 

∑Ô\Á¶Õ>V[.  s|]¬ÌÁ´ ƒˆ 

ÿƒF•D√Ë ÷Mº> WÁ≈ºk§Bm; 

∂©√Ël[º√Vm ÌÁ´l[ º\u 

√z]loÚÕm ˇºw søÕ> ŒÚ 

Â√Á´ º>k[ g√›]uz sÈ¬˛© 

√VmÔV›>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: Â\m s|] ªaBˆ[ zwÕÁ> 

∏≈¬zDº√Vº> \ˆ›m©º√V™]™V_ 

Ô k Á È l _  J µ ˛ l Ú ¬ z D  ∂ ¬ 

z|D√›]™Á´ º>k[ gÆ>_√|›>; 

c^jÏkVEÔπ[ \™ÿ\V›> g>´° 

Â\m ªaB›]uz¬ ˛Á¶¬Ô; Â\m 

s|]loÚÕm >∫Ô·m √Ω©Á√ 

WÁ≈°ÿƒFm ÿkπºBÆD Â\m 

J›> ∏^Á·Ô^ ®∫zfl ÿƒ[≈VKD 

ÔÏ›>Ï *m^· >∫Ôπ[ s∑kVƒ›Á> 

s‚|s¶V\oÚ¬Ô; Â\m ƒVÕ>™V s|] 

WÈ©∏´flƒÁ™ sÁ´s_ Â_È yÏ°¬z 

k´;  ∂´ƒV∫Ô© ÿ√Vm›º>Ïsuz 

gB›>\V˛¬ ÿÔVıΩÚ¬zD ÈV´[¸ 

||, ∂M_ ÿ«Dº´VD, ∂∏ÔV \´VıΩ, 

]‹© ˛¸z, ]º™i xÏx, ƒVxºk_ 

˛¸z, ‘√[ \´VıΩ, ƒ_¨› «¸>V, 

ÿ√fiƒt[ xÏx g˛ºBVÚ¬z º>k[ 

E≈Õ> Ô_sB§Ák ∂Ú· ÿ¤∏©º√VD.

k™fiƒV_ ∏´VÕ]BD:  
√V˛ ƒ›yi & x›>V ´›™z\Vˆ

m]¬Ô: Â\m >ÁÈÁ\›mk √luE 

Á \ B ¬ Ô ‚ Ω ¶ › ] u z fl  ∑ u Æ fl ∑ k Ï 

Ô‚Ω¶ º>k[ c>s ÿƒF>VÏ. A]>VÔ 

71 ˛´V\∫Ôπ_ ˛§¸ms[ ÂuÿƒF] 

√Á≈ƒVu≈©√‚|^·m. A]>VÔ 31 

Â√ÏÔ^ ˛§¸mÁk ∂§˛≈ ∂§suz^ 

kÕm^·™Ï. EÕmˆBV √Ë›>· 

Â\m trÿ™ˆ ÿ√fiƒt[ º¤V]ÁB 

º > k [  º Ô V s ‚ - 1 9 M o Ú Õ m 

∑Ô©√|›]•^·VÏ. ÿ\Vz_√«VˆBV 

√z]l_ ∂ºÂÔ A]B ÿ>V¶Ï√V·Ï 

ÔÁ· º>k[ Â\¬z ªaB›]_ 

>Õm^·>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: >uº√VÁ>B ÿ>VuÆ¬ÔVÈ 

ÛµWÁÈl_ ÿkπƒÕ]©A ªaB∫ 

ÔÁ· Â\m ƒÁ√ J©√ÏÔ^ ÿ√VÆ© 

ÿ√|›m Â¶›>; ÷·D∏´VB \V_ 

√«VˆBV s∑kVEÔ·V™ ∑º´i ÿ>˛ˆ, 

]º™i ÿ>˛ˆ, nƒ¬ √«VˆBV, ‘∏ 

ÿ>˛ˆ, ƒÕº>Vi ÿ>˛ˆ g˛ºBVˆ[ 

gs¬zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202136∂Á≈Ìk_



c√kVƒ 
ÿ¤√ÂV^h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ¤Vıƒ[ ƒ∫ÔÏ,  ]Ú\]. ∑ÊÈV s¤Bz\VÏ

]Ú. ∏M› ∏´ƒV› √Ï>[

]Ú\]. ÿ√M‚¶V ¤Vıƒ[

]Ú. ®oBV ƒÕ]´[

16
A>[

º\uz k∫ÔV·D
º\¬oÔ[Î:  

ÿ¤[Mi & ∑ÔÕ] Ai√D 

m]¬Ô: \VÁÈºÂ´ ÿ¤√¬Ì|ÁÔÔ^, 

÷ºB∑ ]Á´©√¶ ªaB∫Ô^, ƒ∫˛o› 

ÿ>V¶Ï ÿ¤√D g˛BÁkÔÁ·› ÿ>V¶ÏÕm 

®Õ>› >Á¶•t[§ Â¶›> √ˆ∑›>Vs 

BV™kÏ ∂uA>¬ ˛ˆÁB ÿƒFm kÚ˛≈VÏ. 

º\uz k∫Ô trÿ™ˆÔ”¬ÔVÔ Â¶›]B 

c√kVƒ ÿ¤√¬Ì‚¶›Á> º>k[ Â[z 

gÊÏk]›m› >Õ>>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ∂]ÔVˆ√V¶V, ®_√˛, ƒV∫´V 

√Õ>V g˛B ˛´V\∫Ôπ_ Â¶¬Ô©º√VzD 

ªaB© ∏[ÿ>V¶Ï√ËÔπ[ gÊÏ 

kV>∫Ô”¬ÔVÔ; ÷ºB∑ ]Á´©√¶›Á>¬ 

ÔıΩÚ©º√VÏ BVkÚD ÷´‚E¬Ô©√¶; 

A]B ∞u√V‚Á¶© ÿ√u§Ú©º√VÏ ∂Á™ 

kÚD ∂Á>¬ ˛´\\VÔ kVE¬Ô°D, 

÷ºB∑s[ ∂[∏™V_ ˛ÚÁ√BVÔ› 

ÿ>V¶©√‚|, gs¬zˆB kVµs_ k·´°D 

ÿ¤∏©º√VD.

Ô∫ÔV´VDØÏ : yº« & ƒ´Ë

m]¬Ô: A]>VÔ 3 ˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒr 

∂™_ √´s•^·m. A]>VÔ 3 Â√ÏÔ^ 

˛ § ¸ m k ı Á ¶  s ∑ k V ƒ › m ¶ [ 

ÿ Â Ú ∫ ˛ • ^ · ™ Ï .  √ V Ø [ ÿ Ô · 

˛´V\›]_ Ák›m ÂÁ¶ÿ√u≈ ÿ√ıÔ^ 

xÔVÁ\ º>k[ √Ès>∫Ôπ_ gÊÏ 

k]›m› >Õ>VÏ. ÷©√Ë›>· ∑º>ƒ 

ªaBˆ[ √Ë\Vu≈D ƒ\V>V™\VF 

Â¶Õº>§B>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô:  ºÔVs‚-19M[ ∂§z§ 

Ôπ™V_ √V]¬Ô©√‚ΩÚ¬zD Â\m 

s∑kVE >VK xÏxs[ Ø´ ∑Ô›]u 

ÔVÔ; zΩ©√w¬Ô›]uz ∂ΩÁ\BV˛ 

÷Ú¬zD √VoºBVºÔV´V ]ÚflƒÁ√ 

J©√Ï \™Õ]ÚD√; ÷ºB∑˛§¸mÁk 

÷ ´ ‚ ƒ Ô ´ V Ô  ∞ u Æ ¬ ÿ Ô V ^ k > u z › 

>Á¶BVÔ ÷Ú¬˛[≈ zΩ©√w¬ÔD, 

Ô^·© º√V>Á™Ô^, ƒx>VB √B∫Ô^ 

BV°D ∂ÔÈ; ºkÁÈÔπMt›>D 

∏≈ \VWÈ∫Ô”¬z ÷¶D ÿ√BÏÕm 

ÿƒ[§Ú¬zD Â\m s∑kVEÔπ[ 

∑ÔD \uÆD √VmÔV©∏uÔVÔ; Â\m 

∑º>ƒ ªaBÏÔ·V™ √›´V¸ xÏx, 

ƒVÏÈ¸ \´VıΩ \uÆD >[™VÏk 

ªaB´V™ ÿ¤>V ÿ«Dº´VD BVkÚD 

ª a B ∫ Ô Á · fl  E ≈ © √ V Ô fl  ÿ ƒ F B 

ÿ¤∏©º√VD.

c√kVƒ ÿ¤√D, c›>\ˆ[ 

√Ël_ c>s ÿƒFB ∞sBm!

c›>´©∏´º>ƒD, ÁÔDÔ[Î √Ë›>·D. 

Ô¶Õ> ÿÈÕm ÔVÈ›]_, Â\m s∑kVEÔ^ 

c√kVE›m ÿ¤∏¬Ô ª¬Ô©√|›>©√‚¶VÏ. 

∂>[√Ω ∂ºÂÔÏ c√kVE›m, ÿ¤√›m¶[ 

cıΩB_ ÔVË¬ÁÔÔÁ· tzÕ>  

]BVÔ›m¶[ ºƒt›>™Ï. ∂]_ Â\m 

÷hˆ ˛´V\ A]B kVo√kBm s∑kVE 

ƒºÔV>ˆ.  ∑¬º>s•D 40 ÂV‚Ô^ 

c√kVE›m ÿ¤∏›>VÏ. ∂>[ÿ√VÚ‚| 

√ˆ∑›>VsBV™k´V_ ∞k©√‚|, ÷[Æ 

∂kÏ >™m ˛´V\›]_ Â¶¬zD EÆkÏ 

ªaB›]_ Â\m ªaBÏÔ”¶[ ºƒÏÕm 

c>s ÿƒFm kÚ˛≈VÏ. º>k–¬ºÔ 

\˛Á\!
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ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ®‚s[ ÿƒ_k´VÎ  

]Ú. ´V¤mÁ´ N.

17
sBVw[

÷‚¶V«VÏ: ∂¸>√V[ g]›B 

z\VÏ oD\V & \MM ÿ√√Ï›>V

m]¬Ô: A]>VÔ 2 ˛´V\∫Ôπ_ ÷ºB∑ 

s[ ∂[A √Á≈ƒVu≈©√‚|^·m. 3 

Â√ÏÔ^ x>[xÁ≈BVÔ ÷ºB∑s[ 

∂[Á√ ÚE¬Ô› ÿ>V¶∫˛•^·™Ï. 

3 ÷¶∫Ôπ_ ÔVı∏¬Ô©√‚¶ ÷ºB∑ 

]Á´©√¶ WÔµflEÁB ∞≈›>Vw 300 

Â√ÏÔ^ ÔV º>k[ ˛ÚÁ√ ÿƒF>VÏ. 

ÿkoBVxM ˛´V\›]oÚÕm ŒÚ 

Â√Ï ÷ºB∑Ák ∞uÆ¬ÿÔVı|^·VÏ. 

ÿƒVÏƒV˘o ˛´V\ \›BV¸ ||Ák•D 

Û´ÎxM ºƒVº´M[ \ÔÁ·•D 

º>k[ ko©A ºÂVloÚÕm ∑Ô©√|›]

B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  ÿ √ V ¬ ˆ z ‚ |  ] Ú fl ƒ Á √ 

J©√ÏÔ·V™ ∑M_ ºƒVº´[, ¿_

xM ÿ«Dº´VD, ∏´A«V› ]ÚflƒÁ√ 

J©√ÏÔ·V™ ´VD xÏx, ÿ\_ºÔV 

ºƒVº´[, «›xflƒV´V g´V>Á™ 

Á\B ƒÁ√ J©√ÏÔ·V™ ºƒVÿ\VF 

ÿ«Dº´VD, >V_Ú ºƒVº´[, √ƒVÔÏ 

]ÚflƒÁ√ J©√ÏÔ·V™ ´V¤[ √¸˛, 

h x Ï  x Ï x ,  √ [ Ø _  ] Ú fl ƒ Á √  

J©√´V™ √VA_ xÏx, ÿ√_«VÏ 

]ÚflƒÁ√ J©√´V™ ƒVM√Ï xÏx 

g ˛ º B V Ï  ƒ Á √  ª a B ∫ Ô Á · fl 

E≈©√VÔfl ÿƒFB ∂kÏÔ^*m º>k 

k_ÈÁ\ ªu≈©√¶°D, ∂ºÂÔÁ´ 

∂kÏÔ^ ˛§¸mkıÁ¶ kaÂ¶›>°D; 

gÕ]´©∏´º>ƒ›]_ ÿ>VÁÈÕmº√V™ 

√ƒV«Ï ˛´V\ Â\m s∑kVE ˛ƒV[ 

xÏx *ı|D >™m T| ]ÚD√; 

c¤V[>Ï ˛´V\ A›m ÿ«Dº´VÁ\¬ 

ÔVƒºÂVloÚÕm º>k[ ∑Ô©√|›>; 

√©K xÏx & ∑M \Ï] z|D√D, ´VD 

«[¸>¬ & ƒVt xÏx z|D√D, 

´Vh xÏx & º\VMÔV \Ï] z|D√D, 

∏¸kÂV› «[¸>¬ & \fi˜o 

|| z|D√D g˛ºBVÏ  zwÕÁ> 

ÿƒ_k∫Ôπ™V_ gÊÏk]¬Ô©√¶ 

ÿ¤∏©º√VD.

ƒDE: y© ´›™V & t›ºÈi

m]¬Ô: A]>VÔ 4 ˛´V\∫Ôπ_ ∑s 

ºƒrD √´s•^·m. 11 ÷¶∫Ôπ_ Â¶Õ> 

\VÁÈºÂ´ ÿ¤√¬Ì|ÁÔÔÁ·•D, 8 

÷¶∫Ôπ_ ÿ√Ú\·° Â¶Õ> ÿkπ 

ƒÕ]©A ªaB∫ÔÁ·•D √Ès>∫Ôπ_ 

º>k[ gÊÏk]›m› >Õ>VÏ. È¬Ô[ 

z|D√›]_ º>kƒ\V>V™D WÈsBm. 

º¶VÈV ˛´V\ º¤VB_ xÏxÁk© 

ÿ√V_ÈV> gsl[ ∏ΩloÚÕm 

º>k[ s|s›>VÏ. Â\m ªaB›]uz 

÷Á¶RÆ sÁ·s›m kÕ> √V˜›ØÏ 

˛´V\ \∫Ô_ ÿ«Dº´Vt[ \™Á> 

º > k [  ª a B › ] u z fl  ƒ V > Ô \ V Ô  

\Vu§™VÏ. √_ºkÆ sBV]ÔπoÚÕm 

º>k[ ∑Õ>Ï xÏxÁk•D ´˜™V 

xÏxÁk•D ∂uA>\VÔ¬ z©√|›]

B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: Â\m ƒÁ√ g´V>Á™Ôπ_ 

ƒÁ√ J©√ÏÔ^ cuƒVÔ\VÔ¬ ÔÈÕm 

ÿÔVı|, >∫Ô·m ƒÁ√ \¬ÔÁ·¬ 

˛§¸mkıÁ¶ kaÂ¶›>; Â\m A]B 

∑º>ƒ ªaBÏÔÁ·› ]ÚflƒÁ√ \¬Ô^ 

xø\™m¶[ ∞uÆ¬ÿÔV^·; ¤ÈV_ØÏ 

˛´V\ «∫Ô_ «[¸>VÁk› y´V> 

ƒZ´kolM[Æ º>k[ ∑Ô\V¬Ô; 

kÚDÂV‚Ôπ_ Â¶¬Ô°^· ªaB 

WÔµflEÔÁ· º>k[ gÊÏk]›m› >´ 

ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202138∂Á≈Ìk_
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ÿk^π

 ∂ºvVD
È¬˛DØÏ:  

C.H. ¤Vı & ºkË

m]¬Ô: 17 ˛´V\∫Ôπ_ x>[xÁ≈ 

BVÔ ÷ºB∑s[ ∂[A ∂§s¬Ô© 

√‚|^·m. 27 Â√ÏÔ^ A]>VÔ¬ 

˛§¸ms[ ∂[Á√ ÚE¬Ô› mk∫˛ 

•^·™Ï. ÿƒ·zˆ ˛´V\ s∑kVE 

ÔÁ·•D, ∏flE ÿ√zÁk•D º>k[ √_

ºkÆ sBV]Ôπ[ ƒ∫ÔoÔπoÚÕm 

s|s›>VÏ.  A‚¶VF \uÆD ÂÕ> 

ÈVo[ z|D√∫Ô^ ∑sºƒr›][ 

*m gÏkD ÔV‚|˛[≈™Ï. ÷∫z^· 

√Ë›>·∫Ô^ ∂Á™›]KD E§B· 

sÈV™ ∑sºƒr ªaB¬Ì|ÁÔÔ^  

\uÆD ÿ¤√n¬˛B¬ Ì|ÁÔÔ^ BV°D 

ª¬Ô\VÔ ÂÁ¶ÿ√uÆ kÚ˛[≈™. 

\Vho, ºÔVÈV√ˆ \uÆD º¤VÁ™ 

√Ë›>·∫ÔπK^· s∑kVEÔ^ 

÷ÁÕm >V∫Ô·VÔºk >∫Ô”¬ 

ÿ Ô ™  Œ Ú  g È B › Á > ¬  Ô ‚ | D 

ÿƒÈ°ÔÁ·© ÿ√VÆ©ÿ√|›m ÿƒFm 

xΩ›>™Ï. ]ºBVˆ ƒx>VB›]™ˆÁ¶ºB 

∑sºƒr›]uz Â_È k´ºkuA ˛Á¶› 

m^·m. Â\m >[™VÏk ªaBÏÔ·V™ 

´ N D  √ ‚ œ Ï ,  √ V _  g ˛ º B V ˆ [ 

z|D√∫ÔπoÚÕm ªaB›]uz 

kÚD >Á¶ÔÁ· ∂kÏÔ^ º\uÿÔVı| 

ªaBD ÿƒFB º>k[ c>sB>uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô:  ®]Ï©AÔ^ \uÆD ÷› 

ÿ>VuÆºÂVl[ √´k_ ÛµWÁÈÔπ[ 

\›]l_ Â\m s∑kVEÔ^ ˛§¸ms_ 

∂]ÔD k·´; ƒ*√›]_ >™m ∂[A 

\Á™sÁB ÷wÕm >s¬zD ∏h 

∑ ∫ ´ V ∫ ˛ [  \ ™ g Æ > K ¬ Ô V Ô ; 

∑sºƒr›Á> sÚ©√›m¶[ ºÔ‚zD 

\VxM, ]‹© ÿ√z, ∏©√^ zD√V∫  

\uÆD Â´ÔÕº>V g›\ ÷´‚E©√Á¶B; 

√Vo¤[, E˜, ºÂV› \Vho, tE[ØÏ, 

ÿ√¬˛o, AÚDÔV[, ∏rVÈV g˛B 

÷ ¶ ∫ Ô π _  ∑ s º ƒ r  k V ƒ _ Ô ^ 

] ≈ ¬ Ô © √ ¶ ;  Ô ı ß ˆ [  ∑ s º ƒ r 

ªaBD ®™ t¸L∫ ÷™\¬Ô^ 

\›]l_ ÿƒB_√|›> ÷Ú¬zD ]‚¶D 

gÊÏk]¬Ô©√¶ (Tearful Evangelism 
Among Mishing -TEAM 2 LAKHS) 
ÿ¤∏©º√VD.

º>\V˜:  
ÂV›>V[ z\VÏ ÿ√√Ï›>V & 

WÚº√V\V

m]¬Ô: t¸L∫ ÷™\¬Ô^ kVøD 

A]B ˛´V\∫ÔÁ·fl ∑sºƒr›]™V_ 

ƒÕ]¬Ô º>k[ Â\m ªaBÏÔ”¬z 

c>s ÿƒF>VÏ. Â\m ÿkπ ªaB© 

∏´BV∫Ô”¬z c>sBVÔ ŒÚ 

Â_È ÷Úƒ¬Ô´ kVÔ™›Á> º>k[ 

~Õ>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ºÔVs‚-19M[ ∂]Ôˆ©A 

Wt›>\VÔ º>\V˜ √z] \¬Ô^ 

ƒ Õ ] ¬ z D  ƒ k V _ Ô π _  º > k Ô ´ D 

c ¶ M Ú ¬ Ô ;  ÷ [ – D  t ¸ L ∫ 

÷™\¬Ô^ kVøD A]B ˛´V\∫ÔÁ·¬ 

Ôı|∏Ω›m, ∂kÏÔ”¬zfl ∑s 

ºƒr›Á> ®|›mfl ÿƒ_È ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202139∂Á≈Ìk_



h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ÿƒ_s[ º¤∑>V¸

]Ú\]. º¤V] È¬it 
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ƒM

ƒ›y¸Ô‚
Ê›>VØÏ:  

√›s ºƒV\VoBV \V[∑√VF & 

\«VÈV UÈVº√[

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  2  ˛ ´ V \ ∫ Ô ^ 

∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. 

A ] > V Ô  1 0  Â √ Ï Ô ^  ˛ § ¸ > k 

s∑kVƒ›]uz^ kÕm^·™Ï.  2 

˛´V\∫Ôπ_ A]>VÔ ÂÁ¶ÿ√u≈ √¤[ 

Ì|ÁÔÔÁ· º>k[ gÊÏk]›m› 

> Õ > V Ï .  ÿ > > Ô V  ] Ú fl ƒ Á √ l ™ Ï 

>∫Ô·m ]ÚflƒÁ√l[ {´Vı| 

WÁ≈° swVÁk¬ ÿÔVı¶VΩBº>V|, 

>∫Ô·m ∂Ï©√Ë©Á√•D Am©∏›m¬ 

ÿÔVı¶™Ï. Âk√V´V √z]l_ ÂÁ¶ 

ÿ√u≈ Â\m s∑kVEl[ ]Ú\›Á> 

º>k[ gÊÏk]›m, ∂Á> ∂ºÂÔÚ¬zfl 

ƒV‚EBVÔ \Vu§B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  > ∫ Ô · m  s ∑ k V ƒ › Á > 

∂§¬ÁÔl¶© º√VzD ∂¸ÔV´V, 

Èo›ØÏ, Âk√V´V g˛B √z] s∑ 

kVEÔπ[ gs¬zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ; 

ƒ›>V[√V´V, «Ï]ƒÕ› \uÆD ºÔ´V 

ƒVÔÏ √z] s∑kVEÔπ[ ]Ú\∫ 

ÔÁ· º>k[ gÊÏk]›m› >´; Â\m 

ƒÁ√J©√ÏÔ^ ºk>kƒ™∫ÔÁ· Â[z 

Ôu≈§Õm, >∫Ô·m ƒÁ√ÔÁ· Â_

kal_ Â¶›]fl ÿƒ_È; kluÆ T¬Ô›]

oÚÕm ƒzÕ>ÈV°D AuÆºÂVloÚÕm 

√›ÿÔˆ•D ∑Ô\Á¶B ÿ¤∏©º√VD.

Á√BV>[:  
>∫E∫oBV[ & c[]BV[E∫

m]¬Ô: ÷©√Ë›>·›]_ ºÔVı‚ 

÷™\¬Ô^ \›]lKD ∏≈ ÷™\¬Ô^ 

\›]lKD º>k[ ]≈Õ>kVƒÁÈ› 

>Õm^·VÏ.  ÔÏƒVˆ ˛´V\ ÿÔ·ˆ 

ƒ∫ÔÏ ®[≈ Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·Ï 

º>kkVÏ›Á>l[ *m ∂]Ô kVfiÁƒ 

ÔV‚|˛[≈VÏ. Â\m A]B s∑kVEBV™ 

ƒVÕ>V°D ∂k´m \Ô”D >∫Ô”¬z 

∂ÚÔVÁ\l_ kE©º√VÏ \›]l_ 

º>kÂV\ \˛Á\¬ÿÔ™ ÂuƒV‚E ÿ√uÆ 

kVµk>uÔVÔ¬ ÔÏ›>Á´› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∑sºƒr›Á> sÚ©√›m¶[ 

ºÔ‚ΩÚ©º√VÏ >∫Ô·m s∑kVƒ›Á>¬ 

˛§¸ms_ ∂§¬ÁÔl¶; √¸ÔVÏ 

˛´V\ «ˆÈV_ √Ô›][ z|D√›]™Ï 

÷´‚E¬Ô©√¶; BV>À, ´VÎk>V \uÆD 

∏≈ ÷™\¬Ô^ Ì‚¶∫Ôπ[ \›]lKD 

Â_È gs¬zˆB \™\Vu≈D cı¶VÔ 

ÿ¤∏©º√VD.

˛§¸>k ÿÔV^Á·¬ÔVˆ!

´V¤¸>V[, p Ô∫ÔVÂÔÏ √Ë›>·D. 

4FF ˛´V\›Á>fl ƒVÏÕ> Â\m ÿ√ı 

s∑kVE ∂\[y©, ∏≈ ƒ\B ÂD∏¬ÁÔ*m 

√uÆÁ¶B \M>Ú¬z› ]Ú\D ÿƒFm 

Ák¬Ô©√‚¶VÏ. gl–D, >™m ƒV‚E 

•^· cıÁ\ ˛§¸>k ˝sB›][ 

JÈD >™m Ôkˆ[ ÷>B›Á> 

÷ º B ∑ ˛ § ¸ m ° ¬ ÿ Ô ™  ÿ Ô V ^ Á · 

BVΩ™VÏ. >uº√Vm Ôk´m ÷>BD  

\‚|\_ÈVm, 2FD ˛´V\›]_ kE¬zD 

>™m \V\™VÏ, \VtBVˆ[ ÷>B∫ 

ÔÁ·•D >™m ˛§¸>k ƒV‚E•^· 

˝sB›][ JÈD ÿÔV^Á·BVΩ¶ 

º>k[ ÷kÚ¬z¬ ˛ÚÁ√ ÿƒFm^·VÏ.  

º>k–¬ºÔ AÔøı¶Vk>VÔ!
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ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. ÿƒo™V ¤VF¸ ¤Vı

]Ú. ÔVÏ›]ºÔB[ S. 

]Ú. s¤Bz\VÏ R.

]Ú. √ƒk´V¤V K.,  ]Ú. Ø√] P.

]Ú. ˛ˆr[ z\VÏ 

]Ú. KfiÎÈV_ ºƒV∫>‚

20
QVlÆ

ƒD©√V:  
´º\ikÏ >BV^ WÏ\_ &  

\mÔÈV

m]¬Ô: √VÏ«>V \uÆD ºÔVÏ∏ 

√VtM[ ˛´V\∫Ô”¬z^ A]>VÔfl 

∑sºƒrD Ô¶Õm ÿƒ[Æ^·m. 

A]>VÔ 2  Â√ÏÔ^ ˛§¸mÁk 

s ∑ k V E ¬ Ô ›  m k ∫ ˛ • ^ · ™ Ï . 

´VºƒV[>V, º√V«√V´V, ∂º\V´V 

g˛B ˛´V\∫Ôπ_ ÂÁ¶ÿ√u≈ 

÷ºB∑ ]Á´©√¶ ªaB∫ÔÁ· 

º>k[ gÊÏk]›m› >Õ>VÏ. º>k[ 

Â\m ªaBÏÔ”¬z ƒ›y¸ÔVˆ  

ÿ\VaÁB¬ ÔuÆ¬ÿÔV^k>uºÔu≈ 

ÿ\Va QV™›Á>› >Õm^·>uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÿƒ\ˆBV \uÆD ºƒVM 

˛ ´ V \ ∫ Ô π [  g È B  W È ∫ Ô ^ 

mˆ>\VÔ© √]° ÿƒFB©√¶; ÔV\ˆBV 

˛ ´ V \  ƒ V › ™ t  ÷ ™ \ ¬ Ô π [ 

÷´‚E©∏uÔVÔ; zwÕÁ> ]Ú\D, 

k´>‚ƒÁ ∂Á\©A, ƒV´VBD 

zΩ›>_ º√V[≈ ƒx>VB› yÁ\

ÔπoÚÕm \¬Ô^ xøkm\VÔ 

s|√¶; ÷©√Ë›>· ªaB›]uz 

2 ∑º>ƒ ªaBÏÔ^ ˛Á¶¬Ô; Â\m 

A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·V™ ´z¨Ï,  

º\VÔ[, ∂Ô>EBV, xºÔi, ∂ºƒV¬, 

´VºÔi, ƒfi∑, ´], √´º>E, ´Vz_ 

√fi¤Vˆ, \˛>Ï ƒ[kVM g˛ºBVˆ[ 

÷´‚E©∏uÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.

ÔÏºÔV¶V:  
˛∫¸o nƒ¬ ¤Vıƒ[ & *™V

m]¬Ô: ƒx>VB ®]Ï©AÔÁ·•D 

*§, Â\m ÷´ı| s∑kVEÔπ[ 

z|D√∫Ôπ_ ∂kÏÔ”Á¶B ∏^Á· 

Ô π [  ] Ú \  ∫ Ô ^  ˛ § ¸ > k 

xÁ≈l_ ÂÁ¶ÿ√≈ º>k[ c>s 

ÿƒF>VÏ. >™m ÔkÏ ºÔVs‚-

19M_ E´\©√‚|¬ ÿÔVıΩÚÕ> 

ºkÁ·l_, ∂¬ÔkÁÈl[ \›]

lKD º>k[ Â\m s∑kVE º«\V 

z\Vˆ¬zfl ∑Ô©∏´ƒk›Á> ~Õ>VÏ. 

∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√¶V> 

\¬ÔÁ·fl ƒÕ]¬Ô ∂ºÂÔ >[™VÏk 

ªaBÏÔ^ Â\m ªaB›]_ ÷ÁB 

º>k[ ∂O¬˛´ÔD Â_˛B>uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ´›]BV, ƒÀÔV[, ƒV´], 

ƒVz, E›>VÏ g˛B ÷™\¬Ô^ \›]

l_ ∑sºƒrD √´k; ºƒVΩz¶V ˛´V\ 

Â\m s∑kVE x[–>VF E›>V 

ˆ¬z© A]>VÔ© ∏≈Õm^· ÷´‚Á¶ 

zwÕÁ>ÔÁ· º>k[ √VmÔV›m› 

>´; ∂˜›ÔVÏ ˛´V\ ƒD√› >Ï]BVÁk 

\™ºÂVloÚÕm º>k[ ∑Ô©√|›>; 

ƒVto E›>VÏ, EÚº\M ƒVz, AÎ´VD 

ƒVz, Ek∏´ƒV› ƒVz, ˇ>V√VF ƒVz, 

√VºkV˜´V˛ ƒVz \uÆD Bx™V 

ƒVzs[ ÷´‚E©∏uÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.
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ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. ÿÔ›EBV √V_´VÎ

]Ú. ¤Vı z\VÏ 

]Ú\]. ∑ºk´V \VÏ›>Vÿ√«[ º√V¶VÏ

21
]∫Ô^

ÔV‚ºÔV´V:  
Ω‚Ω∫ÿ√· &  

\È∫ÿ\F ƒ™VK∫

m]¬Ô:  A]>VÔ 7 ˛´V\∫Ôπ_ 

∑sºƒr kVƒÁ™ √´s•^·m. 

A]>VÔ ŒÚ Â√Ï ÷ºB∑Ák› >™m 

ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ s∑kVE¬Ô› 

ÿ>V¶∫˛•^·VÏ. ´VÔV ˛´V\›]_ 

º k > V Ô \  k z © A ¬ z ø ÿ k V [ Æ 

mk∫Ô©√‚|^·m. ÔVÏ] ˛´V\›]_ 

¨Ï√V_ & ∏Z›]l[ ]Ú\D  

®Às>› >Á¶•t[§ ˛§¸>k 

xÁ≈l_ ÂÁ¶ÿ√u≈m. √Ï–Î 

«ˆBV ˛´V\›]K^· Â\m 9 

s∑kVEÔÁ·•D º>k[ ÿÔVº´V™V 

ÿ>Vu§oÚÕm √VmÔV›>VÏ. √Ï–Î 

«ˆBV ˛´V\ Â\m s∑kVE s¤F 

zhÏ ÔVk_mÁ≈ ºkÁÈ¬z› º>Ï° 

ÿ√≈ º>k[ ÿƒF> c>s¬ÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: √∫ºÔ>V ˛´V\ gÈB 

g´V>Á™l_ ˛´\\VÔ© √∫ºÔuzD 

√Î´V∫, √ƒÕ› g˛ºBVˆ[ gs¬zˆB 

k·ÏflE¬ÔVÔ; ¤‚ÔV ˛´V\ ∏´t·V 

cF¬ÁÔ© ÿ√V_ÈV> gsÔ”¬z© 

√B©√|D √B›]oÚÕm º>k[ 

s|s¬Ô; √FE\Ï ˛´V\ \V[E∫  & 

\m >D√]BÚ¬z \wÁÈ √V¬˛BD  

∂Ú·©√¶ ÿ¤∏©º√VD.

È¬Ô[ØÏ:  
∂Úı z\VÏ & ƒV´]

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  Œ Ú  ˛ ´ V \ D 

∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·m. 

ƒº\´V ˛´V\›]_ A]>VÔ 14 Â√ÏÔ^ 

˛ § ¸ m k ı Á ¶  k Õ m ^ · ™ Ï . 

||ºÔƒ´V ˛´V\ Â\m s∑kVEÔ^ 

ºÔVs‚-19M[ ∂§z§Ôπ™V_ 

sBV]©√‚¶º√VmD, º>k[ ∂kÏÔÁ· 

∂uA>\VÔ© √VmÔV›m ∑Ô©√|›]

B>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: √ÏƒV√V´V ˛´V\ Â\m 

s∑kVEÔ·V™ ˛´ı, ´s \uÆD 

Â\m ∑º>ƒ ªaBˆ[ T‚| cˆÁ\

BV·Ï g˛ºBVÚ¬z¬ ºÔVs‚-19M 

o Ú Õ m  Ø ´   ∑ Ô D  ˛ Á ¶ ¬ Ô 

ÿ¤∏©º√VD. 

Kº¶¬:   
º¶s‚ \E„ & WrV

m]¬Ô: A]>VÔ 5 ˛´V\∫Ôπ_ 

∑sºƒr >™_ J‚¶©√‚|^·m. 

A]>VÔ 16 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ 

*m gw\V™ ÂD∏¬ÁÔ Ák¬Ô› 

mk∫˛•^·™Ï. E_∏ˆ•¸, ∑>[ 

]ÔV, ∂¬– √¬ÈV g˛ºBVÁ´› 

y´V> sBV]ÔπM[Æ º>k[ 

s|s›>>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  ÷ › ÿ > V u Æ º Â V l [ 

Ô V È ∫ Ô π _  √ u √ È  ÿ √ È T ™ ∫ 

Ôπ™V_ √V]¬Ô©√‚| ∂_È_√|D 

Ôºi, ∏´bƒVF, mÈÏƒVF, √ƒÕ], 

®o™V º´V¸ g˛ºBVÏ xu§K\VÔ 

∂uA> ∑ÔD ÿ√≈ ÿ¤∏©º√VD. 
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ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. rıxÔD R.S.
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ÿƒÀkVF

√Vo: ´V∏[ƒ[ «¸>¬ & ¤V[E

m]¬Ô: ª´¶∫˛Mt›>\VÔ g´V>Á™ 

ÔÁ· WÔµWÁÈ, ∂ÁÈº√E Ì‚ΩÁ©A 

∂Áw©A JÈD Â¶›> º>k[ ˛ÚÁ√ 

√V´V‚|˛≈VÏ.  ∑Ôt_ÈV>kÏÔ”¬z 

∂ÁÈº√El[ JÈD ÿ¤∏›> ÿ¤√›Á>¬ 

ºÔ‚|, Â\m s∑kVEÔ·V™ Ô_BVË, 

>Vº\ikÏ, ¸ºk>V, ´VDz\VÏ, >´D 

ƒVı|, ~ƒV¬, ÔVfiƒ[√VF, N›º>i 

g˛ºBVÚ¬z º>k[ >Õ> ∑Ô›]uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ª´¶∫˛M›>D s∑kVEÔÁ· 

ºÂˆ_ ƒÕ]¬Ô ÷BÈV>]™V_, ∂kÏÔ^ 

>∫Ô·m s ∑kVƒ›]_ ∏[™Á¶° 

∂Á¶BV\oÚ¬Ô; ∂ÁÈº√E Ì‚ΩÁ©A 

JÈD ∂Á™›m s∑kVEÔ”D ÿ¤√ 

n¬˛B›]_ √∫z©ÿ√≈; √_ºkÆ ∑ÔT™∫ 

Ôπ™V_ m[√©√|D Â\m s∑kVEÔ·V™ 

√¸\›√VF, ∑M>V, ƒÕ]ˆÔV, Ek ∏BVˆBÏ 

g˛ºBVÏ ∑Ô\Á¶B; s∑kVEÔ^ >∫Ô·m 

ÿƒVÕ> z|D√ \¬Ô^ \uÆD cu≈VÏ 

c≈s™ÏÔ^ \›]l_ >∫Ô·m ƒV‚EÁB¬ 

˛§¸m°¬z^ √VmÔV›m¬ ÿÔV^· 

ÿ¤∏©º√VD.

∏´>V©ØÏ: ]º™i z\VÏ & ¿›m
m]¬Ô: A]>VÔ 4 ˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒrD 

c‚AÔ º>k[ c>s √V´V‚Ω™VÏ. \uÆD 

∏≈ ∂ºÂÔ ˛´V\∫ÔπKD º>k[ 

] ≈ Õ > k V ƒ Á È fl  ∑ s º ƒ r › ] u ÿ Ô ™ 

>Õm^·VÏ. ∂∫˛› º>V©º√V \uÆD 

˛◊√VÁB º>k[ √u√È ºÂVFÔπoÚÕm 

∑Ô©√|›]B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô:  ªaB›º>Ák•^· A]B 

÷¶∫Ôπ_ Â\m ∑º>ƒ ªaBÏÔ^ 

√ËB\Ï›>©√¶; A]B ÿ>V¶Ï√V·´V™ 

¿‚¶V >™m s∑kVƒ›Á>¬ ˛§¸ms_ 

∂§¬ÁÔl¶; Ô∫ºÔV>ˆ, √VFºÔV™V 

g˛B ]ÚflƒÁ√Ô”Á¶B \¬Ôπ[ gs¬ 

zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ; \™ºÂVl™V_ 

√V]¬Ô©√‚ΩÚ¬zD ƒVÕ›ÈV_ ∑ÔD 

ÿ√≈; Â\m √VFºÔV™V ]ÚflƒÁ√ s∑kVE 

ÿBVÚkÚ¬z Â_È kVµ¬ÁÔmÁ 

∂Á\B ÿ¤∏©º√VD.

ŒΩƒV
´VF´∫ØÏ:  

ƒVxºk_. J & «sÈV √´\V™Õ›

m]¬Ô: A]>VÔ 10 ˛´V\∫Ôπ_ ÷ºB∑ 

s[ ÂuÿƒF] ∂§s¬Ô©√‚|^·m. 

x>[xÁ≈BVÔ 15 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ 

∂ [ Á √  Ú E ¬ Ô ›  m k ∫ ˛ • ^ · ™ Ï . 

∏ÏƒV ÿƒ·¬ \uÆD \V¬Ω √z]Ôπ_ 

Â¶Õ> ÷ºB∑ ]Á´©√¶ ªaB∫ÔÁ· 

º>k[ E≈©∏›m› >Õ>VÏ. mDˆBV 

√z]l_ A]>VÔ ŒÚ g´V>Á™¬zø 

ÿ>V¶∫Ô, ∂]_ 2 z|D√∫Ô^ >k≈V\_ 

ÔÈÕm ÿÔV^· ÔÏ›>Ï c>s ÿƒF˛≈VÏ. 

JÈ©∏´flƒÁ™loÚÕm Â\m s∑kVE 

ƒD√V ÂVB¬ÁÔ º>k[ ∑Ô©√|›]

B>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ƒV›hΩ, >∫Ôh¶V, z©AΩ, 

º>ÀÔVD g˛B ˛´V\∫Ôπ_ Â¶›>› 

] ‚ ¶ t ‚ Ω Ú ¬ z D  ÷ º B ∑  ] Á ´ © √ ¶ 

ªaB∫Ôπ[ gÊÏkV>∫Ô”¬ÔVÔ; 

ºÔVs‚-19™V_ \ˆ›> ƒo[ ÔÔ´Vl[ 

z|D√›]™Á´ º>k[ gÆ>_√|›>; 

>uº√VÁ>B ÷›ÿ>VuÆÔVÈflÛµWÁÈl_ 

s∑kVEÔ^ \›]lºÈ cÚkV¬Ô©√‚|^· 

E§B ÿ¤√¬zø¬ÔÁ· º>k[ ∂]ÔD 

ÿ√È©√|›>; Ô¶Õ> 6 \V>∫Ô·VÔ 

Â¶¬Ô°D #∫Ô°D xΩBV\_ ∂]Ô 

ÿ√ÈT™›]™V_ Ôi¶©√|D ÔVπ 

>VÁƒ•D, ƒZ´ T¬Ô›]oÚÕm º´b 

ÿ « D º ´ V Á \ • D ,  ÷ ™ Õ ÿ > ˆ B V > 

ºÂVloÚÕm ∏¬´VD xÏxÁk•D º>k[ 

z©√|›> ÿ¤∏©º√VD.
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ÿ¤√ÂV^h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ∂¤Bz\VÏ o\V

]Ú\]. *™V ˛∫¸o nƒ¬ ¤Vıƒ[

]Ú\]. ∏´∏™V ´VË ∏¸ºkV ´fiƒ[

]Ú. ´V\ƒVt V. ÿ¤º´VD
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A>[

z¤´V›
Û´›: \V>k´VF & ÿ¤√>∫ÔD

m]¬Ô: A]>VÔ ŒÚ ˛´V\D ∑sºƒr› 

]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·m. ÷©√Ë› 

>·›][ gÈB¬Ô‚|\V™©√Ë E≈©√VÔ 

Â Á ¶ ÿ √ u Æ  k Ú ˛ ≈ m .  ∂ Á È º √ E 

Ì‚ΩÁ©A ∂Áw©A kƒ]l[ kVlÈVÔ 

ÿ¤√D Â¶›> º>k[ ªaBÏÔ”¬z 

∂O¬˛´ÔD Â_z˛≈VÏ. ÷Ú√m ∂Ω 

cB´›]oÚÕm søÕm s‚¶ Â\m 

s∑kVEl[ \Ô[ ÁƒºÈi√VÁB 

º > k [  º ƒ > t [ § ©  √ V m Ô V › > V Ï . 

ÿ>ÚÂVF¬ÔΩl[ ÔVB∫ÔπoÚÕm 

ÔÏ›>Ï Â\m s∑kVEÔ·V™ ∑√Vi√VF 

\uÆD ƒflEÁ™fl ∑Ô©√|›]B>uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∂Ω¬ÔΩ ∑ÔT™\Á¶•D Â\m 

s∑kVEÔ·V™ º\VNrVº√[ \uÆD 

ƒ*Ï√VÁB º>k[ Ø´\VÔfl ∑Ô\V¬Ô; 

zrVo[ z|D√© ∏´flƒÁ™ ¿∫˛, 

º>kƒ\V>V™D WÈk; Û´›]_ gÈBD 

Ô‚¶ WÈ ∂–\] ˛Á¶¬Ô ÿ¤∏©º√VD.

√V˜A´V:  
\VÏÔ¸ \V_º>V & ƒV´V \VÏÔ¸

m]¬Ô:  s∑kVEÔ”¬ÿÔ™ \VÁÈ 

º Â ´  ÿ ¤ √ ¬ Ì | Á Ô Ô ^  Â ¶ › > 

º>k[ c>sAˆÕ>VÏ. Â\m ∑º>ƒ 

ªaBÏ ∏´ÔVi√VÁB¬ z¶uAı 

ÔVFflƒooÚÕm º>k[ z\V¬˛™VÏ. 

Ô¶V› \uÆD kÕº>Ïº>s ˛´V\∫Ôπ_ 

ÂÁ¶ÿ√ÆD Â\m g´V>Á™Ô”¬z  

®_ÈV \uÆD Ô∏ÈV ®[º√Vˆ[ z|D 

√∫Ô^ >k≈V\_ kÕm ÔÈÕm ÿÔV^ 

˛[≈™Ï. Â\m s∑kVEÔπ_ ÿ√ÚD 

√VÈVº™VÏ >∫Ô·m √V_ √ıÁÔπ[ 

JÈD >∫Ô·m kVµkV>V´› º>Ák 

ÔÁ·© ØÏ›] ÿƒFm¬ÿÔV^· º>k[ 

√V´V‚|D ˛ÚÁ√¬ÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: EÆkÏ, kVo√Ï, ÿ√ıÔ^ \›]

l_ ªaB∫Ô^ ÿ>V¶ÏflEBVÔ ÂÁ¶ÿ√≈; 

√B_, zÕ>[, ˜¬º™i g˛ºBVÁ´› 

yB gsÔπ[ ∏ΩÔπoÚÕm º>k[ 

s|s¬Ô; ºk>VÔ\¬Ô_Ÿˆl_ xÁ≈© 

√Ω ÔuÆ, >™m Ôt› ÷™\¬Ô^ \›]l_ 

ªaBD ÿƒFB kVfiE¬zD RE‡©∏[ 

k V fi Á ƒ Á B  º > k [  Ô ™ © √ | › > 

ÿ¤∏©º√VD.

>´VDØÏ & ÿÔÏÔVD s|]: 
s¬º™ik´[ & ∞fiƒo[

m]¬Ô: A]>VÔ 4 ̨ ´V\∫Ôπ_ ∑sºƒrD 

√ ´ s • ^ · m .  ª ´ ¶ ∫ ˛ M t › > D 

ÿÔÏÔVD s|]©∏^Á·Ô^ s|]ÁB 

s‚|©º√VzD  kÁ´  º>k[ ∂kÏÔÁ·¬ 

ÔıË[ ÔÚsaº√V_ √VmÔV›>VÏ. 

\Vmˆ ˛´V\ ´*ÈVº√Á™ ÿÂfi∑ 

k o l o Ú Õ m D ,  z Õ ] B V  ˛ ´ V \ 

∏´y¬√VÁB› y´V> sBV]loÚÕmD 

º > k [  ∂ u A > \ V Ô ¬  z  © √ | › ]

B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  ª ´ ¶ ∫ ˛ M t › > \ V Ô © 

ÿ√Vm›º>Ï° ®ø>›  >Á¶√‚ΩÚ¬zD  

s|]©∏^Á·Ô”¬ÔVÔ; \º™VÎ√VF  &  

‹ÈVº√[ >D√]BÚ¬z \wÁÈ √V¬˛BD 

˛Á¶¬Ô; >uº√Vm ÿ√uº≈VÏÔº·V| 

>∫˛lÚ¬zD Â\m s|]©∏^Á·Ô^ 

∂Á™kˆ[ √VmÔV©∏uÔVÔ; zÕ]BV 

˛´V\ ºƒVMBV√VÁB Â´DA© ∏´flƒÁ™ 

loÚÕmD \VÚ√VÁBfl EÆ¿´Ô¬Ô_ 

∏´flƒÁ™loÚÕmD º>k[ z\V¬Ô 

ÿ¤∏©º√VD.

h[ 202144∂Á≈Ìk_



h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. √V_´VÎ g∏´ÔVD  

]Ú\]. ∏´›BVEM o\V ∂¤Bz\VÏ 

]Ú\]. ´¸t›>V ´VË ´°‚ º«\Õ>
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sBVw[

W¤Ï:   
¤∑√VF ÿ\¬zkV[ &  

‡º√V∏ º√«[

m]¬Ô: Â\m ÿkπƒÕ]©A ªaB›][ 

JÈD 150 Â√ÏÔÁ·fl ƒÕ]¬Ô º>k[ 

˛ÚÁ√ ÿƒF>VÏ. Â\m g´V>Á™Ôπ[ 

kVlÈVÔ ∂ºÂÔ s∑kVEÔπ[ ÿ¤√D 

ºÔ‚Ô©√‚|, ƒZ´ g[*Ô ∑Ô∫ÔÁ·•D 

∂kÏÔ^ ÿ√uÆ¬ÿÔV^· º>k[ 

√V´V‚|˛≈ ∂kÚÁ¶B ∂·s_ÈV> 

˛ÚÁ√¬ÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: >k≈V™ º√V>Á™Ô·V_ 

∂Ω¬ÔΩ ∂ÁÈ¬Ôa¬Ô©√|D JÏÔ[, 

Ôk[ ƒ›´[, ºÔVº¶VÈV, ∂º´V]›>´V 

g˛B ]ÚflƒÁ√Ôπ[ \¬Ô”Á¶B 

s∑kVƒD ¸]´©√¶; ∏´ÔVi k∑´V,  

]º™i, ∂M_ kƒVkV g˛B Â\m ∑º>ƒ 

ªaBÏÔ^ ªaB∫ÔÁ·fl E≈©√VÔfl 

ÿƒFB º>kQV™xD kaÂ¶›m>KD 

˛Á¶¬Ô; s∑kVEÔ^ >∫Ô·m ∂Á™›m 

º>ÁkÔ”¬zD º>kÁ™fl ƒVÏÕm 

s∑kVƒ›m¶[ ∂kÁ´© √u§¬ÿÔV^· 

ÿ¤∏©º√VD.

ÿ\«ƒV™V:  
ƒDAÂV› ÂVB¬ & ´Vº¤¸kˆ

m]¬Ô: √ÈkVƒ™V ˛´V\ s¬´D√VÁB› 

yB gsl[ ∏ΩloÚÕm Â\m 

g ´ V > Á ™ º k Á · l _  º > k [ 

s|s›>VÏ. ]Ú©√] \uÆD zΩkV 

˛´V\∫Ôπ_ Â\m g´V>Á™Ô^ 

>Á¶l[§ Â¶Õm kÚ˛[≈>uÔVÔ 

º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  Â \ m  s ∑ k V E Ô · V ™ 

´Vh√VF, EÕ], Z™Vº√[, ∂∏ºr¬ 

g˛ºBVÚ¬z Â_È ºkÁÈ kVF©AÔ^ 

˛Á¶¬Ô; √ÈkVƒ™V √z] ]ÚflƒÁ√ 

\ ¬ Ô π [  ® ı Ë ¬ Á Ô  ÿ √ Ú Ô ; 

ÿ\«ƒV™V √Ë›>·›]uz^”D, 

∂©√Ë›>·›Á>fl ∑u§•^· √z]

ÔπKD ∑sºƒr kVƒ_Ô^ ]≈¬Ô©√¶ 

ÿ¤∏©º√VD.

>V›´V \uÆD  
ÂÔÏ «ºko

ÔV[ºk_: s– & ∑˛\ÈÏ

m]¬Ô: x>[xÁ≈BVÔ ŒÚ ˛´V\›]_ 

∑sºƒr ªaBD ÂÁ¶ÿ√uÆ^·m. 

A]>VÔ 22 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ 

s∑kVƒ \ÕÁ>¬z^ ºƒÏÕm^·™Ï. 

E[Î√V¶V ˛´V\›]_ \VÁÈºÂ´ 

ÿ¤√¬Ì|ÁÔÁB•D, √‚¤VF \uÆD 

ÿƒ_Ω √z]Ôπ_ ÿ√ıÔ^ Ì|ÁÔ 

ÁB•D mk∫Ô º>k[ Œ›>VÁƒ 

AˆÕ>VÏ. J‚ÔVD √z] ´º\i√VÁB 

\™k·ÏflEl[Á\lM[Æ º>k[ 

∑Ô\V¬˛B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  ÷ Ú  E Æ ¿ ´ Ô ∫ Ô ” D 

√ ø > Á ¶ Õ >  W Á È l _  ∂ k ] © 

√‚|¬ ÿÔVıΩÚ¬zD ∂¤F √VF, 

º Ô V s ‚ - 1 9 ™ V _  E ´ \ © √ ‚ | ¬ 

ÿÔVıΩÚ¬zD >VfiE√VF \uÆD 

√È ∏≈ s∑kVEÔ^ BVkÚD xøkm 

\ V Ô fl  ∑ Ô \ Á ¶ B ;  Â \ m  s ∑ k V E 

ÈVoº√–¬z \wÁÈ ÿƒ_kD ˛Á¶¬Ô; 

ÿƒ_Ω ˛´V\ Â\m A]B s∑kVEÔπ[ 

gs¬zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.
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ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú\]. ÿ¤MÈV ÿ√V[\ÈÏ ÿƒo[

]Ú\]. ∏ˆBV ÿ«›L

25
ÿk^π

\ÔV´ViΩ´V
EÕºÔ¶V mÁ - k¶Vo:  

¤¬º\VÔ[ E∫ & ¸kV] 

m]¬Ô:  ÷∫z gs¬zˆB Ì‚¶∫ 

ÔÁ·•D, ƒ∫˛o› ÿ>V¶Ï ÿ¤√›Á>•D 

ÿ>V¶ÏflEBVÔ Â¶›> º>k[ ˛ÚÁ√ 

ÿƒFm kÚ˛≈VÏ. ºÔV©´V √z]l_ 

A ] > V Ô  g ´ V > Á ™ ¬ z ø ÿ k V [ Æ 

ÿ>V¶∫Ô©√‚|^·m. cÏ¤V› ˛´V\ 

ƒÕ]´ÔÈV√VÁB› y´V> ƒZ´kolM[Æ 

º>k[ ∑Ô©√|›]B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÷›ÿ>VuÆ ºÂVF©√´k_ 

Ô V È fl Û µ W Á È l K D  Â \ m  A ] B 

g ´ V > Á ™ ¬ z ø ¬ Ô ^  Ô Ï › > ˆ _ 

ÿ>VFs[§ k·´;  ƒπ¬ÔVFflƒ_   

ÿ>V_ÁÈloÚÕm Z™V ƒV˜ ÂÏ˛¸ 

∑ÔD ÿ√≈ ÿ¤∏©º√VD.

gÈ©√^π: W∫ÿ>·¤D 

∂ºÈV[E∫ & oBVD∏BV¬ÿÂt

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  3 9  ˛ ´ V \ ∫ Ô ^ 

∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. 

s›>VMB[ √z]l_ 3 ÂV‚Ô^ ÿkπ 

ƒÕ]©A ªaB›Á>© ÿ√Ú\·s_ Â¶›> 

º>k[ c>s ÿƒF>VÏ. √|Ô√^π ˛´V\ 

Â\m s∑kVEÿBVÚkÁ´¬ ºÔVs‚-19M 

oÚÕmD, √›\Vº>sÁB ÷´›> ∂b 

zÁ≈° ºÔV·V§oÚÕmD º>k[ 

gflƒˆB\VÔfl ∑Ô\V¬˛™>uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∑sºƒr›Á>¬ ºÔ‚ΩÚ©º√VÏ 

∂ Á ™ k Ú D  ÷ º B ∑ ˛ § ¸ m Á k › 

>∫Ô·m ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ 

ÿÔV^·; >∫Ô·m s∑kVƒ›Á>fl 

ƒÁ√l_ ∂§¬ÁÔl¶¬ ÔV›]Ú¬zD 

11 Â√ÏÔ”¬ÔVÔ; ÷›ÿ>VuÆºÂVF¬ 

ÔVÈ∫ÔπKD Â\m ªaB›Á> ®Às> 

÷Á¶RÆt[§ Â¶›> º>k[ ˛ÚÁ√ 

>´ ÿ¤∏©º√VD.

∑ÏÔV™V:  
\l_ƒVt º¤Vƒ© & ∞∑\Ë

m]¬Ô: ÔÚÕ>Vˆ \uÆD gD¤VÏ 

˛ ´ V \ ∫ Ô π _  x > [ x Á ≈ B V Ô 

÷ º B ∑ s [  Â u ÿ ƒ F ]  ∂ § s ¬ Ô © 

√‚|^·m. c^jÏ ∑º>ƒ ªaBÏÔ^ 

\uÆD ÿ√ıÔ”¬ÔV™ Ì|ÁÔÔÁ· 

º>k[ √Ès>∫Ôπ_ gÊÏk]›m› 

>Õ>VÏ. º√VÏÔÀ \uÆD Â¬ƒVko_ 

˛´V\∫Ôπ_ ∂ºÂÔÏ ∑sºƒr›][ *m 

gÏkD ÔV‚|˛[≈™Ï. ÔÚÕ>Vˆ ˛´V\ 

ÔVEÂV›][ z|D√D, ∂D√V¶V ˛´V\ 

‹ÈV kV¬\º´l[ z|D√D, ÿ√VÏ\V_ 

˛´V\ Ô_√™V√Vl[ z|D√D BVkÚD 

ºk>kƒ™›Á> tzÕ> kVfiÁƒ•¶[ 

ºÔ‚˛[≈™Ï. >_kV‚ ˛´V\ º\VÔ[ 

√kVÏ ko©A ºÂVloÚÕm ∑ÔDÿ√≈ 

º>k[ c>s ÿƒF>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÿ√VÏ\V_ ˛´V\ Ô_BVı 

√Vl[ ÷_È›]_ Ák›m ÂÁ¶ÿ√ÆD 

ÿ¤√n¬˛BD ÿ>V¶ÏÕm ÂÁ¶ÿ√≈; 

√Vˆ√V¶V ˛´V\ º\VÔM[ z|D√D 

* ı | D  s ∑ k V ƒ › ] u z ^  k ´ ; 

´EBV ˛´V\›]oÚ¬zD Œº´ÿBVÚ 

s∑kVEl[ JÈD ÷[–D ∂ºÂÔÏ 

÷ºB∑Ák s∑kVE¬Ô º>k[ ˛ÚÁ√ 

ÿƒFB; ´VÔ› s«Ï, E[Î√V¶V, z¬˛ 

g˛B ˛´V\∫Ôπ_ kVøD \¬Ô^ 

÷´‚E¬Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD.
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ƒM

ÿ¶¬ÔV[:  
s¤B[ & ÿ¤√º´V¸

m]¬Ô: A]>VÔ 8 Â√ÏÔ^ ˛§¸m 

s [  ∂ [ Á √  Ú E ¬ Ô  g ´ D ∏ › 

m ^ · ™ Ï .  ÷ › ÿ > V u Æ  Ô V È › ] _ 

k Õ >  Ô V F fl ƒ o o Ú Õ m  Â \ m 

t r ÿ ™ ˆ Ô Á · • D ,  º Ô V s ‚ - 1 9 

oÚÕm ∂ΩÈV√V› √Ë›>· Â\m 

s∑kVEÔÁ·•D º>k[ ∑Ô\V¬ 

˛ ™ V Ï .  ® ‚ ¶ © √ ^ π ,  g È © √ ^ π  

˜D\ÈVÔ‚¶V, Ô‚ƒÕ#Ï g˛B √Ë› 

>·∫Ôπ_ ÔVFflƒ_ ∂]Ô\VÔ© 

√ ´ s ¬ ÿ Ô V ı Ω Ú ¬ z D  Û w o K D 

º>k[ Â\m s∑kVEÔÁ·© √VmÔV›m 

kÚ˛≈VÏ. Â\m ∑º>ƒ ªaBÏ \ºÔi 

®x_kˆ[ ]Ú\›Á> º>k[ 

tÔfl E≈©√VÔ Â¶›]› >Õ>Á\¬ÔVÔ› 

m]©º√VD. 

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  Á k ´ _  Ô V F fl ƒ o ™ V _ 

Ôi¶©√|D Â\m ªaBÏ z_y© 

E∫, Â\m ∑º>ƒ ªaBÏ √V∑√Ï  

\V>tl[ z|D√D, c\V˜ zi´Vt[ 

z | D √ D  g ˛ B k Ï Ô Á ·  º > k [ 

xu§K\VFfl ∑Ô©√|›>; ÿ>V¶ÏflEBVÔ 

ÂÁ¶ÿ√ÆD ºk>VÔ\ kz©AÔπ[ 

JÈD Â\m s∑kVEÔ^ ÔÏ›>ˆ_  

∂]ÔD k·´; ƒx>VB s]xÁ≈Ôπ[ 

√Ω ÿ¤√n¬˛B∫Ôπ_ Ì|D Â\m 

s ∑ k V E Ô π [  √ V m Ô V © ∏ u Ô V Ô ; 

√^π¬Ì¶xD Ô_s©√luE•D ÷_

ÈV>√Ω >∫Ô^ ˛´V\∫Ôπ_ >uº√Vm 

s¶©√‚ΩÚ¬zD Â\m gÈ©√^π 

s | ] fl E Æ k Ï Ô ^ ,  Ô _ s l [ 

*m^· gÏk›Á>•D kVµsuz› 

º>ÁkBV™ Â_ÿÈVø¬Ô∫ÔÁ·•D 

s‚|s¶V\oÚ¬Ô; ÿ√Vm›º>Ïsuz 

gB›>©√‚|¬ÿÔVıΩÚ¬zD Â\m 

12-D kz©A© ∏^Á·Ô”¬ÔVÔ 

ÿ¤∏©º√VD.

sºÂV>\V™ ƒ©>\Vl–D 

sÕÁ>ºB∑Ák¬ Ôı| 

ÿÔVı¶™Ï!

¤VÏ¬Ôı‚, \ı‚º´V √Ë›>·D. Â\m 

s∑kVEÔ·_ÈV> ´º\i ÿ«Dº´VD 

\uÆD ∂k´m \Á™s >·∏] xÏx, 

Œ Ú x Á ≈  ∂ k Ï Ô · m  ÿ > F k › Á > 

ka√‚|¬ ÿÔVıΩÚÕ>º√Vm, sºÂV> 

\V™ ŒÚ ƒ©>›Á>¬ ºÔ‚|, ∂Á>© 

∏[ÿ>V¶´ÈVl™Ï. ∂>[ sÁ·kVÔ, yB  

gsÔπ[ ∏ΩÔπ_ E¬zı| Á√›]B 

\Vl™Ï. ∂kÏÔ·m ∏^Á·Ô”D 

kVµ¬ÁÔl_ ÂD∏¬ÁÔlwÕm W[≈™Ï. 

®™ºk, ∂kÏÔ”¬z ∂ÚÔVÁ\l_ 

kE©º√VÏ ∂Á™›m xÁ≈ÔπKD 

∂kÏÔ”¬z^πÚ¬zD yB gsÔÁ· 

s´‚¶ xu√‚|D √È™π¬Ôs_ÁÈ. 

ÔÁ¶El_, ∂kÏÔÁ· Â\m ªaBÏ 

Ôπ¶D ÿ¤√›]uÿÔ™ Ì‚Ω¬ÿÔVı| 

kÕ>™Ï. 3 \ËºÂ´ ÷Á¶s¶V> ÿ¤√› 

]uz©∏[, ∂kÏÔ^ yB gsÔπ[ 

∏ΩÔπoÚÕm s|√‚|fl ∑Ô\V˛, >u 

º√Vm ∂kÏÔ·m ˛´V\ \¬Ô”¶[  

ºƒÏÕm ÷ºB∑˛§¸mÁk ∞uÆ¬ 

ÿÔVı|, ÿ>V¶ÏflEBVÔ Â\m g´V>Á™ 

l_ kÕm ÔÈÕm ÿÔV^˛[≈™Ï.  

∂_ºÈŸBV!
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QVlÆ

ÔÏÂV¶ÔV
ºÔVÈVÏ, ÿ>[ \ı¶ÈD: 

ÿ¤√´VÎ ƒVxºk_ &  

ÿ¤B ÿƒ·Õ>ˆ

m]¬Ô: Â\m s∑kVEÔ^ >∫Ô”¬ 

z^·VÔºk Â_È ÿ¤√ kÁÈ©∏[™ÁÈ 

∞u√|›]¬ ÿÔV^· º>k[ ˛ÚÁ√ 

ÿƒFm^·VÏ. ∂ÚÔVÁ\loK^·  

\VWÈ∫Ôπ_, √‚¶∫Ôπ_ ÿÔVº´V™V 

ÿ > V u Æ  ∂ ] Ô \ V Ô ©  √ ´ s k Ú D 

÷¬ÔVÈ¬Ô‚¶›]KD º>k[ Â\m 

t r ÿ ™ ˆ Ô ^  \ u Æ D  ∂ k Ï Ô · m 

z|D√∫ÔÁ· ÷D\‚|D √VmÔV›m 

kÚ˛≈>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  T | Ô π _  Â ¶ › ] k Ú D 

g´V>Á™Ô”¬z¬ ÔÏÂV¶ÔVs_ 

Ô|Á\BVÔ WÈskÚD ®]Ï©AÔ^  

\Á≈B; >|›m WÆ›], Â\m >[™VÏk 

ªaBÁ´ ªaBD ÿƒFB¬Ì¶Vÿ>™ 

t´‚Ωfl ÿƒ[§Ú¬zD ∑sºƒr ®]Ï© 

√V·Ï Ì‚¶D \™D \V≈; >∫Ô·m 

>VBVÁ´ ÷wÕm √ˆ>s¬zD Â\m 

t r ÿ ™ ˆ Ô · V ™  ] Ú \ ] .  ∑ E È V 

s¤Bz\VÏ \uÆD ]Ú. ÿ>√>›>V o\V 

g˛ºBVÚÁ¶B \™gÆ>K¬ÔVÔ; 

ƒÁ√ WÔµflEÔπKD, ªaB∫ÔπKD 

>ÁÈÁ\›mk© ÿ√VÆ©∏_ ~|√|D 

Â\m ƒÁ√ J©√ÏÔ”¬ÔVÔ; ºk>VÔ\ 

kz©A¬zø¬Ôπ_ Â\m s∑kVEÔ^ 

cuƒVÔ\VÔ ~|√¶; A]B √Ë›>·∫ 

Ô”¬z© √Á¶ÿB|›mfl ÿƒ_KD 

Â\m ∑º>ƒ ªaBÏÔ^ \uÆD Â\m 

trÿ™ˆÔπ[ xBuEÔπ_ º>kÔ´D 

∂kÏÔº·VΩÚ¬Ô; Œ¶VÏ, √fi¤V´V, 

zÚ√VÏ, \ÈV, \]ÔV, E›], ÂV•|  

\uÆD ÿ´‚Ω g˛B ÷™\¬Ô^ ∂]Ô\V™ 

®ıË¬ÁÔl_ ∑sºƒr›][ *m 

gÏkD ÔV‚¶; Â\m trÿ™ˆÔ^, ∑º>ƒ 

ªaBÏÔ^ \uÆD s∑kVEÔ”Á¶B 

∏^Á·Ôπ[ Ô¶Õ> ÷ÚkÚ¶ Ô_s 

WÁÈl[ ∂kÈ∫Ô^ \V§, ∑¨‚ƒ\V™ 

kVµ° BVkÚ¬zD \È´ ÿ¤∏©º√VD.

\Õ]´kV] ÂV|D  

\ÔV ÿ√ˆB Ák›]BÏ!
z¤´V›, º√Vº¶o √Ë›>·D. ÔÕ]kVo 

˛´V\›]_ \Õ]´›]uz© ÿ√BÏ ÿ√u≈kÏ, 

~¸kÏ√VF. ÷ÚkÚ¶∫Ô”¬z x[A 

÷k´m \Ô[ ƒÕy©∏uz z]∫ÔVo_ 

ŒÚ ∂ÆÁk E˛‚Áƒ ÿƒFB©√‚¶m. 

÷Ú©∏–D, ÷ÚkÚ¶∫Ô·V˛•D ∂Õ>© 

Aı g§ z\VÔºk ÷_ÁÈ. ÷È‚ƒD 

÷ È ‚ ƒ \ V Ô ©  √  D  ÿ ƒ È k a › m D , 

∂ Á ™ › m  \ >  \ V Õ ] Z Ô  k a √ V ‚ | 

xÁ≈ÔÁ·fl ÿƒFm √VÏ›mD √Bº™m 

t_ÁÈ. >uº√Vm ~¸kÏ√VF >™m  

\VÕ]ZÔ›][ *m ÂD∏¬ÁÔBu≈k´VF, 

Â\m g´V>Á™ \uÆD ÿ¤√¬Ì|ÁÔl_ 

ÔÈÕm ÿÔVı|, \ÔV ÿ√ˆB Ák›]

B´V™ ÷ºB∑ WflƒBD >[ \Ô–¬z© 

Ø´ ∑Ô\π©√VÏ ®[Æ s∑kVƒ›m¶[ 

ÂVΩ Wu˛[≈VÏ. ÷kÚÁ¶B s∑kVƒ›Á> 

º>k[ Ô™©√|›], ÷k´m \Ô–¬zfl 

∑Ô\π©√][ JÈD kÚDÂV‚Ôπ_ 

÷©√z]l_ ÷kÏ ÷ºB∑°¬ÔVÔ© √È›> 

ƒV‚EBVÔ \VÆkVÏ ®[√]_ ƒÕº>Ôº\

mt_ÁÈ. ®™ºk, ÂVxD ÿ¤√›m¶[ 

÷kÏÔ·m ÷´‚E©∏_ √∫ÔÁ¶B º>k[ 

Â\¬z¬ ˛ÚÁ√ ÿƒFkV´VÔ!

h[ 202148∂Á≈Ìk_



h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. º¶s‚ ´V¤VE∫ 
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]∫Ô^

¯©π ∏´VÕ]BD:  
∑M_ >›>ÔV´V & *™V¬˛

m]¬Ô: A]>VÔ 30 ˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒr 

sÁ>Ô^ sÁ>¬Ô©√‚|^·™. Ôº¤Õ]´ 

Ô¶V √Ë›>· Â\m s∑kVEÔ·V™ Ø¤V 

\uÆD kM>Vsuz ICICI k∫˛l_ 

E≈©√V™ ºkÁÈÔ^ ˛Á¶›m^·™. 

xÕ>Ï˛ √Ë›>· Â\m s∑kVE 

√ƒk´V˜[ g‚Á¶› ]ÚΩfl ÿƒ[≈  

\M>ÚD ∂k´m z|D√xD, √ƒk´VÎ 

÷ Õ > ›  ] Ú |  z § › m  Ô V k _

mÁ≈l_ AÔVÏ ∂π¬ÔV>]™V_, 

∏uÔVÈ›]_ ÷ºB∑s[ ∂[Á√ 

∂kÏÔ”D ÚE›m^·™Ï. xÕ>Ï˛ 

√Ë›>·›]_ ŒÚ A]B ]ÚflƒÁ√ 

cÚkV¬Ô©√‚|^·m. √ƒk™√V˛√VΩ 

˛´V\ Â\m s∑kVE È‚∑t ÿ¤√›]u 

ÿÔ™ T‚Á¶ s‚|© A≈©√‚¶kÏ, 

ÔVV\_ º√VF 3 ÂV‚Ô”¬z©∏[ 

*ı|D >™m T‚Ωuz© √›]´\VÔ› 

]ÚD∏•^·VÏ. Â\m ∑sºƒr›Á> 

xÕÁ>B ÂV‚Ôπ_ ®]Ï›m kÕ> 

Â \ m  ÷ Õ ] B  ´ V b k  T ´ Ï  √ V A 

ÈV\M, >uº√Vm ∑sºƒr›][ *m 

gÏkD ÔV‚|˛[≈>uÔVÔ¬ ÔÏ›>Á´› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: xı¶ÔV‚ √Ë›>·›]_ 

>™m \Á™sÁB ÷wÕm >s¬zD 

Â\m s∑kVE ÷´©√V \uÆD >VÁB 

÷wÕ]Ú¬zD ∂kÚÁ¶B ∏^Á·Ô^ 

BVkÚ¬zD \™gÆ>_ ˛Á¶¬Ô; 

¥ º Ô V [  √ Ë › > ·  ƒ E Ô È V s [ 

Ôk´m ÷´‚E©∏uÔVÔ; >[ >VÁB 

g´V>Á™¬z k´s¶V\_ >|¬zD 

¥ºÔV[ √Ë›>· Â\m s∑kVE 

´ › > ™ V s [  \ Ô [  \ ™ Õ ] Ú D ∏ , 

÷´‚E¬Ô©√¶; ¥ºÔV[ √Ë›>·›]_ 

∏[\Vu≈\Á¶Õ]Ú¬zD Â\m s∑kVE 

ƒ[™©√Vs[ z|D√D *ı|D s∑kVƒ 

kVµsuz^ k´; ƒ*√›]_ xı¶Ï˛ 

√Ë›>· xÚÔÁ™ \´›][ JÈD 

∏ˆÕm >s¬zD ∂k´m z|D√ \¬Ôπ[ 

\™∫ÔÁ· º>k[ gÆ>_√|›>; 

Ôº¤Õ]´Ô¶V √Ë›>· ÿkÏ√>´V  

\uÆD xMi >∫Ô·m zΩ©√w¬Ô›]

oÚÕm xu§K\VÔ s|>ÁÈ ÿ√uÆ, 

º>k ÷´‚E©Á√© ÿ√u§¶ ÿ¤∏©º√VD.

¥¬ÔVÀ: ∑M_ z\VÏ & ƒ∫ˇ>V

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  3  ˛ ´ V \ ∫ Ô π _ 

∑sºƒrD ∂§s¬Ô©√‚|^·m. A]>VÔ 

8 Â√ÏÔ^ ˛§¸ms[ *m s∑kVƒD 

Ák¬Ô› mk∫˛•^·™Ï. ƒVÀ˚Ï 

√z]l_ A]>VÔ 7 Â√ÏÔ^ Â\m 

gÈB g´V>Á™Ôπ_ kÕm ÔÈÕm 

ÿÔV^˛[≈™Ï. ƒVÀ˚Ï ]ÚflƒÁ√l_ 

x>[xÁ≈BVÔ Â\m ÷Ú s∑kVEÔ^ 

∑º´i \uÆD √ƒk´V˜[ ]Ú\∫Ô^ 

ÂÁ¶ÿ√u≈™. >ÈV¸ ˛´V\ ƒVs›ˆ 

ÿ>V¶ÏÕm Â\m ÿ¤√¬Ì|ÁÔ¬z 

k Õ > ] [ J È D  ∂ k Ú ¬ z ›  y ´ V > 

>ÁÈkoloÚÕm º>k[ s|>ÁÈ 

>Õ>VÏ. ºÔVs‚-19M[ ÿ>Vu§oÚÕm 

Ô V Õ > V s [  z | D √ › Á >  º > k [ 

√VmÔV›>>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô:  10  kÚ¶∫Ô·VÔ Â¶¬Ô 

xΩBV\_ ∂k]©√|D ∏´y©∏[ 

∑Ô›]uÔVÔ; Â\m s∑kVE ÷´©√Vs[ 

Ô¶[∏´flƒÁ™ y´; ∏[\Vu≈\Á¶Õ]

Ú¬zD Â\m s∑kVE ƒ[™©√V *ı|D 

s∑kVƒ›]uz^ k´; Â\m s∑kVE 

x›>¬ÔVsuz¬ zwÕÁ> √V¬˛BD 

˛Á¶¬Ô ÿ¤∏©º√VD.
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]Ú\]. ÿ¤√>∫ÔD \V>k´VF

]Ú. kº¶ÔÏ ]o©√VF ´∫z√VF

]Ú\]. ºƒVMBV ´VË ÿ¤™V

]Ú. t[‚| z‚|D, ]Ú. √V_´VÎ P.

]Ú\]. \[™V E∫

29
ÿƒÀkVF

Ôº¤Õ]´Ô¶V:  
\fiBV ÂVB¬ & ´›™V

m]¬Ô: A]>VÔ 3 ˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒr 

ÿ>[≈_ TE•^·m. ÷_ÔV^ ]Úfl 

ƒ Á √ l ™ ˆ [  \ › ] l _  º > k ƒ \ V 

>V™D W´D∏•^·m. ¨\V√VÁB© 

ÿ√ÈT™∫ÔπoÚÕmD, È’t√VÁB¬ 

ÔÏ©√©Á√ ∏´flƒÁ™loÚÕmD º>k[ 

∑Ô©√|›]B>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: zΩ©√w¬Ô›]uz ∂ΩÁ\BV˛ 

lÚ¬zD TÏ √›´V \uÆD ÿ\·M 

¥[ ÷´‚E©∏uÔVÔ; √VAÁk kluÆ© 

∏´flƒÁ ™loÚÕmD,  ∑M>VÁk 

JÈ©∏´flƒÁ™loÚÕmD º>k[ 

∑Ô©√|›>; Â\m s∑kVE ∂¬r>V 

suz Â_È kVµ¬ÁÔmÁBÁ\B 

ÿ¤∏©º√VD.

¥≈«‚Ω:  
grV∏´©>V √V_ &  

y™Vz\Vˆ ÿ√√Ï>V

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  6  ˛ ´ V \ ∫ Ô π _ 

∑sºƒrD √´s•^·m. zΩ©√w¬Ô›]

oÚÕm ¤tÈVÁk º>k[ s|s›>VÏ. 

È’tÁB© √_ ∏´flƒÁ™loÚÕmD, 

√ ƒ k ´ V Á ¤ ¬  z ¶ u A ı  Ô V F fl ƒ o 

oÚÕmD ÔÏ›>Ï ∑Ô©√|›]B>uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: y´V> kluÆkoloÚÕm 

\ _ È © √ V Á k • D ,  z Ω © √ w ¬ Ô › ]

oÚÕm «–\Õ>©√VÁk•D ÔÏ›>Ï 

z©√|›>; Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·Ï  

\ – È V s u z  \ w Á È  ÿ ƒ _ k D 

˛Á¶¬Ô°D, ´V\ƒVt yB gsl[ 

∏ΩloÚÕm s|s¬Ô©√¶°D; Â\m 

s∑kVE Â˜™Vsuz ∂∫Ô[kVΩl_ 

Â _ È  º k Á È ÿ B V [ Æ  ˛ Á ¶ ¬ Ô 

ÿ¤∏©º√VD.

ÿ>È∫ÔV™V
∂E‡√V√V›:  

kƒVkV ´º\i√VF & ∑M>Vº√[

m]¬Ô: Û·z¶V \uÆD º¶V∫ÔÏÌ[ 

˛´V\∫Ôπ_ x>[xÁ≈BVÔ ∑sºƒrD 

√Á≈ƒVu≈©√‚|^·m. A]>VÔ 3 

Â√ÏÔ^ ˛§¸mÁk s∑kVƒ›m¶[ 

∞uÆ¬ÿÔVı|^·™Ï. ÿÔVΩB sr¬ 

ÔVFflƒooÚÕm ∂∏ÔVF,  EÕm, 

\˛\V g˛ºBVÚ¬z º>k[ ∑ÔD 

>Õ>VÏ. ÿ√V‚¶z¶V, m√Vz¶V, ÂVÏÌ[  

\uÆD mÈV™V √z]ÔπK^· Â\m 

ƒÁ√ J©√ÏÔ^ BVkÚD >∫Ô·m 

ƒÁ√ g´V>Á™ÔÁ· ®|›m Â¶›mD 

ÿ√VÆ©Á√ ∞uÆ^·>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: √Ï]z¶V ˛´V\›]_ kE¬zD 

√Ï] ÷™\¬Ôπ[ ÷´‚E©∏uÔVÔ; 

È’\[ \uÆD mÏ√>Vsuz zwÕÁ> 

√V¬˛BD ˛Á¶¬Ô; ∑¤V>V ÿ√V_ÈV> 

gsl[ ∏ΩloÚÕm s|s¬Ô©√¶; 

÷´›>ºƒVÁÔ ∏´flƒÁ™loÚÕm È’t 

•D, y¬rV°D ∑Ô\Á¶B; ƒx>VB› 

yÁ\ kÁ·B›]oÚÕm ºÔVı‚ 

÷™\¬Ô^ ÔV©√Vu≈©√¶ ÿ¤∏©º√VD.
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c√kVƒ 
ÿ¤√ÂV^h[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ
]Ú. ∂ƒˆBV ´VÎz\VÏ,  ]Ú. ÿk∫Ôº¶ƒ[ C. 

]Ú. s¬º™ik´[ N.,  ]Ú. ¥◊ √V_

30
A>[

gÕ]´© ∏´º>ƒD
>V\ÈflÿƒÚ°:   

∏´ƒVÕ› *ƒÈV & ‘√V z\Vˆ 

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  ¤ ∫ Ô _ È V √ ^ π  

\uÆD P. ÿ´‚Ω√^π ˛´V\∫Ôπ_ 

÷ º B ∑ Á k ¬  z § › >  Â u ÿ ƒ F ] 

∂§s¬Ô©√‚|^·m. º\V´k√^π, 

ÂV´VBÿ´‚Ω√^π, ºÔVÈV√^π 

g˛B ˛´V\∫Ôπ_ Â¶Õ> ÷ºB∑  

]Á´©√¶ ªaB WÔµflEÔÁ· º>k[ 

gÊÏk]›m¬ ÿÔV|›>º>V|, ∂>[ 

J È D  7 0  º √ Ú ¬ z fl  ∑ s º ƒ r D 

ÿƒ[≈Á¶B c>s ÿƒFm^·VÏ.  

V. ºÔV#Ï ˛´V\ BVÔFBV z|D√D, 

ºÔVsÕ>ÿ´‚Ω√^π ˛´V\ ∑¤V>V 

z|D√D, \m√VA \uÆD Ôs>V z|D√D, 

E´fi˝s, ÂVÔVÏh[ g˛ºBVÏ ∑s 

ºƒr›][ *m ÂV‚¶D ÔV‚|k>uÔVÔ 

º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∑sºƒr›Á> gÏk›m¶[ 

ºÔ‚| ∞uÆ¬ÿÔVıΩÚ¬zD √VÈV˜, 

Ô_√™V, BVÔFBV, ∏´ƒV›, xMD\V 

\uÆD ÿk∫Ô¶´VÁ\BV z|D√D 

>∫Ô·m ˛§¸>k s∑kVƒ›Á>›  

]ÚflƒÁ√l_ Á>ˆB\VÔ ∂§¬ÁÔl¶; 

Y S ºÔ‚ √z]ÁBfl ºƒÏÕ> ÿ√›>√V© 

√D\Vs[ \Á≈s™V_ mB´©√‚|¬ 

ÿ Ô V ı Ω Ú ¬ z D  ∂ k ´ m  z | D √ 

\ ¬ Ô π [  \ ™ g Æ > K ¬ Ô V Ô ° D , 

∂kÏÔ·m g›\ ÷´‚E©∏uÔVÔ°D; 

∏_o zı¶È©√^π ˛´V\ Â\m A]B 

ÿ>V¶Ï√V·Ï º¤V]¬zfl ∑Ô©∏´ƒkD 

ºÂˆ¶; \m & Ôs>V z|D√D, BVÔFBV 

z|D√D, E´fiÊs, ÂVÔ´VÎ g˛ºBVÏ 

Â\m g´V>Á™l_ Œø∫ÔVÔ¬ ÔÈÕm 

ÿÔV^·; Ô‚¶˛Õ>√^π ˛´V\ Â\m 

A]B ÿ>V¶Ï√V·Ï ∏´ƒV› EÆ¿´Ô¬ 

ºÔV·V§oÚÕm Ø´ z\Á¶B 

ÿ¤∏©º√VD.

>tµÂV|
ÿÔÈ\∫ÔÈD:  

√VÈ∑©´\ËB[ &  

√´fiº¤V] ŸE™V

m]¬Ô: A]>VÔ ŒÚ ˛´V\D ∑sºƒr› 

]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·m. Â\m 

A]B ÿ>V¶Ï√V·Ï Ô∫Ô©√V Â\m 

g´V>Á™l_ ÿ>V¶ÏflEBVÔ© √∫z© 

ÿ√Æ˛≈VÏ. ƒ_√Vsuz¬ zwÕÁ> 

√V¬˛BD ˛Á¶›m^·m. Â\m s∑kVE 

nƒ¬˛[ Ô¶[∏´flƒÁ™ yÏÕ>m. 

]D\ÏBVÁ™fl EÆ¿´Ô©∏´flƒÁ™ 

loÚÕmD, x›m, √ƒD\V, √s›´V 

g˛ºBVÁ´ ®KDA x§°ÔπoÚÕmD, 

\V>©√VÁk \™¬ºÔV·V§oÚÕmD 

º>k[ z\V¬˛B>uÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  ∏ [ \ V u ≈ \ Á ¶ Õ m ^ · 

Â \ m  s ∑ k V E Ô · V ™  ƒ V x º k _  

\uÆD ÿk∫Ôº¶i *ı|D s∑kVƒ› 

]uz^ k´; º´k]¬zfl ∑Ô©∏´ƒkD WÔw; 

Ôı√VÏÁk ºÔV·V§oÚÕm E[™ 

>D∏ z\VÔ; Â\m s∑kVEÔ”¬z› 

>zÕ> ºkÁÈ kVF©AÔ^ ˛Á¶¬Ô; 

Â\m s∑kVEÔ·V™ ƒıxÔD, ´s, 

∏´ÔVi g˛ºBVˆ[ Ô¶[∏´flƒÁ™Ô^ 

y´ ÿ¤∏©º√VD.
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