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""ÂVº™ ∂kÿ´[Æ ¿∫Ô^ cÏÕm, ®[Á™ ∂§Õm 

s∑kVE¬zD√Ω¬z, ¿∫Ô”D ÂV[ ÿ>ˆÕmÿÔVı¶ ®[ >Vƒ–D 

®™¬zfl ƒV‚EÔ·VlÚ¬˛SÏÔ^'' ®[Æ ÔÏ›>Ï ÿƒV_K˛≈VÏ.  

- ∞ƒVBV 43:10

º\ 20231∂Á≈Ìk_

ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚¶kÏÔ^!
ƒV‚EÔ·VF  



- ÿ\ÏE ÿƒ_s[ ( >Ôk_ ÿ>V¶ÏA›mÁ≈)

º\ 20232∂Á≈Ìk_

÷Õ> gıΩ[ ÔÚ©ÿ√VÚ^ "ÂV[ c[Á™› 
ÿ > ˆ Õ m ÿ Ô V ı º ¶ [ '  ( g Ô V F  2 : 2 3 ) 

®[§Ú©√>V_, ÷D\V> ∂Á≈Ìko[ ÔÚ©ÿ√VÚÁ· ∞ƒVBV 43-D  
∂]ÔV´›Á> Á\B\VÔ Ák›m ®ø]•^º·VD. ƒV‚EÔ·VF ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚¶kÏÔ^ 
BVÏ? ®>uÔVÔ ÿ>ˆÕmÿÔVı¶VÏ? ∂kÏÔπ[ ÿ√VÆ©A ®[™? ®[√Á> º>k[ Â\¬z 
cÏ›>, ∞ƒVBV 43:10-_ "ÂVº™ ∂kÿ´[Æ ¿∫Ô^ cÏÕm, ∂§Õm, s∑kVE¬zD√Ω¬z' 
ÂDÁ\ ∂kÚÁ¶B ƒV‚EÔ·VF ÿ>ˆÕmÿÔVıº¶[ ®[˛≈VÏ. ∂©º√V¸>ÈÏ 4:20-_ ∂©√Ω 
∂kÁ´¬ z§›m cÏÕm, ∂§Õm, kVµÕ> º√mÚ°D ºBVkV–D ˛§¸msM¶›]_ 
"ÂV∫Ô^ Ôı¶Á>•D ºÔ‚¶Á>•D º√ƒV\oÚ¬Ô¬Ì¶Vº>' ®[Æ ÌÆkÁ>©º√VÈ, 
÷ºB∑Ák ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VF ∞uÆ¬ÿÔVıΩÚ¬˛≈ ÂVxD Â\m ÿƒV_ÈVKD ÿƒBÈVKD 
∂kÚ¬z √È›> ƒV‚EÔ·VF kVw º>k[ sÚDA˛≈VÏ. ¸º>kV[ ÷´›> ƒV‚EBVF \ˆ›>]
Mt›>D E>§©º√V™ ÊrÏÔ^ R>ÏÔ^ Â|s_ \‚|º\ ƒV‚EÔ·VF kVµÕm, A≈¤V]
l™Á´ º>k\ÕÁ>¬z^ ºƒÏ¬Ô \≈Õm ∑u§›]ˆÕ>VÏÔ^. 
g™V_, ∂©º√V¸>ÈÏ 1:8-_ clÏ›ÿ>øÕ> ÷ºB∑˛§¸m 
>\m ∑sºƒrD R>ÏÔÁ· \‚|\_ÈVm, A≈¤V]ÔÁ·•D 
ÿƒ[≈Á¶B ºkı|D ®™¬ Ì§™VÏ. ®™ºk, ∂>uÔVÔºk 
º>k™V_ ÿ>ˆÕm¬ÿÔV^·©√‚¶ √Ï™√V Â_Èk™VÔ°D, 
√ˆ∑›> gsl™VKD s∑kVƒ›]™VKD WÁ≈Õ>k™VÔ°D 
ÂuƒV‚E•^· kVµ° kVµÕ>√ΩBV_, ∂k[JÈD ∂ºÂÔÏ 
º>k\ÕÁ>l_ ºƒÏ¬Ô©√‚¶™Ï (∂©.11:24). gÔºk, ∂[Æ 
∂k[ ÷ÚÕ> ∂Õ]ºBV˛BV √‚¶ \¬Ô”¬zD, ÷[Æ 
Â\¬zD ∂k–Á¶B kVµ° ŒÚ ƒkVÈV™ √V¶\VÔ ∂Á\˛≈m. 

√Ï™√V->V[ ŒÚk[ \‚|D ƒV‚EBVÔ ÷ÚÕ>V_ º√V>Vÿ>[Æ ®ıË, >[™V_ ªaB¬ÔV´™VÔ 
x>ÈVkm ∞uÆ¬ÿÔV^·©√‚¶ √°ÁÈ•D ∂Áw›m kÕm ƒV‚EBVÔ WÆ›mkÁ>© √VÏ¬˛º≈VD 
(11:25). ÂVD \‚|D ƒV‚EBVÔ kVµÕ>V_ º√V>Vm, ÂDº\V| ÷Ú©√kÏÔ”D, ÂD z|D√xD 
º>k–¬z ƒV‚EÔ·VF kVw ºkı|D. ∂Õ]ºBV˛BV √‚¶›]_ √Ï™√V ®[≈ ŒÚk[ 
ÂuƒV‚E•^·k™VÔ {´Vı| kVµÕm ÔVı∏›>]Mt›>D, º>k[ >\m ]‚¶›Á> ∂∫ºÔ 
WÁ≈ºku≈ xΩÕ>m. ∂>[ sÁ·kVÔ x>[x>o_ ∂Õ]ºBV˛BVs_>V[ ÊrÏÔ”¬z 
"˛§¸>kÏÔ^' ®[≈ ÿ√BÏ kÕ>m. ˛§¸m + ∂kÏÔ^ = ˛§¸>kÏÔ^. ∂ÕÂV‚Ôπ_ ∂©ÿ√B´V_ 
∂Áw¬Ô©√‚¶ ÊrÏÔ^ BVkÚD ̨ §¸m ®©√Ω©√‚¶kÏ ®[√Á>•D, ∂kÚÁ¶B zÂÈ[ÔÁ·•D 
160571720915∫Ô^ kVµs_ ƒV‚EBVF kVµÕm ÔVı∏›>™Ï. ∂m ∂ºÂÔÏ º>k 
\ÕÁ>l_ ºƒ´ ÿ√ˆmD c>sBm. ŒÚ √Ï™√Vs[ ƒV‚E•^· kVµ°, ∂Õ]ºBV˛BVsK^· 
∂ºÂÔÁ´ Â_ÈkÏÔ·VÔ \Vu§Bm. gÔºk, ŒÚ >M©√‚¶ \M>[ ˛§¸ms[ Âuz∫ÔÁ· 
cÁ¶Bk™VÔ kVøDº√Vm ∂k™m z|D√xD, ]ÚflƒÁ√•D, ÂV|D Âu√ıAÁ¶BÁkÔ·VÔ 
\VÆD. ÂVD ®©√Ω©√‚¶ ƒV‚EÔ·VÔ kVµ˛º≈VD ®[√Á>fl ƒuÆ EÕ]›m© √VÏ©º√VD. Â\m 
ÂuƒV‚EBV™ kVµ° ÂD T|ÔπoÚÕm g´D√\V˛, Â\m √Ël¶∫Ô^, ]ÚflƒÁ√, ƒx>VBD, 
Œ‚|ÿ\V›> º>ƒD \uÆD cÈÔÿ\∫zD √´kºk ÂVD ƒV‚EÔ·VF ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚ΩÚ¬˛º≈VD 
(∂©.1:8). Œº´ ŒÚ kVµ¬ÁÔ, ∂m°D Ê¬˛´D Ô¶Õ]|D. ˛§¸m ®©√Ω©√‚¶kÏ ®[√Á> Â\m 
kVµkVKD, kVÏ›Á>BVKD ÷À°È˛uz¬ ÔV‚¶ º>k[ sÚDAD E≈Õ> ƒV‚EÔ·VF ÂVD 
kVµºkVD. ∂>uÔVÔºk ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚º¶VD. ∂Á> cÏÕm, ∂§Õm, ÂuƒV‚E ÿ√u≈ 
s∑kVEÔ·VÔ Â¶\V|D WÚ√∫Ô·VF º>ƒÿ\∫zD kÈD kÚºkVD. ∏≈Ï ÂDÁ\© √VÏ¬zDº√Vm, 
""¿∫Ô^ ÷ºB∑kV?'' ®[Æ ºÔ‚Ω|D kÁÔl_ ÂVD ∂–]™xD c©√VÔ ÔÁ´Õm, ÂÆ\D 
T∑D ∂kÚÁ¶B ÂuÔÕ>∫Ô·VF, ˝k kVƒÁ™BVF, ∑¶Ï ŒπBVF, ∂k´V_ ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚¶ 
ƒV‚EÔ·VF ÂD kVµs[ JÈD ˛§¸mÁk© √˛´∫Ô\VÔ kVµÕm ÔVı∏©√>uz º>k[>Vº\ 
Â\¬z c>s AˆkV´VÔ!

ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚¶kÏÔ^ƒV‚EÔ·VF g´D√ kˆÔ^...g´D√ kˆÔ^...



Âı√Ï ∑sºƒ≠ ÿ¤√¬zø 

29, cBÏWÁÈ©√^π ƒVÁÈ, ∂D√›#Ï,  

ÿƒ[Á™ - 53. ÿ>VÁÈº√E: 044-26570404  

º√¬¸: 044-26573353 ÁÔº√E: 9444394342

t[™fiƒ_: info@fmpb.org 
kÁÈ>·D: www.fmpb.co.in

ÿkπÂV|

gı| ƒÕ>V ‘.480/-

g•^ ƒÕ>V ‘.5000/-

>M©∏´] ‘.10/-

gı| ƒÕ>V ‘.48/-

g•^ ƒÕ>V ‘.500/-

ÿ>V¶ÏA \uÆD W] c>s¬z

gEˆBÏ: S. ¤Vı ÿ√Ïo[

\V>D ŒÚxÁ≈ \ÈÚD ƒ›]B© Ø

Âı√Ï ∑sºƒ≠ ÿ¤√¬zøs[

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zø

Â\m >ˆƒ™D: 
ƒÕ]¬Ô©√¶V> ÷Õ]BÏÔÁ· ÷ºB∑˛§¸ms[ 

∑sºƒr›>V_ ƒÕ]©√m.

Â\m ªaBD:  
º>ƒ\¬Ô”¬z ÷ºB∑˛§¸ms[  

∑sºƒr›Á>¬ Ì≈°D, ƒx>VB›Á> 
\Æ‘√©√|›> c>s ÿƒFB°D  

÷Õ]B› ]ÚflƒÁ√ÔÁ· ∂]Ô ∂·s_  
~|√¶ Ák©√>uÔV™ ºÂV¬Ô›Á>©  

√˛ÏÕm ÿÔV^km.

÷Õ]B› ]ÚflƒÁ√l[ \™ÿ\V›>  
g>´°¶[ ÷m >™m ºƒÁk©√ËÁB 

ÂVÿ¶∫zD ÿ>V¶Ï˛≈m. ƒÁ√Ô^, WÆk™∫Ô^, 
z|D√∫Ô^, >M Â√ÏÔ^ g˛B ÷kÏÔπ[ 

ÿ¤√xD, ~|√V|D, ]BVÔ\V™ ~ÁÔ•D 
÷ÀsB¬Ô›][ √Ëflƒ¬Ô´›Á>fl 

∑wÈflÿƒF•D ∂flƒVËÔ^.  

÷]_ ¿∫Ô^ ÷Ákº>V| ∏≈ÚD  
÷ÁB ∂§xÔD ÿƒF•∫Ô^.

feedbackfmpb@fmpb.org 

c∫Ô^ º\ÈV™ gºÈVƒÁ™ÔÁ·  

÷Õ> t[™fiƒo_ ∂–©√ÈVD.  

""¿∫Ô^ ÷ÁkÔ”¬zfl 

ƒV‚EÔ·VlÚ¬˛SÏÔ^. 

®[ ∏>V kV¬z›>›>D 

√ıË™Á>, ÷º>V, ÂV[ 

c∫Ô”¬z ∂–©A˛º≈[. 

¿∫Ôº·V c[™>›]_ 

÷ÚÕm kÚD ÿ√È™V_ 

>ˆ©∏¬Ô©√|DkÁ´¬zD 

®ÚƒºÈD ÂÔ´›]_ ÷Ú∫Ô^'' 

®[≈VÏ. - Ÿ¬ÔV 24:48,49

˛§¸>k›][ cıÁ\BV™ 

∏´flEÁ™ ÂV›]Ôº\V ∂_Èm 

ÂD∏¬ÁÔl[Á\ºBV ∂_È, 

ÂuƒV‚EBu≈ ŒÚ ˛§¸>k[ 

>[ g›m\VÁk \VF\VÈ\VF 

√´ºÈVÔ›]uz ®|›mflÿƒ_È 

®›>M©√º> gzD.  

- º¤D¸ S. ¸œkÏ‚

""√ˆ∑›>gs c∫Ôπ¶›]_ 

kÚDº√Vm ¿∫Ô^ 

ÿ√È™Á¶Õm, ®ÚƒºÈtKD, 

Rº>BV xøk]KD,  

ƒ\VˆBVsKD, Øtl[ 

ÔÁ¶E√ˆBÕ>xD, ®™¬zfl 

ƒV‚EÔ·VlÚ©¨ÏÔ^'' ®[≈VÏ.  

- ∂©º√V¸>ÈÏ 1:8

"ÂuƒV‚E' ®[√m 

∑BƒˆÁ>¬z ÷ÁBV™ 

√>\_È! ÂVD cıÁ\

BVÔºk ƒV‚E•^·kÏÔ·VF 

kVøDº√Vm, ÂD kVµ° 

ÂDÁ\¬z§›m ∂_È, 

˛§¸mÁkºB Á\B\VÔ¬ 

ÿÔVı| º√ƒ©√|D.  

- ¤Vı R.W. ¸¶V‚

º\ 20233∂Á≈Ìk_



ÿ√VmflÿƒBÈV·ˆ¶tÚÕm...

÷ºB∑˛§¸mÁk ŒÚxÁ≈Ì¶ ∂§BV> 

÷ Õ ] B ´ Á ™ k Ú D  ∂ k Á ´  ∂ § Õ ] ¶ fl 

ÿƒF•D c[™>©√Ël_ ®™m c¶[ 

√∫ÔVπÔ”¬z, clÏ›ÿ>øÕ> gı¶k´V˛B 

÷ºB∑˛§¸ms[ ÷MB ÂV\›]_ ∂[∏[ 

Â_kVµ›m¬Ô^!

º\ \V>D 1-D º>] "ƒÏkº>ƒ cÁw©√V·Ï 

]™\VÔ' ∂–ƒˆ¬Ô©√|˛≈m. ÷›]™D 

∂ÿ\ˆ¬Ô n¬˛B ÂV|Ôπ_ cÁw©√V·Ï 

cˆÁ\Ô”¬ÔVÔ°D, ÂVÿ·V[Æ¬z 8 

\Ë ºÂ´ ºkÁÈ ®[≈ kÁ´BÁ≈¬ÔVÔ°D 

∂§B©√|˛≈m. ƒx>VB›]uz cÁw© 

√V·ÏÔπ[ √∫Ôπ©A \uÆD ]BVÔ›Á> 

W Á ™ ° Ì Ú D  k Á Ô l _  " º \  ] ™ D ' 

ÿÔVı¶V¶©√|˛≈m. ÿÔV˘´\V™ cÁw©√V·Ï 

ƒ‚¶∫Ô^, cÁw©√V·ÏÔπ[ cˆÁ\ *≈_Ô^, 

º\Vƒ\V™ ºkÁÈ WÁÈÁ\Ô^ \uÆD Ô|Á\

BV™ ºkÁÈ ºÂ´∫Ô^ g˛BkuÆ¬z ®]´VÔ 

∂ÿ\ˆ¬ÔVs_ cÁw©√V·ÏÔ^ º√V´V‚¶D 

Â ¶ › ] B  Ô V È › ] o Ú Õ º >  ÷ › ] ™ › ] [ 

x¬˛B›mkD g´D√\V˛≈m. º\ ]™D 

®[√m 19-D ±u≈VıΩ[ ∏u√z]l_ ∞u√‚¶ 

cÁw©√V·ÏÔπ[ º√V´V‚¶∫Ô”¬zD, 

∂Á>› ÿ>V¶ÏÕm ∂|›>|›mkÕ> ∂]ÔV´›m 

k›]uzD Œ›>>VÔ ÷Ú¬˛≈m. ÷Õ]BVs_ 

x>[xÁ≈BVÔ "º\ ]™D' 1923-D gı| 

>twÔ›][ >ÁÈÂÔ´V™ ÿƒ[Á™l_ 

Ák›m ÿÔVı¶V¶©√‚¶m. ƒx>VB›]uz 

cÁw©√V·ÏÔ^ gu§B √∫Ôπ©Á√ 

WÁ™°ÌÚDº√Vm, Â\>Vı¶kˆ[ ]´V‚ƒ› 

º>V‚¶›]_ √ËAˆ•D cÁw©√V·ÏÔÁ·•D 

WÁ™°ÌÚºkVD. º\KD ÂVD ÷Õ]BVs[ 

]´V‚ƒ›º>V‚¶›Á>fl ∑sºƒr›][ JÈD 

∑>Õ>ˆ¬Ô ∂]Ô ªaBÏÔÁ· ∂–©√ 

∂Æ©A¬z ®¤\V™´V™ gı¶kˆ¶D 

∂–]™xD ÿ¤∏¬Ô \≈Õms¶¬Ì¶Vm. 

∞ÿ™M_, ""∂kÏ (÷ºB∑) >DxÁ¶B ÊrÏÔÁ· 

ºÂV¬˛: ∂Æ©A tz], ºkÁÈBV‚Ôº·V 

ÿÔVfiƒD; g>ÈV_, ∂Æ©A¬z ®¤\V[ >\m 

∂Æ©A¬z ºkÁÈBV‚ÔÁ· ∂–©AD√Ω 

∂kÁ´ ºkıΩ¬ÿÔV^”∫Ô^ ®[≈VÏ'' 

®™ \›º>• 9:37&38-D kƒ™∫Ô^ 

cÁ´¬˛[≈™.  

A]B W]BVıΩ[ g´D√D: 2022-2023-D 

W]BVıΩ_ Â\m ∂Á™›m º>ÁkÔÁ·•D 

ØÏ›]flÿƒFB º>k[ ˛ÚÁ√•^·k´V•D, 

cıÁ\•^·k´V•D ÷ÚÕ]Ú¬˛≈VÏ. 

ÿ¤√›m¶[ WÏl¬Ô©√‚¶ ÷È¬ÁÔ ˛‚¶›>‚¶ 

∂Á¶•D√Ω gÏk›º>V|D, ∂Ï©√Ë©º√V|D 

ÿƒB_√‚¶ Â\m sˆ°©√Ë ªaBÏÔ^, 

ÿÔ·´k ÿƒBÈÏÔ^, ÿ¤√¬zø›>ÁÈkÏÔ^ 

\uÆD ∂∫Ô›]™ÏÔ^ BVkÚ¬zD ®™m 

\™\VÏÕ> Â[§ÔÁ·•D, √V´V‚|ÔÁ·•D 

ÿ>ˆs›m¬ÿÔV^˛º≈[. FMPB ªaB∫Ôπ_ 

>V∫Ô^ ÔV‚|D ~|√V| º>k©√Ël_ 

ÿ√ÚD ª¬Ô\π©√>VÔ ÷Ú¬˛≈m. ÷©º√Vm 

ÂVD ŒÚ A]B W]BVıΩuz^ ∂ΩÿB|›m 

Ák›m^· WÁÈl_, Â\m º>ƒ›Á>fl 

∑sºƒr›][ JÈD ƒÕ]¬Ô ºkı|D ®[≈ 

>ˆƒ™›Á> ŒÀÿkVÚ ̨ §¸>kÏÔ”¬z^”D 

ÿÔVı|flÿƒ_È º>k[ >Vº\ >∫Ô^ JÈ\VF 

ÿƒB_√|kV´VÔ!

A]>VÔ ÿ>ˆÕÿ>|¬Ô©√‚¶ tr™ˆ 
Ô”¬ÔV™ ªaB ∂§xÔ g´D√©√luE: 
Ô¶Õ> ºÂÏÔVo_ ÿ>ˆÕÿ>|¬Ô©√‚¶ 17 

tr™ˆÔ^ ŒÚ \V> ÔVÈD sˆ°©√Ë 

ªaB∫ÔÁ·¬ z§›m ∂§Õm´°D, 

∏[A 5 ÂV‚Ô^ ÷B¬Ô›][ ∂§xÔ 

g´D√©√luEÁB >ÁÈÁ\ ÿƒBÈÔ›]_ 

º \ u ÿ Ô V ı | ,  ∂ > [ ∏ [  t r ™ ˆ › 

>ˆƒ™ √B\VÔ ÂD x>_ tr™ˆ© 

√Ë›>·\V˛B ÿ√ˆB\ÁÈ¬zD ÿƒ[Æ 

kÕ>∏[, √Ë›>· ªaB∫ÔÁ·¬ z§›m 

∂§Õm´ √Ë›>·∫Ô”¬z ∂–©∏ 

Ák¬Ô©√‚|^·™Ï. ÷Õ> 17 tr™ˆÔ”D 

º>k™V_ √È©√|›>©√¶°D, k´sÚ¬zD 

ƒkV_Ô”¬z› >∫ÔÁ· >BVÏ√|›]¬ 

ÿÔV^·°D ÿ¤∏›m¬ÿÔV^”∫Ô^. 

º>EB tr™ˆ©√luE Á\BD - √‚¶ 
\π©A swV: 10 \V> √luE¬ÔVÈ›]uz© 

∏≈z \VÏfl 25-D º>] 5 tr™ˆÔ^ √‚¶D 

º\ 20234∂Á≈Ìk_



∂Ú‚]Ú. S. ¤Vı ÿ√Ïo[

ÿ√u≈™Ï. >uº√Vm ∂kÏÔ^ >∫Ô”¬z¬ 

z § ¬ Ô © √ ‚ ¶  √ Ë › > · ∫ Ô ” ¬ z fl 

ÿ ƒ [ Æ ^ · ™ Ï .  ∂ k Ï Ô Á ·  c ∫ Ô ^ 

ÿ¤√∫Ôπ_ WÁ™›m¬ÿÔV^”∫Ô^.

∂ÚÁ\BV™kÏÔπ[ \Á≈°: ∂Ú‚]Ú. 

s¬¶Ï xÚºÔƒ[ ∂ı[ ∂kÏÔ^ 

Ô¶Õ> \VÏfl 24-D º>] >[–Á¶B 71 -D 

kB]_ º>k ÷´VÎBD ÿƒ[≈Á¶Õ>VÏ. ∂kÏ 

Â\m º>ƒ›][ º\uz© √z]ÔπK^· EÈ 

\¬Ôπ™¬ Ì‚¶∫Ô^ \›]l_ x[º™VΩ 

ªaB´VÔ ÷ÚÕm, ∂kÚ¬z¬ ÿÔV|¬Ô©√‚¶ 

÷B¬Ô›][ √È ÿ√VÆ©AÔπKD cıÁ\BVF 

º>k–¬z ªaBD ÿƒF>VÏ. º>k©√Ël_ 

∂kÚÁ¶B kVµ° E≈©√VÔfl ÿƒÈs¶©√‚¶ 

kVµ¬ÁÔBVÔ ∂Á\Õ>m. Â\m tr™ˆ ]Ú. 

Â›>VMºB_ ®‚kÏ‚ ∂kÏÔπ[ \Ú\Ô[ ]Ú. 

Ajÿ\[ ´V¤[ ƒ›]BV EÈ \V> ÔVÈ∫Ô^ 

÷´›>©AuÆºÂV•¶[ º√V´VΩ, ÷·D √Úk 

\V˛B >™m 33-km kB]_ >[ {‚¶›Á> 

xΩ›m º>k´VÎBD ÿƒ[≈Á¶Õ>VÏ. ]Ú. 

Â›>VMºB_ ∂kÏÔπ[ z|D√›]uÔVÔ°D, 

sºƒr\VÔ ÔkÁ´ ÷wÕm m¬Ô›]oÚ¬zD 

]Ú\]. ƒVı‚´V ˝[ ∂kÏÔ”¬ÔVÔ°D 

ÿ¤∏›m¬ÿÔV^”∫Ô^.

ÔV¬˛ÂV¶V Ì|ÁÔ: ∞©´_  1-3-D º>]Ôπ_ 

Â\m ªaB›Á> ÿ¤√›>VKD ÿ√VÚ·VKD 

>V∫˛kÚD ÔV¬˛ÂV¶VsK^· º√V>ÔÏ 

ÿ√[Ml[ ƒÁ√l_ º>k kVÏ›Á>ÁB© 

√ÔÏÕm¬ÿÔVı¶º>V|, gÕ]´VsK^· 

EÈ ÿ>VÁÈ#´ ˛´V\∫ÔÁ·•D √VÏÁkl¶ 

kVF©A ˛Á¶›>m. ÷Õ> s¤BD, ÂD 

º>ƒ›]_ ÷[–D ƒÕ]¬Ô©√¶V> ÷¶∫Ô”¬z 

ÂVD ∑sºƒr›Á> ®|›mflÿƒ_k][ 

∂kƒ´›Á>•D, ∂kEB›Á>•D ®™¬z 

*ı|D WÁ™©Ø‚ΩBm.

Ωsr™_ >ÁÈkÏÔπ[ ÿ¤√D & ]‚¶¬ 
Ì|ÁÔ:  Â\m ÷B¬Ô›][ Ωsr™_ 

>ÁÈkÏÔ”¶[ ÿ√∫Ôjˆ_ Ák›m Â¶Õ> 

2 ÂV‚Ô^ ÿ¤√¬Ì|ÁÔ \uÆD 2 ÂV‚Ô^  

]‚¶¬Ì|ÁÔl_ ÂV[ ÔÈÕmÿÔVıº¶[.

ªaB›]uz ∂Ï©√Ë›º>Vˆ[ xÔVD: 
º>kÁ™ ºÂE›m, ∂kÚÁ¶B √Ël_ 

xøºÂ´\VÔ ªaBD ÿƒFB >∫ÔÁ· 

∂ Ï © √ Ë › º > V Ú ¬ Ô V ™  x Ô V ÿ \ V [ Æ 

ÿƒ[Á™lK^· ºƒVa∫ÔÂ_Ÿˆ_ Ák›m 

ÂÁ¶ÿ√u≈m. ÷Õ> 3 ÂV‚Ô^ Ì|ÁÔl_ 

∂>uÿÔ™ ∏´›]Bflƒ\VÔ› ÿ>ˆÕÿ>|¬Ô©√‚¶ 

140 kVo√ÏÔ^ ÔÈÕmÿÔVı¶™Ï. ∂]_ 

√∫z ÿ√u≈ ŒÀÿkVÚ kVo√º´V|D º>k[ 

>DxÁ¶B ]‚¶D \uÆD >ˆƒ™›º>V| 

÷Á¶√‚¶VÏ. 

º\ \V> x¬˛B Ì|ÁÔÔ^ & WÔµflEÔ^: 
ˇºw ÿÔV|¬Ô©√‚|^· Ì|ÁÔÔ”¬ÔVÔ 

>BkVF ÿ¤∏¬Ô°D. 

c›>´©∏´º>ƒD & ¤Dx s¤BD:  º\ \V>› 

][ x>_ ÷´ı| kV´∫Ô^ c›>´©∏´º>ƒD 

& ¤Dx \VWÈ© √Ë›>·∫ÔÁ·•D, 

tr™ˆÔÁ·•D ƒÕ]¬ÔsÚ¬˛º≈[. ÷Õ> 

ƒÕ]©A ∂Á™kÚ¬zD gÊÏkV>\VÔ ∂Á\B 

ÿ¤∏›m¬ ÿÔV^”∫Ô^. 

>tµÂV| \VWÈ xÔVD - 2023: º>k–Á¶B 

∂·ku≈ ˛ÚÁ√l™V_ ÷ÀkÚ¶ >tµÂV| 

\VWÈ xÔVD ºƒÈ›]K^· ÿ√›º>o_  

Ák›m º\ \V>D 18-D º>] ÔVÁÈ x>_ 

21-D º>]  ÔVÁÈ kÁ´ Â¶›> Œø∫zfl 

ÿƒFB©√‚|^·m. Â\m º>ƒ›][ ÷Õ> 

∂›BVkEB ÔVÈ¬Ô‚¶›]_ ÂÁ¶ÿ√≈sÚ¬zD 

÷ D x ¬ ˛ B \ V ™  x Ô V t _  ÿ ¤ √ › m ¶ [  

]‚¶t‚|¬ ÔÈÕmÿÔV^”∫Ô^. c∫Ôº·V| 

√È A]B \¬ÔÁ·•D ∂Áw›m kVÚ∫Ô^. 

∂Dˆ›ƒVÏ ]Ú\ı¶È zÚ›mk √‚¶ 
\π©A: Â\m tr™ˆÔ^ 20 º√Ï kÚ˛≈ º\ 

\V>D 28-D º>], CNI ∂Dˆ›ƒVÏ ]Ú\ı¶ 

È›][ º√´VBÏ \V\Á≈]Ú. ∏´y©z\VÏ 

ƒ\Õ>´VF >ÁÈÁ\l_ zÚ›mk √‚¶D 

ÿ√≈sÚ¬˛≈VÏÔ^. ÷m ]ÚflƒÁ√ \uÆD 

ªaB∫Ô”¬z ÷Á¶ºBBV™ z§©√VÔ FMPB 

\uÆD CNI ∂Dˆ›ƒVÏ ]Ú\ı¶È›m¶™V™ 

c≈s_ ŒÚ Á\_ Ô_ÈVÔ ∂Á\•D. ÷ÀkVÆ 

Â\m ªaB∫Ô”¬z cÆmÁBVF WuzD 

º√´VBÏ ∂kÏÔ”¬z ®∫Ô^ Â[§ÔÁ·› 

ÿ>ˆs›m¬ÿÔV^kº>V|, c∫Ô^ BVkˆ[ 

ÿ¤√∫Ô”¬ÔVÔ°D, g>´°Ô”¬ÔVÔ°D 

Â[§ ÌÆ˛º≈VD. 

ŒÚ ÂVÁ·¬z ŒÚ xÁ≈BVkm ®∫Ô^ 

tr™ˆÔÁ· c∫Ô^ ÿ¤√∫Ôπ_ WÁ™° 

ÌÚD√Ω ∂[A¶[ ºÔ‚|¬ÿÔV^˛º≈VD.

º>k ªaB›]_ >∫Ô^ ƒÔ ªaB[, 
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ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚¶kÏÔ^
ƒV‚EÔ·VF

(∞ƒVBV 43)

"ƒV‚EÔ·VF ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚¶kÏÔ^' 

®[√m ÷Õ> \V>›][ ÔÚ©ÿ√VÚ^. 

Œ Ú  ¿ ] \ [ ≈ › ] [  Ô V ‚ E Á B  Â D 

ÔıÔ”¬z x[√VÔ WÆ›mºkVD. 

ƒV‚E ®[√>uz "g>V´D' ®[Æ ÿ√VÚ^. 

ŒÚ WÔµÁk ºÂˆ_ √VÏ›> ƒV‚EÔ^, 

cıÁ\ÁB© √Bt_ÈV\_ ∂>[ 

cÆ]› >[Á\•¶[ ÿ>ˆs©√VÏÔ^. 

ºÈsB´VÔ\D 5:1-_ "ƒV‚EBV˛B ŒÚk[ 

> V [  Ô ı ¶ Á > • D  ∂ § Õ > Á > • D 

ÿ>ˆsBV]ÚÕ>V_ ∂m √VkD ®[ÆD, 

∂©√Ω©√‚¶k[ >ı¶Á™¬zˆBk[ 

®[ÆD kVE¬˛º≈VD. ®™ºk ∂©√Ωfl 

ÿƒFBV>kÏÔ”¬z ∂m zu≈\VzD. 

g>ÈV_, ÂVD ®©√Ω©√‚¶ ƒV‚EÔ·VF 

kVw ºkı|D ®[√>uz ºk>›]oÚÕm 

ŒÚ EÈ ÔVˆB∫ÔÁ·› ]BVM©º√VD. 

"ÿ>ˆÕÿ>|›>_' ®[≈ ®∏ÿ´B ÿƒV_o[ 

ÿ√VÚ^ ∞ƒVBV 43:10-[√Ω, "Œ[Á≈ 

g´VFÕm ºƒV]›m, ∂>[ >[Á\, 

ÿƒB_, ]≈[, ∏´ºBV¤™D g˛BkuÁ≈ 

∂§Õm, ŒÚ E≈Õ> ºÂV¬Ô›]uÔVÔ 

∂Á>© ∏ˆ›ÿ>|©√m' ®[√>VzD. 

ƒ V ‚ E Ô · V F  ÿ > ˆ Õ m ÿ Ô V ^ · © 
√ ‚ ¶ k Ï Ô ^  B V Ï ? :  ƒ V ‚ E Ô · V F 

ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚¶kÏÔ^, >∫ÔÁ·› 

ÿ > ˆ Õ m ÿ Ô V ı ¶ k Á ´  c  Ï Õ m 

∂§Õm s∑kVE¬zD√ΩBV™ ƒV‚EÔ^ 

®[Æ ∞ƒVBV 43:10-_ kVE¬˛º≈VD. 

ÿ>ˆÕmÿÔVı¶kÏÔÁ· 1. º>kº™ 

EÚiΩ›m, 2. ∂kº´ cÚkV¬˛, 3. 

∂kº´ *‚|¬ÿÔVı|, 4. ∂kº´ º√Ï 

ÿƒV_o ∂Áw›m, 5. ¿ ®[–Á¶Bk[ 

®[Æ ÂDt_ cˆÁ\ √V´V‚|˛≈VÏ 

(∞ƒV.43:1 ) .  √ˆ∑›> ºk>VÔ\›]_ 

®∫ÿÔ_ÈVD "BV¬ºÔVA' ®[Æ ®ø>© 

√‚| ÷Ú¬˛≈º>V, ∂m ÿ>ˆÕmÿÔV^·© 

√‚¶kÏÔπ[ √ÁwB kVµÁk•D, A]B 

c ¶ [ √ Ω ¬ Á Ô l [ √ Ω  ˛ § ¸ m s [ 

÷´›>›]™V_ Ôøk©√‚| ÿ>ˆÕm 

ÿÔV^·©√‚¶kÏÔÁ· ∂Áw©√>VÔ°D 

c^·m. "÷¸´ºk_' ®[Æ ®∫ÿÔ_ÈVD 

kVE¬˛º≈Vº\V, ∂m ÿ>ˆÕmÿÔVı¶ 12 

ºÔV›]´∫ÔÁ·¬ z§©√>VzD. 

ƒ V ‚ E Ô · V F  ÿ > ˆ Õ m ÿ Ô V ^ · © 
√‚¶kÏÔπ[ gÊÏkV>D: ƒV‚EÔ·VF 

ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚¶kÏÔπ[ kVµs_ 

º>k[ ÿÔV|¬zD gÊÏkV>∫ÔÁ· 

∞ƒVBV 43-_ ∂kÏ ∂ºÂÔ kV¬z›>›>∫ 

Ô·VÔ¬ ÿÔV|›]Ú¬˛≈VÏ. ∂º>V| 

∂ k Ï  g Ê Ï k V > ∫ Ô Á ·  ® > u Ô V Ô , 

®∫ºÔ, ®©ÿ√Vøm ÿÔV|¬Ô ºkı|D 

®[√Á> ""ÿÔV|'' ®[ÆD, ∂©√Ω ∂Á> 

ÿÔV|›ms‚¶kÏÔπ¶D, ""ÿÔVı| kV'' 

®[Æ ŒÚ Ô‚¶Á·ÁB•D ÿÔV|©√Á>© 

√VÏ¬˛º≈VD. ∂Á> ""ÿÔV'' ®[≈ ®ø›m› 

ÿ>V¶Ï√V™ J[Æ kVÏ›Á>ÔÁ·¬ 

ÿ Ô V ı |  s k ˆ › ] Ú © √ Á >  ÿ ¤ √ 

EÕÁ>ºBV| kVE©º√VD. 

1. ÿÔV|›º>[ / ÿÔV|©º√[! - ∞ƒVBV 

43:3-5 - kV¬z›>›>D & >ˆƒ™D: 

ÂDÁ\fl ƒV‚EÔ·VÔ kVw ÿ>ˆÕmÿÔVı¶ 

º>k[, ÂDÁ\ Œ[Æ ÿƒFB Ák©√>uz 

®Á>BV˛KD Â\¬z¬ ÿÔV|¬ÔV\_, 

ÂDÁ\ ®Á>•D ÿƒFB ÿƒV_k]_ÁÈ. 
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∂kÏ Â\¬ÔVÔ >DxÁ¶B Œº´ º√≈V™  

z\V´Á™ºB ÿÔV|›]Ú¬˛≈VÏ. ∂kº´ 

Â\m kVÏ›Á>, ˝k[, ∂kº´ Â\¬z 

kV¬z›>›>D, >ˆƒ™D ®_ÈVD. ∂kÏ 

ƒV‚EBVF ÿ>ˆÕmÿÔVı¶kÏÔ”¬z 

""ÿÔV|›º>[/ÿÔV|©º√['' ®[Æ ∞ƒVBV 

43:3-5-_ ÿÔV|¬˛[≈ kV¬z›>›>›Á> 

J[Æ ∏ˆ°Ô·VÔ© √VÏ©º√VD.

∂ - kV¬z›>›>D ÿÔV|›º>[ 
(∞ƒV.43:1-2): (i) >ıßÏÔÁ·¬ Ô¶¬zD 

º √ V m  ( 4 3 : 2 ) :  ÿ > ˆ Õ m ÿ Ô V ^ · © 

√‚¶kÏÔπ[ kVµs_ kÚD m[√∫Ô^ 

ÿƒ∫Ô¶_ º√V[≈ ÿ√ˆB ∂ÁÈÔ·VÔ 

kÕ>VKD, ºBVÏ>V[ º√V[≈ ÿk^·© 

ÿ√Ú¬z gÆÔ·VÔ kÕ>VKD ∂m 

∂kÏÔ^ º\_ A´”k]_ÁÈ ®[Æ 

kV¬z¬ ÿÔV|›]Ú¬˛≈VÏ. (ii) ∂¬˛Ml_ 

Â¶Õ>VKD (43:3): >VMºB_ A›>Ô›]_ 

Ì≈©√‚|^·©√Ω, ∂¬˛Ml_ Â¶Õ>VKD 

® [ √ m  ∏ ´ fl E Á ™  ® [ ≈  c Ú s _ 

ƒV‚EBVÔ ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚¶kÏÔπ[ 

kVµs_ E§>·° yBVÔ kÕ>VKD, 

ÿ √ ˆ > · °  ∂ ¬ ˛ M  h k V Á È B V Ô 

k Õ > V K D  ∂ m  ∂ k Ï Ô ^  º \ _ 

√ u ≈ V m  ® [ Æ  k V ¬ z ¬  ÿ Ô V | › m 

÷Ú¬˛≈VÏ. 

g - kVµkπ¬zD kVÏ›Á>BV˛B 
÷ º B ∑ Á k ¬  ÿ Ô V | › ] Ú ¬ ˛ ≈ V Ï : 
º > k [  ÷ º B ∑ ° ¬ z ^  ∂ Á ™ › m 

gÊÏkV>∫ÔÁ·•D Œ[≈VÔ Ák›m, 

∂kÏ JÈ\VF, ∂kÁ´ s∑kVE›>V_ 

º√VmD ∂Á™›mD Â\¬z¬ ˛Á¶¬zD 

®[Æ g∏´ÔVt[ gÊÏkV>›]™V_ 

>DxÁ¶B Œº´ º√≈V™ z\V´Á™ºB 

Â\¬ÔVÔ¬ ÿÔV|›m,  ÷Àk·kVÔ 

cÈÔ›]_ ∂[AÌÏÕ>VÏ. 

÷ - k·\V™ º>ƒxD, ∂]_ kVøD 
\¬ÔÁ·•D ÿÔV|¬˛≈VÏ: ƒV‚EBVF 

ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚¶kÏÔ·V˛B ÂDÁ\ 

Â\m ∂ΩÁ\›>™ kVµsoÚÕm *‚zD 

ÿ√VÚ·VÔ Â\¬z ®˛©Á>•D, ∂∫ºÔ 

c^· \¬ÔÁ·•D, ÂDxÁ¶B ˝k–¬z 

~¶VÔ ®›]ºBV©∏BVÁk•D, ºƒ√VÁk•D 

ÿÔV|›º>[ (kƒ.3) ®[˛≈VÏ. ®™ºk, 

ÂDÁ\ ÷´‚E›>k´V˛B ÔÏ›>Ú¬z ÂVD 

®Àk·° cıÁ\•^·, ˝k–^· 

ƒV‚EÔ·VÔ ÷Ú¬Ô ºkı|D ®[√Á>fl 

EÕ]›m© √VÏ©√m tÔ°D ∂kEBD. 

2. ÿÔV|!  - ∞ƒVBV 43:5-6: 

∂ºÂÔ ºÂ´∫Ôπ_ gÊÏk]›>kÁ´ 

\≈Õms‚|, gÊÏkV>∫ÔÁ· \‚|º\ 

ƒVÏÕm kVøD Â\¬z¬ ""ÿÔV|'' ®[≈ 

kVÏ›Á>l[ˇµ ÷©√z] ÌÆD ÿƒF]

ÁB 3 ∏ˆ°Ô·VÔ© √VÏ©º√VD.  

∂ - gÊÏk]›>kÚ¬z¬ ÿÔV|: 
"ÿÔV|›º>[' ®[Æ kV¬z¬ ÿÔV|›>kÏ 

"ÿÔV|' ®[Æ ]Ú©∏¬ºÔ‚√m, ÿÔV|›> 

Á>ºB ]Ú©∏¬ºÔ‚√m º√V[Æ Â\¬z› 

º > V [ ≈ È V D .  g ™ V _ ,  ∂ m > V [ 

º√´VÊÏkV>D. ∂ºÂÔ ºÂ´D ÂVD 

º>k–¬ÔVÔ ƒV‚E ÿÔV|¬zDº√Vm, 

gı¶kÏ Â\¬z ƒZ´, cÈÔ© ∏´ÔV´ 

\VÔ¬ ÿÔV|›> gÊÏkV>∫ÔÁ·ºB 

ÿƒV_KºkVD. T|, ÔVÏ, ƒD√·D, 

∏^Á·Ô^, ∑ÔD, √VmÔV©A ®[√Á> 

\‚|\_È, ∂kÏ Â\¬z¬ ÿÔV|› 

]Ú¬zD Â[Á\Ô”¬z ÂVD ∂kˆ¶›]_ 

®Õ> ∂·°¬z Â[§•^·kÏÔ·VF 

∂kÚ¬z› ]Ú©∏¬ÿÔV|›]Ú¬˛º≈VD 

®[√Á>© ÿ√VÆ›m>V[ ÂDxÁ¶B 

gÊÏkV>xD, Â[§•Ï°D ∂Á\•D. 

gÊÏkV>D ®[≈V_ ®[™? cÈÔD 

ÿƒV_KD gÊÏkV>D - nÕm \¶∫z 

gÊÏkV>D. ∂m ®[™ÿk[≈V_, (i) 
ŒÚ ∂wÔV™ \Á™s ( i i )  ÷´ı| 

gÊÏkV>\V™ ∏^Á·Ô^ gÁƒ¬z 

Œ[Æ g¸]¬z Œ[Æ (iii) J[Æ kƒ]

BV™ √|¬ÁÔBÁ≈ÔÁ·¬ ÿÔVı¶ 

∏´D\Vı¶\V™ T| (iv) ÂV[z ƒ¬Ô´ 

sÁÈ•BÏÕ> kVÔ™D (v) zÁ≈Õ>m 

\ V > › ] u z  n Õ m  È ‚ ƒ › ] u z D  

∂ ] Ô \ V ™  k Ú \ V ™ D .  g ı ¶ k Ï  

ÿƒV_KD gÊÏkV>D - JÈ √VÁrl_ 

" "√´V¬' '  ®[Æ Ì≈©√|˛≈m. ∂>[ 
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∂Ï›>D ""÷≈¬˛ Ák¬Ô©√|k>uÔVÔ 

∞u§ Ák¬Ô©√|km' '  ®[√>VzD. 

Â\¬z¬ ÿÔV|¬Ô©√‚|^· ∂Á™›m 

gÊÏkV>∫Ô”D º>k™V_ ÂD º\_ 

∞u§ Ák¬Ô©√‚ΩÚ¬˛≈m. ∂kÏ ∂Á> 

®∫ºÔ ÿÔV|¬Ôfl ÿƒV_K˛≈Vº´V ∂∫ºÔ 

∂Á> ÂVD ÿÔV|›ms¶ ºkı|D. 

÷¸´ºk_ º>ƒ›]_ Œ‚¶Ô∫ÔÁ·fl ∑Á\ 

∑\©√>uÔVÔ Ák›]Ú©√VÏÔ^. ∂Õ> 

Œ‚¶Ô›][ º\_ *[ÔÁ· ∞u§ *[ 

kVƒ_kaBVÔ ®ÚƒºÈx¬z^ ÿÔVı|fl 

ÿƒ_kVÏÔ^. ∂Õ> Œ‚¶ÔD >[ º\_ 

∞u§ Ák¬Ô©√‚¶ ∂Á™›mD >™¬ºÔ 

ÿƒVÕ>D ®[Æ WÁ™›m, ∂fl∑Á\ÁB 

÷≈¬zk>uz >B∫˛ ÷≈¬˛ Ák¬ÔV\_ 

÷Ú¬zDº√Vm, ∂Õ> Œ‚¶Ô›][ º\_ 

∞u§ Ák¬Ô©√‚¶ ∂Á™›m *[Ô”D 

ÂVu≈ÿ\|›m, ∂Õ> Œ‚¶ÔD ®ÚƒºÈÁ\ 

s‚| m´›] s¶©√|D. Œ‚¶Ô›][ º\_ 

∞u≈©√‚¶m ∂Á™›mD ®∫ºÔV ŒÚ 

÷¶›]_ ÷≈¬˛ Ák¬Ô©√|k>uÔVÔºk 

∞u§ Ák¬Ô©√‚¶m ®[√mº√VÈ 

Â D x Á ¶ B  k V µ s K D  º > k [ 

Â\¬z¬ ""ÿÔV|›º>['' ®[Æ ÿƒV_o 

ÿ Ô V | › ] Ú ¬ ˛ ≈  " " g Ê Ï k V > ∫ Ô ^ ' ' 

∂Á™›mD ∂kÏ " "ÿÔV| ' '  ®[Æ 

ºÔ‚zDº√Vm ÿÔV|¬Ô©√|k>uÔVÔºk 

ÿÔV|¬Ô©√‚¶>VzD. 

g. gÊÏkV>\V™ E≈Õ> kVµÁk¬ 
ÿ Ô V | :  c È Ô ©  ∏ ´ Ô V ´ \ V Ô  g Ê Ï 

k]¬Ô©√‚¶ ÿ√VÚ‚ÔÁ· \‚|\_È, 

Â\m gs¬zˆB kVµs_ gÊÏk]¬Ô© 

√ ‚ ¶ Á k Ô Á · • D  Â V D  ÿ Ô V | ¬ Ô 

ºkı|D. "ÂV[ ƒVkV\_ ∏Áw›]ÚÕm,  

ÔÏ›>ÚÁ¶B ÿƒFÁÔÔÁ· skˆ©º√[' 

®[Æ ƒ∫ˇ>D 118:17-_ kVE¬˛º≈VD. 

ÂDÁ\ gÊÏk]›m^· º>k–¬z 

ÂDxÁ¶B kVµsK^· E≈Õ>Á>¬ 

ÿÔV|¬Ô ºkı|D. (i) Â\m x>[Á\ 

ÔVÈ›Á>¬ ÿÔV|©º√VD: {F°ÂVπ[ 

ºÂ´∫ÔÁ· \uÆD {F°ÿ√u≈ ∏[A 

÷Ú¬˛≈ ®fiEB kVµÁk ∂_È, ŒÚ 

ÂVπ[ x>[Á\ ºÂ´xD, xΩ° 

º Â ´ x D  º > k – Á ¶ B  √ Ë ¬ Ô V Ô fl 

ÿƒÈs¶©√¶ ºkı|D.  ÿ√uº≈VÏ 

>∫Ô^ E≈Õ> ∏^Á·ÔÁ· º>k–

Á¶B √Ë¬ÿÔ[Æ ÿÔV|¬Ô ºkı|D. 

Œ[Æ¬zD c>ks_ÁÈ ®[√>uÔVÔ 

∂ k Ï Ô Á · ¬  ÿ Ô V | ¬ Ô ¬ Ì ¶ V m . 

º√V>ÔÏÔ^ ƒÁ√lK^· kVo√ÏÔÁ· 

cuƒVÔ©√|›], ∂kÏÔÁ· g›m\ 

g>VB©√Ë¬z >∫Ôπ[ E≈Õ> 

kVµÁk¬ " "ÿÔV|' '  ®[Æ ÿƒV_o 

∂Ï©√Ë¬Ô Ák¬Ô ºkı|D. (ii) Â\m 

x>[Á\ ÿ√V¬˛r›Á>¬ ÿÔV|©º√VD: 

ÂVD ÿ√u§Ú¬zD ∂Á™›m ÿ√V¬˛r∫ 

Ô”D ∂kÏ Â\¬z¬ ÿÔV|›>m. 

Â \ ¬ z ¬  ÿ Ô V | ¬ Ô © √ ‚ | ^ ·  g Ê Ï 

kV>∫Ôπ_ ÂVD ∂kÚ¬z¬ ˛^π 

ÿÔV|©√>uz ∂_È, ∂^π¬ ÿÔV|¬Ô 

∂Áw¬Ô©√‚ΩÚ¬˛º≈VD. º>k©√Ë¬z¬ 

ÿ Ô V | ¬ z D º √ V m ,  ® fi E B Á > • D 

tfiEBÁ>•D ∂_È, E≈Õ>Á>ºB 

ÿÔV|¬Ô© √wzºkVD. ∂©√ΩBVÔ 

º>k[ Â\¬z¬ ÿÔV|›> ºÂ´D, ]≈Á\, 

>VÈÕm, ÿ√V¬˛r∫Ô^ ∂Á™›Á>•D 

∂ k Ï  √ Ë ¬ ÿ Ô [ Æ  ÿ Ô V | › m , 

º√´VÊÏkV>∫ÔÁ·© ÿ√uÆ¬ÿÔV^ºkVD. 

÷ - gÊÏkV>∫ÔÁ· ÿ>uºÔ Ák› 
]´V\_ k¶¬ºÔ ÿÔV|: gÊÏkV>∫ÔÁ· 

" " k ¶ ¬ º Ô  ÿ Ô V | ' '  ® [ Æ  Ì Æ k m 

Œ[§ÁÕm ÿƒB_√‚¶ ´VÎB›][ 

∏ˆÁk¬ z§¬˛≈m. ƒ°_, >VTm, 

ƒVÈº\V[ Œ[§ÁÕ> ´VÎB›Á> 

gı¶kÚ¬ÔVÔ¬ Ô‚ΩÿBø©∏™Ï. 

÷¸´ºk_ \¬Ô^ k¶¬z ´VÎB\VÔ°D 

(10 ºÔV›]´∫Ô^), ÿ>uz ´VÎB\VÔ°D 

(2 ºÔV›]´∫Ô^) ∏ˆÕm©º√V™ 12 

º Ô V › ] ´ ∫ Ô Á · ©  √ V Ï ¬ ˛ º ≈ V D . 

ÿ>uºÔ gÊÏk]¬Ô©√‚ΩÚ©√kÏÔ^ 

k¶¬ºÔ ÿÔV|©√m ∂kEBD. ∂m 

>tµÂV‚ΩK^º·VÏ º\_ søÕ> 

tÔ©ÿ√ˆB Ô¶Á\BVzD. 12 ÊrÏÔπ_ 

ŒÚk´V™ º>V\V Â\m º>ƒ›]uz 
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tr™ˆBVÔ kÕ>m, Â\¬z tÔ©ÿ√ˆB 

gÊÏkV>D.  k¶ ÷Õ]BVs_ ÷[ 

–D ÷ºB∑Ák ŒÚxÁ≈Ì¶ ∂§BV> 

¤™∫Ô^ ∂ºÂÔÏ ÷Ú¬zDº√Vm, Â\¬z¬ 

ÿÔV|¬Ô©√‚|^· gÊÏkV>∫ÔÁ· ÂVD 

ÿ>uºÔºB Ák›m¬ÿÔV^·V\oÚ¬Ô 

ÿ>uÁÔ ºÂV¬˛ Ák›]´Vº> ®[ÆD, 

k¶¬ÁÔ ºÂV¬˛ ÿÔV| ®[ÆD ÿƒV_o 

º>k[ ÂDÁ\ ®flƒˆ¬˛≈VÏ. 

3. ÿÔVı| kV!  - ∞ƒVBV 43:6-8  

- ∑sºƒrD & ƒV‚EÔ^:

∂. zÚ¶ÏÔÁ·•D ÿƒs¶ÏÔÁ·•D 
ÿÔVı| kV!  - #´\V™ Øtl[ 

ÔÁ¶BVÕ>´›]oÚÕm ®[ z\V´Ï 

ÔÁ·•D, z\V´›]ÔÁ·•D ®[ ÂV\D 

>ˆ¬Ô©√‚¶ BVkÁ´•D ""ÿÔVı| kV'' 

®[Æ º>k[ ÂDÁ\© √Ë¬˛≈VÏ. 

ÔıÔπÚÕmD zÚ¶ÏÔ·VÔ kVµÕm 

ÿÔVıΩÚ©√kÏÔπ_ ÷[™xD ®[ 

ÂV\D >ˆ¬Ô©√‚¶kÏÔ^ ∂ºÂÔÏ cı|. 

®™ºk ÔıÔπÚÕmD zÚ¶ÏÔ·VF, 

ÔVmÔπÚÕmD ÿƒs¶ÏÔ·VF ∂kÁ´› 

º>ΩBÁÈ•D \¬Ô”¬z ka ÷mºk ®[Æ 

kaÂ¶›mD ÔÈ∫ÔÁ´ s·¬zÔ·VF ÂVD 

∂ºÂÔÁ´ ∂k´ıÁ¶ ÿÔVı| k´ºk  

º>k[ ÂDÁ\fl ƒV‚EÔ·VÔ ∂Áw¬˛≈VÏ 

(k.8).

g .  ® ı b ¬ Ô ¶ ∫ Ô V >  ] ´ · V ™ 
¤™∫ÔÁ·¬ ÿÔVı| kV! - ̨ §¸ms[ 

÷´ı¶VD kÚÁÔl_ ®ıb¬Ô¶∫ÔV> 

]´·V™ ¤™∫ÔÁ·¬ ÔVbD√ΩBVÔ 

º>k[ ÂDÁ\¬ ""ÿÔVı| kV!'' ®[Æ 

√Ë¬˛≈VÏ. ÷©√ËÁB› #>ÏÔÁ· 

ÂD∏¬ ÿÔV¶V\_, ÂDÁ\fl ƒV‚EÔ·VÔ 

ÿ>ˆÕÿ>|›]Ú©√]™V_ ∂kÏ ÷´›>› 

]™V_ Ôøk©√‚¶ ÂDÁ\ºB ÂD∏ 

¤™∫ÔÁ·¬ " "ÿÔVı| kV!' '  ®[Æ 

ÿƒV_˛≈VÏ. º>k[ ÿ>ˆÕmÿÔVı¶ 

÷¸´ºk_ ¤™∫Ô”¬z 1,44,000 

º √ Ï  ® [ Æ  1 2  º Ô V › ] ´ ∫ Ô π _ 

ŒÀÿkVÚ ºÔV›]´›]uzD 12,000 

º√Ï ®[≈ ∂·s¶©√‚¶ ®ıË¬ÁÔ 

c^·m. g™V_, ®ıb¬Ô¶∫ÔV> 

]´·Vº™VÏ ∂kÚÁ¶B kÚÁÔl_ 

ÔV©√|k>uz "ƒÔÈ ¤V]ÔπKD, 

ºÔV›]´∫ÔπKD, ¤™∫ÔπKD, √È 

√VÁr º√∑˛≈kÏÔπKD ÷ÚÕm ∂ºÂÔÏ 

kÕ>mD, ŒÚk–D ®ı¬Ì¶V>m 

\V™ ]´·V™ Ì‚¶\V˛B ¤™∫Ô^ 

ÿk^Á·B∫˛ >ˆ›m, >∫Ô^ ÁÔÔπ_ 

zÚ›º>VÁÈÔÁ·© ∏Ω›m, E∫ÔVƒ™› 

]uz x[√VÔ°D g‚|¬z‚ΩBV™kÚ¬z 

x[√VÔ°D W[§¶' º>k[ ÂDÁ\ºB 

∂kÚÁ¶B ƒV‚EÔ·VÔ ÂD∏ ∂Áw¬˛≈VÏ 

(ÿkπ.7:4,9).

÷. ®™¬zfl ƒV‚EÔ·VF ÿÔVı| kV! - 

ÂDxÁ¶B kVµ°D, ka•D, ÿƒV_KD, 

ÿƒBKD Œ[≈VÔ ÷Ú¬Ô ºkı|D. 

"˛§¸>kÏÔ^' ®[Æ ÿ√BÏ ÿ√u§Ú¬˛≈ 

ÂVD, Â\m ÿƒV_ÈVKD ÿƒBÈVKD 

˛§¸m°¬z ƒV‚EÔ·VÔ kVµÕm, ÂD 

JÈD ∏≈Á´•D ∂kÚ¬z ƒV‚EÔ·VF 

ÿÔVı|k´ ∂Áw¬Ô©√|˛º≈VD. 

ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚¶kÏÔ^ ƒV‚E 
Ô·VF kVwVs‚¶V_ ®[™kVzD?: 
ÂVD º>k–¬z ƒV‚EÔ·VF kVw 

s‚¶V_ ƒV√D ®[Æ ŒÚ g√›>V™ 

®flƒˆ¬ÁÔÁB•D º>k[ Â\¬z¬ 

ÿÔV|›]Ú¬˛≈VÏ (∞ƒV.43:28). ÂVD 

˛§¸m°¬z ÂuÔÕ>∫Ô·VF, ƒV‚EÔ·VF 

kVw \Æ¬zDº√Vm, Â\m º>ƒ›][, 

÷B¬Ô›][, ]ÚflƒÁ√l[ >ÁÈkÏÔÁ· 

º > k [  √ ˆ ∑ › >  z Á ≈ fl ƒ È V ¬ ˛ , 

ƒV√›Á>•D WÕÁ>ÁB•D ÂD º>ƒ›][ 

º\_ ÿÔVı|k´ ÂVº\ ÔV´\V˛ 

s|ºkVD. ®™ºk, √B›º>V|D Â|¬Ô› 

º>V|D ∂kÚ¬zfl ƒV‚EÔ·VF ˛§¸m 

kÚD kÁ´ ∂ºÂÔÁ´ ÷Õ> Ô_kVˆ 

º\‚|¬z¬ ÿÔVı| kÚk>uz ÂVD 

ŒπBVF, c©√VF kVµÕm ÿ¤Vo©º√VD. 

∂>uz ÔÏ›>Ï >Vº\ Â\¬z c>s 

ÿƒFkV´VÔ!

- P.G. ˛§¸º¶V√Ï & S.M. ÿƒ_s[
FMPB - tr™ˆÔ^
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´VÎ\«V_ \ÁÈ›ÿ>V¶Ï 

Ôπ_ kVµ˛[≈ \V_º>V 

\uÆD ƒÕ>V_ ÷™\¬Ô^ 

\›]l_ Âı√Ï ∑sºƒr 

ÿ ¤ √ ¬ z ø  t r ™ ˆ Ô ^ 

c Ú k V ¬ ˛ l Ú ¬ z D  ] Ú fl 

ƒÁ√ÔÁ·© √VÏ›ms‚|, 

∂kÏÔ^ Â¶›mD gs¬zˆB 

ÿ√ÚswV¬Ôπ_ √∫z©ÿ√≈ ÂV∫Ô^ gkÈVF A≈©√‚º¶VD. 3 ÂV‚Ô^ ÂÁ¶ÿ√u≈ 

ƒÕ>V_ gs¬zˆB ÿ√ÚswVs_ 2 ÂV‚Ô^ ]ÚÿÂ_ºko º√´VBÏ \V\Á≈]Ú. 

A.R.G.S.T. √Ï™√V¸ ∂kÏÔ^ z|D√\VÔ© √∫z©ÿ√u≈m, ŒÚ \Vÿ√ÚD √V¬˛BD. 

∞≈›>Vw 6700-¬zD ∂]Ô\V™ ƒÕ>V_ s∑kVEÔ^ gs¬zˆB Œø¬Ô›m¶–D 

ÿ√VÆÁ\•¶–D Ì‚¶∫Ôπ_ √∫z©ÿ√u≈Á>© √VÏ›m, ∂kÏÔ”Á¶B gs¬zˆB 

x]ÏflEÁB¬ Ôı| sB©Auº≈VD. \]B cÁk© ÿ√Æk>uz¬ ÿÔV”›mD 

ÿklo_ ∂Á\]BVÔ› ÔV›]ÚÕ> ∂kÏÔπ[ ÿ√VÆÁ\, ®∫ÔÁ· Â\m ÂÔÏ©A≈ 

gÈB∫Ôπ_ ]ÚsÚÕ]uz¬Ì¶ xÕ]BΩ¬zD ∂kÈWÁÈÁB WÁ™›m 

ºk>Á™BÁ¶B Ák›>m. QVlÆ ÂÁ¶ÿ√u≈ ]ÚsÚÕm g´V>Á™ \Ô›mk 

\V™ Œ[≈VÔ ∂Á\Õ>m. ∂kÏÔ^ >∫Ô^ ÔVË¬ÁÔÔÁ·© √¬]©ÿ√Ú¬z¶[ 

√Á¶›>m, ÔıÿÔV^·V ÔV‚EBVlÚÕ>m.

º√´VBÏ ÷´ı| gÈB∫ÔÁ·© ∏´]iÁ¶ ÿƒF> g´V>Á™Ô^ tÔ gÊÏkV>\VÔ 

÷ Ú Õ > ™ .  g ´ D √ ©  √ ^ π ¬ Ì ¶  ∂ Á ≈ Ô ^ ,  ƒ Á \ B È Á ≈ ,  s | ] 

ÔV©√V·Ï >∫zD ∂Á≈ º√V[≈ÁkÔÁ·› ]≈Õm Ák¬Ô°D ÔÏ›>Ï c>s™VÏ. 

\V_º>V \¬Ôπ[ gs¬zˆB ÿ√ÚswVs_ √∫z©ÿ√≈°D, \V_º>V \uÆD 

ƒÕ>V_ tr™ˆÔº·V| n¬˛BD ÿÔV^·°D, EÈ EÆkÏ s|]ÔÁ·© √VÏ¬Ô°D, 

√Õº>M √^π¬Ì¶›Á>•D, ƒx>VB ÂÈ›]‚¶ k·VÔ›Á>© √VÏ¬Ô°D, ƒıΩºÔVÈV 

\Ú›mk\Á™ k·VÔ›Á>© √VÏ›ms‚|, ∂ÆÁk E˛flÁƒ ∂Á≈ º√V[≈ EÈ ∂kEB 

º>ÁkÔÁ· ÿ¤√›º>V| mk¬˛ Ák¬Ô°D ÔÏ›>Ï c>s™VÏ. 

tzÕ> \™WÁ≈ºkV| ¤VÏ¬Ôı‚ \VWÈ›]oÚÕm ]ÚD∏º™VD. ∂∫˛Ú¬zDº√Vº> 

®[ \Á™s ƒuÆ ∑ÔT™\VÔ ÷ÚÕ>º√V]KD ÷´l_ √B∫Ôπ_ ∂kÏÔ^ 

√Ë›>· s¤BxD, ƒV‚E•D

]Ú. C. ÿ´˜™V_|, 

>ÁÈkÏ - FMPB
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∑ÔD ÿ√u≈VÏÔ^. gl–D 

ÿ√ÈT™∫Ô^ ®[Á™•D 

ÿ>Vu≈,  ÷Ú\_ \uÆD 

Jfl∑›]≈o™V_ ÂV[ 

t Ô ° D  E ´ \ © √ ‚ º ¶ [ . 

gÔºk, ÿƒ[Á™ kÕ>°¶[ 

®[Á™ \Ú›mk\Á™l_ 

y s ´  E ˛ fl Á ƒ ©  ∏ ˆ s _ 

ºƒÏ›>VÏÔ^. ys´ E˛flÁƒ© 

∏ˆsoÚÕ> EÈ ÂV‚Ô^ 

W Ô µ Õ > ÿ > V [ Æ D  ® [ 

WÁ™s_ ÷_ÁÈ. g™V_, ∂›>Á™ ÂV‚Ô”D \V_º>V \uÆD ƒÕ>V_ ÷™›>kÏ 

BVkÚD ®[Á™fl Ûw W[Æ, Â¶™\VΩ √VΩ¬ÿÔVıΩÚÕ>Á> ®[™V_ \≈¬Ô 

÷BÈs_ÁÈ. (∂m Ô™kV, Â™kV ®[√mD AˆBs_ÁÈ.) ∏[A ÂV[ ∂Á≈¬z  

\Vu≈©√‚|, ÂÈx¶[ T| kÕm ºƒÏÕº>[. ÷Ú\_ zÁ≈Õ]ÚÕ>m; g™V_, Jfl∑ 

s|k]_ E´\D ÷ÚÕ>m. ]œÿ´™ ŒÚÂV^ ÔVÁÈl_ ®]Ï√V´V> s>›]_ ®™¬z 

J¬z \uÆD kVF kaBVÔ ÷´›>D ÔEB›ÿ>V¶∫˛Bm. c¶™ΩBVÔ ∂©√_ºÈV 

\Ú›mk\Á™l_ ºƒÏ¬Ô©√‚¶ ÂV[, EÈ ÂV‚Ô^ ∂∫z ys´ E˛flÁƒ© ∏ˆs_ 

∂–\]¬Ô©√‚|, ∏[A T‚Ωuz ∂–©√©√‚º¶[. 

®∫Ô^ z|D√›]KD º>k ∂–\]•¶[ 

O Á w Õ >  ÷ ¬ Ô | D  A B _ ,  √ È 

√V]©AÔÁ· ∞u√|›]Bm cıÁ\. 

g™V_,  ∂>[ \›]l_ ÔÏ›>Ï 

®∫Ô”¶MÚÕm, ®∫ÔÁ·  ÿÔÏflE¬zD 

E∫Ô∫Ôπ¶tÚÕm s|s›>VÏ. ∂kÏ 

EKÁkl_ ƒD√V]›m¬ ÿÔV|›> ÿku§ 

®∫Ô^ z|D√›]_ kÕ> √V|ÔπKD, 

ÿ√ÈT™∫ÔπKD ÂV∫Ô^ ÿku§ 

ÿ√≈ Ø´ ÿ√ÈÃÕ>m. ÿ>V¶ÏÕm 

®∫Ô”¬ÔVÔ ÿ¤∏•∫Ô^. >z]Bu≈ 

®™¬ÔVÔ ÿ¤∏¬Ô°D, sƒVˆ¬Ô°D, 

gÆ>_ Ì≈°D, gºÈVƒÁ™Ô^ 

Ì≈°D ÔÏ›>Ï  Âı√Ï ∑sºƒr 

ÿ¤√¬zø ®[≈ z|D√›Á> ®™¬z› 

>Õ>Vº´,  ∂m ÂV[ ÿ√u≈ \ÔV 

ÿ√ˆB √V¬˛BD! ∂>uÔVÔ ÔÏ›>Á´› 

m]¬˛º≈[.

º\ 202311∂Á≈Ìk_



Â\m ÷B¬Ô›º>V| ÷ÁÕm g∫˛ÈD º√∑D ÷Á·QÏÔ^ \›]l_ 

√ËÿƒF•D ÂºkV>B zøs™´V˛B ÂV∫Ô^ ÿƒ[Á™loÚÕm \VÏfl 3-D º>] 

¤VÏ¬Ôı‚ \VWÈ √Ë›>· s¤B›]uÔV™ √B›Á>› ÿ>V¶∫˛º™VD. ∂|›> 

ÂV^ ¤VÏ¬ÔıΩK^· √V¬ÌÁ´fl ÿƒ[≈Á¶Õº>VD. ∂©√B›]_ ®∫Ô”¶[ 

tr™ˆÔ·V™ ∂Ú‚]Ú. º¶MB_ ∂Ú^\Ë \uÆD ∂Ú‚]Ú. K. ÿ«[§•D 

∂k´m \Á™s•D ÷ÁÕm ÿÔVı¶™Ï. ÂV∫Ô·Á™kÚD √V¬ÌˆoÚÕm 

¶V∫´Vsuzfl ÿƒ[º≈VD. ∂∫z^º·VÏ ®∫ÔÁ· ∂kÏÔ·m ÔÈVflƒV´›][√Ω 

÷Áƒ•¶[ÌΩB Â¶™›m¶[ ®∫Ô”¬z \ÈÏ \VÁÈÔÁ· ∂Ës›m, 

®∫Ô^ ÔV_ÔÁ·¬ Ôøs, ∂[A¶[ k´ºku≈™Ï. ∂kÏÔπ[ ∂›>ÁÔB 

÷MB k´ºku∏uz ®∫Ô^ zø \™>V´ E´D >Vµ›]Bm. ∂Õ> ÂVπ_ ∂∫z 

zøtlÚÕ> ∑\VÏ 5 z|D√∫Ô”¬z ªaBD ÿƒFB ÔÏ›>Ï ®∫Ô”¬z c>s 

ÿƒF>VÏ. ∂m\V›]´\_È, ∂∫˛ÚÕ> ŒÚ EÆk[ ºk>kƒ™∫ÔÁ· \™© 

√V¶\VÔ cÁ´›>m, ®∫Ô”¬z© ÿ√ˆB ƒkVÈVÔ ∂Á\Õ>m. ∂kÏÔ^ 

®∫Ô”¬ÔVÔ ŒÚ E≈©A© √V¶ÁÈ•D √VΩ™VÏÔ^. 

∏[A Â\m FMPB >ÁÈÁ\›mk √luE Á\B k·VÔ›]_ Ák›m, ÂV∫Ô^ 

ºÂˆÁ¶BVÔfl ÿƒ[Æ √VÏ¬Ô kVF©∏_ÈV\_ º√V™ √ÁÔBV s|]flEÆkÏÔπ[ 

AÁÔ©√¶∫ÔÁ·•D, TΩºBV ÔV‚EÔÁ·•D Ôıº¶VD. ∂flEÆkÏÔ^ ƒÕ]›> 

º√V´V‚¶∫ÔÁ·¬ z§›m tr™ˆ ƒºÔV. N¤VD ÿÔ[™Ω E∫ ∂kÏÔ^ ∑Ú¬Ô\VÔ 

®∫Ô”¬z skˆ›>VÏ. ∂kÚ¶[ ÷ÁÕm ∂flEÆkÏÔ”¬ÔVÔ ÿ¤∏›º>VD. 

∏[™Ï \VÁÈl_ mDÔVs_ Ák›m ÂÁ¶ÿ√≈sÚÕ> gs¬zˆB ÿ√ÚswV 

s[ ÿ>V¶¬Ô WÔµflE¬z Ô¶Õm ÿƒ[º≈VD. ∏[ ∂∫zD ∂º> ÔÈVflƒV´ 

xÁ≈©√Ω ÷Mº> ∂kÏÔ·V_ k´ºkuÔ©√‚º¶VD. ∞≈›>Vw 4000-¬zD 

∂]Ô\V™ \¬Ô^ ÌΩlÚÕ> ∂¬Ì|ÁÔl_ ÂV∫Ô^ √V¶_ÔÁ·©√VΩ, 

∂kÏÔ”¶[ º>k kVÏ›Á>ÁB© √ÔÏÕmÿÔV^· º>k[ ®∫Ô”¬z¬ ˛ÚÁ√ 

ÿƒF>VÏ. ∂∫z s∑kVEÔ^ ÌΩ ÔÏ›>Á´¬ ÔÚ›>VF g´V]¬zD s>D \uÆD 

∂kÏÔ^ c[M©√VF ºk> kƒ™∫ÔÁ·¬ ºÔ‚| ∞uÆ¬ÿÔV^”D \™©º√V¬z 

ÂºkV>BV zøs™ˆ[ √Ë›>· s¤BD!

º\ 202312∂Á≈Ìk_



®∫ÔÁ·© ÿ√ˆmD cuƒVÔ©√|›]™. ∂Õ> ÂVπ´° ÂV∫Ô^ BVkÚD ƒVÕ>™V 

EÆkÏ s|]l_ >∫˛, ∂∫z^· EÆkÏÔπÁ¶ºB E§m ªaBD ÿƒF•D 

√V¬˛BD ÿ√uº≈VD. ∂|›> ÂV^ ÔVÁÈ ∂flEÆkÏÔ^ \›]l_ ÿ√∫ÔVo 

√V¶ÿÈV[Æ √VΩ, ∂kÏÔ”¬z ∂©√V¶ÁÈ•D ∂>uzˆB ∂∏ÂB∫ÔÁ·•D 

ÔuÆ¬ÿÔV|›m \˛µs›º>VD. ∏[A mDÔV Ì|ÁÔl_ ŒÚ ÿ√∫ÔVo √V¶_,  

zÆ ÂV¶ÔD \uÆD º>k kVÏ›Á>ÁB© √ÔÏÕm ÿÔVıº¶VD. ∂∫z ÌΩlÚÕ> 

\¬ÔÁ·•D, ∂kÏÔ^ ÔÏ›>Ú¬ÔVÔ¬ ÿÔVıΩÚÕ> >VÔ›Á>•D √VÏ›m ÂV∫Ô^ 

ÔÏ›>Á´ \™>V´ º√Vu§º™VD. ÷›>Á™ ÔVÈ∫Ô·VÔ ∂D\¬Ô^ \›]l_ 

x[º™VΩÔ·VÔ ªaBD ÿƒF> tr™ˆÔπ[ kVµÁk ®ıË tÔ°D 

sBÕº>VD. ∂∫z kÕ]ÚÕ> ∂ºÂÔ tr™ˆÔ”¶[ ÔÈÕm º√E, ∂kÏÔ”¶[ 

>∫˛, ∂kÏÔ^ Ô¶ÕmkÕ> ÔΩ™\V™ √VÁ>Ô^ \uÆD ƒÕ]›> º√V´V‚¶∫ÔÁ·¬ 

z§›m ∂kÏÔ^ JÈ\VÔºk ºÔ‚¶§Õ>m, ®∫ÔÁ· ∂]Ô ƒkVK¬z^·V¬˛Bm. 

÷Dtr™ˆ©√Ë›>· s¤BD ÿ\FBVÔºk ®∫Ô^ zøsK^· ŒÀÿkVÚkÚ¬zD 

ÿ√Ú›> gÊÏkV>\VÔ ∂Á\Õ>m. ÔÏ›>Ú¬z ªaBD ÿƒFk>uzD, ¤VÏ¬Ôı‚ 

ªaB›]uÔVÔ ÿ¤∏©√>uz\V™ √V´›m¶–D ]ÚD∏º™VD. ∂m \‚|\_È, 4 ̨ .* 

#´D Ô_ zkVˆ, Aø], z©Á√Ô^ kaBVÔ© √^π¬zfl ÿƒ_KD √ÁÔBV s|]fl 

EÆkÏÔ”¬z √^π ºk[ Œ[Æ kV∫˛› >´ ºkı|D ®[≈ ∂Ï©√Ë©A¶–D 

6-D º>] ÿƒ[Á™ kÕ>Á¶Õº>VD. ÔÏ›>Ú¬ºÔ \˛Á\•ı¶VÔ‚|D!

]ÚflE - A#Ï, ÿ¤√¬zø›>ÁÈs ]Ú\]. o_o >V\¸ 

∂kÏÔ^, Ô¶Õ> 17.01.2023-_ º>k \˛Á\¬z^ 

∏´ºkE›>VÏÔ^. ÷kÏÔ^ tr™ˆÔ”¬ÔVÔ ÿ¤∏©√]KD, 

∂kÏÔ”¬ÔVÔ c>V´›mk\VÔ¬ ÿÔV|©√]KD, ÿ>V¶ÏA 

ÿÔV^· kVF©∏ÚÕ>V_, ÿ>V¶ÏflEBVÔ tr™ˆÔº·V| 

ÿ>V¶ÏA ÿÔVı| cuƒVÔ©√|›mk]KD ∂ÚÁ\BV™kÏÔ^. ®©º√VmD 

Eˆ›> xÔ›m¶[ ÷Ú©√VÏÔ^, kV´Õº>VÆD ÿ√ıÔ·VÔ ÷ÁÕm 

tr™ˆÔ”¬ÔVÔ, º>ƒ›]uÔVÔ ÿ¤∏©√VÏÔ^. tr™ˆ©∏^Á·Ôπ[ 

Ô_s›º>Ák¬ÔVÔ \V>Õº>VÆD ÔVË¬ÁÔ ÿÔV|›m› >V∫˛ kÕ>VÏÔ^. 

z§©√VÔ ª´¶∫z ƒ\B›]_ ÿ>VÁÈº√E kVlÈVÔ ÿ¤√›]_ ÷ÁÕm 

ÿ¤∏¬Ô g´D∏›>kÏÔ^. Ô¶Õ> ÂkD√Ï 2022 ∑ÔT™\Á¶•D kÁ´  

∂]ÔVÁÈ 5 \Ë ÿ¤√D, ÔVÁÈ 10:30 \Ë ÿ¤√D, \VÁÈ 5 \Ë ÿ¤√D, 

÷´° 10.30 \Ë ÿ¤√D, ÿk^πº>VÆD 3 \Ë ºÂ´ (÷´° 10 \Ë x>_  

1 \Ë / 1.30 kÁ´) ÿ¤√D ®™ 84 kB]KD ∂Á™›m ÿ¤√›]KD >k≈V\_ 

√∫z©ÿ√u≈ ŒÚ ÿ¤√ T´V∫ÔÁ™¬ÔVÔ º>kÁ™› m]¬˛º≈VD. >VBVÁ´  

÷wÕ]Ú¬zD ]Ú\]. º«™V º¶s‚, ]Ú\]. U√V ´s, ]Ú. ˛∫¸o ¤V¸t[ 

g˛ºBVˆ[ z|D√∫ÔÁ· Â\m ÿ¤√›]_ >V∫zºkVD.

- ¤Vı ÈV∫ºk, ÂºkV>BV zø

\˛Á\¬z^ ∏´ºkE›>VÏ

º\ 202313∂Á≈Ìk_



 WÈ›]ºÈ  
søÕ>  

ºÔVmÁ\ \Ë!

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs_ 40 

gı|Ô·VÔ© √ËBVu§ √È ]Úfl 

ƒÁ√ÔÁ· z¤´V› kƒVkV ÷™\¬Ô^ 

\›]l_ cÚkV¬˛B ∂Ú‚]Ú. s¬¶Ï 

xÚºÔƒ[ ∂kÏÔ^, >™m 71-D kB]_ 

º>k–Á¶B ∂Áw©Á√ ∞uÆ º>k 

\˛Á\¬z^ ∏´ºkE›>VÏÔ^. 

ÿ>[ÔVE \Vk‚¶D, ÔÁ¶BD ∂Ú˛K^· 

ÿkF¬ÔVo©√‚Ω ®[≈ ˛´V\›]_ kE›m 

kÕ> ]Ú. º\Vƒ¸ \VBk[ & ]Ú\]. 

˛º´¸ √V¬˛B›>VF g˛ºBVÚ¬z 

\ Ô ™ V Ô  ] Ú .  s ¬ ¶ Ï  x Ú º Ô ƒ [ 

11.01.1952-_ ∏≈Õ>VÏ. ÷kÚ¬z ÂV[z 

ƒºÔV>´ÏÔ”D, ŒÚ ƒºÔV>ˆ•D cı|. 

÷¬z|D√D ∏uÔVÈ›]_ gı¶kÁ´ 

∂§Õm ˛§¸>kÏÔ·V™kÏÔ^. ÷kÏ 

®¸.®¸.®_.EÁB xΩ›m, º\u√Ω©√VÔ 

nΩn º\V_Ω∫ √Ω›m, ∂>[∏[A, 

ÿƒ[Á™ - ˛ıΩl_ 1972 x>_ 1974 

kÁ´ √luÆs©√V·Ï √luEÁB•D 

xΩ›>VÏ. 1973-D gı| Â\m tr™ˆ 

ƒºÔV. Øt ÂV>[ ÷kÚ¬z ˛§¸mÁk© 

√u§•D, ˛§¸m EKÁkl_ ƒD√V]›> 

÷´‚E©A \uÆD ∂>[ JÈD ˛Á¶¬zD 

√ V k \ [ M © Á √ ©  √ u § • D  t Ô › 

ÿ>πkVÔ© √ÔÏÕm ÿÔVı¶VÏ. ƒºÔV. Øt 

ÂV>[ ÿƒV[™ ∑sºƒrD ÷kÚ¬z^ 

ÿ√ÚD >V¬Ô›Á> cı|√ıËBm. 

∂kÏ ÿÔV|›> ºk>›Á> ∂]Ô\VÔ 

kVE¬Ô g´D∏›>VÏ. ŒÚ ÂV^ ÷´s_ 

"ØtlºÈ √Vk∫ÔÁ· \[M¬Ô \–r 

z\V´–¬z ∂]ÔV´D cıÿ¶[√Á> 

¿∫Ô^ ∂§Bºkı|D... '  (\›.9:6) 

®[≈ kƒ™D ÷kº´V| º√EB√ΩBV_, 

÷kÏ >[ √Vk∫ÔÁ· ∂§¬ÁÔl‚|, 

˛ § ¸ m Á k  ÿ ƒ V Õ >  ÷ ´ ‚ ƒ Ô ´ V Ô 

∞uÆ¬ÿÔVı¶VÏ. ∂>[∏[A ÷kÏ 

Ô¶Ÿˆ_ ÷Ú¬zDº√Vm, ]Ú. ∑Õ>´´VÎ, 

]Ú. Ω.ºÔ. º¶s‚ & ]Ú. ¤Vı Á¶BÏ 

g˛ºBVˆ[ gºÈVƒÁ™Ô^ \uÆD 

gs¬zˆB ƒ›]B∫Ô^ ÷kÏ º\KD 

˛§¸ms_ k·´ ∞mkVlÚÕ>™. 

∏[A 1975-D gı| ]Ú. s¬¶Ï 

xÚºÔƒ[ ÿÂ_o¬z©√›]_ Â¶Õ> 

Â ı √ Ï  ∑ s º ƒ r  ÿ ¤ √ ¬ z ø s [  

˛]ºBVMBÏ xÔVt_ √∫ºÔuzD 

kVF©Á√© ÿ√u≈VÏ. ÷Õ> xÔVt[ 

ÿƒF]Ô^, tr™ˆ© √˛Ï°Ô^, √V¶_Ô^ 

÷kÚ¬z^ g›m\ √V´›Á> k·Ï›> 

º>V|, >V–D ŒÚ tr™ˆBVÔfl ÿƒ_È 

ºkı|D ®[≈ >VÔ›Á>•D ∞u√|›]Bm. 

"√¬]•^·kÁ™¬ ÔÏ›>Ï >\¬ÔVÔ› 

ÿ>ˆÕmÿÔVı¶Vÿ´[Æ ∂§•∫Ô^' 

(ƒ∫.4:3) ®[≈ kƒ™›][ JÈD º>k[ 

>[Á™ tr™ˆBVÔfl ÿƒ_È ∂Áw©√Á> 

÷kÏ cÆ]©√|›]™VÏ. ∏[A 1977-D 

gı| hÁÈ \V>D 15-D º>] Â\m 

÷B¬Ô›]_ tr™ˆBVÔ ÷ÁÕm, 

ŒÚ kÚ¶ tr™ˆ©√luE¬ÔVÔ ÷kÏ 

ÿ√›º>_ ºk>VÔ\ WÁÈB›]uz ∂–©∏ 

Ák¬Ô©√‚¶VÏ. √luEÁB xΩ›>°¶[, 

ÂÁ¶xÁ≈ ∑sºƒr ªaB©√luE¬ÔVÔ 

g©º´r[ ÿ\VÁ√ÁÈºƒr[ ®[≈ 

÷B¬Ô›]uz ∂–©√©√‚¶VÏ. ∂>[∏[ 

1979-D gı| h[ x>_ \ÔV´ViΩ´V 

∂Ú‚]Ú. s¬¶Ï xÚºÔƒ[

(1952 - 2023)

º\ 202314∂Á≈Ìk_



sK^· ∂¬Ô_zkV √Ë›>·›]uzfl 

ÿƒ[Æ, ∂∫z x[º™VΩ tr™ˆBVÔ 

÷ÚÕ> ]Ú. Â›>VMB_ ºÈVÔ´VÎ 

∂kÏÔ”¶[ ÷ÁÕm √ËBVu§ 

k Õ > V Ï .  Œ Ú x Á ≈  ∂ D ∏ π √ V ˆ 

®[≈ ˛´V\›]_ ∂kÏÔ^ ÷´° ºÂ´ 

ÿ¤√¬Ì|ÁÔÁB Â¶›mDº√Vm kVFº√ƒ 

xΩBV>, ÔVm ºÔ‚ÔV> ŒÚ kVo√–¬ÔVÔ 

ÿ¤∏›>™Ï. ∂k[ ∑ÔD ÿ√u≈V[. 

÷>™V_ ∂∫z x>[x>ÈVÔ ∂k–

Á¶B ÿ√uº≈VÏ >V–√Vl[ z|D√D 

˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔVı¶m. ∏[A EÈ 

\V>∫Ôπ_ Ô[ÔVÈV ®[≈ ÷¶›]_ 

ŒÚ ]ÚflƒÁ√ cÚkV˛, EÆ gÈBD 

Ô‚¶©√‚¶m. 

]Ú. s¬¶Ï xÚºÔƒ[ & ƒºÔV>ˆ. 

∂\ÈVs[ ]Ú\D 1981-D gı| 

ΩƒD√Ï \V>D 28-D º>] gÈ∫z·›]_ 

Ák›m ÂÁ¶ÿ√u≈m. ]Ú\›]uz© 

∏[, ]Ú. s¬¶Ï xÚºÔƒM[ z|D√D 

z ¤ ´ V ›  \ V W È › ] K ^ ·  ÿ ƒ È D √ V 

®[≈ √Ë›>·›]uzfl ÿƒ[≈™Ï. 

∂∫z^· kƒVs ÷™\¬Ô^ \›]l_ 

∑sºƒr©√ËÁB g´D∏›m, ˛´V\∫ 

Ôπ_ ÿƒ[Æ ÂuÿƒF]ÁB \¬Ô”¬z 

∂§s›m kÕ>™Ï. º>k[ ÷kÏÔ^ 

√ËÁB gÊÏk]›m ∂ºÂÔ\Vl´D 

g›m\V¬ÔÁ·› >Õ>VÏ .  º>k[ 

÷kÏÔπ[ ]Ú\ kVµÁk gÊÏk]›m, 

÷Ú ÿ√ı ∏^Á·ÔÁ·¬ ÿÔV|›>VÏ. 

1983-D gı| ÿƒ©¶D√Ï 26-D º>] 

ÿ√ÏE¸ √V¬˛Bk] ∏≈Õ>V^. ∏[ 

1985-D gı| ¤™kˆ 10-D º>] 

ºr¬˛™V ∏≈Õ>V^. >uº√Vm ∏^Á·Ô^ 

k·ÏÕm >∫Ô^ º\uÔ_sÁB xΩ›m, 

]Ú\\V˛ ∏^Á·Ô”¶[ ƒV‚EBVÔ 

kVµÕm kÚ˛≈VÏÔ^. 1993-D gı| 

x>_ ÷kÚ¬z ÿ>[º\uz ∏´VÕ]Bfl 

ÿƒBÈÏ ÿ√VÆ©AD ∏[™Ï º\uz  

\ı¶È© ÿ√VÆ©AD ÿÔV|¬Ô©√‚|, 

∂©ÿ√VÆ©AÔÁ· ÷kÏ sBV´VsoÚÕm 

WÁ≈ºku§ kÕ>VÏ. ∏[A 2011-D gı| 

√Ë›>·fl ÿƒBÈ´VÔ© ÿ√VÆ©º√uÆ, 

ÂV¬ØÁ´ Á\B\VÔ Ák›m √Ë›>· 

WÏkVÔ›Á>¬ ÔıÔVË›m kÕ>VÏ. 

∏[ 2015-D gı| x>_ ÿƒ[Á™ 

>ÁÈÁ\fl ÿƒBÈÔ›]uz \Vu≈©√‚|, 

ÿƒV›m \uÆD ]‚¶∫Ô^ mÁ≈l[ 

ÿƒBÈ´VÔ© √ËBVu§™VÏ. ∏[A >™m 

65-km kB]_ 2017-D gı| √Ë 

{F°©ÿ√uÆ, º¶Miº√‚Á¶lK^· 

ÿ √ › º > _  º k > V Ô \  W Á È B › ] _ 

gEˆB´VÔ© √ËBVu§™VÏ. 

∂>[∏[ >™m \Á™sl[ \´› 

]uz©∏≈z ]Ú. s¬¶Ï xÚºÔƒ[ 

>™m 2 \Ô^Ôπ[ T|Ôπ_ >∫˛ 

kÕ>VÏ.  2023-D gı| ¤™kˆ  

\V>D x>_ ÷kÏ ]ÚflÿƒÕ#ˆK^· 

>™m J›> \Ôπ[ T‚Ω_ ÷ÚÕ>VÏ. 

2023-D gı| \VÏfl \V>D 23-D 

º>] ÷kÏÔ^ z|D√\VÔ ºÔVBDA›#Ï 

ÿƒ[≈º√Vm, ÷kÏÔ^ √BË›> ÷´l_ 

\ËBVflEÁB¬ Ô¶Õ>°¶[ ∂]ÔVÁÈ 

∑\VÏ 2 \ËB·s_ ÷´loK^· 

ÔakÁ≈¬zfl ÿƒ[≈ ∂Ú‚]Ú. s¬¶Ï 

xÚºÔƒ[ >™m c¶_ ÿ√ÈT™›][ 

Ô V ´  \ V Ô  { | D  ÷ ´ l o o Ú Õ m 

>k§ ˇºw søÕms‚¶VÏ. g™V_, 

∂Á> ŒÚkÚD √VÏ¬Ôs_ÁÈ. ∏[A 

ÿ>ˆÕ>kÏÔπ[ c>sºBV| ∂kÁ´› 

º>Ω™º√Vm, ∂kÏ ÷´looÚÕm ˇºw 

søÕm \ˆ›m©º√V™m, 25-D º>] 

ÿ>ˆBkÕ>m. ∂flÿƒF] ∂Á™kÚ¬zD 

t¬Ô ∂]ÏflEBVÔ ÷ÚÕ>m. 2023 \VÏfl 

\V>D 26-D º>] clÏ›ÿ>ø>o[ 

ÂD∏¬ÁÔºBV| ÿƒ[Á™ ]Úx_ÁÈ 

kVlo_ c^· Ô_ÈÁ≈› º>V‚¶›]_ 

∂k´m c¶_ Â_È¶¬ÔD ÿƒFB©√‚¶m. 

∂Ú‚]Ú. s¬¶Ï xÚºÔƒ[ tÔ ®πÁ\

BV™kÏ, √Vƒx^·kÏ; >[ ÂuƒV‚EBV™ 

kVµs[ JÈD ∂ºÂÔÚÁ¶B kVµs_ 

ŒÚ >V¬Ô›Á> cı|√ıËBkÏ. 

∂kÚÁ¶B Â_ kVµsuÔVÔ º>k–¬z 

Â[§ Ì§, ∏^Á·Ôπ[ z|D√∫ÔÁ· 

Â\m ÿ¤√›]_ >V∫zºkVD.

- ∂Ú^]Ú. ∂§kÏ. E. ´V¤[

º\ 202315∂Á≈Ìk_



ºÔVBDA›#Ï √z]loÚÕm 

¸ºÔ[ ∂∫Ô›]™ÏÔ·VÔ 

ÂV∫Ô^ 10 º√Ï ÌΩ, 2 ÂV‚Ô^ 

√Ë›>· s¤B\VÔ √fiƒV©  

\uÆD «ˆBV™V \VWÈ √Ë› 

>·∫ÔÁ·© √VÏÁkl¶°D, 

∂ ∫ z ^ ·  Œ Ú  g È B © 

∏´]iÁ¶l_ √∫ºÔuÔ°D 

Ô¶Õm ÿƒ[º≈VD. ∏©.25-D 

º>] √fiƒV∏K^· >√V \uÆD A›ÈV¶V √Ë›>·∫ÔÁ·© √VÏ›ms‚|, 

∏[A 26-D º>] «ˆBV™VsK^· ‡√›º>„√V› √Ë›>· ∂ºƒV¬ ÂÔˆ_ 

A]>VÔ¬ Ô‚¶©√‚|^· gÈB©∏´]iÁ¶l_ √∫ºÔuÔ º>k[ ®∫Ô”¬z¬ 

˛ÚÁ√ ÿƒF>VÏ. ÷ÀkVÈBD º>k ÂV\ \˛Á\¬ÿÔ™ ºÔVÁk ÿ¤√¬zø 

\uÆD ¸ºÔ[ >ÁÈkÏÔπ[ g>´s[ ÿ√Bˆ_ Ô‚¶©√‚|, ∏´]iÁ¶ 

ÿƒFB©√‚|^·m.

√Ë›>· s¤BxD & gÈB©∏´]iÁ¶•D

gB›> c√kVƒ ÿ¤√D 

º\ 1, ]∫Ô^ - ÔVÁÈ 9 \Ë x>_ - \VÁÈ 4 \Ë kÁ´ 

ÿ√›º>_ k·VÔD, º¶Miº√‚Á¶, ºƒÈD 

ÿ¤∏¬Ô kVÚ∫Ô^!

>tµÂV| \VWÈ xÔVD - 2023

÷ºB∑s[ kÚÁÔ¬ÔVÔ √VÈD ∂Á\¬Ô 
{Ï ∂Áw©A 2023

ÂV^: 01.05.2023 ]∫Ô‚˛wÁ\

ºÂ´D: ÔVÁÈ 10.00 \Ë x>_ \VÁÈ 4.00 \Ë kÁ´

÷¶D: S.D. \«V_, ÔVÕ] ÂÔÏ, √‚¶V∏´VD, ÿƒ[Á™ - 72.

\]B c° kw∫Ô©√|D.  √]° Ô‚¶D: ‘.30/-

- ]Úk^jÏ \Vk‚¶DÂı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zø

÷Á·QÏ xÔVD÷ºB∑°¬ÔVÔ ®ˆÕ]¶

º\ 202316∂Á≈Ìk_



sø©A´D - Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ x[™V^ 
x[º™u≈©√Ë ÿƒBÈV·Ï ]Ú. º«ˆƒ[ QV™>Vƒ[ 
(kBm - 66) ∂kÏÔ^, Ô¶Õ> 13.03.2023 ∂[Æ 
º>k\˛Á\¬z^ ∏´ºkE›>VÏÔ^. sø©A´D √z]l_ 
Â\m ªaB k·ÏflE¬ÔVÔ √È gı|Ô^ E≈©A¶[ 
√ËBVu§BkÏ. ∂[™VÁ´ ÷wÕm >s¬˛[≈ ∂k´m 
∂[A \Á™s \uÆD ∏^Á·Ôπ[ z|D√∫Ô”¬z 
ºkıΩB gÆ>ÁÈ•D, ƒ\V>V™›Á>•D º>k[ >Õ>Ú· 
ÿ¤∏©º√VD.

\˛Á\¬z^ ∏´ºkE›>VÏÔ^

~º´V| √Ë\Vk‚¶›Á>fl ƒVÏÕ> {F° ÿ√u≈ >ÁÈÁ\ 
gEˆB´V™ ]Ú. \º™VÔ´[ (kBm - 85) ∂kÏÔ^, 
Ô¶Õ> 27.03.2023 ∂[Æ ÔÏ›>ÚÁ¶B ´VÎB›]_ 
∏´ºkE›>VÏÔ^. ÷kÏ √kVM - ~º´V| \Vk‚¶›]_ 25 
kÚ¶∫Ô·VÔ Â\m ÷B¬Ô›][ ÿ¤√¬zø›>ÁÈk´VÔ© 
√ËBVu§BkÏ. ÷kÏ ÿ√›º>_ \VWÈ xÔVtuÔVÔ 
√kVM √z]loÚÕm ∂ºÂÔÁ´ ∂Áw›m kÕm 
cuƒVÔ©√|›]™kÏ; zwÕÁ> g>´kV·Ï; √Ë›>· 
s¤B\VÔ ÂDº\V| ÷ÁÕm k¶ ÷Õ]BV kÕ>kÏ. 
∂kÁ´ ÷wÕm kV|D ∂k´m \Á™s ]Ú\].  
ÿ\ÏE √›\V ({F° ÿ√u≈ >ÁÈÁ\ gEˆÁB), \Ô^Ô^  
]Ú\]. ∏RÈV ƒVÕ] & ]Ú\]. ∏ˆE_ÈV \´Ô>D \uÆD 
\Ú\Ô–¬zD º√´©∏^Á·Ô”¬zD º>k[ >Vº\ 
gÆ>_ >ÚD√Ω ÂD ÿ¤√›]_ WÁ™°ÌÚºkVD.

¿È˛ˆ \Vk‚¶›]K^· ÂV[ƒ¬ ®¸º¶‚Ω_ Ô¬ÔV·´VF 

√ËÿƒFm ÿÔVıΩÚÕ> ]Ú. º¶s‚ >k\Ë ∂kÏÔ^, 

04.04.2023 ∂[Æ \˛Á\¬z^ ∏´ºkE›>VÏ. ÷kÏ ¿ı¶ 

ÔVÈD FMPB ÿ¤√¬zø›>ÁÈk´VÔ°D, ÿƒBuzøs[ 

∂∫Ô›]™´VÔ°D, ÷B¬Ô›][ k·ÏflE¬ÔVF Â_ÈV 

ºÈVƒÁ™Ô^ ÿÔV|›mkÕ>º>V|, #B ºBVkV[ gÈB 

∂∫Ô›]™ÏÔ”¬z ªaB >ˆƒ™D ÿÔV|›m ∂kÏÔÁ· 

ªaBÏÔÁ· ∂–©AD ƒÁ√BVÔ cÚkV¬˛™kÏ. ∂ºÂÔ 

T‚| ÿ¤√¬zø¬ÔÁ· cÚkV¬˛, √Ë›>· s¤BD \uÆD 

\VWÈ xÔVtKD √∫z ÿ√≈ ª¬zs›>kÏ. ªaBÏÔÁ·› 

>[ T‚Ω_ >∫ÔÁk›m c√ƒˆ›>kÏ. >™¬Ô|›> >ÁÈkÁ´› 

º>Ï° ÿƒFm, ÿ√VÆ©Á√ Œ©√Á¶›ms‚|, ]ÚÿÂ_ºko¬z 

\V§ ∂∫ºÔ•D ªaB∫Ôπ_ cuƒVÔ\VF ~|√‚¶VÏ. ÷kÁ´ 

÷wÕm WuzD z|D√›>Vˆ[ gÆ>K¬ÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.

º\ 202317∂Á≈Ìk_



 WÈ›]ºÈ  
søÕ>  

ºÔVmÁ\ \Ë!

∂Ú‚]Ú. Ω.º¤. >V\¸

(1953 - 2023)
∂Ú‚]Ú. Ω. º¤. >V\¸, 1953-D 

gı| ÂkD√Ï \V>D 20-D º>] 

º Ô ´ · V s K ^ ·  k ¶ º ƒ ˆ Ô ´ V  ® [ ≈ 

˛´V\›]_ ŒÚ ˛§¸>k¬ z|D√›]_ 

∏≈Õ>VÏ. ÷kÚÁ¶B >ÕÁ> ]Ú. ®D. 

∞. >V\¸, ÿ>VÁÈº√E ∂KkÈÔ›]_ 

ÔıÔVË©√V·´VÔ© √ËBVu§™VÏ; 

>VBVÏ ]Ú\]. ∂ıD\V, z|D√› 

>ÁÈs. ]Ú. Ω. º¤. >V\q¶[ c¶[ 

∏≈Õº>VÏ ƒºÔV>´Ï Ω. º¤. ˜BVÏÎ  

\uÆD ƒºÔV>ˆÔ^ \ˆBD\V, g‹¸ 

gzD. ÷kÏÔ”Á¶B ÿ√uº≈VÏ EÆ 

kB]oÚÕº> ∏^Á·ÔÁ· º>k–¬z© 

√B©√|D √B›]KD, gÈBD Œø∫ÔVÔfl 

ÿƒ[Æ ƒÁ√ ªaB∫Ôπ_ ÔÈÕm 

ÿÔV^k]KD cuƒVÔ©√|›]™Ï. 

÷·Á\©√ÚkD

]Ú. Ω. º¤. >V\¸ >™m √^π ÷Æ]¬Ô_

sÁB (®¸.®¸.®_.E.) k¶ºƒˆÔ´VsK^· 

cBÏWÁÈ©√^πl_ xΩ›m, >[ 

º \ u Ô _ s B V ™  ∏ . ∞ . ,  ÷ · W Á È © 

√‚¶©√Ω©Á√ k¶ºƒˆÔ´V Ô›º>Vo¬ºÔ‚ 

Ô_Ÿˆl_ √l[≈VÏ. ÷kÏ >™m 

> V È Õ Á >  k · Ï › m ¬ ÿ Ô V ^ ” D √ Ω 

>‚¶fl∑ \uÆD ∑Ú¬ÿÔø›m º√V[≈ 

ÿ>Va_Ô_sÁB•D Ôu≈VÏ.  ÷kÏ 

ŒÚ ˛§¸>k¬ z|D√›]_ ∏≈Õ]ÚÕ 

>VKD, ÷kÚ¬z ˛§¸m >™m ÷´‚ƒÔÏ 

®[≈ ∂–√kD ÷_ÁÈ. ŒÚƒ\BD 

k¶ºƒˆÔ´VsK^· \VÏº>V\V gÈB›]_ 

Â¶›>©√‚¶ gs¬zˆB Ì|ÁÔÁB 

º k Ω ¬ Á Ô ©  √ V Ï ¬ Ô  > [  Â ı √ Ï Ô 

”¶[ ]Ú. Ω. º¤. >V\¸ ÿƒ[§ÚÕ>VÏ. 

g™V_, ÷kÚD ÷kˆ[ Âı√ÏÔ”D 

gsBV™k´V_ ÿ>V¶©√‚|, ÿƒF]

BV·ÚÁ¶B ∂Ï©√Ë©∏[ ∂Áw©∏uz¬ 

ˇµ©√ΩÕm x[ kÕm Œ©A¬ÿÔV|›>™Ï. 

÷kÏ >[ √Vk∫ÔÁ· ∂§¬ÁÔl‚|, 

˛§¸mÁk >[ ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ 

∞uÆ¬ÿÔVı¶VÏ. ∂>[∏[A ÷kÚÁ¶B 

kVµs_ ŒÚ \Vu≈D ÔV©√‚|, 

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs™º´V| 

ÌΩ ªaB∫Ô”¬ÔVÔ°D, ªaBÏ 

Ô ” ¬ Ô V Ô ° D  ÿ ¤ ∏ › m  k Õ > V Ï . 

÷kÏ ºk>›Á> kVE¬zDº√VmD, 

tr™ˆ¬Ì|ÁÔÔπ_ √∫z©ÿ√ÆD 

º√VmD √ˆ∑›> gsBV™kÏ ÷Õ]B 

º > ƒ › ] [  ÷ ´ ‚ E © Á √ ¬  z § › > 

√ V ´ › Á >  ÷ k Ú ¬ z  ∂ ] Ô \ V Ô ¬ 

ÿÔV|›>VÏ.  ŒÚÂV^ ÷kÏ ºk>D 

kVE›m¬ÿÔVıΩÚ¬zDº√Vm, √ˆ∑›> 

gsBV™kÏ tr™ˆBVÔfl ÿƒ_KD 

√ΩBV™ ∂Áw©Á√¬ ÿÔV|›>VÏ. ®™ºk, 

gı¶kÚ¬z¬ ˇµ©√ΩÕm ÷kÏ >[Á™ 

tr™ˆ©√Ë¬ÿÔ™ ∂Ï©√D ÿƒFm, 

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs_ 1978-D 

gı| ΩƒD√Ï \V>D 15-D º>] 

tr™ˆBVÔ ÷ÁÕ>VÏ. 

]Ú. Ω. º¤. >V\¸ ŒÚkÚ¶ tr™ˆ© 

√luE¬ÔVÔ º¶Miº√‚Á¶, ÿ√›º>_ 

ºk>VÔ\ WÁÈB›]uzD, √luE¬z©∏[ 

«ˆBV™V \VWÈ›]K^· EÏƒV ®[≈ 

º\ 202318∂Á≈Ìk_



√Ë›>·›]uzD ∂–©√©√‚¶VÏ . 

ºÔ´·VsoÚÕm kÕ> ÷kÚ¬z k¶ 

÷Õ]BVs[ Êº>Vr WÁÈBV™ ∂]Ô 

zπÏ, ∂]Ô ÿk©√D Œ›mk´V\_ ∂]Ô  

E´\›]uz^·V™VÏ. ÷ÕWÁÈl_, 

> u Ô V o Ô \ V Ô  ¤ V [ E  √ Ë › > · 

÷B¬zÂÏ ∂KkÈÔ›]uz ÷kÏ 1981 

ΩƒD√Ï 11-D º>] \Vu≈©√‚¶VÏ. c¶_

ÂÈD º>§™ ∏[A, 1982-D gı| 

z ¤ ´ V ›  \ V W È › ] K ^ ·  s B V ´ V 

ÿ > [  º \ u z  \ ı ¶ È  ∂ K k È Ô › 

]uz ÷kÏ √Ë \Vu≈D ÿƒFB©√‚|, 

hÁÈ 9-D º>] √Ël_ ÷ÁÕ>VÏ. 

]Ú\ kVµ¬ÁÔ 

]Úk_ÈVsK^· \VÏº>V\V ∑sºƒr 

ºƒsÔV ƒ∫Ô›]_ tr™ˆ©√luE ÿ√u≈ 

ƒºÔV>ˆ. ƒV´VD\V°¶[ ]Ú. Ω. º¤. 

>V\L[ ]Ú\D k¶ºƒˆÔ´VsK^· 

√ˆ. ºBVkV[ \VÏº>V\V gÈB›]_ 

Ák›m 1983-D gı|, ∞©´_ 11-D 

º>] E≈©√VÔ ÂÁ¶ÿ√u≈m. º>k[ 

÷ k Ï Ô ” Á ¶ B  ] Ú \   k V µ Á k 

gÊÏk]›m, ÷Ú ÿ√ı zwÕÁ>ÔÁ·¬ 

ÿ Ô V | › > V Ï .  x > _  \ Ô ^  ∂ M È V 

‘› >V\¸ 1984-D gı|, ΩƒD√Ï 

28-D º>] ∏≈Õ>V^. ÷´ı¶Vkm  

\Ô^ ÿ√ˆ_ º´V¸o[ >V\¸ 1991-D 

gı|, ∏©´kˆ 6-D º>] ∏≈Õ>V^. 

÷[Á≈B ÂV‚Ôπ_ ∂kÏÔ^ ÷ÚkÚD 

>∫Ô”Á¶B √‚¶º\u√Ω©Á√ xΩ›m, 

]Ú\\V˛ z|D√∫Ô·VÔfl ƒV‚EBVÔ 

kVµÕm kÚ˛≈VÏÔ^. 

]Ú\›]uz©∏[, 1983-D gı|, ]Ú. 

Ω. º¤. >V\¸ z|D√\VÔ© √fiƒV∏K^· 

√‚Ωı¶V √Ë›>·›]uz ]ÚflƒÁ√ 

ÂV‚|D √ËBVu≈ ∂–©∏Ák¬Ô©√‚|, 

E§m ÔVÈ›]uz©∏[, \Æ√Ω•D 

¤V[E √Ë›>· ∂KkÈÔ›]uz  

\Vu≈©√‚¶VÏÔ^. gl–D, ]Ú. Ω. º¤. 

>V\L[ c¶_ÂÈ¬ zÁ≈kV_ 1987-D 

gı| ∂kÏÔ^ ÿƒ[Á™lK^· 

Â ı √ Ï  ∑ s º ƒ r  ÿ ¤ √ ¬ z ø s [ 

W] ∂KkÈÔ›]_ √ËBVu≈ √Ë  

\Vu≈D ÿ√u≈™Ï. ]Ú. Ω. º¤. >V\¸ W] 

∂KkÈÔ›]_ ÔVƒV·´VÔ \uÆD √D 

√‚|kV¶V º√V[≈ √ËÔÁ·fl ÿƒFm 

kÕ>VÏ. ∏[A 1996-D gı| ∂¬º¶V√Ï 

x > _  ÿ ƒ [ Á ™ l _  k E › m k Ú D  

\ÁÈBV·D º√∑D ̨ §¸>kÏÔ^ \›]l_ 

∂∫Ô›]™ÏÔÁ·¬ Ôı|∏Ω©√m, 

ÿ ¤ √ ¬ z ø ¬ Ô Á ·  c Ú k V ¬ z k m , 

>ÁÈkÏÔÁ· cÚkV¬zkm, >V∫z 

ºkVÁ´¬ Ôı|∏Ω©√m, ∂kÏÔ^ \›]l_ 

tr™ˆ› >ˆƒ™¬Ì|ÁÔÔÁ· Â¶›m 

km º√V[≈ √ËÔÁ·¬ z|D√\VÔfl 

E≈©√VÔfl ÿƒFm kÕ>™Ï. 2005-D 

gı|, º\ \V>D 15-D º>] k¶  

÷Õ]B ]ÚflƒÁ√, ˛w¬z N\VÈB[  

]Ú\ı¶È© º√´VBÏ ∂kÏÔ^, ]Ú. 

Ω. º¤. >V\Luz zÚ›mk©√‚¶›Á> 

kw∫˛ ÿÔ·´s›>VÏÔ^. 

∂Ú‚]Ú. Ω. º¤. >V\¸ ∂kÏÔ^,  2018 

ÂkD√Ï 30-D º>] >™m 65-km kB]_, 

√Ë{F° ÿ√u≈VÏÔ^. ∂>[ ∏[™ÚD 

ÿ>V¶ÏÕm  x[º™u≈©√Ël_  cÁw›m 

kÕ> ∂kÏ, >™¬˛ÚÕ> √È c¶_ 

ÿ √ È T ™ ∫ Ô π M t › > D  2 0 2 3 - D 

gı| ¤™kˆ \V>D \Ú›mk\Á™l_ 

∂ – \ ] ¬ Ô © √ ‚ |  E ˛ fl Á ƒ  ÿ √ u Æ 

kÕmD, \Ú›mkÏÔπ[ xBuEÔ^ 

√È™π¬ÔV\_,  2023-D gı| 

∏©´kˆ 25-D º>] ÔÏ›>Ú¬z^ W›]Á´ 

BÁ¶Õ>VÏ. ∂k´m ƒZ´D 28-D º>] 

ÿƒ[Á™ ºƒ›√‚, \VÏº>V\V gÈB› 

] u z ¬  ÿ Ô V ı | k ´ © √ ‚ | ,  ∂ ¶ ¬ Ô 

g ´ V > Á ™ ¬ z © ∏ [  * fi Û ˆ K ^ ·  

\VÏº>V\V gÈB¬Ô_ÈÁ≈› º>V‚¶›]_ 

clÏ›ÿ>ø>o[ ÂD∏¬ÁÔºBVº¶ 

Â_È¶¬ÔD ÿƒFB©√‚¶m. ∂kÚÁ¶B 

ÂuƒV‚E•^· kVµsuÔVÔ º>kÁ™› 

m]¬˛º≈VD. ∂kÏ s‚|flÿƒ[Æ^·  

]Ú\]. ƒV´VD\V \uÆD ∏^Á·Ôπ[ 

z | D √ ∫ Ô ” ¬ Ô V Ô ›  ÿ > V ¶ Ï Õ m 

ÿ¤∏©º√VD.

- ∂Ú^]Ú. ∂§kÏ. E. ´V¤[

º\ 202319∂Á≈Ìk_



º\

]∫Ô^

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

]Ú. √VA ÿ√fiƒt[,  ]Ú\]. E©º√V´V ¨º´V 

]Ú\]. Aº´Vƒ[E>V \Vo,  ]Ú. \º™VÎ P.J. 
]Ú\]. ºÔVÔM ∑t›´Vº√[ ˛§¸ΩB[  

]Ú\]. ‘√V ∞ÈkV˛ ƒ[™\_È©√V  

]Ú. ˛∫¸o os∫¸¶[ R.,  ]Ú. ¤Vı ÿ√M[ J.

¤Dx
√ºƒVo:  

∑√VM & ®t √V¬˛BV,  

\›]BV¸ \V_º>V

m]¬Ô: A]>VÔ 3 ˛´V\∫ÔπK^·  

525 º√Ú¬z ∑sºƒrD ∂§s¬Ô© 

√ ‚ | ^ · m .  6  ÷ ´ ° º Â ´  ÿ ¤ √ ¬ 

Ì|ÁÔÔ”D, 4 EÆkÏ xÔVDÔ”D 

xÁ≈ºB Â¶›>©√‚|^·™. ƒ›y¸ 

Ô ‚ Ω o Ú Õ m  ÿ ƒ ∫ Ô _  ÿ ƒ F • D 

ÿ>VaÈV·ÏÔ·VÔ >´DºÔV‚ ˛´V\› 

]uz© AÈD ÿ√BÏÕm kÕ]Ú¬˛[≈ 

ŒÚ z|D√D Â\m ªaB›]uz© A]B 

ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·VÔ¬ ˛Á¶›m^·™Ï. 

˛§¸ms_ >∫Ô·m s∑kVƒ›Á> 

∂§¬ÁÔl¶ gB›>\VlÚ¬˛[≈ 

7  z | D √ ∫ Ô ” ¬ Ô V Ô  º > k Á ™ › 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ]Ú\\V˛ 8 kÚ¶∫Ô·V˛•D 

zwÕÁ>º√Æ ÷_ÈV\oÚ¬zD È’t 

ÂV´VBVsuz gº´V¬˛B\V™ 

zwÕÁ>fl ÿƒ_kD ˛Á¶¬Ô; Â\m A]B 

s∑kVEÔ^ >∫Ô·m s∑kVƒ›]_ 

¸]´\VF WuÔ; ∑sºƒr›Á>fl ÿƒs 

kaBVÔ¬ ºÔ‚ΩÚ©º√VÚD, ÁÔ©∏´]Ô^ 

JÈ\VF kVE›>§Õ]Ú©º√VÚD  

ÿ\FBV™ º>k™VD ÷ºB∑˛§¸mÁk 

> ∫ Ô · m  ÿ ƒ V Õ >  ÷ ´ ‚ ƒ Ô ´ V Ô 

∞uÆ¬ÿÔV^·; ÷Úπ[ g]¬Ô›]_ 

÷Ú¬zD ƒ›mÚs[ ºÔV‚Á¶Ô^ 

>ÔÏÕÿ>VaB°D, ∂§BVÁ\l™V_ 

∂ Õ >  ÷ Ú π [  g ] ¬ Ô › ] u z ^ 

∂ Ω Á \ © √ ‚ | ¬ ˛ ¶ ¬ z D  \ ¬ Ô π [ 

\™¬ÔıÔ^ ]≈¬Ô©√‚| ∂kÏÔ^ 

ÿ\FBV™ º>kÁ™¬ Ôı¶§B°D 

ÿ¤∏©º√VD. 

N\VflƒÈ© ∏´º>ƒD
˜ºBVˆ:  

¤DºÔV[ÔVD «ºBV˛© &  

nˆ[ ÿÈ‚ÿ>[\V∫

m]¬Ô: º>k kVÏ›Á> ∑sºƒr\VÔ  

245 º√Ú¬z© A]>VÔ ∂§s¬Ô© 

√‚|^·m. 14 A]B ∞u√V|Ô”D,  

1 ºk>VÔ\xD ÿÔV|¬Ô©√‚|^·™. 

÷´°ºÂ´ gs¬zˆB Ì‚¶∫Ô”D, 

ªaB© ∏[ÿ>V¶Ï©√Ë WÔµflEÔ”D 

ºÂÏ›]BV™ xÁ≈Ôπ_ ÂÁ¶ÿ√uÆ 

xΩÕm^·™. 6 ÷¶∫Ôπ_ ÿkπ©A≈ 

ƒÕ]©A ªaB∫Ô^ gÊÏkV>\VÔ 

Â¶Õº>§•^·™. ˛ÚiV √FBV 

zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm s|√‚|^· 

>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô:  º√VÁ>©√w¬Ô kw¬Ô∫ 

Ôπ_ E¬˛›>s¬zD A]B ÿ>V¶Ï 

√ V · Ï Ô π [  z | D √ ∫ Ô ” ¬ Ô V Ô ; 

∑º´Õ]´V, ÷kV[, Í´VÈVo[ \Ô[ 

g˛ºBVÏ *m ∑\›>©√‚ΩÚ¬zD 

>k≈V™ zu≈flƒV‚|ÔπooÚÕm 

∂kÏÔ^ s|√¶;  W›][ ko©A 

ºÂVloÚÕmD, ∑˛ÈV Jfl∑›]≈_ 

∏´flEÁ™loÚÕmD, ÔVÕ>V º>s 

ƒZ´¬Ô‚ΩÔπoÚÕmD, È’t ƒZ´ 

ÿ√ÈT™∫ÔπoÚÕmD ∑ÔD ÿ√≈ 

ÿ¤∏©º√VD. 

º\ 202320∂Á≈Ìk_



º\

ÿƒÀkVF

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

]Ú\]. oƒV ¨‚¶Ï ∂Ú·V™Õ>D

]Ú. ÔV‚s[ ˛Ú√VÔ´[,  ]Ú. ∑M_ z\VÏ

gM:  
N[ ƒVÀD & E∫ ºÔVl ˛D

m]¬Ô: ∑sºƒrD 2 ˛´V\∫Ôπ_ 

√Á≈ƒVu≈©√‚|^·m. 300 º√Ï 

A ] > V Ô  ÷ º B ∑ s [  Â u ÿ ƒ F ]

ÁB¬ ºÔ‚¶§Õm^·™Ï. 20 A]B 

∞u√V|Ô”D, 2 ºk>VÔ\∫Ô”D 

ÿÔV|¬Ô©√‚|^·™. ∑¬x º>s 

ÔÏ©√©Á√ AuÆºÂVloÚÕm ∂uA> 

∑Ô\Á¶Õm^·VÏ. ÿ√V¬M ˛´V\›]_ 

∏Õ› \uÆD ∂k´m z|D√D Â\m 

ªaB›]_ A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·VÔ¬ 

˛ Á ¶ › m ^ · > u Ô V Ô  º > k Á ™ › 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô:  ˛§¸ms_ >∫Ô·m 

s ∑ k V ƒ › Á > ©  √ ˛ ´ ∫ Ô \ V Ô 

∂§¬ÁÔl¶ ÔDÈV \uÆD ∏DÈV 

z|D√∫Ô”¬z ÷Ú¬zD >Á¶Ô^ 

¿ ∫ Ô ;  s √ › ] [ J È D  ∞ u √ ‚ ¶ 

√ ¬ Ô k V > › ] ™ V _  ∂ k ] © √ ‚ | ¬ 

ÿÔVıΩÚ¬zD Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·Ï 

tı‚ ´Vtuz Â_È ∑ÔD ˛Á¶¬Ô°D, 

∂ k Ï  ˛ § ¸ m k ı Á ¶  º ƒ ´ ° D ; 

∏[\Vu≈\Á¶Õ]Ú©º√VÏ *ı|D 

˛§¸mÁk s∑kVE¬Ô› mk∫Ô; 

g›m\ √V´∫ÿÔVı¶ >[™VÏk 

ªaBÿ´VÚkÏ ˛Á¶¬Ô ÿ¤∏©º√VD.

´VDØÏ:   
ÿ>·¤√VÀ zl‚º¶ & 

‡©·V´[¸

m]¬Ô: 5 ˛´V\∫ÔπK^· \¬Ô^ 

∑sºƒr›Á> x>_xÁ≈BVÔ¬ 

ºÔ‚|^·™Ï. ŒÚkÏ ˛§¸ms_ 

> ™ m  s ∑ k V ƒ › Á >  ∂ § ¬ Á Ô 

ÿƒFm^·VÏ. ŒÚ ºk>VÔ\xD, 

14 A]B ∞u√V|Ô”D sWºBV˛¬Ô© 

√‚|^·™. 19 º√Ï ∑sºƒr›][*m 

kVfiÁƒ ÔV‚Ω kÚ˛[≈™Ï. 74 

÷¶∫Ôπ_ ªaB© ∏[ÿ>V¶Ï©√Ë 

WÔµflEÔ^ E≈©√VÔ ÂÁ¶ÿ√uÆ 

xΩÕm^·™. ˝k[ \fiƒ^ÔV\VÁÈ 

ºÂVloÚÕm ∑ÔD ÿ√uÆ^·VÏ. 

ŒÚ A]B g´V>Á™¬zø ºÔV_‚ 

√z]l_ ÿ>V¶∫Ô©√‚|^·m. Ô\_ 

˛ºrVÚ¬z ∞u√‚¶ \´ g√›]

oÚÕm ∂kÏ EuEÈ ÔVB∫Ô”¶[ 

clÏ›>©∏•^·>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: EÆkÏ QVlÆ ºk>VÔ\ 

kz©∏uÔV™ c√ºBVÔ© ÿ√VÚ‚Ô^ 

\uÆD A›>Ô ÁÔºB|Ô^ BV°D 

x Á ≈ © √ Ω  s Á ´ s _  g B › > 

\V¬Ô©√¶; ∂ºrV¬ \uÆD Ô\_ 

>∫Ô^ kVµÁk xøºÂ´ ªaB› 

]uÿÔ™ ∂Ï©√Ë¬Ô; ˛§¸mÁk 

÷ ´ ‚ ƒ Ô ´ V Ô  ∞ u Æ ¬ ÿ Ô V ı | ^ · 

∑M>Vs[ z|D√D ˛§¸ms[ 

*m^· >∫Ô·m s∑kVƒ›Á> 

Á>ˆB\VÔ ∂§¬ÁÔl¶ ÿ¤∏©º√VD.

º\ 202321∂Á≈Ìk_



º\

A>[

]Ú. s¬¶Ï ÿ¤BÊÈ[ C. 
]Ú\]. UÈV ƒıxÔD 

]Ú. ÿ¤√´VÎ ƒVxºk_ V.P.
]Ú\]. ƒV´V^ ¤V[E ´VË ¤¸Ω[ 

]Ú. s– M.,  ]Ú\]. g™Õ] ƒ∫ÔÏ

c√kVƒ 
ÿ¤√ÂV^

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

√fiƒV©
A›ÈV¶V:  «º\VD ÂV√V E∫ & 

mÈÕ] ˆBV∫   

m]¬Ô:  A]>VÔ 2 g›m\V¬Ô^ 

˛§¸ms[ s∑kVƒ \ÕÁ>¬z^ kÕm 

>fiƒ\Á¶Õm^·™Ï. √º´‚¶V, oÈV 

ÔVÈ[, ÷´l_ WÁÈB›][ ∂Ú˛K^· 

√z], ∏·V‚ √¸] g˛B 4 ÷¶∫Ôπ_ 

ƒ›ƒ∫ Ì|ÁÔÔ^ E≈©√VÔ ÂÁ¶ÿ√uÆ 

xΩÕm^·™. ƒVFM ˛´V\›]oÚÕm 

A]>VÔ 2 z|D√∫Ô^ x>_xÁ≈BVÔ 

Â\m gÈB g´V>Á™Ôπ_ kÕm 

ÔÈÕmÿÔV^˛[≈>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: EÆkB]oÚÕº> Jfl∑› 

]≈_ ∏´flEÁ™l™V_ ∂k]©√‚| 

k Ú D  g • i  \ u Æ D  7  k B m 

EÆk™V™ ®¬˚Ï Ø´ ∑Ô\Á¶B; 

A›ÈV¶V, √º´‚¶V, JV¬, >_kVˆ, 

´Vo, √fl∑[™V g˛B √z]Ôπ_ 

ÿkπ©A≈ ƒÕ]©A ªaB∫Ô^ Â¶›> 

] ≈ Õ > k V ƒ _  ˛ Á ¶ ¬ Ô ;  ÷ ∫ z ^ · 

k V o √ Ï Ô ” ¬ z  > z Õ >  ˛ § ¸ > k 

k V µ ¬ Á Ô › m Á  Ô ” D ,  ∞ u ≈ 

∂´ƒV∫Ô ºkÁÈÔ”D ˛Á¶¬Ô; 

kÚDÂV‚Ôπ_ Â¶¬ÔsÚ¬zD ªaB 

WÔµflEÔ”¬ÔVÔ°D, ∂>[JÈD 

ªaB ÷È¬zÔÁ·¬ z§›> ÔVÈ¬ 

Ô‚¶›]_ ÿku§Ô´\VÔ ∂Á¶B°D; 

÷©√Ë›>·›]_ ÂÁ¶ÿ√ÆD Â\m 

ªaB›]uz ÷Á¶RÆ sÁ·s¬zD 

Â\m x[™V^ kVo√ s∑kVEBV™ 

ºƒVM \V¸¶ÚD, \uÿ≈VÚ s∑kVE•D 

\™Õ]ÚD√ ÿ¤∏©º√VD. 

√‚Ωı¶V:  
ƒfi˝© g™Õ› & ∏´¸m>V; 

∏´>V© ´«V∫ & º´it

m]¬Ô:  x>_xÁ≈BVÔ ∑sºƒr 

ÁÔ©∏´]ÔÁ· 900 \¬Ô^ ÿ√uÆfl 

ÿƒ[Æ^·™Ï. 200 A]B ∞u√V|Ô”D, 

10 ºk>VÔ\∫Ô”D \¬Ô^ \›]l_ 

√˛´©√‚|^·™. ¤VÕm˛loÚÕm 2 

z|D√∫Ô”D, AflºƒV \Õ]loÚÕm 

2 z|D√∫Ô”D, ÿ\·Ï \Õ]loÚÕm 

3 z|D√∫Ô”D ˛§¸ms_ >∫Ô·m 

s∑kVƒ›Á> ∂§¬ÁÔl¶ gB›> 

\ V l Ú ¬ ˛ [ ≈ > u Ô V Ô  º > k Á ™ › 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: \Õ]ÔVÈ[ mÁÁ\B›]_ 

Á k › m  Â ¶ › m ˛ [ ≈  ∑ s º ƒ r 

ª a B › ] _  ~ | √ | D  º Ô k _ E ∫ , 

´V¤VE∫, \[∏Z›E∫, ¤Ïÿ™_E∫ 

g˛ºBVÏ ˛§¸m°¬ÔVÔ cıÁ\

BVF ÿƒB_√¶; ÿkπÂV| ÿƒ[Æ 

√ËÿƒFB sƒV ˛Á¶¬Ô©ÿ√uÆ^· 

ED´[ ÿÔ·Ï, ÈÀ∏Z›, \[∏Z› 

g˛ºBVÏ ®_ÈVs>\V™ ÂVƒº\Vƒ∫ 

Ô”¬zD sÈ¬˛¬ÔV¬Ô©√¶; ÿ\·Ï 

\Õ] ˛´V\ >Ïÿƒ[ xmz›>ı|k¶ 

®KDA ∏´flEÁ™loÚÕm Ø´ 

z\Á¶B; √EÔVÏ √¸], ¤VÕm˛, 

z\V[, ƒVÏE∫ ÿ\·Ï, ºÔVÔVÏ, \Õ]

ÔVÈ[ c^jÏ √z],  ÿ\„\›  

]kV™V, ÔÕ>V √V™V, ÿƒ_©´V g˛B 

˛´V\∫ÔπoÚÕm ∑sºƒr›Á> x>_

xÁ≈BVÔ¬ ºÔ‚ΩÚ©º√VÏ ∂>uzfl 

ÿƒsƒVF¬Ô ÿ¤∏©º√VD. 
º\ 202322∂Á≈Ìk_



º\

sBVw[

]Ú\]. ÿ«©E√VF Áƒ´¸ 

]Ú\]. ‹ÔÏ^ º\ˆ ºÔV_¶[ 

]Ú\]. Ê>V nƒ¬,  ]Ú. ÿ¤√¬z\VÏ P. 
]Ú\]. ´°› ¤ºƒV>Vº√[ ∏´º\V›z\VÏ 

]Ú\]. ÿ¤√Êo º¶MB_ \VÏÿk_´VÎ 

]Ú\]. ∞fiƒo[ s¬º™ik´[ 

]Ú. ∂M_ z\VÏ,  ]Ú. W´fiƒ[ z\VÏ

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

ƒ∫‘Ï: ˛D√V_ ]‹©√VF

m]¬Ô: ∑sºƒr›]™V_ A]>VÔ 3 

˛´V\∫Ô^ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. 200 

º√Ï x>_xÁ≈BVÔfl ∑sºƒr›Á>¬ 

ºÔ‚¶§Õm^·™Ï. >uÿÔVÁÈ xBuE 

ÿƒF> s¬˛ >uº√Vm º>k kVÏ›Á>ÁB 

xÁ≈BVÔ¬ Ôu≈§Õm kÚ˛≈VÏ. Ô¬´V 

]ÚflƒÁ√l™Ï gs¬zˆB kVµs_ 

∂–]™xD k·ÏÕm kÚ˛[≈™Ï. Ô¶Õ> 

ÿÈÕm ÔVÈ ÂV‚Ôπ_ T|Ô^º>VÆD 

ÿ¤√¬Ì‚¶∫Ô^ Â¶›> º>k[ ~ÕmkÕ> 

˛ÚÁ√¬ÔVÔ› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∑sºƒr›Á> kVfiE©º√VÏ 

∂Á™kÚD sÁ´s_ s∑kVEÔ·VÔ \V≈; 

s¬˛¬z ÷´›>bs[ ∂·° ∂]Ôˆ¬Ô; 

∂\V[ ÿÔ·Ú¬z zwÕÁ> √V¬˛BD 

˛Á¶¬Ô; Â¶¬ÔV\_ W[Æº√VlÚ¬zD 

\º™Vk_ ]ÚflƒÁ√ g´V>Á™ *ı|D 

ÿ>V¶∫Ô©√¶; s∑kVƒ›]_ ∏[\Vu≈ 

\Á¶Õ]Ú©º√VÏ ˛§¸ms[ ˛ÚÁ√ 

\ Õ Á > ¬ z ^  ] Ú D √ ° D  k Õ m º ƒ ´ 

ÿ¤∏©º√VD. 

ºÈ„´ÔVÔV:  
nƒ¬ gº√_ & ∂[™V º´V¸o[

m ] ¬ Ô :  ƒ Á √  J © √ Ï Ô ^  \ u Æ D 

kVo√ÏÔ^ \›]l_ 2 gs¬zˆB √luE 

WÔµflEÔ^ Â¶›>©√‚|^·™. ÔV´› 

˛´V\›]_ ŒÚ ƒ›ƒ∫ Ì|ÁÔ•D, √Ï› 

˛´V\›]_ ÷ºB∑›]Á´©√¶ ªaBxD 

E≈©√VÔ Â¶Õm^·™. ªaB›Á>  

®]Ï›mkÕ> ŒÚ z|D√D >∫Ô”¬z 

º Â ˆ ‚ ¶  Ô i ¶ ∫ Ô π ™ V _  > V ∫ Ô ^ 

ªaB›Á> ®]Ï›>m >kÆ ®[ÆÏÕm 

Â \ m  ª a B Ï Ô π ¶ D  k Õ > º √ V m , 

s∑kVEÔ”D, ∑º>ƒ ªaBÚ\VÔ¬ 

ÌΩ ∂kÏÔ”¬ÔVÔ ÿ¤∏›m ∂kÏÔÁ· 

∂[A¶[ ∞uÆ¬ÿÔVı|^·>uÔVÔ 

º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: kÚ˛≈ A]B W]BVıΩ[ 

ªaB ÷È¬zÔÁ· ∂Á¶B ªaBÏÔ^ 

ÿ¤√›m¶[ ÿƒB_√¶; ∑sºƒr›][*m 

gÏkD ÔV‚Ω kÚ˛[≈ 7 A]B z|D√∫Ô^ 

˛§¸mÁk ÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔV^· 

ÿ¤∏©º√VD.

«ˆBV™V
´›]BV: ÔVÏ›]ºÔB[ & ÿ¤BÕ]

m]¬Ô: A]>VÔ 3 z|D√∫Ô^ Â\m 

gÈB g´V>Á™Ôπ_ √∫ºÔuÔ› 

ÿ>V¶∫˛•^·™Ï. ÿÔVø©A Ô_‹´_ 

∏´flEÁ™loÚÕm √V©∏ \uÆD zÏ∏Z› 

∑Ô\Á¶Õm^·™Ï. ÔVÕ>V ´VË \uÆD 

z_sÕ>Ï ÿÔ·Ï ÿkπ©√Á¶BVÔ 

>∫Ô·m s∑kVƒ›Á> ˛§¸ms_ 

∂§¬ÁÔl¶ gB›>\V•^·>uÔVÔ 

º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ∂\V[ ÿÔ·Ï yB gsÔπ[ 

∏ΩÔπoÚÕm s|s¬Ô©√¶; zÏ*› 

ÿÔ·Ï ÔÏ©√©Á√ \uÆD ÊÆ¿´Ô¬Ô_ 

∏´flEÁ™ÔπoÚÕm ∑ÔD ÿ√≈; 3 

xÁ≈ ÔÚflEÁ>°Ô”¬z g·V™ 

º¤V˛´VË gº´V¬˛B\V™ zwÕÁ> 

√V¬˛B∫ÔÁ· ∂Á¶B; ƒÏ˝› ÿÔ·Ï 

ÿÔVø©A Ô_‹´_ ∏´flEÁ™loÚÕmD, 

∏Z› ÿÔ·Ï \™WÁÈ √V]©∏oÚÕmD, 

º´V˛´VD, ∂\Ï˝› \uÆD ÿ√VDt EÆ¿Ï 

c©A ∏´flEÁ™loÚÕmD, ƒ›√V_ 

÷Ú>B¬ºÔV·V§oÚÕmD ∑Ô\Á¶B; 

∏Õ>Ï E∫ ∑Ï¤VkV[ \uÆD \∫ÔV´VD 

zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm s|√¶ ÿ¤∏©º√VD.

º\ 202323∂Á≈Ìk_



º\

ÿk^π

]Ú. ¸œ√[ ÿ¤BÊÈ[ B. 
]Ú\]. ÿ¤L ˝k∏´√V º¶s‚  

]Ú\]. º\√_ kƒÕ>z\Vˆ √VA´VÎ 

]Ú. Ai√´VÎ R.,  ]Ú. √´Ë>´[ S.

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

ÔÈV[kVo:  
s¤Bz\VÏ & ÿ¤√ÈV

m]¬Ô: ŒÚ ˛´V\›]K^· 70 º√Ï x>[ 

x>ÈVÔfl ∑sºƒr›Á>¬ ºÔ‚¶]_, 

3 º√Ï s∑kVEÔ·V˛•^·™Ï. ƒÁ√ 

J©√ÏÔ”¬ÔV™ √luE¬Ì|ÁÔl_ 

1 0  J © √ Ï Ô ^  Ô È Õ m ÿ Ô V ı | 

gÊÏk]¬Ô©√‚|^·™Ï. ÿ√ıÔ^  

\uÆD kVo√Ï xÔVDÔ^ ∂]_ √∫z© 

ÿ√uº≈VÚ¬z tzÕ> gÊÏkV>\VÔ 

∂Á\Õm^·™. √©K \uÆD ∏DÈV 

s[ z|D√D ˛§¸mÁk s∑kVE¬Ô› 

ÿ>V¶∫˛•^·º>V|, Â\m QVlÆ 

g ´ V > Á ™ Ô π K D  Œ ø ∫ Ô V Ô © 

√∫ºÔu˛[≈™Ï.  {>V[ ƒÁ√l_ 

kVo√ÏÔ”¬ÔV™ ÿ¤√¬Ì‚¶xD, 

ºk>VÔ\ kz©A¬zø°D ÿ>V¶∫Ô© 

√‚|^·>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  ˛ § ¸ m s _  > ∫ Ô · m 

s∑kVƒ›Á> ∂§¬ÁÔl‚|^· kVo√ 

s∑kVEÔ^ s∑kVƒ›]_ cÆ]BVÔ 

WuÔ°D, k·´°D; g›m\ g>VB©√luE 

kz©∏_ ÔÈÕmÿÔVı¶ ƒÁ√ J©√ÏÔ^ 

>∫Ô·m ƒÁ√ ªaBflÿƒB_√V|Ôπ_ 

ys´\VÔfl ÿƒB_√‚|, ∞´V·\V™ 

g›m\V¬ÔÁ·¬ Ôıÿ¶|¬Ô; √©Ks[ 

z| D√D  ƒ ›mÚ s[ ∏ΩloÚÕm 

s|s¬Ô©√‚|, ˛§¸mÁk >∫Ô·m 

÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔV^·; Â\m A]B 

ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·V™ ∂\Ï˝›, ¤¸∏Z› 

\uÆD ´VË ÷ºB∑Ákfl ÿƒVÕ> 

÷´‚ƒÔ´VÔ s∑kVE›m ∞uÆ¬ÿÔV^·; 

>∫Ô·m √z]Ôπ_ ÿ¤√¬zø¬ÔÁ·› 

mk∫zºkVD ®[Æ kV¬z¬ÿÔV|›]

Ú¬˛≈ ÿ¤√¬zø›>ÁÈsÔ^ >∫Ô·m 

kV¬˛_ cıÁ\BVF ÷Ú¬Ô ÿ¤∏©º√VD. 

ƒÕº>Vr\VÔ \V§B √BD! 
\›]B©∏´º>ƒD, zV √Ë›>·D. ÷´ÔEB 

ÔVk_mÁ≈ ∂]ÔVˆBV™ ]Ú. ∏º´D √ˆÔVÏ 

Â\m tr™ˆÁB ÿ>VÁÈº√El_ ÿ>V¶ÏA 

ÿÔVı| ∂∫z Â¶¬zD ªaB∫ÔÁ·¬ 

z§›m sƒVˆ›>VÏ.  √B›][ tz]BV_ 

tr™ˆ ∂kˆ¶D ∂]ÔD kVF]≈¬ÔV> 

Û µWÁÈl_,  ∂kÏ √ÈxÁ≈ ÿ>V¶ÏA 

ÿÔVı|D tr™ˆ ∂kÚÁ¶B ∂Áw©Á√ 

∞uÔs_ÁÈ. ∏[A ŒÚÂV^ ∂Õ> ∂]ÔVˆ 

∂Áw›>º√Vm º>k[ ÿÔV|›> Á>ˆB›]_ 

tr™ˆ ∂ÀkÁw©Á√ ∞u≈º√Vm, ∂]ÔVˆ 

tr™ˆl[ xÔkˆÁB¬ ºÔ‚|, ∂kÚÁ¶B 

T‚Ωuz kÕm √Ë›>· ªaB∫ÔÁ·© √u§ 

sƒVˆ›>VÏ. ∂º>V| ºk>VÔ\D ÿ>V¶Ï√V™ 

ºÔ^sÔÁ·•D ºÔ‚¶VÏ. tr™ˆ >™m 

÷´‚E©∏[ ∂–√k›Á> ∂kÚ¶[ √˛ÏÕm 

ÿÔVı|, ∂kÚ¬z ∑sºƒrD Ì§™VÏ. 

∏[A ºkÿ≈VÚ ÂV^ ∂kÏ tr™ˆÁB› 

ÿ>V¶ÏAÿÔVı|, \VÁÈºÂ´D ŒÚ z§›> 

÷¶›]uz kÚD√Ω Ì§, ∂§BV> A]B √VÁ> 

kaBVÔ ∂kÁ´ ŒÚ ÿ√ˆB ÔVk_ WÁÈB› 

]uz ∂Áw›mfl ÿƒ[≈VÏ. ∏[ ∂∫˛ÚÕ> 

sƒVÈ\V™ Á\>V™›]uz Ì‚Ωflÿƒ[Æ, 

÷[–D ∂]ÔD ÷ºB∑Ák¬ z§›m ÌÆD√Ω 

sÚ©√›m¶[ ºÔ‚¶VÏ. tr™ˆ ƒÕº>Vr\VÔ 

ƒ›]B›Á> ®|›mÁ´›>VÏ. ∏[ ∂Õ> ∂]ÔVˆ 

E Æ ¿ ´ Ô © √ V ] © A ¶ [  \ Ú › m k \ Á ™ l _ 

∂–\]¬Ô©√‚|^· >[ >ÕÁ>l[ ∑Ô› 

]uÔVÔ ÿ¤∏¬zD√Ω ºkıΩBº>V|, ∂Ω¬ÔΩ 

kÕm ºk>›Á>¬ ÔuÆ¬ÿÔV^k>VÔ°D, ∂ºÂÔ 

˛§¸>k kw¬Ô§QÏÔÁ· ∂§xÔ©√|›] 

Ák©√>VÔ°D Ì§™VÏ. ∂›m¶[ √Bt[§ 

ªaBD ÿƒF•\VÆD, ®›º>ÁkBV™KD ®Õ 

ºÂ´›]KD >[Á™ ∂bz\VÆD Ì§s‚|, ŒÚ 

ºk>VÔ\›Á>› >[ √B[√V‚Ωuz› >Ú\VÆD  

ºÔ‚¶VÏ. ÔÏ›>Ï ÿƒF> ÷Àkw˛B ÔVˆB›]u 

ÔVÔ ÔÏ›>Ú¬z Â[§¬Ì§, ∂]ÔVˆ•Á¶B 

xø T‚¶VÚD ÷´‚E¬Ô©√¶°D, ∂k´m >ÕÁ> 

sÁ´s_ ∑Ô\Á¶B°D ÿ¤∏©º√VD.

º\ 202324∂Á≈Ìk_



º\

ƒM

]Ú. ´V¤[ E.,  ]Ú. ´Vº¤Õ]´[ S. 
]Ú. ƒÕ]BV ÂVB¬,  ]Ú. ƒVD´VÎ D. 

]Ú\]. s\ÈV ÿ¶FE ¤Vı√V_ «Vˆ¸ 

]Ú. Ê– T.

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

˝k[ ÂÔÏ:  
∂oBV¬ˇD ÿ¤™V & y∏ÔV

m]¬Ô: ∑sºƒr kƒ™D A]>VÔ 

125 º√Ú¬z ∂§s¬Ô©√‚|^·m. 

ŒÚ ºk>VÔ\xD, 31 A]B ∞u√V| 

Ô”D sWºBV˛¬Ô©√‚|^·™. 20 

˛´V\∫Ôπ_ ªaB© ∏[ÿ>V¶Ï© 

√ Ë Ô ” D ,  7  ÷ ¶ ∫ Ô π _  ƒ › ƒ ∫ 

Ì|ÁÔÔ”D, 3 ÷¶∫Ôπ_ ÿkπ©A≈ 

ƒÕ]©A ªaB∫Ô”D \uÆD 1 1 

÷¶∫Ôπ_ c√kVƒ ÿ¤√¬Ì‚¶∫Ô”D 

Â_ÈxÁ≈l_ ÂÁ¶ÿ√uÆ^·™. 

ŒÚ ˛´V\D A]>VÔfl ∑sºƒr›]™V_ 

ƒÕ]¬Ô©√‚|^·m. 5 A]B s∑kVEÔ^ 

˛ § ¸ m s [  \ Õ Á > l _  ÷ Á  Õ 

m ^ · ™ Ï .  > √ V k V o  √ z ]  ƒ Á √ 

J©√ÏÔ”D, kVo√ÏÔ”D >∫Ô·m 

√z] \¬ÔÁ·fl ∑sºƒr›][JÈD 

ƒÕ]©√]_ cuƒVÔD ÔV‚ΩkÚ˛[≈™Ï. 

yB gsl[ ∏ΩloÚÕmD, ÿÂfi∑¬ 

Ô‚ΩloÚÕmD ∑Ô s|>ÁÈ ÿ√u≈ 

]™V_, >ÕÁ>l[ √V´D√ˆB \>ka 

√V‚ΩoÚÕm s|√‚| ˛§¸mÁk 

÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔVı|, ˛§¸ms[ 

\ÕÁ>l_ ÷ÁÕm^· ∂A©ºr«Ï 

˛´V\ ∑√V¥uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: \ÔVƒV, kV_*˛, {›- ´VÎA›  

\uÆD >™¬ ÷™\¬Ô^ Ì‚¶∫ÔπK^· 

Â\m s∑kVEÔπ[ c≈s™ÏÔÁ·fl 

∑ s º ƒ r › ] ™ V _  ƒ Õ ] © √ > u Ô V ™  

]‚¶∫Ô^ kVF¬Ô©√¶; ∂A©ºr«Ï 

˛ ´ V \  > ™ ¬  ÷ ™ \ ¬ Ô ^  B V k Ú D 

˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔV^·; A›>V ´VD, 

TV, ∂k´m J›> \Ô[ ∑M_ \uÆD 

∂k´m \Á™s \MrV, ÷Á·B \Ô[ 

g] \uÆD ∂k´m \Á™s Ôs>V, 

A›>V´Vt[ \Ô^Ô·V™ Ø¤V \uÆD 

WrV g˛ºBVÏ >∫Ô·m s∑kVƒ›Á> 

˛§¸ms_ Á>ˆB\VÔ ∂§¬ÁÔl¶ 

ÿ¤∏©º√VD. 

º>VrD: ¤Vı º¶s‚ƒ[  

ÿƒ_k´VÎ & ®¸>Ï

m]¬Ô:  «vVDØÏ ˛´V\ º«©∏  

\uÆD ƒV∫ ˛´V\ ºƒV– ˛§¸mÁk 

÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔVı|^·™Ï. 

J È © ∏ ´ fl E Á ™ l o Ú Õ m 

∑ÔDÿ√uÆ ˛§¸mÁk ÷´‚ƒÔ´VÔ 

∞uÆ¬ÿÔVı|^· ∂È¬A´V ˛´V\ 

∂t› >™¬z º>k™ÚπB ∑Ô›Á>fl 

ƒV‚EBVÔ >™m ƒºÔV>´Ï ´Vº¤¥uzD, 

Â ı √ [  ´ [ T Ú ¬ z D  ∂ § s › m , 

>uº√Vm ∂kÏÔÁ·•D gÈB›]uz 

∂Áw›m kÚ˛≈VÏ. ÔVÈÕ>k§ ÿ√F>  

\Áwflºƒ>∫ÔπoÚÕm Ô|z sÁ·flƒ_ 

º>k ˛ÚÁ√BV_ √VmÔV¬Ô©√‚|^·m. 

]_ŸÏ, Ô´ıA´V \uÆD ∏fi∑ÔV´V 

√z]ÔπoÚÕm A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ^ 

Â\m ªaB›]_ ˛Á¶›m^·>uÔVÔ 

º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: A]B ÿ√VÆ©AÔÁ· ∞uÔ 

gB›>\VzD ∑º>ƒ ªaBÏÔ”¬ÔVÔ; 

c≈s™ÏÔ^ >ÚD c√›]´k∫Ôπ™V_ 

s∑kVƒ›]_ ∏[\Vu≈\Á¶Õm^· Â\m 

∏fi∑ÔV´V √z] A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ^ 

*ı|D ˛§¸ms[ \ÕÁ>l_ kÕm 

÷ÁB; yB gsl[ ∏ΩloÚÕm 

\fi∑ s|√¶; ºÂÏ ÷™\¬ÔπoÚÕm 

Â\¬z¬ ˛Á¶›m^· A]B ÿ>V¶Ï 

√V·ÏÔ^ ˛§¸ms[ *m^· >∫Ô·m 

s∑kVƒ›Á>› mË°¶[ ∂§¬ÁÔ 

ÿƒFB ÿ¤∏©º√VD. 
º\ 202325∂Á≈Ìk_



º\

QVlÆ

]Ú\]. ‡©·V´[¸ ∑>VÔ´[ 

]Ú. ƒ\º´Õ]´ E∫,  ]Ú. z\V´ºk_ S. 
]Ú. º¶MB_ ∂Ú^\Ë J. 

]Ú\]. ÂºÔVt ´V¤D ƒVÀ A[BV  

]Ú\]. º\™ÔV ºÔV∏˛Úi[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

c›>´VÔı‚
]º™iØÏ: ´V\ƒVt ÿ¤º´VD & 

∂Õº>VË ´V¤D 

m ] ¬ Ô :  √ ´ V fl E  ˛ ´ V \ › ] _  2 5 

º√Ú¬z ∑sºƒrD x>_xÁ≈BVÔ 

∂§s¬Ô©√‚|^·m. ºÔ>V ˛´V\ 

sº™V› \uÆD WrV ∑sºƒr›][*m 

kVfiÁƒ ÔV‚ΩkÚ˛[≈™Ï. >F™D√Ï 

˛´V\ ˇ>V yB gsl[ ∏ΩloÚÕm 

s | s ¬ Ô © √ ‚ | ,  > u º √ V m  > ™ m 

z|D√›>VÚ¶[ ƒ\V>V™\VÔ kVµÕm 

kÚ˛≈VÏ. >_A´V ˛´V\ Ê\Vsuz 

ÿ¤√›][ JÈD Â_È kVµ¬ÁÔ›mÁ 

˛Á¶›m^·m. mÀÈVÔÕ› ̨ ´V\ Ê\Vsuz 

∂ÆÁkE˛flÁƒ JÈD ∂w˛B zwÕÁ> 

∏≈Õm^·m. ÂE\Vsuz Ôı ∂ÆÁk 

E˛flÁƒ Â_È √VmÔV©√V™ xÁ≈l_ 

Â¶Õm xΩÕm^·m. ]Dˆ ˛´V\ ´VºÔi 

z\VÏ >[Á™¬ ÿÔVÁÈ ÿƒFBkÕ> 

Ô^kM¶tÚÕm >©∏©∏Áw›m^·VÏ. 

> k ≈ V ™  z u ≈ fl ƒ V ‚ Ω M t › > D 

EÁ≈kVƒD ∂–√s›mkÕ> ∂M_, 

yB gsÁB¬ Ôı| √BÕm J¬˛_ 

∞u√‚¶ ÷´›>¬ÔEs[º√Vm ÷ºB∑s[ 

ÂV\›Á> WÁ™°ÌÏÕ>]™V_ ÿ√u≈ 

s|>ÁÈ¬ÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ÷Õ]´V √V_, ∑Ï˝› \uÆD 

√VAs[ z|D√∫Ô^ ∑sºƒr›]uzfl 

ÿƒsƒVF¬Ô; È’\ı, ´VD√VA, ´VÎ 

z\VÏ, ˜›º>Õ>Ï g˛ºBVˆ[ z|D√ 

∂∫Ô›]™ÏÔ^ >∫Ô·m s∑kVƒ›]_ 

¸]´\VÔ WuÔ; >k≈V™ zu≈flƒV‚Ω™V_ 

E Á ≈ l È Á ¶ ¬ Ô © √ ‚ Ω Ú ¬ z D  Â \ m 

s∑kVEl[ \Ô[ ∂M_ sÁ´s_ 

s | s ¬ Ô © √ ¶ ;  2  \ V > ∫ Ô · V Ô ¬ 

Ôi¶©√‚|kÚD Â\m ƒF]oÔ[Î 

˛´V\ s∑kVE Ô∫ÔVº>s >™m √_ºkÆ 

ÿ√ÈT™∫ÔπoÚÕm ∑Ô\Á¶B; Â\m 

ÿ√ı s∑kVEÿBVÚkˆ[ \´›]

Mt›>D gÆ>Èu§Ú¬zD ∂k´m 

z|D√›]™Ú¬ÔVÔ°D, ∂k´m \Ô[ 

Û´˜uz >zÕ> kVµ¬ÁÔ›mÁ  

∂Á\k>uÔVÔ°D ÿ¤∏©º√VD.  

ÂV™¬\‚¶V:  
Ekz\VÏ & ∑EÈV \´V¬

m]¬Ô: A]>VÔ 3 s∑kVEÔ^ ˛§¸ms[ 

\ÕÁ>¬z^ kÕm ºƒÏÕm^·™Ï. 20  

A]B ∞u√V|Ô”D, 2 ºk>VÔ\∫Ô”D 

sWºBV˛¬Ô©√‚|^·™. 3 ˛´V\∫ 

ÔπK^· 87 º√Ú¬z ∑sºƒrD √Á≈ 

ƒVu≈©√‚|^·m. ÷∫z ÂÁ¶ÿ√u≈ 

g›m\ g>VB xÔVt_ 25 º√Ï 

Ô È Õ m ÿ Ô V ı |  º > k V Ê Ï k V > D 

ÿ√uÆ^·™Ï. √ÏM ˛´V\ √´Ë¬ÔV 

ÿÂ|ÂV·VÔ ÷ÚÕ> yB gsl[ 

∏ΩloÚÕm ÿ¤√›][ JÈD ÿ√uÆ^· 

s|>ÁÈ¬ÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: >™m \Á™sÁB skVÔ´›m 

ÿƒFB ºkı|ÿ\[≈ ®ı›]_ 

∂Ω¬ÔΩ ƒıÁ¶l‚|¬ÿÔVıΩÚ¬˛[≈ 

«Ï>V¸ØÏ ˛´V\ ˆD∏l[ z|D√›]_ 

º>k ƒ\V>V™D WÈk; s√›]™V_ 

cı¶V™ ÁÔÿBKDA x§°©∏´flEÁ™ 

loÚÕm \º™VÎ Ê¬˛´›]_ z 

\Á¶B; ÿkπÂV‚| ºkÁÈ¬ÔVÔ¬ ÔV›]

Ú¬zD ˆDz E∫˛uÔVÔ; ∑sºƒr› 

]uzfl ÿƒsƒVF¬zD ÔVÏ {‚|™Ï 

s¬˛l[ ÿ√VÚ·V>V´ º>ÁkÔ^ 

BV°D ƒÕ]¬Ô©√¶; zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm  

√_ÔÏE∫ s|√¶ ÿ¤∏©º√VD. 
º\ 202326∂Á≈Ìk_



º\

]∫Ô^

]Ú. ¤¸Ω[ Y. 
]Ú\]. WÚº√V\V ºÔV¸ÈV ÂV›>V[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

ÿ¶_o
√‚√ÏÔ[Î:  

P.G. ˛§¸º¶V√Ï & º\√_

m ] ¬ Ô :  ÿ Ô V Ω B  Ô V ƒ º Â V l u Ô V Ô 

E˛flÁƒ ÿ√uÆkÕ> ´VË Ø´ z 

\Á¶Õm^·VÏ. ®oƒÿ√›, ∂Ïh[  

\ u Æ D  z _ ƒ M u z  Â _ È  º k Á È 

kVF©AÔ^ ˛Á¶›m^·™. √ÀBV[Luz 

Â_Èÿ>VÚ ˛§¸>k© √^πl_ ºƒÚD 

EÈV¬˛BD ˛Á¶›m^·m. zΩ¬z 

∂ΩÁ\BV˛ T‚Á¶ s‚| ÿkπºB§B 

∂∏ºr¬ ∑Õ>Ï *ı|D T| kÕm, 

>™m ºkÁÈ¬z¬ ˛´\\VÔfl ÿƒ_È› 

ÿ>V¶∫˛•^·VÏ. ´V¤Vsuz Â_Èÿ>VÚ 

k V µ ¬ Á Ô › m Á   ˛ Á ¶ › m ^ · m . 

ÿ k π © A ≈  ƒ Õ ] © A  ª a B › Á > 

xΩ›ms‚| kÚDkal_ cı¶V™ 

s√›]_ c^ÔVB∫Ô”¶[ Â\m ∑º>ƒ 

ªaBÏ clÏ›>©∏© ∏Áw›m^·VÏ. 

Ô¶Õ> gı| √^π ÷Æ]›º>Ï°ÔÁ· 

Â_ÈxÁ≈l_ WÁ≈°ÿƒFm, A]B 

Ô_sBVıΩuz^ OÁw•D ˛ÚÁ√ÁB 

º>k[ Â\m ∏^Á·Ô”¬z ~Õm^· 

>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ∂–Î, y©] ́ VË \uÆD ∂k´m 

3 kBm EÆk[ º¤Vƒ© ÔVƒºÂVloÚÕm 

∂uA> ∑Ô\Á¶B; √V›]\V, Ê\V ∑]Ï, 

¥kVM, ∑Õ>ˆ, Ôº´Vo[, *™V¬¥, 

ºÔV\_ \uÆD Ê\V ƒ¬]´V˜uz Â_È 

∑Ô©∏´ƒk∫Ô^ ∂Á\B; ƒVK ∑M_, 

´VDE∫, √[kVˆÈV_, ´Vº¤¸kˆ, 

ƒº´V¤V, WrV, º´b g˛ºBVÏ *ı|D 

˛§¸mÁk s∑kVE¬Ô g´D∏¬Ô;  

]ˆºÈV¬Aˆ gÈB ÿk^Á·BΩ›>_ 

√Ë¬ÔV™ º>ÁkÔÁ·fl ƒÕ]¬Ô°D, 

∂ÀkVÈB›Á> Â_ÈxÁ≈l_ √´V\ˆ¬ 

Ô°D ∂∫z^· s∑kVEÔ^ x[k´; 

zΩ©√w¬Ô›]uz ∂ΩÁ\BV˛ ÷Ú¬zD 

Áƒ\[ \uÆD s_ƒMuÔVÔ;  zΩ  

\uÆD º√VÁ>©√w¬Ô›]uz ∂ΩÁ\BV˛ 

÷Ú¬zD Ai√Vs[ ÔkÏ ´Vh°D, 

∂kÏÔ”Á¶B 2 kVo√ ∏^Á·Ô”D 

∂]oÚÕm s|√¶; ƒÎkV[ ÂÔÏ √z]

l_ >∫Ô·m s∑kVƒ›Á> ˛§¸ms_ 

∂ § ¬ Á Ô l ¶  x Ω B V \ o Ú ¬ z D 

\¬Ô”¬ÔVÔ ÿ¤∏©º√VD. 

ÌflƒÈ¶∫˛,  

∑ÔW›]Á´ ÿÔVı¶VÏ!
\›]B©∏´º>ƒD, ÔV_kV √Ë›>·D. 

ƒV›√V ˛´V\ 80 kBm x]Bk´V™ ˇ_´VD 

]œÿ´™ ∑ÔT™\V˛, EÆ¿´Ô¬Ô‚Ωl[ 

Wt›>D \Ú›mk\Á™l_ ºƒÏ¬Ô©√‚¶VÏ. 

kBm J©∏[ ÔV´\VÔ ∂ÆÁk 

E˛flÁƒºBV, ºkÆ s> E˛flÁƒºBV 

ÿƒFB xΩBV> WÁÈl_, \Ú›mkÏ 

EÈ \ÚÕmÔÁ·¬ ÿÔV|›m T‚Ωuz 

∂–©∏™VÏ. ∂Õ> ÂVπ´° xøkmD 

∂Dx]BkÏ ∂]Ô kol™V_ W›]Á´ 

l[§ Ìflƒo‚¶VÏ. ∂kÚÁ¶B º√´[ 

∂MKD, ∂k´m \Á™s ∑M>V°D Â\m 

s∑kVEÔ·V™>V_, ∂kÏÔ^ c¶º™ Â\m 

tr™ˆÁB› ÿ>VÁÈº√El_ ∂Áw›m, 

∂Dx]BkÚ¬ÔVÔ ÿ¤∏¬zD√Ω ºÔ‚¶™Ï. 

∂kÚD ÿ¤∏›>VÏ. ÿ¤√›][ sÁ·°, 

∂kÏ ko zÁ≈Õm ∑Ô W›]Á´ ÿƒF>VÏ. 

÷Á>¬ Ôı¶ z|D√ \¬Ô^ ˛§¸mÁk 

Â D √  g ´ D ∏ › m ^ · ™ Ï .  > u º √ V m  

∂M_ \uÆD ∂k´m \Á™sl[ 

ÿ>V¶Ï ÿ¤√›]™V_ ∂kÏ º\KD Â[z 

∑ÔDÿ√uÆ kÚ˛≈VÏ. º>k–¬ºÔ \˛Á\!

º\ 202327∂Á≈Ìk_



º\

ÿƒÀkVF

]Ú\]. x›mflÿƒ_s ÿƒÕ]_z\VÏ 

]Ú. kºÔ´V ∏´º\V›z\VÏ >Ï\√VF

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

´V¤¸>V[
ºÔÏkV¶V:  

º√VBV º>°√VF & ¤Vxº√[

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  ∑ s º ƒ r D  3 

˛´V\∫Ôπ_ ∂§s¬Ô©√‚¶]_ 350 

A]BkÏÔ^ √B™Á¶Õm^·™Ï. 

Â \ m  ÿ ¤ √ ¬ Ì | Á Ô Ô π _  2 4 

A ] B  z | D √ ∫ Ô ^  √ ∫ z © ÿ √ ≈ 

g´D∏›m^·™Ï. s∑kVƒ›m¶[ 

Â\m ÿ¤√¬Ì|ÁÔÔπ_ √∫ºÔu≈ 

∂ºÂÔ A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ^ º>k 

˛ÚÁ√BV_ ∑Ô\Á¶Õm^·™Ï. 

∑zV°D ∂k´m ÁÔ¬zwÕÁ>•D 

÷Úƒ¬Ô´ kVÔ™ s√›]oÚÕm 

√VmÔV¬Ô©√‚|^·™Ï. kÈ√VF, 

È ’ t ,  g i \ [ ,  ÿ Ô · ˆ º √ [  

\uÆD sº™V› ÿ¤√›][ JÈD 

>∫Ô”Á¶B ∑ÔT™∫ÔπoÚÕm 

ÿ√uÆ^· ∑Ô›]uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: Ô|D ®]Ï©AÔÁ·fl ƒÕ]¬zD 

÷ © √ z ]  s ∑ k V E Ô ^  > ∫ Ô · m 

s∑kVƒ›]_ cÆ]BVÔ WuÔ; ¥_√V 

EÆ¿´Ô¬Ô_ ∏´flEÁ™loÚÕmD, 

´ V h √ V F  A u Æ º Â V l o Ú Õ m D 

xø ∑Ô\Á¶B; √È kÚ¶∫Ô·VÔ¬ 

zwÕÁ>l_ÈV\oÚ¬zD \MrV 

\uÆD ¤ºrV>Vs[ z|D√∫Ô^ 

zwÕÁ> √V¬˛B∫ÔÁ· ∂Á¶B; 

s\_ \uÆD ÈVo ÔVƒºÂVloÚÕm 

∑ÔD ÿ√≈; zΩ©√w¬Ô›]oÚ©º√VÏ 

B V k Ú D  ∂ © √ w ¬ Ô › ] o Ú Õ m 

s|>ÁÈBÁ¶B ÿ¤∏©º√VD. 

ƒV∫ˆBV:  
ÿƒ_kD >k\Ë  & ÿ«©E

m]¬Ô: ∑sºƒr›Á> 56 Â√ÏÔ^ 

x>_xÁ≈BVÔ¬ ºÔ‚|^·™Ï. 3  

A]B ∞u√V|Ô^ ÿÔV|¬Ô©√‚|^·™. 

Â ¬ ´ V ™ V  ˛ ´ V \  s ∑ k V E Ô ^  

®]Ï©AÔπ[ \›]lKD >∫Ô·m 

s ∑ k V ƒ › ] _  c Æ ] B V Ô  W [ Æ 

˛§¸ms_ k·ÏÕm kÚ˛[≈™Ï. 

QVlÆ g´V>Á™Ô^, ºk>VÔ\ 

k z © A ¬ z ø ¬ Ô ^ ,  ÿ √ ı Ô ^ 

Ì|ÁÔÔ^ \uÆD ªaB© ∏[ 

ÿ>V¶Ï©√ËÔ^ BV°D ÿ>V¶ÏflEBVÔ 

Â Á ¶ ÿ √ u Æ  k Ú ˛ [ ≈ > u Ô V Ô 

º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: Â\m A]B ÿ>V¶Ï√V·´V™ 

√ØÏV yB gsl[ ∏ΩloÚÕm 

s|s¬Ô©√¶; º√VÁ>©√w¬Ô›]

o Ú Õ m  ∑ M _  s | s ¬ Ô © √ ‚ | , 

>™m z|D√›m¶[ ˛§¸mÁk 

∞uÆ¬ÿÔV^·; ∑¬∏Z›][ ÿ>VÁ¶© 

√z]loÚ¬zD Ô‚Ω ÔVV\_

º√VÔ; ÈV©\V[ & ÔVEDE∫ \VÕ]

ZÔ© √w¬Ôkw¬Ô∫ÔÁ· s‚|s¶; 

>Ïº\Õ]´V°D, ∂k´m \Á™s•D 

÷ º B ∑ Á k  ÿ ƒ V Õ >  ÷ ´ ‚ ƒ Ô ´ V Ô 

∞uÆ¬ÿÔV^· ÿ¤∏©º√VD. 

º\ 202328∂Á≈Ìk_



º\

A>[

]Ú. ÿÔ[™› ÔˆB©√V,  ]Ú. º¶MB_ >™E∫ S. 
]Ú\]. ´›™D\V ƒÕ]BV ÂVB¬ 

]Ú\]. ÿ¤BV ÿÔ·ˆ ÿƒ_s[ ƒVD

]Ú\]. ƒVÕ>D\V^ ¤Vıƒ[

]Ú. cD∏BV¬ ÈV_,  ]Ú\]. ƒ´Ë ΩºÔ 

]Ú\]. U√V Ai√´VË ¤Vı ÿ√M[ 

]Ú. ÿ«[ˆ ƒVÈº\V[ G. 
]Ú. √∫ÔVÚ ÂV•| ÔÏˆ,  ]Ú\].  ´it ∏´kV

]Ú\]. ƒ∫ˇ>V ÿ¤EÕ>V ÷D\V–ºk_ 

c√kVƒ 
ÿ¤√ÂV^

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

«–\V[Ô‚: x>k›m ´Vh 

ÂVB¬ & A¬˛BV ¤V[E√VF

m]¬Ô: A]>VÔ 2 º√Ï ˛§¸mÁk ∂§˛≈ 

÷´‚E©∏[ ∂§suz^ kÕm^·™Ï. 

145 º√Ï A]>VÔfl ∑sºƒr›]™V_ 

ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™Ï. 7 A]B ∞u√V|Ô”D, 

7 ºk>VÔ\∫Ô”D √˛´©√‚|^·™. >©o 

\uÆD zfiƒV[ ˛´V\∫Ôπ_ ÷ºB∑› 

]Á´©√¶ ªaBD E≈Õ> xÁ≈l_ 

Â¶Õº>§•^·m. «–\V[Ô‚ ªÏ 

√z], \ƒVM, E¬ ƒV™V g˛B ÷¶∫Ôπ_ 

ºk>VÔ\ kz©A WÔµflEÔ^ gÊÏkV>\V™ 

x Á ≈ Ô π _  Â ¶ Õ m  x Ω Õ m ^ · ™ . 

zÚmkV´V©√‚Ω √z]l_ ∑sºƒrD 

∂§s¬Ô©√‚|^·m. ÷Úƒ¬Ô´ kVÔ™ 

s√›]oÚÕm ´Vº¤Õ>Ï ÿÔ·ˆ[ clÏ 

√VmÔV¬Ô©√‚¶^·>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô:  ∂§BVÁ\l™V_ A_È‚ 

√V√V ºÔVso_ A_È‚Á¶ ÿ>Fk\VÔ 

ka√|D \¬Ôπ[ ÔıÔ^ ]≈¬Ô©√¶; 

÷Úƒ¬Ô´ kVÔ™ s√›][º√Vm cı¶V™ 

yl™V_ ÔV_Ô^ xøkmD ®ˆÕmº√V™ 

WÁÈloÚ¬zD √VÚ Ê¬˛´›]_ ∑ÔD 

ÿ√≈; ˛rV[ E∫,  √ƒÕ› g˛B ÷ÚkÚD 

zΩ \uÆD >∫Ô·m z|D√›>Vº´V| 

ƒıÁ¶l|D yB √w¬Ô∫ÔπoÚÕm 

s|√¶; ´VF Ê¬, \Î¨ Ê¬, ˝› Ê¬, {› 

´VÎA›, ´VD>VEBV, ºƒVM, ∂Ï‘Ï  

\uÆD ÂVB¬ ÷™\¬Ô^ ]´^Ì‚¶\VF 

˛§¸mÁk ÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔV^· 

ÿ¤∏©º√VD.  

c›>´© ∏´º>ƒD
˜[¤¬:  

ƒ\º´Õ]´ E∫ & ∑¸t›>V

m ] ¬ Ô :  ÷ © √ Ë › > · › ] _  Á k › m 

Â¶›>©√‚¶ Ì‚|WÁÈ ∑º>ƒ ªaBÏ 

√luE¬Ì|ÁÔl_ 26 ∑º>ƒ ªaBÏÔ^ 

ÔÈÕmÿÔVı| √B[ÿ√uÆ^·™Ï. 

ÔV[ØÏ, ∏´BV¬ØÏ, ÿÔVƒFØÏkV, xº>´V, 

ÿ\VF˛ g˛B ÷¶∫Ôπ_ ÿ¤√¬zø¬Ô^ 

˛´\\VÔ ÂÁ¶ÿ√uÆ kÚ˛[≈™. \¤VDØÏ 

˛´V\ ¨‚¶[ ÔÏ©√©Á√ ºÂVF›ÿ>VuÆ  

\uÆD z¶uÔ‚Ω ∏´flEÁ™ÔπoÚÕmD 

∂uA>\VÔfl ∑ÔD ÿ√uÆ^·VÏ. x√´V¬ØÏ, 

√V√[ØÏ, ´∑ÈV√V›, ‘´V, y√VØÏ, ˜[¤¬ 

g˛B ƒÁ√Ôπ_ Ák›m 6 ÂV‚Ô^ 

c√kVƒ ÿ¤√¬Ì|ÁÔÔ^ cuƒVÔ›m¶[ 

E≈©√VÔ Â¶›>©√‚|^·>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD. 

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  Ì ‚ | W Á È  s | x Á ≈ 

ºk>VÔ\©√^π gEˆBÏÔ”¬ÔV™ 

√luE¬Ì|ÁÔ ˜[¤¬ º√VÈV ÂÔÏ 

gÈB›]_ Ák›m ÂÁ¶ÿ√≈°D, 5 

m Á  Á \ B ∫ Ô π _  º Â Ï › ] B V Ô 

s|xÁ≈ ºk>VÔ\©√^π kz©AÔ^ 

Â¶›>©√¶°D; A]B ˛´V\©√z]Ô·V™ 

5 ÷¶∫Ôπ_ Â¶¬ÔsÚ¬zD ÿkπ©A≈ 

ƒÕ]©A ªaB∫Ô^ ®Às> >Á¶•t[§ 

gÊÏkV>\VÔ Â¶Õº>≈; Â\m ∑º>ƒ 

ªaBˆ[ \Á™s \VBV√]•D, ∑º´i 

ƒ Õ m D  z ¶ u A ı  Ô V F fl ƒ o o Ú Õ m 

xø ∑Ô\Á¶B; ÷©√Ë›>·›]K^· 

kVo√ÏÔ”D, EÆkÏÔ”D ˛§¸ms_ 

Â[z k·´; kÚDÂV‚Ôπ_ Â¶¬ÔsÚ¬zD 

ªaB WÔµflEÔ”¬ÔVÔ°D, ∂]_ 

√∫z©ÿ√ÆºkVÏ E≈Õ> ®ıË¬ÁÔl_ 

˛§¸mkıÁ¶ kÕm ºƒ´°D ÿ¤∏©º√VD. 

º\ 202329∂Á≈Ìk_



º\

sBVw[

]Ú. ∂Ô¸¶¸ Ai√´VÎ 

]Ú\]. º¤V[¸ ¸T‚o[ √V_ º¶MB_  

]Ú. g™Õ> z\VÏ ÿƒ_k´VÎ V.
]Ú\]. ˜[E

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

´ËBV:  
\V∫ÿkF ‡º√VD & WrV

m ] ¬ Ô :  ÷ ∫ z  Â ¶ › > © √ ‚ ¶ 

º>|ºkVÏ xÔVt_ 4 º√Ï >∫Ô·m 

s∑kVƒ›Á> ˛§¸ms_ ∂§¬ÁÔ 

ÿƒFm^·™Ï. 4 ºk>VÔ\∫Ô”D, 

13 A]B ∞u√V|Ô”D \¬Ô^ \›]l_ 

sWºBV˛¬Ô©√‚|^·™. ÂVF¬ 

ÔΩl™V_ √V]¬Ô©√‚| 4 \V>∫ 

Ô·VÔ Â¶¬Ô ÷BÈV\oÚÕ> √V´V 

˛´V\ ∂–´V¬ ÿ¤√›][JÈD Â[z 

Â¶¬Ô g´D∏›m^·VÏ. \ºÔ¥[ 

z|D√›]™Ï ƒVÁÈ s√›]M[Æ 

√VmÔV¬Ô©√‚|^·™Ï. ºÔ[ƒÏ 

ºÂVl™V_ √V]¬Ô©√‚| 2 ÂV‚Ô·VÔ 

c  º k m D  c ‚ ÿ Ô V ^ · V \ _ 

ÂD∏¬ÁÔl[§ >™m √|¬ÁÔl_ 

√|›m Ôi¶©√‚|¬ ÿÔVıΩÚ¬zD 

ÿ¤ƒÀ´V ˛´V\ ƒÕº>Vi√V_ >uº√Vm 

÷ºB∑Ák s∑kVE¬Ô› ÿ>V¶∫˛, 

Â\m g´V>Á™Ôπ_ ˛´\\VÔ 

kÕm √∫ºÔu˛[≈>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ÔkÁ™ ÷wÕ]Ú¬zD 

∏´√V, Ô∫ÔV ∏´ƒV› \uÆD ]‹© 

\VÕ]ZÔ¬ Ô‚|ÔπoÚÕm s|√¶; 

4  k Ú ¶ ∫ Ô · V Ô  T ‚ Á ¶ s ‚ | 

ÿkπºB§ ®∫˛Ú¬˛≈VÏ ®[≈ 

®Õ> >ÔkKD ÷_ÈV]Ú¬zD 17 

kBm EkV ∑Ô√›]´\VF T| ]ÚD√; 

´VD sÈV¸ \uÆD ˛ÚiVs[ 

z|D√ WÈ©∏´flEÁ™Ô^ ∑JÔ\VÔ 

xΩkÁ¶B ÿ¤∏©º√VD. 

ºÔVı¶V EÆkÏ s|]:   
{D ∏´ÔVi z©>V & mD√V

m]¬Ô: >M›>V^ ªaBD JÈD 

5 ∏^Á·Ô^ ∑sºƒr›]™V_ 

ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™Ï. ÷∫z >∫˛ 

Ô_s© √l_k>uz 19 ∏^Á·Ô^ 

º > Ï °  ÿ ƒ F B © √ ‚ | ^ · ™ Ï .  Â ‚ 

÷ ™ \ ¬ Ô ^  \ › ] l o Ú Õ m  Œ Ú 

z|D√D ˛§¸ms[ \ÕÁ>¬z^ 

kÕm ºƒÏÕm^·m. ®]Ï©AÔπ[  

\›]lKD ÿ>VÁÈs_ ∂Á\Õ 

]Ú¬zD gÈB∫Ô”¬z Â\m 

s∑kVEÔ^ ˛´\\VÔ kÚÁÔ >Ú˛[≈ 

>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: Â\m s|]©∏^Á·Ô^ 

Â_È º>Ï° xΩ°ÔÁ·© ÿ√≈; ªaBfl 

ÿƒB_√V|Ô^  ÂÁ¶ÿ√uÆkÚD 

]_ÔVF, z¬zÏ ÿ√V¬kV, √KkV, 

ƒDA>V´V \uÆD Â›ÂÔÏ ˛´V\∫Ôπ_ 

∞ ´ V · \ V ™  g › m \  ∂ Æ k Á ¶ 

˛Á¶¬Ô; ÷∫˛Ú¬zD WÈ©∏´flEÁ™ 

kw¬˛uz ∑JÔ\V™ yÏ° ˛Á¶¬Ô; 

ºÔVı¶V s|] \uÆD √Ë›>·›]_ 

ÂÁ¶ÿ√≈sÚ¬zD ®]ÏÔVÈ ªaB› 

]uÔV™ ]‚¶∫Ô^ BV°D ÿ¤√›m¶[ 

ÿƒBÈV¬ÔD ÿ√≈ ÿ¤∏©º√VD. 

º\ 202330∂Á≈Ìk_



º\

ÿk^π

]Ú. z\VÏ √V_ K. 
]Ú\]. t›ºÈi y©´›™V

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

\›]B© ∏´º>ƒD
¶©´V: ƒ›]ÔÕ› √ˆflƒV & ƒÔˆÔV

m]¬Ô: "÷ºB∑s[ kVµ¬ÁÔ ƒˆÁ>'-l[ 

5000 A›>Ô ÁÔºB|Ô”D, 300 

∑sºƒr ÁÔ©∏´]Ô”D, 50 ∑sºƒr 

A › > Ô ∫ Ô ” D  ˝ © z ø  J È D 

ÿ k π © A ≈  ƒ Õ ] © A  ª a B ∫ Ô π _ 

√˛´©√‚|^·™. zkVoBÏ ÿ√ÚswVs_ 

ÿkπ©A≈ ƒÕ]©A ªaBD E≈Õ> 

xÁ≈l_ ÂÁ¶ÿ√uÆ^·m. ÔVÁÈ 

º > V Æ D  Â Á ¶ ÿ √ Æ D  ÷ Á  B > · 

ÿ¤√¬Ì|ÁÔl[ JÈD s∑kVEÔ^ 

˛§¸m°¬z^ Â[z k·ÏÕm kÚ˛[ 

≈™Ï. ∂\ÏA´V ºÔˆ ]ÚflƒÁ√l™Ï 

> ∫ Ô ” ¬ Ô V ™  ƒ Á √  J © √ Ï Ô Á · 

kz¬zD xÁ≈l_ E≈©√VÔ k·ÏÕº>§ 

kÚ˛[≈>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  ˛ ‚ º ¶ V ı ¶ V ,  ∏ › > Ï k Ï , 

ÂBÔVÀ, EDˆBV, >F \uÆD ∑_>V[ØÏ  

] Ú fl ƒ Á √ l ™ Ï  ˛ ´ \ \ V Ô  Q V l Æ 

g´V>Á™l_ √∫ºÔu√>uz x>o¶D 

ÿÔV|¬Ô; ∑_>V[ØÏ \uÆD ÂBÔVÀ 

g È B ∫ Ô π _  Ê ´ Á \ © A © √ Ë Ô ^ 

sÁ´s_ ÂÁ¶ÿ√≈; ∏º´DÂÔˆ_ ŒÚ 

gÈBD Ô‚¶©√¶; Â\m c^jÏ ∑º>ƒ 

ªaBÏÔ^ ∂a•D g›m\V¬ÔÁ·¬ 

z§›> √V´›>V_ W´D√; kÚDÂV‚Ôπ_ 

˛§¸ms_ >∫Ô·m s∑kVƒ›Á> 

∂§¬ÁÔl¶ ÔV›]Ú¬zD \¬Ô”¬ÔVÔ 

ÿ¤∏©º√VD. 

√[ºƒ\V_: kƒVkV √V∫E∫ 

ÿ\·oBV & ∞\[º√[
m]¬Ô: ˛§¸ms[ \ÕÁ>¬z^ 7 A]B 

s∑kVEÔ^ >fiƒD AzÕm^·™Ï. 13 

A]B ∞u√V|Ô”D, 2 ºk>VÔ\∫Ô”D 

ÿÔV|¬Ô©√‚|^·™. A]>VÔ 8 ˛´V\∫Ô^ 

∑sºƒr›]™V_ ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. 

s | x Á ≈  º k > V Ô \ © √ ^ π  √ l u E 

W Ô µ fl E l _  > [ ™ V Ï k \ V Ô  1 0 

º√Ï √∫ÿÔ|›m^·™Ï. ÂoBVD√V 

˛ ´ V \  g s ¬ z ˆ B  W Ô µ fl E l _  1 1 1 

º√Ï ÔÈÕmÿÔVı| º>kVÊÏkV>D 

ÿ√uÆ^·™Ï. 11 ˛´V\∫Ôπ_ EÆkÏ 

ºk>VÔ\ kz©AÔ^ Â¶›>©√‚|^·™. 

>∫Ô”Á¶B ƒÁ√ÔÁ·› >V∫Ôº· 

ÿ√VÆ©ÿ√|›m Â¶›> xu√‚ΩÚ¬zD Â\m 

ƒÁ√ J©√ÏÔ^ EÈÏ ÿ>V¶ÏÕm ∏≈ g›m 

\V¬ÔÁ·› Á>ˆB\VÔ ˛§¸mkıÁ¶ 

kaÂ¶›> º>k[ ∂kÏÔÁ· cÚkV¬˛ 

kÚ˛[≈>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: Â\m zÏxΩ ˛´V\ gÈB 

g ´ V > Á ™ Ô π _  A ] > V Ô  k Õ m 

√∫ºÔuº√Vˆ[ g›m\ ÷´‚E©∏uÔVÔ; 

÷ ∫ z ^ ·  Œ Ú  ƒ Á √ l _  A ] > V Ô 

g´D∏¬Ô©√‚|^· QVlÆ EÆkÏ 

ºk>VÔ\©√^π #B gsBV™kˆ[ 

kaÂ¶›m>o™V_ √B–^· s>›]_ 

ÿ>V¶ÏÕm ÂÁ¶ÿ√≈; ∑√Vi, Z™V√VF, 

ƒÏ>V√VF, √FE ÂF g˛ºBVÏ ko©A 

ºÂVF \uÆD ÷>´ ÿ√ÈT™∫ÔπoÚÕm 

Ø´ ∑Ô\Á¶B; xºÔi \uÆD ykVM[ 

z|D√D ÔÏ›>Ú¬z© √ËÿƒFB x[k´ 

√ˆ∑›> gsBV™kÏ ∂kÏÔ·m c^·› 

Á>•D \™Á>•D gB›>©√|›>; 

÷©√z]l_ √ËÿƒFk>uÔV™ >zÕ> 

c^jÏ ∑º>ƒ ªaBÿ´VÚkÏ ˛Á¶¬Ô; 

∏≈ ÷¶∫Ô”¬z ÿ>VaoMt›>\VÔ 

AÈDÿ√BÏÕm ÿƒ_ºkVˆ[ gs¬ 

zˆB k·ÏflE¬ÔVÔ°D, ÿ>Vao[ º\D 

√V‚ΩuÔVÔ°D; ®Às> \Ú›mk c>s•D 

ÿ√≈ ÷BÈV>√Ω kÆÁ\¬ºÔV‚Ω[ 

ˇaÚ¬zD ∂DEBV kVF©AuÆºÂVl 

oÚÕm ∂uA> ∑Ô\Á¶B ÿ¤∏©º√VD. 

º\ 202331∂Á≈Ìk_



º\

ƒM

]Ú. g_∏[ T.,  ]Ú. t›´[ E. 
]Ú. ´º\i ºk_´VÎ A.,  ]Ú. ÿÂºÔtBV 

]Ú. x›Á>BV U. ƒVxºk_ 

]Ú\]. √∫Ô¤D «ˆ√VA zÕ›´V  

]Ú\]. º«™V º\ˆ ¸ÿÈvÏ ´Vº¤Õ]´[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

EˆBV: \ºÔÕ]´[  & Ai√D                                                             

m]¬Ô: ÿÔÏzÕ] ˛´V\›]_ ÂÁ¶ 

ÿ√u≈ ÷ºB∑›]Á´©√¶ ªaB›][ 

JÈD 90 º√Ï  gs¬zˆB √B™Á¶Õ 

m^·™Ï. √¤VÏºÔV›´V ƒÁ√l_ 

Ák›m ÂÁ¶ÿ√u≈ ÿ√ıÔ^ gs¬ 

zˆB ÿ√ÚswVs_ 60 º√Ï √∫ºÔuÆ 

º>kVÊÏkV>D ÿ√uÆ^·™Ï. UÈV 

º√–D \ºÔ◊D ÿ¤√¬Ì|ÁÔl_ 

ÔÈÕmÿÔVı¶∏[ yB gsl[ 

Ô‚|ÔπoÚÕm s|s¬Ô©√‚|^·™Ï. 

x [ Â V ‚ Ô π _  ˛ § ¸ > k Ï Ô Á · › 

m [ A Æ › ] k Õ >  ƒ V Õ › Ø Ï  ˛ ´ V \  

]º™i ÷©º√Vm s∑kVEBVÔ \V§, 

gÈB g´V>Á™Ôπ_ z|D√›m¶[ 

√∫ºÔuÔ› ÿ>V¶∫˛•^·VÏ. ∑¬\V, 

m©o√VF \uÆD ´›>[\VF √¬ÔkV>› 

]oÚÕm ∂uA> ∑ÔD ÿ√uÆ^·>uÔVÔ 

º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô:  s√›]Mt›>D √|›>© 

√|¬ÁÔBVÔ¬ ˛¶¬zD Â\m ∑º>ƒ 

ªaBˆ[ >ÕÁ> EÀÈV_ sÁ´s_ 

Ø´ z\Á¶B°D, ∂kÏ ̨ §¸mÁk 

÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÔ°D; ¥ı¶V >™m 

zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm s|√¶; Â\m 

s∑kVE ˝™Vº√M[ ÔkÏ >™m  

\VÕ]ZÔ ÿƒB_√V|ÔπoÚÕm s|√‚|, 

˛§¸mÁk s∑kVE¬Ô g´D∏¬Ô; 

Ôkˆ[ z|D√›]™´V_ T‚Á¶ 

s‚| m´›]s¶©√‚|, ÔVƒºÂVl™V_ 

∂k]©√|D ƒV>™V ÷ºB∑s[ ∂[√V_ 

gÆ>ÈÁ¶B°D, ∂kÚÁ¶B k_ÈÁ\

l™V_ ∂uA> ∑Ô\Á¶B°D; ´›™VA´V 

˛´V\›>ÁÈkÏ ∑√V◊D ŒÚEÈ 

˛´V\kVEÔ”D ˛§¸>kÏÔÁ·› 

m[AÆ›mk]oÚÕmD, ˛§¸>k 

WÔµflEÔπ_ \¬ÔÁ·© √∫ºÔuÔ 

s¶V\_ >|©√]oÚÕmD \™D \V§, 

∂kÏÔ^ ˛§¸ms[ ∂[Á√ ÚE¬Ô 

ÿ¤∏©º√VD. 

¤VÏ¬Ôı‚
∂\ÈÔVflE:  

Ô¤[ ƒD∏´\ˆ & º´V¥ÈV

m ] ¬ Ô :  ÷ © √ z ] l _  Â Á ¶ ÿ √ u ≈ 

gs¬zˆB ÿ√ÚswVs_ √∫ºÔu≈ 

Â\m s∑kVEÔπ_ EÈÏ >∫Ô·m 

kVµÁk º>k©√Ë¬ÿÔ™ ∂Ï© 

√Ë›m^·™Ï. ÷Úƒ¬Ô´ kVÔ™ 

s √ › ] ™ V _  > Á È l _  ∂ Ω √ ‚ ¶ 

ÔVB∫Ô”¶[ E˛flÁƒ©ÿ√uÆkÚD 

Â\m >[™VÏk ªaBÏ Ÿ¬ÔV \V_º>V 

\ u Æ D  ∂ k ´ m  z | D √ › ] ™ ˆ [ 

˝kÁ™ º>k[ ÷D\‚|D ∂uA>\VÔ© 

√VmÔV›m kÕm^·>uÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: kƒ]Bu≈ WÁÈl_ Ô_s ÔuÔ 

xΩBV>√Ω √V]©∏uz^·V˛lÚ¬zD 

Â\m s∑kVEÔπ[ zwÕÁ>Ô”¬z 

Â_È Ô_s kVF©AÔ^ cÚkVÔ; 

√ Ω © √ § s _ È V >  Â \ m  ƒ Á √ 

J©√ÏÔ”¬z kVE¬zD ]≈[ ÔÏ›>´V_ 

~kVF¬ ÿÔV|¬Ô©√¶; ˛´V\∫Ôπ_ 

÷ Ú Õ m ÿ Ô V ı Ω Ú ¬ z D  √ _ º k Æ 

∏´flEÁ™Ô”¬z ∑JÔ\V™ yÏ°Ô^ 

˛Á¶¬Ô; ∂´EB_ \uÆD ƒx>VB  

\Vu≈∫Ô^ \›]l_ ˛§¸>kÏÔ”¬z 

sº´V>\VÔ kÚD g√›>V™ ÛµWÁÈ 

Ôπ_ Â\m s∑kVEÔ^ >∫Ô·m 

s∑kVƒ›]_ ]¶\VF WuÔ ÿ¤∏©º√VD.

º\ 202332∂Á≈Ìk_



º\

QVlÆ

]Ú\]. QV™Ai√D ∂Ú^´VÎ 

]Ú. sº™V› z\VÏ E∫,  ]Ú. ´s K. 
]Ú\]. \\>V ]D\ıV,  ÿƒ_s. ‘› \V_º>V

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

ÿÔF´Vº¤VΩ:  
∑flÿƒ· & ÔVDA∫ >V√V

m]¬Ô: ˛§¸mÁk ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ 
23 A]BkÏÔ^ ∞uÆ¬ÿÔVı|^·™Ï. 
º¶VM¤\Vo ˛´V\ \ÏÌ¸ \V_º>Vs[ 
z | D √ D  z w Õ Á >  ÿ ƒ _ k › ] ™ V _ 
gÊÏk]¬Ô©√‚|^·™Ï. Â\m ∑º>ƒ 
ªaBÏ º¤V™›>V[ \V_º>Vs[ 
z|D√›]™Ï ƒVÁÈs√›]_ ÿ√ˆB 
Ô V B ∫ Ô º · m t [ §  ∂ u A > \ V Ô ¬ 
ÔV©√Vu≈©√‚|^·™Ï. Ô_º¤VÏ ˛´V\ 
®¸>Ï \V_º>V c¶_ T¬Ô›]oÚÕm 
∑Ô\Á¶Õm^·VÏ. 3 ÂV‚Ô^ c√kVƒ 
ÿ¤√¬Ì|ÁÔ √B–^· s>›]_ Â¶Õm 
xΩÕm^·m. >[«V‚Ω ˛´V\›]_ 
Ák›m Â¶›>©√‚¶ ÿƒ·ˆBV \V_º>V 
ÿkπ©A≈ ƒÕ]©A ªaB gs¬zˆB 
ÿ√ÚswV E≈Õ> xÁ≈l_ ÂÁ¶ÿ√uÆ 
xΩÕm^·>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: A]B W]BVıΩ[ ÷È¬zÔÁ· 
ÿ¤√›m¶[ ∂bÔ; >∫ÔÁ· >V∫Ôº· 
cBÏkVÔ ®ıË¬ÿÔV^”D ¤º\VÈV 
√z] zÚ¬Ô^ \uÆD >ÀÿÔV‚¶V 
√ z ]  ∑ Ï ¤ V  Â \ m  ª a B › ] u z © 
√ ∫ Ô D  s Á · s ¬ Ô V \ o Ú ¬ Ô ° D , 
˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔV^·s¶V>√Ω 
\¬ÔÁ· ∂fl∑Æ›mD ∂kÏÔ^ ˛§¸m 
s[ ∂[Á√ ÚE¬zD √V¬˛BD ÿ√≈°D; 
Â\m ªaB›Á> ®]Ï¬zD ˛´V\› 
>ÁÈkÏÔ·V™ >ÀÿÔV‚¶V ˛´V\ √F] 
\V_º>V, √¸˛ ˛´V\ º>kV \V_º>V, ƒ_
ºÔV‚¶V ̨ ´V\ \ÔV \V_º>V, ÿÔV«V ̨ ´V\ 

˜Dt \V_º>V g˛ºBVÏ ˛§¸mÁk 
÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔV^·; √ÈVD∏ ˛´V\ 
g∏´ÔVD \V_º>V \uÆD >™m WÈ›Á> 
gÈBD Ô‚¶ Â[ÿÔVÁ¶BVÔ ~Õ>π›> 
√›>[ ÿ√V|kV ˛´V\ ∏o©¸ \V_º>V 
>∫Ô·m s∑kVƒ ∏[™Á¶soÚÕm 
*ı| k´; ∏|ÿÔ©A ˛´V\ √F>V \V_º>V 
\uÆD t]¤Vto ˛´V\ ƒVÕ>[ \V_º>V 
ko©A ºÂVloÚÕm ∑ÔD ÿ√≈; √^π¬ 
Ì¶ ∂´ƒV∫Ô ºkÁÈÔπMt›>D ÔÚ›m 
ºkÆ√V|Ô”¶[ ÷Ú¬zD Â\m √›ˆBV 
˛´V\ s∑kVEÔπÁ¶ºB Â_È n¬˛BD 

cÚkVÔ ÿ¤∏©º√VD.

®]Ï©º√VÚD ƒ´Á¶kÏ!
\ › ] B © ∏ ´ º > ƒ D ,  ¶ © ´ V  √ Ë › > · D . 
{F°ÿ√u≈ ÔVk_mÁ≈ ∂]ÔVˆBV™ ]Ú. 
ÿÔD´VÎ º´V¤VˆBV kV¶ÁÔ Tÿ¶V[§_ 
Â¶¬˛[≈ Â\m ÿ¤l_º´V| QVlÆ 
g´V>Á™ÁB© √u§ ∂∫z^· c^jÏ 
ÔVk_ WÁÈB›]_ AÔV´π›>VÏ. ÔVk_ 
WÁÈB›]™ÚD ∂∫z kÕm sƒV´Á™ Â¶›]fl 
ÿƒ[≈™Ï. g™VKD, ∂Õ> g´V>Á™ 
ÿ>V¶ÏÕm Â¶ÕmÿÔVıΩÚÕ>m. ∏[A 
ÿÔD´V˜[ \Ô”Á¶B ]Ú\D ÂÁ¶ÿ√≈ 
÷ÚÕ> WÁÈl_, ∂>uz ÷Ú ÂV‚Ô”¬z 
x[A ∂k´m ÷Á·B >D∏ ]œÿ´™ 
\ˆ›m©º√V™VÏ. ÷Æ]flƒ¶∫z ÔVˆB∫ÔÁ·› 
mˆ>\VÔ xΩ›ms‚|, ∂kÏÔ^ ]Ú\ 
ÔVˆB∫ÔÁ· Œø∫z ÿƒF>™Ï. ÷>u˛Á¶l_ 
]Ú\ ÂV·[Æ \©ÿ√ıÁ ŒÚ 
yB gs g‚ÿÔVı| ∂ÁÈ¬Ôa›>m. 
c¶º™, ÿÔD´VÎ E§m >ıßÚ¶[ Â\m 
tr™ˆl¶D ÿƒ[Æ ÿ¤∏›m›>ÚD√Ω 
ÿÔV|›>VÏ. tr™ˆ•D ÿ¤∏›m, ∂kÚ¬zfl 
∑sºƒrD Ì§™VÏ. \©ÿ√ı ∂uA>\VÔ 
s|>ÁÈ ÿ√u≈V^. ∏[™Ï ]Ú\©√Õ] 
√ ˆ \ V Æ k > u z  x [ A D  t r ™ ˆ Á B 
∂Áw›m ÿ¤∏¬Ô ºkıΩ™Ï. tr™ˆ•D 
s∑kVEÔ”¶[ ÿƒ[Æ ÿ¤∏›>VÏ. ®Às> 
ƒ›mÚs[ º√V´V‚¶xt[§, ]Ú\D 
÷Mº> Â¶Õm xΩÕ>m. >uº√Vm ÿÔD´VÎ 
tzÕ> Â‚A¶[ Â\m tr™ˆÔπ¶D √w˛ 
kÚ˛≈VÏ. ®]Ï©º√VÚD ƒ´Á¶•D√Ω 
∂kÏÔ^ \›]l_ \Ô›mk\V™ ̨ ˆÁBÔÁ·fl 
ÿƒFmkÚD º>k–¬ºÔ \˛Á\!

º\ 202333∂Á≈Ìk_



º\

]∫Ô^

]Ú\]. ¤V[E ´Vº¤Õ]´[ 

]Ú. >V\¸ º\›R,  ]Ú. √VA Ai√´VÎ D. 
]Ú\]. ƒVÕ] QV™©√ıΩ>[

]Ú\]. ¶V¬¶Ï. s_ƒ‚ ˛§¸ L. 
]Ú. Á¶‚¶¸ √VA ÿ√VÈk´©A 

]Ú\]. ÿƒ_k´VË √´Ë>´[ 

]Ú\]. È‚∑t ºkΩB©√[ 

]Ú. ∏h ÈV_,  ]Ú. √V˛´] ∏ºƒVl

]Ú. ˛D√V_ ]‹©√VF ´z√VF

]Ú. ∑º´i \V_º>V S.,  ]Ú. ∂¤F √VÏº¶

]Ú. º>√V¥¸ ÿ«D©´VD 

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

∂\´√V¶V:  
sBV∑ √VA &ÿƒ·Õ>ÏB º´ÔV

m]¬Ô: ∑sºƒr›Á> 8 ˛´V\∫ÔπK^· 

898 º√Ï x>_xÁ≈BVÔ¬ ºÔ‚|© 

√B™Á¶Õm^·™Ï. 24 ºk>VÔ\∫Ô^ 

ÿÔV|¬Ô©√‚|^·™. A]>VÔ 45 º√Ï 

s∑kVEÔ·V˛, ˛§¸ms[ \ÕÁ> 

l_ ÷ÁÕm^·™Ï. ªaB©∏[ 

ÿ>V¶Ï©√ËBVÔ 20 ˛´V\∫Ôπ_ 

*ı|D ∑sºƒrD ∂§s¬Ô©√‚|^·m. 

÷ºB∑›]Á´©√¶ ªaB›]uÿÔ™ A]B 

Aÿ´Vÿ¤¬¶Ï Œ[Æ ˛Á¶›m^·m. 

Ôºi ||, ƒ¬Ô_ ºƒVº´[ ko©A 

º Â V l o Ú Õ m D ,  x [ E  \ ´ V ı Ω 

ÔVƒºÂVloÚÕmD, ´D>V[ \uÆD 

h™V¸ z¶uAı ÔVFflƒooÚÕmD 

∂uA> ∑Ô\Á¶Õm^·™Ï.  ÷∫z 

Â¶›>©√‚¶ ÿ√ıÔ^ √luE ªaB 

WÔµflEl_ 50 ÿ√ıÔ^ ÔÈÕmÿÔVı|, 

º>k kVÏ›Á>Ôπ[ JÈD ∂kÏÔ^ 

Â [ z  ª ¬ Ô D  ÿ √ u Æ ^ · > u Ô V Ô 

º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô:  ÔVı∏¬Ô©√|D ÷ºB∑› 

]Á´©√¶ WÔµflEÔ^, ªaB ÂV¶Ô 

WÔµflEÔ^ \uÆD ÿkπ©A≈ ƒÕ]©A 

ªaB∫Ô^ JÈD \¬Ô^ \™Õ]

ÚDAk>uz √ˆ∑›> gsBV™kˆ[ 

Œ › > V Á ƒ  ˛ Á ¶ ¬ Ô ° D ,  ∂ k Ï Ô ^  

s∑kVƒ›]_ k·ÏÕº>≈°D; tm[ & 

ÿ\ˆ, ˆflƒÏ‚ & ÿ>º´ƒV \uÆD ƒVÈº\V 

M[ z|D√›]uz \wÁÈ √V¬˛B∫Ô^ 

˛Á¶¬Ô; yB gsl[ ∏ΩÔπoÚÕm 

>Mi, ƒÕy©, ∑]Ï \uÆD º\V]ÈV_ 

s|s¬Ô©√¶;  \ˆBD √¬ÔkV>›]

oÚÕmD, ºƒVD xÏx \uÆD º¶MB_ 

ÔVƒºÂVloÚÕmD, ƒÕº>Vi ko©A 

ºÂVloÚÕmD ∑Ô\Á¶B ÿ¤∏©º√VD. 

BV´V™VKD  

\™mÚzD ÔÏ›>Ï!
z¤´V›, ∂„kV √Ë›>·D. ∂∫z^· 

˛§¸>k ®]Ï©√V·Ï Ì‚¶›Á>fl ƒVÏÕ>kÏ, 

∏´˜›√VF. ÷kÏ √∑\V|ÔÁ·› >™m 

kıΩl_ ∞u§flÿƒ_KDº√Vm, ÁÔ•D 

Ô·°\VÔ© ∏Ω√‚¶VÏ. ∂>™V_ ÷k´m 

kVÔ™D √§x>_ ÿƒFB©√‚|, ÷kÏ*m 

kw¬z √]kV™m. ÷kÏ ÷ÚxÁ≈ √u√È 

ÿƒ_kV¬z tzÕ>kÏÔÁ·¬ ÿÔVı| 

kıΩÁB *‚Ô xBuEÔ^ ®|›mD, 

∂Ák TVF º√Vl™. Â\m ∑º>ƒ 

ªaBÏ ∂¬˛´V\›]uzfl ÿƒ[≈º√Vm, 

÷kÁ´fl ƒÕ]›m ÷kÚ¬ÔVÔ ÿ¤∏›>VÏ. 

∂>[ sÁ·°, c¶º™ cBÏ¿]\[≈›]

oÚÕm ∞©´_ 1-D º>] ÷k´m kw¬z 

xΩÕ>m ®™°D, kıΩÁB ®|›mfl 

ÿ ƒ _ È È V D  ® ™ ° D  ÷ k Ï  Ô ‚ ¶ Á · 

˛Á¶¬Ô©ÿ√u≈VÏ. ÷mkÁ´ ÷kÏ ®Õ> 

g´V>Á™l_ √∫z©ÿ√≈Vs‚¶VKD, 

÷ºB∑ºk >[ kVµs_ ÷Õ> ∂uA>›Á>fl 

ÿƒF>VÏ ®™ ƒV‚E ÌÆ˛≈VÏ. ÔÏ›>Ú¬ºÔ 

\˛Á\•ı¶Vk>VÔ! ]Ú\\V˛ 25 

kÚ¶∫Ô·V˛•D zwÕÁ>l_ÈV\_ 

÷Ú¬zD ÷kÏÔ”¬z \wÁÈ √V¬˛BD 

˛Á¶¬Ô°D, ∂>[ JÈD ∂¬˛´V\D 

xøkmD ÷ºB∑Ák¬ z§›m ∂]Ô 

\§B°D ÿ¤∏©º√VD.

º\ 202334∂Á≈Ìk_



º\

ÿƒÀkVF

]Ú. s_ƒ[ D.,  ]Ú. ®√º™ƒÏ G. ƒVD 

]Ú\]. EM¬>V º\V˛Mº>s ˝k[ ´fiƒ[

]Ú\]. ˛§¸Ω ÿ¤BÕ] ƒyi z\VÏ

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

º¶VM ∏flƒ¬ÔM RCP & 
EÆtBÏ s|]:   

Ω∫z ÿvº\ & ÷ÈV ÿvº\   

m]¬Ô: º>k ˛ÚÁ√BV_ ÷∫z^· 

Ô_s Á\B∫Ô^ Â_È xÁ≈l_ 

÷B∫˛ kÚkº>V|, E≈Õ> ®ıË¬ 

Á Ô l _  ∏ ^ Á · Ô ” D  ÷ ] _ 

÷ Á  Õ m  g Ï k x ¶ [  ˛ ´ \ \ V Ô © 

√l[ÆkÚ˛[≈™Ï.  mD˛ \uÆD 

® ¬ º Ô V √ V ´ V s _  Â Á ¶ ÿ √ u Æ k Ú D 

Ô ‚ | \ V ™ © √ Ë Ô ^  W Á ≈ ° ÿ √ Æ D 

WÁÈl_ ÷Ú¬˛[≈™. ºk>›Á>© 

√ B – ^ ·  s > › ] _  k V E © √ Á > ¬ 

z§›m Â¶›>©√‚¶ ŒÚÂV^ ºk>VÔ\¬ 

Ô_s xÔVD ∂ºÂÔÚ¬z gÊÏkV>\VÔ 

∂ Á \ Õ m ^ · m .  E Æ k Ï  ∑ s º ƒ r 

n¬˛B zøs™Ï JÈD ∂∫z^· 

EÆtBÏÔ”¬z ŒÚÂV^ gs¬zˆB 

Ì|ÁÔ E≈Õ> xÁ≈l_ Â¶›>© 

√‚|^·m. ∏|ƒV©ˆl_ ŒÚ A]B Ô_s 

Á\BD mk∫Ô©√¶, ∂]_ ºƒ´sÚ¬zD 

∏^Á·Ôπ[ ÿ√BÏ √‚ΩB_ s√´D EÆkÏ 

√´V\ˆ©A ªaB©∏ˆ° ∂KkÈÔ›]uz 

∂–©√©√‚| ∂¬ÔVˆBD Ê´V™ xÁ≈l_ 

ÿƒB_√‚| kÚ˛≈m. Â\m ∂ºÂÔ Ô_s 

Á\B∫Ôπ_ A]B ƒÁ\B_ ∂Á≈Ô”D, 

√ËBV·ÏÔ^ >∫zt¶∫Ô”D ∂∫z^· 

∏ ^ Á · Ô ” Á ¶ B  ÿ √ u º ≈ V Ï Ô π [ 

Œ›>VÁƒºBV| Ô‚¶©√‚|^·>uÔVÔ 

º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: EÈ Á\B∫Ôπ_ ÔV©√|D 

> ı ß Ï  √ u ≈ V ¬ z Á ≈  ¿ ∫ Ô ° D , 

ÿ>V¶ÏÕm >ıßÏ ˛Á¶©√>uÔV™ 

¿Ïk·∫ÔÁ· º>k[ Ô‚¶Á·l¶°D, 

÷ › > ı ß Ï  √ u ≈ V ¬ z Á ≈ l ™ V _ 

>Á¶√‚| WuzD Ô‚|\V™©√ËÔ^ 

BV°D ÿ>V¶ÏflEBVÔ ÂÁ¶ÿ√≈°D; ÷∫z 

√ËAˆ•D  ÿ√VÆ©√V·ÏÔ”¬z º√Vm 

\V™ >∫zD kƒ]Ô^ ÿƒFm ÿÔV|¬Ô©√¶; 

ÔÏÔV\VsK^· Ô_s Á\BD ÿƒB_√¶ 

xΩBV>√Ω ∂ÕWÈ cˆÁ\BV·Ú¶[ 

÷Ú¬zD ∏´flEÁ™Ô^ yÏ°¬z kÕm, 

∂Õ> Á\BD Ê¬˛´›]_ ÿƒB_√¶ 

g´D∏¬Ô; ƒˆBV™ ƒVÁÈ kƒ]Ô·u≈ 

WÁÈloÚ¬zD 19 Á\B∫Ô”¬z© 

∏^Á·Ô^ ∂–]™xD √VmÔV©√VÔ 

ÿƒ[Æk´  ˝© º√V[≈ 4 ƒ¬Ô´ kVÔ™Ô^ 

˛Á¶¬Ô ÿ¤∏©º√VD.

º\uz k∫ÔV·D
>√[: R. ˛∫¸o os∫¸¶[ & 

ÿ¶_‡∏[

m]¬Ô:  s∑kVEÔ”¬ÔV™ 7-km 

gs¬zˆB \VÂV| ÿkz s\ˆÁƒBVÔ 

ÂÁ¶ÿ√uÆ xΩÕm^·m. 3 ˛´V\∫ 

Ôπ_ ÂÁ¶ÿ√u≈ ÿkπ©A≈ ƒÕ]©A 

ª a B › ] [  J È D  4 0 0  º √ Ï 

∑sºƒr›Á>¬ ºÔ‚|^·™Ï. 75 T| 

ƒÕ]©AÔ”D, 4 ˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒr¬ 

Ì‚¶∫Ô”D tÔ gÊÏkV>\VÔ Â¶Õm 

xΩÕm^·™. ÿ¤√›][JÈD Â\m 

ªaBÚ¬z Â_Èÿ>VÚ √VmÔV©√V™ 

T| ˛Á¶›m^·>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: \´VˆØÏ, \˛Õ>Ï, >ºkVE, 

º√V™«VÏ g˛B g´V>Á™ Á\B∫ 

Ô π K ^ ·  s ∑ k V E Ô ^  ] Ú fl ƒ Á √ 

k V E Ô · V Ô  k · ´ ;  ∑ s º ƒ r › Á > 

®|›mflÿƒ_KD ªaB›]_ kVo√ÏÔ^ 

>∫Ôπ[ ~|√V‚Á¶ cuƒVÔ\VÔ¬ 

ÔVı∏¬Ô ÿ¤∏©º√VD. 

º\ 202335∂Á≈Ìk_



º\

A>[

]Ú. gÊÏ T. Y. P. 
]Ú\]. c_>V^ º\˛ ®¸>Ï >V\¸ 

]Ú\]. kƒÕ] ÿ¤√¬z\VÏ 

]Ú\]. QV™ ÿ¤√UÈV º¶MB_ ∂Ú^\Ë 

]Ú. x>Vk›m ´Vh ÂVB¬

c√kVƒ 
ÿ¤√ÂV^

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

 ∂ºvVD
ºÔVÔVx¬:  

∏´T[ >V¸ & \VÏ˛ÿ´‚

m]¬Ô:  ÿ\V∫Ô_ƒ–D ∂k´m  

\Á™s Ôº¤´V°D ˛§¸m°¬z^ 

>∫Ô·m s∑kVƒ›Á> ∂§¬ÁÔ 

l ‚ | ,  s ∑ k V E Ô · V ˛ • ^ · ™ Ï . 

>M›>V^ ªaBD JÈD ∑sºƒrD 

∂ºÂÔÚ¬z ®|›mÁ´¬Ô©√‚¶]_, 

32 º√Ï ∑sºƒr›][*m ÂV‚¶D 

Ô V ‚ Ω  k Ú ˛ [ ≈ ™ Ï .  ∂ k Ï Ô ^ 

\ › ] l _  1 5  A ] B  ∞ u √ V | Ô ^ 

s W º B V ˛ ¬ Ô © √ ‚ | ^ · > u Ô V Ô 

º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ∂[¸kÏ & o_o, >V\¸ 

>F, ∂k´m z|D√D, ´F™V º\>V¬ 

\uÆD ∂k´m z|D√›]™Ï BVkÚD 

˛§¸ms_ >∫Ô·m s∑kVƒ›Á> 

∂§¬ÁÔ ÿƒFB°D, ∂>uz ®]Ï©A¬ 

ÔV‚|D ∂kÏÔ·m z|D√ c≈s™ÏÔ^ 

˛§¸ms[ ∂[√V_ ÿ>V¶©√‚| 

÷´‚E¬Ô©√¶°D; ∑sºƒr ÁÔ©∏´]

ÔÁ·© ÿ√uÆ¬ÿÔVı|^· 285 º√Ï 

º>k kVÏ›Á>ÁB s∑kVE©√>uz© 

√ˆ∑›> gsBV™kÏ ∂kÏÔ”Á¶B 

c ^ · ∫ Ô π _  ˛ ˆ Á B  ÿ ƒ F B ; 

zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm ÿkπºB k´ 

xΩBV\_ >s¬zD Â\m A]B 

ÿ>V¶Ï√V·ÏÔπ_ EÈÚ¬z ∂]

oÚÕm *· º>k ˛ÚÁ√ ˛Á¶¬Ô; 

s∑kVƒ›]_ ∏[\Vu≈\Á¶Õ]

Ú¬zD s∑kVEÔ^ ˛§¸mÁk 

s∑kVE›m ƒÁ√¬z k´› ÿ>V¶∫Ô; 

Â\m s∑kVEBV™ >Ïº\¸kˆ¬z 

z|D√›]™Ï JÈD cı¶V˛≈ 

c√›]´k∫ÔπoÚÕm ∂kÏ >©∏© 

∏Áw©√>uz© º√Vm\V™ ÿ√ÈÁ™ 

º>k[ Ô‚¶Á·l¶ ÿ¤∏©º√VD. 

\…o:  
√V˛´] ∏ºƒVl & ÈV_\Ë ΩÔ_

m]¬Ô: Â\m ƒÁ√ n¬˛B›]_ A]>VÔ 

4 z|D√∫Ô^ kÕm √∫ºÔuÔ› 

ÿ>V¶∫˛•^·™Ï. EÈ¬, ÿr´©√V, 

ÿ√VÏÔFBV, ƒ[kV_ÔVÀ \uÆD 

√°[ÔVÀ ˛´V\∫Ôπ_ A]>VÔ 

∑sºƒrD ∂§s¬Ô©√‚|^·m. 

ÿÂV√FrV, ÿ√VÏÔFBV, ƒ[kV_

ÔVÀ g˛B ˛´V\ \¬Ô^ º>k 

kVÏ›Á>l[*m ∂]Ô sÚ©√D 

ÔV‚Ω kÚ˛[≈>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ∑sºƒr›][*m gÏkD 

ÔV‚Ω kÚD Z‚¶V tvV∫, Aÿ´V 

∏™V√À, Ô∫ÔVº>s g˛ºBVÏ 

˛§¸mÁk ÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔV^·; 

Â \ m  ª a B › ] _  c > s ÿ ƒ F m 

kÚ˛[≈ trV´\Vs[ z|D√› 

]uÔVÔ; ÿÂV√FrV, ÿ√VÏÔFBV  

\uÆD ƒ[kV_ÔVÀ ˛´V\∫Ôπ_ 

kVøD ∏[\Vu≈\Á¶Õm^· Â\m 

s∑kVEÔ^ *ı|D ˛§¸mkıÁ¶ 

k´ ÿ¤∏©º√VD. 

º\ 202336∂Á≈Ìk_



º\

sBVw[

]Ú\]. ´V¤D\V^ ¤Vıƒ[ 

]Ú\]. ®oƒÿ√› ƒVÈº\V[,  ]Ú. ¸œ√[ R. 
ÿƒ_s. ºÔV[ÔM ƒÕ]ˆÔVº√[ ƒV«[√VF 

]Ú\]. ÿ√Vuÿƒ_s ‡ÿ√o¬¸ Ô\VoºB_ 

]Ú\]. Z‚¶Vfiƒo Ô´¶V «xºk_ oD\V 

]Ú. x›m¬z\VÏ M.,  ]Ú. Ôs› ´VºÔi ´›]ÈV_ 

]Ú\]. U√V ÿk∫Ôº¶i k¶VÏ 

]Ú\]. ¤V[E ´VË •kº™i  

]Ú\]. E∫ ÔV[ \Vs >∫k[ƒ∫

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

EÈ√>VÏ: ºÔVı‚ º>° si´VD 

& ´VÕº> ÂF™Vº√[

m]¬Ô: >Ï\[ to ÿÔVø©A Ô_‹´_ 

∏´flEÁ™loÚÕmD, Z™V to 2 

kÚ¶∫Ô·VÔ ÷ÚÕmkÕ> ŒÚ√¬Ô 

ÁÔkoloÚÕmD, ÿ>º´ƒV º¶VºÈ 

\ ™ k · Ï fl E l [ Á \ l o Ú Õ m D ,  

]º\ikÏ √BV∫ √¬ÔkV>›]oÚÕmD 

∑Ô\Á¶Õm^·™Ï. ƒVÁÈl[ zÆ¬ºÔ 

kÕm ÷Úƒ¬Ô´ kVÔ™›]_ E¬˛ 

∂Ω√‚¶ \V| 2 ÂV‚Ô^ Ôa›m ÷≈Õm 

º√V™ ∂©ÿ√ÚD s√›]oÚÕm Â\m 

s∑kVE \ºÔi to ∂uA>\VÔ¬ 

ÔV©√Vu≈©√‚|^·VÏ. x¬]BVÏ ˛´V\›]_ 

]Á´l¶©√‚¶ ÷ºB∑›]Á´©√¶›Á> 

∞≈›>Vw 15 º√Ï Ôı| √B™Á¶Õ 

m^·>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÿ>º´ƒV º¶VºÈl[ z|D√›>VÏ 

˛ § ¸ m Á k  ÿ ƒ V Õ >  ÷ ´ ‚ ƒ Ô ´ V Ô 

∞uÆ¬ÿÔV^·; Ø¤V ºƒ›]ˆ \uÆD 

∏´ÔVi ºƒ›]ˆ º>V_ ŒÀkVÁ\© 

∏´flEÁ™loÚÕm ∑Ô\Á¶B; ]º\ikÏ 

√ B V ∫ ˛ [  ÿ √ È T ™ \ V ™  Ô V _ Ô ^ 

ÿ√È™Á¶B; >™m \Ôπ[ s∑kVƒ› 

]uz ªÆ sÁ·s¬zD º\VMÔV 

º¶VºÈl[ >ÕÁ> \™Õ]ÚD√; º\ƒV¬˛ 

& Ê›>_\ˆ ˛´V\ ÿ√ı s∑kVEÔ^ 

>V∫Ô·VÔºk Â¶›>› ]‚¶t|D ÿkπ©A≈ 

ƒÕ]©A ªaB WÔµflEÔ”¬ÔVÔ; ∏≈  

\VWÈ∫Ôπ_ √ËÿƒFm ÿÔVıΩÚ¬zD 

Â\m kVo√ s∑kVEÔ^ √ˆ∑›>\V™ 

kVµ° kVw º>k ∂–¬˛´ÔD ˛Á¶¬Ô 

ÿ¤∏©º√VD. 

º¤VÁ™:  
∑M_ ∏´ƒV› E∫ & ¤VF ÿ√_ÈV

m]¬Ô: √Ès> ÿ√ÈT™∫ÔπoÚÕm 

∂M>V ÿ√z, ´VºÔi ÿ√z \uÆD 

º¤Vƒ© Á¶| ∑Ô\Á¶Õm^·™Ï. º>k 

˛ÚÁ√BV_ ÷ÀkÚ¶ QVlÆ©√^π 

kz©∏uÔV™ c√ºBVÔ© ÿ√VÚ‚Ô^, 

ÁÔºB|Ô^ BV°D gB›>\V¬Ô©√‚|, 

∂Àkz©∏uÔV™ gEˆB©√luE•D 

ÿÔV|¬Ô©√‚|^·m. ¤VÏ¬ÔıΩ_ 

Ák›m Â\m ÷B¬Ô›][ ƒVÏ√VÔ 

Â_Èÿ>VÚ gs¬zˆB ÔÚ›>´∫zD, 

ŒÚ c^jÏ >[™VÏk ªaBÁ´© 

√luÆs¬zD WÔµ°D E≈Õ>xÁ≈l_ 

Â¶Õm xΩÕm^·>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD.  

ÿ¤∏¬Ô: 3 ˛´V\∫Ôπ_ xÁ≈ºB 

Â¶›>©√¶sÚ¬zD \Ú›mkxÔVD 

ªaB∫Ô”¬ÔVÔ; ºƒV¶™›º>V º¶VºÈ 

zΩ©√w¬Ô›]oÚÕm s|√¶; ºÔV∏[ >VÀ 

>™m s∑kVƒ›]_ cÆ]BVÔ ÷Ú¬Ô; 

√Ω, ÔVo, √Fº´ º¤Vº™, E_o, ˜™V 

ÿ\Vº\V´V g˛B ˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒr› 

]uÔV™ kVƒ_Ô^ cÚkVÔ; EÆkÏ  

\uÆD kVo√Ï ºk>VÔ\ kz©AÔπ_ 

ÔÈÕm ÿÔV^√kÏÔπ[ ÷´‚E©∏uÔVÔ; 

\™flºƒVÏ∏oÚÕm ŒƒV› º¶VºÈ s|√¶; 

QVlÆ©√^π kz©A gEˆBÏ √luEl_ 

ÔÈÕm ÿÔVıº¶VÚ¬ÔVÔ; ÷©√Ë›>· 

s∑kVEÔπ[ √VmÔV©∏uÔVÔ; ∏ΩBV, 

º√VÏ√Õ>V, >Vz, √Vo, ÿÈFtzˆ, 

Œ¬ÔV¤[, º√VÏxˆBV, √[√Vˆ, EƒV, 

´∫Ô¤[, √‚Ωº\º>V¬ g˛B ÷¶∫Ôπ_ 

A]>VÔ QVlÆ ºk>VÔ\©√^π kz©AÔ^ 

ÿ>V¶∫Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD.

º\ 202337∂Á≈Ìk_



º\

ÿk^π

]Ú\]. ¤V[E √VÈV˜ G.
]Ú. º«\Õ> z\VÏ ƒ√VÏ

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

ƒ›y¸Ô‚
Kº¶¬: ÔÚVÔ´[ & ®oƒÿ√›

m]¬Ô: ∑sºƒrD 23 ˛´V\∫Ôπ_ 

∂§s¬Ô©√‚¶][ sÁ·kVÔ 1754 

º√Ï x>[x>ÈVÔ º>k kVÏ›Á>ÁB¬ 

ºÔ‚|^·™Ï. 4 ˛´V\∫Ôπ_ Ák›m 

ÂÁ¶ÿ√u≈ ÿ√ıÔ^ xÔVDÔπ_ 65 

º√Ï ÔÈÕmÿÔVı| º>kVÊÏkV>D 

ÿ√uÆ^·™Ï. OÁ´X´_ ƒD√Õ>\V™ 

ÿ√ÈT™›]™V_ ∂kƒ´ E˛flÁƒ© 

∏ˆs_ ∂–\]¬Ô©√‚ΩÚÕ> ¤√V_

ºƒVF ∂uA> ∑Ô\Á¶Õm^·VÏ. 

∂\Ï√ÏkV ÔVƒºÂVloÚÕm z 

\ Á ¶ Õ m ^ · > u Ô V Ô  º > k Á ™ › 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: √¬ÔkV> ºÂVlMt›>\VÔ 

˛§¸mÁk s∑kVE¬Ô g´D∏› 

]Ú¬zD ¤Õ>_ Ô¬ºÔ‚¶V ÷´‚E¬Ô© 

√‚| ∑Ô\Á¶B; ƒDƒVF, ÔÏt·V 

\ u Æ D  A k º ™ ¸ k Ï  > ∫ Ô · m 

ÿ√ÈT™∫ÔπoÚÕm ∑ÔD ÿ√≈°D, 

˛§¸mÁk s∑kVE¬Ô°D; ÿ¤VÔÕ>Ï 

& ∑t>V zwÕÁ> √V¬˛BD ÿ√≈; 

∏[\Vu≈\Á¶Õ]Ú¬zD s∑kVEÔ^ 

*ı|D ˛§¸ms[ \ÕÁ>¬z^ 

kÕm ºƒ´; zΩ©√w¬Ô›]uz ∂ΩÁ\

BV˛ ÷Ú©º√Vˆ[ s|>ÁÈ¬ÔVÔ 

ÿ¤∏©º√VD. 

z¤´V›
∂„kV:  

s¬º™ik´[ & ∞fiƒo[

m]¬Ô: >∫ÔVΩ ˛´V\›]_ ˛§¸ms[ 

\ÕÁ>¬z^ 6 A]B s∑kVEÔ^ 

÷ÁÕm^·™Ï. EflE™V ÿÔ·>V 

˛´V\›]_ Ák›m ƒÁ√ J©√Ï 

Ô”¬zD, c√º>EBVÏÔ”¬z\V™ 

√luEÿBV[Æ xÁ≈ºB Â¶›>© 

√‚|^·m. k[¸>V √Ë›>·›Á>fl 

ƒVÏÕ> z¬z›´V, c›\V_ \uÆD 

√ÏÔÕ]BV ˛´V\∫Ôπ_ ÿkπ©A≈ 

ƒ Õ ] © A  ª a B ∫ Ô ^  E ≈ © √ V Ô 

ÂÁ¶ÿ√uÆ xΩÕm^·™. 2 kBm 

EÆk[ ƒ*Ú¬z ÔıÔ”¬z^ 

kÕ> Ô‚Ω ∂ÆÁk E˛flÁƒ JÈD 

∂Ôu≈©√‚|, ∂>uÔV™ ÔıVΩ 

s_ÁÈ (lens) √VmÔV©√V™ xÁ≈l_ 

ÿ√VÚ›>©√‚|^·>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ˛§¸m°¬z^ >∫Ô·m 

s ∑ k V ƒ › Á >  ∂ § ¬ Á Ô  ÿ ƒ F B 

÷∫z^· \¬Ô”¬˛Ú¬zD ƒx>VB 

√B∫Ô^ ¿∫Ô; ÷©√Ë›>·›]_ 

\ ¬ Ô Á · ©  √ V ] ¬ z D k Á Ô l _ 

ÔV©√|D ŒÚs> ÷™DAˆBV> 

ÔVFflƒ_ \Á≈B; √u√È ˛´V\∫Ôπ_ 

∑sºƒr›Á>¬ ÿÔVı|flÿƒ_KD√Ω 

Â¶›>› ]‚¶t‚ΩÚ¬˛[≈ >\VrV 

ÂV¶Ô WÔµflEÔ^ ∂D\¬Ô”¬z 

gÊÏkV>\VÔ ∂Á\B;  E[∑_ 

˛´V\›]_ ÿ¤√¬Ì|ÁÔÿBV[Æ 

g ´ D ∏ ¬ Ô © √ ¶ ;  ∂ | › > | › m 

∞u√‚ΩÚ¬zD ÔÚflEÁ>°Ôπ™V_ 

ºƒVÏÕmº√VlÚ¬zD kÏÛMBV ˛´V\ 

∂ÚVº√–¬z gº´V¬˛B\V™ 

z w Õ Á >  ÿ ƒ _ k ∫ Ô ^  ˛ Á ¶ ¬ Ô 

ÿ¤∏©º√VD. 

º\ 202338∂Á≈Ìk_



º\

ƒM

]Ú. ¸¶V[o ¤VÏÎ,  ]Ú\]. ®¸>Ï ®ƒ¬˛BV 

]Ú\]. QV™o[ ÿƒ_k s˜ÈV ∑Õ>ÏE∫ 

]Ú. tÏÎºBV ˛¸z,  ]Ú. ÷·∫ºÔVk[ S. 
]Ú\]. tM >V\¸,  ]Ú. ®‚kÏ‚ ´V¤mÁ´ R.

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

º√Vº¶o: ∞∑√VA & crV

m]¬Ô: \ºko ÿ>¬´V ˛´V\›Á>fl 

ƒVÏÕ> ´Vh√Vl[ \Á™s sr© 

√VDA¬ÔΩl™V_ √V]¬Ô©√‚¶º√Vm, 

∂Ú˛ºÈmD \Ú›mk kƒ]Ô^ ÷_ÈV> 

>V_ s∑kVƒ›m¶[ ®ıÿFØE 

ÿ¤∏›>º√Vm ∂uA>\VÔ clÏ›>©∏© 

∏Áw›m^·VÏ. ƒV´VBD ÔVFfl∑D 

kw¬˛_ >k≈VÔ zu≈fiƒV‚¶©√‚| 

EÁ≈loÚÕ> Â\m s∑kVE s¤F√VF 

¤V*M_ ÿkπºB k´°D, ∂Àkw¬z 

´›m ÿƒFB©√¶°D º>k[ √V´V‚Ω•^· 

˛ÚÁ√¬ÔVÔ› m]©º√VD. 

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  ∑ s º ƒ r  k ƒ ™ › Á > ¬ 

ºÔ‚ΩÚ©º√VÏ ∂>uz ÷¬Ô\VF 

ÿƒsƒVF¬Ô;  ∂´ƒV∫Ô º>Ï°Ô^ 

®ø]•^· ∏^Á·Ô”¬z Â_È 

\]©ÿ√ıÔ^ ˛Á¶¬Ô; \V–√VF  

\uÆD È¬z√VF z|D√∫Ôπ_ \wÁÈ 

√V¬˛B∫Ô^ ∂Ú·©√¶; AuÆºÂVl™V_ 

√V]¬Ô©√‚|^· «Ïr[√VF, º«\V 

√VF, ˝Àoº√[ g˛ºBVÏ ∂uA> 

∑ÔD ÿ√≈; ∂Ω¬ÔΩ ÿ>VÕ>´° ÿƒF•D  

\V¬M ˛´V\ ÔVÕ]√Vl[ √¬Ô›m 

T‚¶VÏ \™Õ]ÚD√ ÿ¤∏©º√VD.

Û´›: \V>k´VF & ÿ¤√>∫ÔD

m]¬Ô:  A]>VÔ ∑sºƒr›]™V_ 

ŒÚ ˛´V\D ƒÕ]¬Ô©√‚|^·m. 2 

ºk>VÔ\∫Ô”D, 3 A]B ∞u√V|Ô”D 

ÿÔV|¬Ô©√‚|^·™. ∑√D º>k 

˛ÚÁ√BV_ EuEÈ ÔVB∫Ô”¶[ s√›]

oÚÕm ÔV©√Vu≈©√‚|^·VÏ. ÿƒ˜ 

÷Ú ÔÚflEÁ>°Ô”¬z©∏[ >uº√Vm 

zwÕÁ> √V¬˛BD ÿ√uÆ^·VÏ. \›]B© 

∏ ´ º > ƒ › ] o Ú Õ m  A È D ÿ √ B Ï Õ m 

kÕm^· ´Vh√VF W™D\Vsuz 

Ω´V¬¶Ï kV∫zD EÈV¬˛BD ˛Á¶› 

m^·m. º\V˛›][ >ÕÁ> ÿ>VaoM 

t›>\VÔ ƒ°] ÿƒ_È sƒV ˛Á¶¬Ô© 

ÿ√uÆ^·VÏ. ∂fi∑º√M[ Á\›m 

™Ú¬z AuÆºÂVF¬ÔV™ ∂ÆÁk 

E ˛ fl Á ƒ  Â _ È x Á ≈ l _  ÿ ƒ F B © 

√‚|^·m. ∑˜› ÔV_T¬ÔD \uÆD 

∂>[ Ô|D koloÚÕmD, È’t 

Â´DA mıΩ¬Ô©√‚¶ √V]©∏oÚÕmD, 

pÔVÕ› & \D>Vº√M[ z|D√D yB 

gsl[ ∏ΩloÚÕmD ∑Ôs|>ÁÈ 

ÿ√uÆ^·>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ÁƒºÈi, ˛rV[, ∂s™Vi 

\uÆD ∑√D kV_s¬z Â_È ºkÁÈÔ^ 

˛Á¶¬Ô; ∑sºƒr›Á> x>[x>ÈVÔ¬ 

ºÔ‚ΩÚ¬zD 22 A]BkÏÔ^ ∂>uzfl 

ÿƒsÿÔV|¬Ô;  ´VD√Vl[ c¶_

ÂÈD º>§, zwÕÁ> √V¬˛BD ÿ√≈; 

ÔÏ©∏ËBV™ WrV ∑˜›]uz ∂Ω¬ÔΩ 

∞u√|D kluÆkoloÚÕm Â_È 

WkV´D ˛Á¶¬Ô; º´ÔVº√M[ \Ô[ 

√kMuz \™WÁÈ √V]©∏oÚÕmD, 

zΩ©√w¬Ô›]oÚÕmD ∑Ôs|>ÁÈ 

˛Á¶¬Ô; ŒΩƒVs_ ªaBD ÿƒFmkÚD 

∂M>Vº√M[ ƒºÔV>´Ï \º™VÔˆ[ 

ªaB›]uz ÷Á¶RÆ cı|√ıbD 

∂k´m \Á™s ÿ¤BÕ] \™Õ]ÚD√; 

E§B xÔ¬Ô‚Ωl™V_ ∂k]©√|D 

Wº™i√VF \uÆD Â¶¬ÔxΩBV\_ 

Ôi¶©√|D ´Vh√VF W™D\Vsuz 

x ø ∑ Ô D  ˛ Á ¶ ¬ Ô ° D ,  ∂ k Ï Ô ^ 

÷ºB∑˛§¸mÁk ÿƒVÕ> ÷´‚ƒÔ´VÔ 

∞uÆ¬ÿÔV^·°D ÿ¤∏©º√VD. 

º\ 202339∂Á≈Ìk_



º\

QVlÆ

]Ú\]. s¤B´VË g_∏[

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

ÿƒV´D√V:  
Ai√´VÎ & º¤V] WÏ\ÈV

m]¬Ô:  A]>VÔ 6 ˛´V\∫Ôπ_ 

∑sºƒrD ∂§s¬Ô©√‚|, ∂>[ 

JÈD 52 º√Ï x>[x>ÈVÔfl 

∑sºƒr›Á>¬ ºÔ‚|^·™Ï. ÿ¤√› 

][JÈD º>sº√–D, ÂÕm°D 

>∫Ô·m ÿ√ÈT™∫ÔπoÚÕm 

∑Ô\Á¶Õm^·™Ï. y´V> kluÆ 

k o l ™ V _  Ô i ¶ © √ ‚ |  k Õ > 

>™m >ÕÁ>¬z¬ ˛Á¶›> ∂uA> 

∑Ô›]™V_ ∑M›´Vº√[ ˛´\\VÔ 

gÈBD k´› ÿ>V¶∫˛•^·VÏ. 

∑sºƒr›][*m gÏkD ÔV‚ΩkÕ> 

E[™V°D ˜¬º™◊D ˛§¸mÁk 

s∑kVE¬Ô g´D∏›m^·>uÔVÔ 

º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ÷∫ºÔ √Ω©√§s_ÈV> 

¤ ™ ∫ Ô ^  ∂ ] Ô t Ú © √ ] ™ V _ 

ºk> kƒ™∫ÔÁ· ∂kÏÔ”¬z¬ 

ÔuÆ¬ÿÔV|©√]_ º>k QV™D 

s·∫Ô°D, ∂kÏÔ^ ∂Àkƒ™∫ 

Ô π [ √ Ω  A ˆ Õ m  Â ¶ © √ > u z 

√ˆ∑›> gsBV™kˆ[ Œ›>VÁƒ 

WÁ≈kVF ˛Á¶¬Ô°D; \VÕ]ZÔD  

\uÆD ∏≈\> ka√V|ÔÁ· s‚| 

ÿkπºB§, Â\m g´V>Á™¬z› 

ÿ>V¶ÏflEBVÔ k´ g´D∏›m^· 

>Ïº\i yB gsl[ ∏ΩloÚÕm 

s|√¶; ∂˜› AuÆºÂVloÚÕmD, 

∏´]¬rVº√[ ÷´›>b \uÆD 

÷´›>ºƒVÁÔ ∏´flEÁ™loÚÕmD 

∑Ô\Á¶B; Ai«Vº√[ \uÆD 

´s>Vº√[ zwÕÁ> √V¬˛B∫Ô^ 

ÿ √ ≈ ;  3  g È B ∫ Ô π _  Ô ‚ Ω ¶ 

Ê´Á\©A©√ËÔ^ ÂÁ¶ÿ√≈°D, 

gÈBD Ô‚|k>uÔV™ ŒÚ WÈD Â\m 

÷B¬Ô›][ ÿ√Bˆ_ sÁ´s_ √]° 

ÿƒFB©√¶°D ÿ¤∏©º√VD. 

‡º√V¬Ω - >ÁÈÁ\›mk© 
√luE Á\BD:  

‘√[ ´s & s¤B´VË

m]¬Ô: ∑º>ƒ ªaBÏ z|D√∫Ôπ[ 

gs¬zˆB kVµsuÔV™ Ì|ÁÔÔ^ 

ÔVÕº>i \uÆD E›>V´V ∏´VÕ]

B∫Ôπ_ E≈Õ> xÁ≈l_ Â¶Õm 

xΩÕm^·™. ŒÚÂV^ ƒt] Ì|ÁÔ 

ƒV›A¶V ∏´VÕ]B›]_ gÊÏkV>\V™ 

xÁ≈l_ Â¶Õm xΩÕm^·>uÔVÔ 

º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  > ∫ Ô · m  ∂ ´ ƒ V ∫ Ô › 

º>Ï°ÔÁ· ®ø] xΩ›m s|xÁ≈¬ 

ÔVÔ T|Ô”¬zfl ÿƒ[Æ^· Â\m 

‡º√V¬Ω s|]©∏^Á·Ô”¬ÔVÔ; 

∞uÔ™ºk Â\m >ÁÈÁ\›mk 

√luE Á\B›]_ ƒÁ\B_√Ë 

ÿƒFmÿÔVıΩÚÕ> ´º\i√Vl[ 

z | D √ D  > u º √ V m  √ Ë › > · © 

√ z ] ¬ z fl  ÿ ƒ [ Æ  √ Ë B V u ≈ 

sÚ©√]™V_, ÷Às¶›]uz ƒÁ\B_ 

√Ë ÿƒFB >zÕ> √ËBV·Ï ˛Á¶¬Ô 

ÿ¤∏©º√VD.

º\ 202340∂Á≈Ìk_



º\

]∫Ô^

]Ú. ÿ¤BºƒÔÏ P.T. 
]Ú. ∑M_ >›>V ÔV´V 

]Ú. ∏∏[ ∏«Vˆ ∏´>V[ 

]Ú. ƒVxºk_ R.

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

∏©√^kV¶V EÆtBÏ s|]: 
ÿ√V[ ∂Ô¸Ω[ &  

¤VF¸ ºrV√™V

m]¬Ô: ÷∫z^· 10 \uÆD 12-D 

k z © A Ô ^  √ Ω ¬ z D  ∏ ^ Á · Ô ^ 

> ∫ Ô · m  º > Ï ° Ô Á ·  Â _ È 

xÁ≈l_ ®ø] xΩ›m^·™Ï. 

zwVFÔ^ ÿƒ©√M|D√Ë \uÆD 

z © Á √  Ô a ° Ô ^  ∂ Ô u Æ D √ Ë 

BV°D E≈Õ>xÁ≈l_ ÂÁ¶ÿ√uÆ 

xΩÕm^·™. >∫Ô·m √^π ÷Æ]

BVıÁ¶ xΩ›m ÿkπºBÆD 12-D 

kz©A \VkÏÔ”¬ÔV™ ∏ˆBV 

sÁ¶ \uÆD Â[§ÌÆD swV 

÷Mº> Â¶Õm xΩÕm^·>uÔVÔ 

º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  ] Ú › > © √ ¶  º k ı Ω B 

s Á ¶ › > V ^ Ô ^  Â _ È x Á ≈ l _ 

\]©¨| ÿƒFB©√¶ º>k ∂–¬˛´ÔD 

˛Á¶¬Ô; Ô_Ÿˆ© √Ω©∏uz Ô¶Õm 

ÿƒ_KD ÷©∏^Á·Ôπ[ kVµs_ 

º>k ]‚¶D WÁ≈ºk≈; \Ú›mk© 

√Ω©∏uÔV™ OÁw°›º>Ï° ®ø> 

gB›>\VzD ∏^Á·Ô”¬ÔVÔ;  

÷ ∫ z ^ ·  g E ˆ B Ï Ô ” ¬ Ô V ™ 

>∫zt¶∫Ô^ \Áw¬ÔVÈ›]uz 

x[√VÔfl Ê´VÔ¬ Ô‚¶©√¶ ÿ¤∏©º√VD. 

º\V¸>V:  
√V_´VÎ R. & ºÔVl_Ai√D

m ] ¬ Ô :  ∑ s º ƒ r D  A ] > V Ô  6 

˛´V\∫Ôπ_ ®|›mÁ´¬Ô©√‚¶][ 

JÈD 460 º√Ï ƒ›]B kƒ™›Á>¬ 

º Ô ‚ | ^ · ™ Ï .  1 0  A ] B k Ï Ô ^ 

˛§¸ms[ \ÕÁ>l_ >fiƒ\Á¶Õ 

m^·™Ï. 2 A]B ∞u√V|Ô”D, 2 

ºk>VÔ\∫Ô”D √˛´©√‚|^·™. 

ÿ\V¬´V[ ˛´V\ ƒÁ√ J©√Ï ¨DE∫ 

∂]Ô ÔVFflƒo™V_ zal_ \B∫˛ 

søÕ> g√›]M[ÆD, xºÔi√VF 

ƒVÁÈ s√›]M[ÆD, √V´›√VF 

>[ ÔıÔπ_ ÿ√ˆB \´¬˛Á· 

z›]B s√›]M[ÆD º>k >BkV_ 

ÔV©√Vu≈©√‚|^·™Ï. >©ÔV gÈB 

J©√ˆ[ kVµÁk© √VDAÔΩloÚÕm 

º>k[ s|s›m ÔV›m^·>uÔVÔ› 

m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ÿ>¬kV¶V ƒÁ√ J©√ˆ[ 

\Á™s¬z ∏´ƒk ºÂ´›]_ ÿƒF> 

∂ÆÁk E˛flÁƒl_  ∞u√‚¶ E¬Ôo_ 

zwÕÁ> ÷≈Õm ∏≈Õ>]™V_, 

∂flE¬ÔÁÈ >sÏ©√>uz \VuÆ 

∂ÆÁk E˛flÁƒ ÿƒFB©√‚ΩÚ¬zD 

∂kÏ sÁ´s_ gÆ>ÈÁ¶Õm 

c¶_ÂÈD º>§ gº´V¬˛B\V™ 

zwÕÁ>ÁB© ÿ√uÿ≈|¬Ô; 12 kBm 

∏^Á·BV™ ÔV´V ÷´›>ºƒVÁÔ© 

∏´flEÁ™loÚÕmD, kƒÕ>Vº√[ 

kluÆ¬Ô‚Ω© ∏´flEÁ™loÚÕmD 

∑Ô\Á¶B ÿ¤∏©º√VD. 

º\ 202341∂Á≈Ìk_



º\

ÿƒÀkVF

]Ú. ÔıbƒVt >V\¸ 

]Ú. s¤F √VA S. 
]Ú. ºÔV∏˛Úi[ M.

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

>º√VF:  
∏mi z\VÏ ÂVB¬ & ∏Z›]√VÈV

m]¬Ô: º>k ˛ÚÁ√BV_ \fi∑·V 

º√[ >™m skƒVB© √ıÁl_ 

O Á w Õ >  A o l ¶ t Ú Õ m  > © ∏ 

•^·VÏ. Û¶V™ >ıßÏ ÷ÚÕ> 

z|Ák¬z^ søÕ> 7 kBm EÆt  

ºƒV™Voº√[ ÿ√ˆ>·° ÔVB∫Ô 

π [ §  > © ∏ © ∏ Á w › m ^ · V Ï . 

Â\m ÿÔV›>VÏ ˛´V\ >[™VÏk 

ªaB´V™ ]‹© ªaB›]_ cuƒVÔ 

\VÔfl ÿƒB_√‚| kÚ˛[≈>uÔVÔ 

º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: >k≈V™ º√V>Á™l™V_ 

s∑kVƒ›Á> s‚| √´› sÈ˛©º√VÔV\

oÚ¬Ô; {´Vı| ƒÁ√ ]‚¶¬Ì|ÁÔ 

\uÆD >ˆƒ™¬Ì|ÁÔl_ ƒÁ√ 

J © √ Ï Ô π Á ¶ º B  Œ Ú \ ™ © √ V | 

ÔV©√¶°D, ƒÁ√ ªaB›][ 

k·ÏflE¬ÔV™ ]‚¶∫ÔÁ· ∂kÏÔ^ 

Ê ´ V Ô  x [ Á k ¬ Ô ° D ;  ∂ ] K D 

ºÔVs‚ ª´¶∫˛uz©∏[ *ı|D 

ÿƒB_√V‚Ωuz^ kÚD ÔÕ]BVzkV 

˛ ´ V \ › ] _  Á k › m  ÷ ¬ Ì | Á Ô 

ÂÁ¶ÿ√≈sÚ©√]™V_, ∂∫z ∑JÔ 

\V™ ÔVÈflÛµWÁÈ ∂Á\B; ∏[ 

\Vu≈\Á¶Õ]Ú¬zD Â\m s∑kVEÔ^ 

*ı|D s∑kVƒ kVµsuz^ k´ 

ÿ¤∏©º√VD. 

>V›´V &  
ÂÔÏ «ºko

E_kVƒV: º¶s‚ƒ[ ´V¤VE∫ & 

Ôı\Ë √ˆ\·D

m]¬Ô: ˛§¸ms[ \ÕÁ>¬z^ 

7 A]B s∑kVEÔ^ ∂ΩÿB|›m 

Á k › m ^ · ™ Ï .  4 8 7  Â √ Ï Ô ^ 

∑sºƒr›Á> x>_xÁ≈BVÔ¬ 

ºÔ‚¶§Õm^·™Ï. 6 ˛´V\∫Ôπ_ 

÷´°ºÂ´ ÿ¤√¬Ì‚¶∫Ô^ Â¶›>© 

√‚|^·™. ÷∫z^· 44 ]Úfl 

ƒÁ√ÔπKD QVlÆ g´V>Á™Ô^ 

kV´Õº>VÆD ÿkz ºÂÏ›]BVÔ 

Â Á ¶ ÿ √ u Æ  k Ú ˛ [ ≈ ™ .  Â \ m 

s ∑ k V E Ô ^  \ Ú › m k \ Á ™ l 

oÚ¬zD ºÂVBVπÔÁ·fl ƒÕ]›m 

∂kÏÔ”¬ÔVÔ ÿ¤∏›m kÚ˛[≈™Ï. 

ÿ¤√›][ JÈD ¤V[E√VF >™¬z 

∞u√‚¶ √¬ÔkV>© ∏´flEÁ™loÚÕm 

∑ÔD ÿ√uÆ^·VÏ.  ºÔÏ] \uÆD k_

ºƒVÕ› ˛´V\∫Ôπ_ Ô‚¶©√‚|kÚD 

gÈB¬Ô‚|\V™© √ËÔ^ WÁ≈° 

WÁÈ¬z kÕm^·>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: sº™V›√VF, ´V™V√VF  

\uÆD ´Vº¤i√VF ƒÁ√ g´V>Á™ 

Ôπ_ Œø∫ÔVÔ kÕm ÔÈÕmÿÔV^·; 

º>V›√VoBV ˛´V\ >º\i√VF º>V_ 

ŒÀkVÁ\ ∏´flEÁ™loÚÕm ∑ÔD 

ÿ√≈; E_o√>V¬ ˛´V\ º>¤_º√[ 

\™k·ÏflE[Á\loÚÕm ∂uA> 

∑ Ô \ Á ¶ B ;  ÿ ¤ E Õ > V  º √ M u z  

\ w Á È © √ V ¬ ˛ B ∫ Ô ^  ˛ Á ¶ ¬ Ô 

ÿ¤∏©º√VD. 

º\ 202342∂Á≈Ìk_



º\

A>[

]Ú. ºk>\VË¬ÔD ∂©√VmÁ´ N.

c√kVƒ 
ÿ¤√ÂV^

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

´Vı>V s|]:  
\Ïz¸ \V_º>V & ƒV´V;  

ƒÕ]ˆÔVº√[, \MrV È¬´V

m]¬Ô:  z¤´V›] ÿ\Va kVE¬Ô› 

ÿ>ˆÕ>kÏÔ”¬z 22 z¤´V›] ÿ\Va 

ºk>VÔ\∫Ô^ ÿÔV|¬Ô©√‚|^·™. 

k F > [ º √ [ ,  Â Ô _ º √ [  \ u Æ D 

gl¥º√[ ∂DÁ\ºÂVloÚÕm 

∑Ô\Á¶Õm^·™Ï. 6 zø¬Ô·VÔ© 

√∫ºÔu≈ 64 ∏^Á·ÔπÁ¶ºB ºk>VÔ\ 

s™VsÁ¶ º√V‚Ω E≈Õ> xÁ≈l_ 

ÂÁ¶ÿ√uÆ xΩÕm^·m. ∂∫zi√VF 

\uÆD s™F√VF \Vk‚¶ ∂·s_ 

Â ¶ › > © √ ‚ ¶  º k > V Ô \  s ™ V s Á ¶ 

º√V‚Ωl_ 3-D √ˆÁƒ© ÿ√uÆ^·>uÔVÔ 

º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∏^Á·Ô^ \›]l_ √ËÿƒFB 

cıÁ\•^· Â_Èÿ>VÚ ƒÁ\BuÔV´Ï 

z|D√xD, ŒÚ s|]¬ÔV©√·ÚD 

˛Á¶¬Ô; 10,12-D kz©A \VkÏÔ^ 

>∫Ô^ º>Ï°Ôπ_ Âuº>ÏflE© ÿ√≈; 

∏^Á·Ôπ[ gs, g›m\, ƒZ´ Â_ 

k·ÏflE¬ÔVÔ ÿ¤∏©º√VD. 

\ÔV´ViΩ´V
˜D\ÈVÔ‚¶V:  

pMkVƒV & ∑M>V

m]¬Ô: ªaB© ∏[ÿ>V¶Ï©√ËÔ^ 

27 ˛´V\∫Ôπ_ xÁ≈ºB Â¶Õm 

xΩÕm^·™. s∑kVE ÿ\·MÔVs[ 

>VBVÏ >™m ƒZ´›]_ kÕ> Ô‚Ω 

Ô ” Á ¶ B  k o l M t › > D  Â \ m  

QVlÆ g´V>Á™Ôπ_ √∫ºÔuÔ› 

ÿ>V¶∫˛Bº√Vm, s∑kVEÔ^ BVkÚD 

ÌΩ ÿ¤∏›m ∂kÚ¬z ∂uA> ∑ÔD 

˛Á¶›m^·m. cB´\V™ √Á™\´›]

oÚÕm >k§ ˇºw søÕm \ˆ¬zD 

>ÚkVl_ \Ú›mk\Á™l_ ∂–\]¬ 

Ô©√‚ΩÚÕ> s∑kVE ºrV√Vs[ 

>ÕÁ>¬ÔVÔ ƒÁ√ \¬Ô^ ÿ¤∏›>º√Vm, 

º>k[ *ı|D ∂kÚ¬z AmkVµÁk› 

>Õm^·VÏ. 7 kBm EÆt ˛´ı >™m 

xm˛_ ∞u√‚¶ y ÔVB∫ÔπoÚÕm 

ÿ ¤ √ › ] [ J È D  Ø ´   ∑ Ô \ Á ¶ Õ 

m^·>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô:  ®´Ô¶V ˛´V\›]_ Ô‚¶© 

√ ‚ | k Ú D  g È B ¬ Ô ‚ | \ V ™ © √ Ë 

sÁ´s_ WÁ≈kÁ¶B; ∑sºƒr›Á> 

kVfiE¬zD ]´·V™ \¬Ô^ >∫Ô·m 

z|D√›>Vº´V| ÷ºB∑Ák s∑kVE›m 

∂kÁ´ ÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ÿÔV^”D√Ω 

#B gsBV™kÏ ∂kÏÔÁ· kaÂ¶›>; 

\VÕ]ZÔ ÿƒB_√V|Ôπ_ E¬˛¬ÿÔVı|, 

>uº√Vm Â\m g´V>Á™l_ A]>VÔ 

kÕm ÔÈÕmÿÔV^”D ´˜>V ∂›yB 

ÿƒB_√V|ÔπoÚÕm s|√¶; ∑>VÔÏ 

\ u Æ D  Ô ° ´ F B V  y B  g s Ô π [ 

∏ΩÔπoÚÕm s|>ÁÈ ÿ√≈; >™m  

\Á™sBV_ A≈¬ÔË›m >^·©√‚|, 

> [ – Á ¶ B  E Æ k B m  \ Ô ” ¶ [ 

ºk>Á™ºBV| kVµÕmkÚD \_ºÈ 

◊¶[ ∂kÚÁ¶B \Á™s \™D 

ÿ√VÚÕ]fl ºƒÏÕm kVw; ∑º´ÔVsuz 

ƒZ´›]_ kÚD E§B E§B Ô‚ΩÔπoÚÕm 

Ø´ ∑ÔD ˛Á¶¬Ô; ]‹© & È’t, 

ƒÕº>Vi & ÿk∫Ô¶D\V, ÿk∫Ô‚Ω 

z\Vˆl[ z|D√D, ∑z\VÏ & \Vmˆ 

g˛ºBVÚ¬z \wÁÈ√V¬˛B∫Ô^ 

˛Á¶¬Ô; ÿ\Ï©√^π, E´©√^π, ®´Ô¶V, 

ÿ√ÏÔV√‚Ω, >ÏrkV¶V, ¶flEoÿ√‚¶V 

\uÆD c\˚Ï ˛´V\∫ÔπK^·  

]ÚflƒÁ√l™Ï gs¬zˆB kVµs_ 

√È©√¶ ÿ¤∏©º√VD. 

º\ 202343∂Á≈Ìk_



º\

sBVw[

]Ú\]. ‡©Z¶V º√∏ ®‚kÏ‚ ƒVD  

]Ú\]. ´V¤´›™D g∏´ÔVD,  ]Ú. ˛[¸o A.R. 
]Ú\]. ˛§¸¶V ´s¬z\VÏ 

]Ú\]. ÁrÈV z©A∑kVt

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

ÔVı‚√V´V & ÂkVØÏ: √VÈV˜ 

ÿÂ‚¶VÈD & ÿ¤Ôyikˆ

m ] ¬ Ô :  A ] > V Ô  2  ˛ ´ V \ ∫ Ô π _ 
÷ºB∑s[ ÂuÿƒF] ®|›mÁ´¬Ô©√‚¶ 
]Mt›>D ∂∫ºÔ 2100 º√Ï ƒ›]B 
kƒ™›Á>¬ ºÔ‚|^·™Ï. 3 A]B 
s∑kVEÔ^ ˛§¸ms[ \ÕÁ>l_ 
÷ÁÕm^·™Ï. 45 A]B ∞u√V| 
Ô”D, 4 ºk>VÔ\∫Ô”D ÿÔV|¬Ô© 
√ ‚ | ^ · ™ .  ¤ V D > V ,  Â k º Ô V [ , 
Ô¶¬˛√V¶V g˛B ]ÚflƒÁ√Ôπ_ 8 
E§B ÿ¤√¬zø¬Ô^ cÚkV˛•^·™. 
º¶V∫z gÈBk·VÔfl ∑uÆfl∑kÏ Â_È 
xÁ≈l_ Ô‚Ω xΩ¬Ô©√‚|^·m. 
4  A ] B  z | D √ ∫ Ô ^  > ∫ Ô · m 
s∑kVƒ›Á> ˛§¸ms_ ∂§¬ÁÔ 
ÿƒFm^·™Ï. ÿ>VaoMt›>\VÔ 
∏ ≈  ÷ ¶ ∫ Ô ” ¬ z ©  A È D ÿ √ B Ï Õ m 
ÿƒ[§ÚÕ> Â\m s∑kVEÔ^ ∑Ô›m¶[ 
T |  ] Ú D ∏ • ^ · ™ Ï .  ¤ V D > V s _ 
Ák›m ÂÁ¶ÿ√u≈ >ˆƒ™¬Ì|ÁÔl_ 
200 s∑kVEÔ^ ÔÈÕmÿÔVı¶]_ 
∂ º Â Ô Ï  > ™ m  ƒ J Ô  \ ¬ Ô ” ¬ z 
∑sºƒrD ∂§s¬Ô >∫Ô·m kVµÁk 
∂Ï©√Ë›m^·>uÔVÔ º>kÁ™› 
m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: Ôs>V, zÕ>V, ∏º´DÈ>V,  
]Kº√[, WÏ\ÈV \uÆD ∑M>Vs[ 
ÔkÏ ÷´‚E¬Ô©√¶; 8 ˛´V\∫Ôπ_ 
s∑kVEÔ”¬ÔVÔ°D, 7 ˛´V\∫Ôπ_ 

˛§¸mÁk ∂§BV>kÏÔ”¬ÔVÔ°D 

Â¶›>› ]‚¶t¶©√‚|^· s|xÁ≈ 

ºk>VÔ\©√^π ªaB∫Ô^ Â[Á\BVF 

s·∫Ô; ∏_o√V¶V \uÆD ÿ√›˛ºÔV[ 

˛´V\∫Ôπ_ ÿ¤√¬Ì‚¶∫Ô^ Â¶›> 

]≈Õ>kVƒ_ ˛Á¶¬Ô; ®_ÈV ]Úfl 

ƒÁ√ÔπKD ÿ√ıÔ^ ∑sºƒr¬zø 

g´D∏¬Ô©√¶; kVo√ÏÔ^ \›]l_ 

÷ÁB>· ÿ¤√ n¬˛BD cÚkVÔ; 

˛§¸>kÏÔ”¬z¬ z§©√VÔ º¶V∫ ˛´V\ 

s∑kVEÔ”¬z ®]´VÔfl ÿƒB_√|D 

z¬™V ƒx>VB›]™Ï \™Õ]ÚD√ 

ÿ¤∏©º√VD. 

{Ï ÿ¤√ sı©√D!
z¤´V›, Û´› √Ë›>·›]K^· ÿÔ·>D 
ÂÔÏ  gÈBD ∂∫z^· ºƒˆ©√z]l_ 
Ô‚¶©√‚|^·m. Û´› \VÂÔ´V‚E ∂]ÔVˆÔ^ 
∂©√z]ÁB› m©A´° ÿƒFB› yÏ\VM›m, 
g´V>Á™¬z \VuÆ ÷¶D Ôı|∏Ω¬z\VÆ 
Ì§™Ï. ∂>™V_ 2006-_ ŒÚ WÈD kV∫˛, 
gÈBD Ô‚¶©√‚|kÕ> WÁÈl_ ∂∫z 
WÈ©∏´flEÁ™ cÚkV˛, ®]Ï©√V·ÏÔπ[ 
ºkı|ºÔV”¬˛∫Ô ∂ÀkVÈBD √V]l 
ºÈºB ÷Ω¬Ô©√‚|s‚¶m. g™V_, √ÁwB 
gÈBD √V]©∏_ÈV\_ ÷ÚÕ>>V_, ∂Á>© 
√B[√|›] kÕ>™Ï. g™V_, >uº√Vm 
*ı|D \VÂÔ´V‚El™Ï ∂∫z^· ƒVÁÈÔÁ· 
sˆ°©√|›> xBKD ]‚¶›]_ Â\m gÈB›][ 
÷Ú©A ∂©√z]l[ Â|s_ ∂Á\Õ]Ú©√>V_, 
∂Á>•D ÷Ω¬Ô› ]‚¶t‚|^·™Ï. ÷flÿƒF]  
∂]ÔV´©ØÏk\VÔ ÷[–D ∂§s¬Ô©√¶V 
s‚¶VKD, ®]Ï©AÔV‚|D \¬Ô^ ÿ>V¶ÏÕm 
∂fl∑Æ›] g´V>Á™ÁB› >Á¶ ÿƒFm 
kÚ˛[≈™Ï. gÈB›]uz \VuÆ ÷¶D ÿÔV|¬z 
\VÆ Â\m tr™ˆÔ^ ∂>uzˆB ∂]ÔVˆÔπ¶D 
\– ÿÔV|›m^·™Ï. ∂>[ ƒD√Õ>\VÔ ŒÚ 
Ô‚Ω¶© ÿ√V§BV·Á´fl ƒÕ]›>º√Vm ∂kÏ 
ºÔV√›m¶[, "\Vu§¶D Œ[ÆD >´xΩBVm; WÈD 
kV∫˛ ºkÆ gÈBD Ô‚|∫Ô^!' ®[ÆÌ§, 
>uƒ\BD √B[√|›mD gÈB›Á>¬ ÔVo ÿƒFm 
s|\VÆ Ì§s‚¶VÏ. Â\m tr™ˆÔ^ ∂∫z^· 
x¬oƒV´V \VÂÔ´V‚E ∂]ÔVˆ \uÆD ÂÔ´ Ô‚Ω¶© 
ÿ√V§BV·Á´fl ƒÕ]›m, ∂kÏÔπ¶xD ÷D\– 
s[ ÂÔ_ÔÁ·fl ƒ\Ï©∏›m^·™Ï. ÷mkÁ´ 
®Às> √]Kt_ÁÈ. Û´› \VÂÔ´V‚El_ 
√ËAˆ•D Â\m k¶ ÷Õ]B s∑kVEÔπ[ 
gºÈVƒÁ™Ôπ[√Ω ÿ>V¶ÏÕm xBuE ÿƒFm 
kÚ˛º≈VD. ÔÏ›>Ï >Vº\ ∂Õ> ∂]ÔVˆÔπ[ 
c^·∫Ôπ_ ˛ˆÁB ÿƒFB ÿ¤∏©º√VD.

º\ 202344∂Á≈Ìk_



º\

ÿk^π

]Ú\]. ‹ÈV√VF ¤Vı ÿ√Ïo[ 

]Ú\]. EEo QV™D ´VÎz\Vˆ ∂ÚÁ\ÂVBÔD 

]Ú\]. Á\¬ºÔ_ ¤Vı ƒVxºk_  

]Ú\]. ÿ¤√ÈV s¤Bz\VÏ,  ]Ú. √VA´VÎ K. 
]Ú\]. ÿ«©E ÿƒ_kD >k\Ë

]Ú\]. mD√¶V ´EÈVº√[ ´Vx√VF

]Ú. º¶MB_ ´V¤V\Ë S.

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

®‚¶©√^π: kƒVºk ∂ÏsÕ› 

ÔVKE∫ & kV_s ®h

m ] ¬ Ô :  A ¸ ˛  ˛ ´ V \ › ] _  A ] B 

s∑kVEÔ”¬ÔV™ √luE¬Ì|ÁÔ•D, 

√Õº>kV„ ˛´V\›]_ s∑kVEÔ^  

\uÆD ƒÁ√ J©√ÏÔ”¬ÔV™ xÔVD 

Ô”D, ®‚¶©√^π ˛´V\›]_ s∑kVE 

Ô ” ¬ Ô V ™  √ l u E ¬ Ì | Á Ô • D 

gÊÏkV>\V™ xÁ≈Ôπ_ ÂÁ¶ÿ√uÆ 

xΩÕm^·™. ÿÔ>ˆBV \uÆD ºÔV‚t 

√z]Ôπ_ ÿkπ©A≈ ƒÕ]©A ªaB∫Ô^ 

ÿ√ˆ>·s_ Â¶Õm xΩÕm^·™. 9 

÷¶∫Ôπ_ xø÷´° ÿ¤√¬Ì|ÁÔÔ^ 

√B–^· s>∫Ôπ_  Â¶›>©√‚|^·™. 

ÿÔ›ˆ ˛´V\›]oÚÕm ˛§¸mÁk 

÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uzD sÚ©√›m¶[ ƒVm 

Nº¶Vs[ z|D√›]™Ï Â\m gÈB› 

]uz© A]>VÔ k´ g´D∏›m^·™Ï. 

÷ © √ Ë › > · › ] K ^ ·  ˝ k [ Ô ‚ ¶ V 

˛´V\›]_ Ák›m ÂÁ¶ÿ√u≈ s∑kVE 

Ô”¬ÔV™ gs¬zˆB ÿ√ÚswV, ∂]_ 

ÔÈÕmÿÔVıº¶VÚ¬z tÔ gÊÏkV>\VÔ 

÷ÚÕm^·>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: A[M√VF \«V ÷´›>©AuÆ 

ºÂVloÚÕmD, E[M√VF Œº¶ \uÆD 

E[M√VF ÿÔV‚¶V √¬ÔkV>›]oÚÕmD, 

A]B s∑kVEBV™ ÿÔ›ˆ ˛´V\ ƒVm 

Nº¶V yB gsl[ ∏ΩloÚÕmD xø  

∑Ôs|>ÁÈ ÿ√≈; ∑sºƒr›]uz ®]Ï©A› 

ÿ>ˆs¬zD Ô>kV¶V ˛´V\›]_ tzÕ> 

ÿ√VÚ·V>V´ º>ÁkºBV| ÷Ú¬zD √[m 

\«Vs[ º>ÁkÔ^ BV°D ˛ÚÁ√BVÔfl 

ƒ Õ ] ¬ Ô © √ ¶ ;  Â \ m  ª a B ∫ Ô π _ 

~|√V| ÿÔVı|^· g]kVE ÷™ 

ƒÁ√›>ÁÈkÏÔπ[ √VmÔV©A¬ÔVÔ; 

˛§¸mÁk ÿkπB´∫Ô\VÔ ∂§¬ÁÔl¶ 

xΩBV\_ \¬ÔπÁ¶ºB ÔV©√|D 

ƒx>VB √B∫Ô^ ¿∫Ô; √È ˛´V\∫Ôπ_ 

Ô V  © √ | D  ® ] Ï © A Ô π M t › > D 

∂ ∫ z ^ ·  ˛ ´ V \ › > Á È k Ï Ô · V _ 

s∑kVƒ›Á>¬ ÁÔs¶ ko•Æ›>©√|D 

Â\m s∑kVEÔ^ ¸]´ >[Á\•¶[ 

> ∫ Ô · m  s ∑ k V ƒ › ] _  W Á È › m 

WuÔ; ˛§¸>k›Á>© √´ks¶V\_ 

>|©√>uÿÔ™ ]‚¶t‚| Ì‚¶∫ÔÁ· 

Â¶›mD ˛´V\›>ÁÈkÏÔ^ \™Õ]ÚD√ 

ÿ¤∏©º√VD.   

÷ºB∑ ®[ √ˆÔVˆ! 
\›]B©∏´º>ƒD, ºÂ©√V ÂÔÏ √Ë›>·D. 
EΩB\V_ ˛´V\ s∑kVEÿBVÚkˆ[ 
>ÕÁ>BV™ 75 kBm ´Vx √V√Vs[ 
Ô[™›]_ ŒÚ ÿ√ˆB Aı ÷ÚÕ>m. 
∂ Á > ©  √ ˆ º ƒ V ] › >  \ Ú › m k Ï 
AuÆºÂVÿB™¬ Ì§™VÏ. ∞uÔ™ºk 
>™m z|D√›]_ ŒÚkÏ AuÆºÂVl™V_ 
\ˆ›m©º√VlÚÕ>Á> WÁ™›m ´Vx 
√V√V tÔ ÔÈ∫˛™VÏ. ∂k´m \Ô–D 
\Ú\Ô”D Â\m gµÕ> s∑kVEÔ^. 
´Vx√V√V ƒuÆ º\ºÈV‚¶\V™ s∑kVƒD 
ÿÔVı¶kÏ. g™V_, ÷Dx¬˛B Ô‚¶›]_ 
ºkÆkal[§ ˛§¸ms[*m >[ 
xøs∑kVƒ›Á>•D Ák›m, ÿ>V¶ÏÕm 
ÿ¤∏›m kÕ>VÏ. ®[™ ∂]ƒBD! º>k 
˛ÚÁ√BV_ ∂kÏ xø∑Ô\Á¶Õ>VÏ. 
>uº√Vm ∂kÏ >™m \Á™sºBV| 
Ì¶ >™¬zfl ∑ÔD >Õ> √ˆÔVˆBV˛B 
÷ º B ∑ Á k  ÿ ƒ V Õ >  ÷ ´ ‚ ƒ Ô ´ V Ô 
∞uÆ¬ÿÔVı|^·VÏ. ∂_ºÈŸBV!

º\ 202345∂Á≈Ìk_



º\

ƒM

]Ú. Áƒ´¸ ƒVxºk_,  ]Ú. º¤Vƒ© mÁ´´VÎ P.
]Ú\]. ÿ´ÿ√¬ÔV^ QV™D ƒVÏÈ¸ ÿƒ_Èz\VÏ  

]Ú\]. ∂Ú^º\ˆ ∂[Á√BV 

]Ú. ƒVxºk_ ÿ¤√z\VÏ A. 
]Ú\]. \VBV Ûƒ[ ∑M_ K. º\›R

]Ú. ®orV >Ft,  ]Ú. º¶s‚ R.

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

∏D√^ºÂÏ: JÏ›] & √V´]

m]¬Ô: ˛§¸ms[ \ÕÁ>l_ A]>VÔ 

4 s∑kVEÔ^ ÷ÁÕm^·™Ï. 600 

º√Ï x>_xÁ≈BVÔfl ∑sºƒr›Á>¬ 

ºÔ‚¶§Õm^·™Ï. ÿ>VaoMt›>\VÔ 

∏≈ \VWÈ∫Ô”¬z ÷¶D ÿ√BÏÕm 

ÿ ƒ [ § Ú Õ >  Â \ m  s ∑ k V E Ô ^ 

∑ÔÂÈ›m¶[ >∫Ô^ T|Ô”¬z›  

]ÚD∏•^·™Ï. >™m ÁÔl_ kÕ]

ÚÕ> Ô‚ΩloÚÕm ∑M>V√VF Ø´ 

z\Á¶Õm^·VÏ. º´VÔ› ˛´V\›]_ 

] Á ´ l ¶ © √ ‚ ¶  ÷ º B ∑ › ] Á ´ © √ ¶ 

ÔV‚EÔÁ· ∂∫z^· ∂ºÂÔ A]B 

\¬Ô^ tzÕ> gÏkx¶[ √VÏ›mfl 

ÿ ƒ [ Æ ^ · Á \ ¬ Ô V Ô  º > k Á ™ › 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô:  >™m ÷¶m ÔV_,  ÁÔ 

T¬Ô›]uÔVÔ √È \Õ]´kV]ÔÁ·•D 

\ÚÕmÔÁ·•D √B[√|›] √È™uÆ© 

º√V™ WÁÈl_, >uº√Vm Â\m 

ªaBÏÔ^ ƒZ´ ∑Ô›]uÔVÔ Â¶›mD 

Ì|ÁÔÔπ_ kVfiÁƒ•¶[ kÕm 

√∫ºÔuzD s¤FØÏ ˛´V\ ÈVK 

¶V¶VsuÔVÔ;  zwÕÁ> √V¬˛B› 

]uÔVÔ ÿ¤∏›m¬ÿÔVıΩÚ¬zD 

E[E™V√V¶V ˛´V\ grV√Vl[ 

ÿ¤√D ºÔ‚Ô©√¶; s¤FØÏ ƒÁ√l_ 

÷ÁBsÚ¬zD 10 º√ˆ[ gs¬ 

zˆB \™WÁÈ¬ÔVÔ; º´VÔ› ˛´V\›]

oÚÕm Â\m g´V>Á™¬z© A]>VÔ 

kÚÁÔ >Ú˛[≈ E‚Ω√VF z|D√›]™Ï 

÷´‚E¬Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD. 

>ÈVƒˆ:  
\l_ƒVt º¤Vƒ© & ∞∑\Ë

m]¬Ô: √V˛√V¶V, ÿ>VΩ√V¶V g˛B 

˛´V\∫Ôπ_ ∑sºƒrD ∂§s¬Ô© 

√‚|^·m. ÷ÚkÏ ˛§¸ms[ s∑kVƒ 

\ÕÁ>¬z^ kÕm ºƒÏÕm^·™Ï. 

ÔÕ>ÏkVΩ ˛´V\›]_ Â¶Õ> J©√ÏÔ^ 

√luE WÔµflE JÈD 12 J©√ÏÔ^ 

º>k kVÏ›Á>ÁB¬ Ôu≈§Õm^·™Ï. 

´VFØÏ ˛´V\›]_ Ák›m ÂÁ¶ÿ√u≈ 2 

ÂV‚Ô^ ÿ√ıÔ^ √luE¬Ì|ÁÔl_ 

40 º√Ï ÔÈÕmÿÔVı| º>kVÊÏkV>D 

ÿ√uÆ^·™Ï. Ô›ºÔVM ˛´V\›]K^· 

]kV, º\Vº´ikÏ, ÿ√VÏ›>ºÈV¸  

\uÆD ∂›>Vº™ ˛´V\›]K^· ƒfiÊ© 

√Vı| g˛B 4 z|D√∫Ô^ A]>VÔ 

Â\m ªaB›]_ ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ·VÔ¬ 

˛Á¶›m^·™Ï. √‚Ω_√V¶V √V©AºÔV[ 

˛´V\ Â\m s∑kVE kM>V ÿ¤√›][ 

JÈD \™WÁÈ √V]©∏oÚÕm ∑Ô 

\Á¶Õ>>V_, ¸º>V›]´¬Ì|ÁÔBVÔ 

>™m T‚Ω_ ŒÚ ÿ¤√¬Ì|ÁÔÁB 

Œ ø ∫ z  ÿ ƒ F m  º > k  Â V \ › Á > 

\˛Á\©√|›]•^·>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ∑sºƒrD ∂§s¬Ô©√‚|^· 

√V˛√V¶V \uÆD ÿ>V˛√V¶V ̨ ´V\∫Ôπ_ 

º\KD ªaBD ÿƒFk>uÔV™ kVƒ_Ô^ 

]≈¬Ô©√¶; ƒÁ√ J©√ÏÔ”D \uÆD 

s∑kVEÔ”D gs¬zˆB ®øflE© 

ÿ√≈; kVo√ÏÔ^ >∫Ô·m s∑kVƒ›]_ 

cÆ]BVÔ k·´; ÷D\V>D xøkmD 

ªaB©√VÁ>l_ º>k–Á¶B √Vm 

ÔVkKD, kaÂ¶›m>KD Ø´\VF 

˛Á¶¬Ô ÿ¤∏©º√VD. 
º\ 202346∂Á≈Ìk_



º\

QVlÆ

]Ú\]. ƒVÕ>D º¶s‚ º√VıΩ∫ 

]Ú\]. ÿ¤Bÿƒ_s \Ë\V≈[ 

]Ú. √©K √´ºƒ›

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

ÔÏÂV¶ÔV
ºÔVÈVÏ ∏´VÕ]BD:  

]Dº\i & Ôs>V

m]¬Ô: º>k kVÏ›Á> 150 A]BkÏ 

Ô”¬zfl ∑sºƒr\VÔ ®|›mÁ´¬Ô© 

√‚|^·m. 2 A]B Â√ÏÔ^ >∫Ô·m 

s∑kVƒ›Á> ˛§¸ms_ ∂§¬ÁÔ 

l‚|^·™Ï. ƒÁ√ J©√ÏÔ”¬ÔV™ 

ºk>VÔ\©√luE, ºk>VÔ\ kz©AÔ^ 

\uÆD ÿkπ©A≈ ƒÕ]©A ªaB∫Ô^ 

BV°D ®Às> >Á¶•t[§ E≈©√VÔ 

Â¶Õº>§•^·™. >™m ˛´V\›]_ 

>[ z|D√D \V›]´º\ ˛§¸>kÏ 

Ô·V˛lÚ¬zD ÛµWÁÈl_ \´ 

\Á¶Õ]Ú¬zD ®_ÈD\VÁk ∂k´m 

sÚ©√©√Ω ˛§¸>k xÁ≈l_  

ƒ \ V > V ™ \ V F  ∂ ¶ ¬ Ô D  ÿ ƒ F B 

º>k[ √V´V‚Ω•^· ˛ÚÁ√¬ÔVÔ› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ∑sºƒr›]uz ∞mÔ´\u≈ 

ÛµWÁÈÔπKD Â\m s∑kVEÔ^ 

BVkÚD >∫Ô”Á¶B s∑kVƒ›]_ 

¸ ] ´  > [ Á \ • ¶ [  Ô V  © √ ¶ ; 

s∑kVƒ›]_ ∏[\Vu≈\Á¶Õm^· 

®_ÈD\Vs[ z|D√›]™Ï BVkÚD 

˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔV^·; \VÕ]Z 

Ô›]uz ∂ºÂÔ \¬Ô^ ∂ΩÁ\BV˛© 

º√Vk>V_, ∂›yBfl ÿƒB_√V| 

x u § K \ V F  \ Á ≈ Õ m  º √ V Ô ; 

xMB©√V \VÕ]ZÔ Ô‚|ÔπoÚÕm 

s|√‚|, Â[≈VÔ Â¶¬Ô g´D∏¬Ô 

ÿ¤∏©º√VD. 

\VŸÏ:  
‡©´V[E¸ mÁ´ƒVt & ÿ¤BÕ], 

˛rVÕ› o\V & ∏´t·V E∫

m]¬Ô: 4 ˛´V\∫ÔπK^· 300 

º√Ú¬z ∑sºƒrD x>[xÁ≈BVÔ 

∂§s¬Ô©√‚|^·m. Â\m s∑kVE 

Ôπ[ JÈ\VÔºk ∂kÏÔ”Á¶B 

c ≈ s ™ Ï Ô ^  ∑ s º ƒ r › ] ™ V _ 

ƒÕ]¬Ô©√‚| kÚ˛[≈™Ï. gÈD 

√ V Ω  ƒ Á √  \ ¬ Ô ^  Ô V  V \ _ 

º√VlÚÕ> Â\m s∑kVEÿBVÚ 

kˆ[ c≈s™Ú¬ÔVÔ ÿ¤∏›>º√Vm, 

∂kÏ *ı|D ∑Ô√›]´\VF T| 

] Ú D ∏ • ^ · > u Ô V Ô  º > k Á ™ › 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: >∫Ô·m c^jÏ √z] 

\ ¬ Ô ” ¶ [  n ¬ ˛ B D  ÿ Ô V ı | , 

∂kÏÔ^ \›]l_ ∑sºƒr›Á> 

ÿ¤√›m¶[ √ÔÏÕm kÚD Â\m 

s∑kVEÔ”¬ÔVÔ;  zΩ©√w¬Ô› 

]uz ∂ΩÁ\BV˛ gÈB›]uz 

k´V\oÚ¬zD Â\m s∑kVEÔπ[ 

\ Ô [ Ô ^  ∂ © √ w ¬ Ô › ] o Ú Õ m 

s|√¶°D, >∫Ô·m z|D√›]™Ï 

gÈBD ÿƒ_kÁ>› >Á¶ ÿƒFBV\_ 

>V∫Ô”D ∂kÏÔº·V| ÷ÁÕm 

gÈB g´V>Á™Ôπ_ √∫ºÔuÔ°D; 

÷©√Ë›>· ƒÁ√ s∑kVEÔ^ 

Œø∫ÔVÔ gÈB›]uz kÕm, ªaBfl 

ÿƒB_√V|Ôπ_ cuƒVÔ\VÔ ~|√¶ 

ÿ¤∏©º√VD.
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º\

]∫Ô^

]Ú\]. r¬ˇ™V ¬Ú√V ´¬r™V √º´ 

]Ú. ÷D\V–ºk_ S.

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

ºk\Ô_: √V_ ƒD√› & ´V¤D
m]¬Ô: ƒÁ√ J©√ÏÔ”¬ÔV™ √luE 

\uÆD s∑kVEÔ”¬ÔV™ xÔVD 

BV°D E≈Õ> xÁ≈l_ ÂÁ¶ÿ√uÆ 

x Ω Õ m ^ · ™ .  º k Á È ¬ z ©  º √ V Ô 

\™]_ÈV\_ T‚Á¶s‚| ÿkπºB§B 

xMBD\Vs[ \Ô[ ∂]Ô ÂV^ ÿ¤√› 

]uz© ∏[ *ı|D T| ]ÚD∏•^·VÏ. 

∂Á™›m ÿ>Fk∫Ô”D Œ[Æ>V[ 

®[Æ Ì§ s¬˛´Ô›]uz© √Á¶›> 

]ı√[¶∫ÔÁ·› >™m gEˆBÏ 

ÿÔV|›>º√Vm, ∂Á> kV∫Ô \Æ›> 

AkÕ>Vs[ cÆ]BV™ s∑kVƒ›]uÔVÔ 

º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  ] ´ · V ™  A ] B  Â √ Ï Ô ^ 

˛ § ¸ m s [  \ Õ Á > l _  ÷ Á  B ; 

ÿÔfiƒ©√Vsuz >™m ÔV_ T¬Ô›]

oÚÕm ∑ÔD ˛Á¶¬Ô; kÚDÂV‚Ôπ_ 
Â¶¬ÔsÚ¬zD ªaB∫Ôπ_ gs¬zˆB 

gÊÏkV>D tzÕm ÔV©√¶ ÿ¤∏©º√VD. 

pMkVƒA´V:  
ƒVxºk_ ÿ√√Ï>V

m]¬Ô: ∑sºƒr›]™V_ 3 ˛´V\∫Ô^ 

A]>VÔfl ƒÕ]¬Ô©√‚|^·™. ∂›m¶[ 

250 A]B ÿ>V¶Ï√V·ÏÔ^ Â\¬z¬ 

˛Á¶›m^·™Ï. Ω´V¬¶ˆoÚÕm >k§ 

ˇºw søÕ> s√›]oÚÕm ˛Úi©√V 

clÏ›>©∏© ∏Áw›m^·VÏ. ∏≈º´V| 

÷ÁÕm º>V‚¶ sBV√V´D ÿƒF>º√Vm 

˛Á¶›> ÷ÈV√›Á>¬ ÔV‚ΩKD, >M›m 

W[Æ ÿƒF•Dº√Vm ∂fiƒ©√V º>k 

˛ÚÁ√BV_ ∂]Ô ÷ÈV√›Á>© ÿ√uÆ 

kÚ˛≈VÏ. ŒÀÿkVÚ \V>xD ∂ºÂÔ 

A ] B  Â √ Ï Ô Á ·  º > k [  ƒ Á √ l _ 

÷Á›m¬ÿÔVı| kÚ˛[≈>uÔVÔ› 

m]©º√VD. 

ÿ ¤ ∏ ¬ Ô :  A ] > V Ô fl  ƒ Á √ ¬ z  k ´ 

g´D∏›m^º·VÏ ˛´\\VÔ gÈB 

g´V>Á™Ôπ_ √∫ºÔuÔ; ÿƒV›m 
skÔV´›]_ ∏≈´V_ kfiE¬Ô©√‚|, >™m 

kw¬ÁÔ cBÏ¿] \[≈›]_ ÿ>V|¬Ô 

√t[§ >s¬zD ƒº´V¤VD\Vsuz 

¿] ˛Á¶¬Ô; ∑sºƒr›Á>¬ Ô|Á\BVÔ  

®]Ï›mkÚD ÿÔVÈ›#Ï ˛´V\ \¬Ôπ 

Á¶ºB ∂|›>|›m ∞u√|D \´∫Ôπ[ 

ÔV´∫ÔÁ· \¬Ô^ ∂§ÕmÏÕm 

˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔVı|, ∂›>ÁÔB 

\´ ƒV√∫ÔπoÚÕm s|>ÁÈ 

ÿ√≈; ªaB›Á>› >Á¶ÿƒFB ÔVk_

WÁÈB›]uzfl ÿƒ[Æ xÁ≈l|D 

÷©√z] c^jÏ \¬Ô^ \™Õ]ÚD√ 

ÿ¤∏©º√VD. 

Ì¶V>m Œ[Æt_ÁÈ!
´V¤¸>V[, ºÔÏkV¶V √Ë›>·D. √_kV¶V 
˛´V\ 21 kBm kVo√[ ´Vx ÷´›>© 
AuÆºÂVl™V_ √V]¬Ô©√‚|, ∑ÔD ÿ√≈ 
Ô¶Õ> 2 kÚ¶∫Ô·VÔ >™m ÿ√uº≈VÏ 
Ô”¶[ xBuE ÿƒFBV> \VÕ]ZÔº\V, 
g[*Ôº\V, \Ú›mkº\V ÷_ÁÈ. 
g l – D ,  ∑ Ô D  ÿ √ ≈ V >  W Á È l _ 
∂kÚÁ¶B J¬˛oÚÕmD kVloÚÕmD 
÷´›>D kΩB› ÿ>V¶∫˛Bm. ÷Á>¬ 
z§›m ºÔ^s©√‚¶ Â\m tr™ˆÔ^ 
∂kÚÁ¶B T‚Ωuzfl ÿƒ[Æ ÿ¤∏›m, 
∂¬z|D √›>VÁ´ ÷ºB∑Ák ÂD∏ 
ÿ¤∏¬z\VÆ ƒÁ√¬z ∂Áw›>™Ï. 
∂ k Ï Ô ” D  ∂ À k V º ≈  Â D ∏  Â \ m 
g´V>Á™l_ ÿ>V¶ÏflEBVÔ ÔÈÕm 
ÿÔV^· g´D∏›>™Ï. º>k[ ∂uA>\VÔ 
∂kÏÔ·m s∑kVƒ›Á>¬ Ô™©√|›], 
´Vxsuz Ø´ ∑Ô\π›>VÏ. ÷[ÆD 
∂kÏ, >V[ ÔVıº√Vˆ¶ÿ\_ÈVD ÷ºB∑ 
>™¬z ~Õ> ∑Ô›Á>¬ z§›m  "÷ºB∑kV_ 
Ì¶V>m Œ[Æt_ÁÈ' ®[Æ √È\VF  
ƒV‚E √ÔÚ˛≈VÏ. ∂_ºÈŸBV!
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º\

ÿƒÀkVF

]Ú. ‘√[ ´s M.
]Ú\]. ÿ\Ïo[ ÿ¤™‚ ∏´V∫‡¬π[  

]Ú\]. ˛·VΩ ∏RÈV ƒVxºk_ ÿ¤√z\VÏ  

]Ú. ÷¸º´_ Â›>VMºB_ ®‚kÏ‚ S. 
]Ú. kVkflƒ[ M.P.,  ]Ú\]. crV ∞∑√VA 

]Ú\]. ∂fiƒoº>s √Vı‚|to ∂˛√V¶V

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

gÕ]´© ∏´º>ƒD
ÿ√–ÿÔVı¶V: º>ƒVF ]‹© 

√VF & ´VÕº> È’tº√[

m]¬Ô: ÷¸ÈVA´D ƒÁ√l_ Ák›m 

ÂÁ¶ÿ√u≈ kVo√Ï √luE WÔµflEl_ 12 

kVo√ÏÔ^ ÔÈÕmÿÔVı| gs¬zˆB 

√B™Á¶Õm^·™Ï. \´k©√^πl_ 

Ák›m ƒÁ√ J©√ÏÔ”¬ÔV™ √luE 

WÔµflEÿBV[Æ Â¶›>©√‚|^·m. 

]™Õº>VÆD ÔVÁÈ ÿ¤√D ÷ÁB>·D 

J È D  ÿ > V ¶ Ï fl E B V Ô  Â ¶ › > © √ ‚ | 

kÚ˛[≈m. kV´VÕ]´ ÷´°ºÂ´ ÿ¤√¬ 

Ì|ÁÔÔÔ^ ∂mÔÈ©√^π, ºƒV\Õ>© 

√ ^ π ,  ÿ √ – ÿ Ô V ı ¶ V ,  ƒ Õ ] ´ ˛ ˆ  

\uÆD zÚkÕ>È©√^π ˛´V\∫Ôπ_ 

Â Á ¶ ÿ √ u Æ  k Ú ˛ [ ≈ ™ .  3  A ] B 

∞u√V|Ô^ sWºBV˛¬Ô©√‚|^·™. 

ºƒV\ºƒÔÏ ÔVo_ kÕ> ºÂVF›ÿ>VuÆ© 

∏´flEÁ™loÚÕmD, º¤V™›>V[  

\ºÈˆBVsoÚÕmD Ø´ ∑Ô\Á¶Õ 

m^·™Ï. >™m \V\™V´V_ cı¶V™ 

Ôø›m ÿk‚|¬ÔVB›]oÚÕm ˆBV¸ 

º>k ˛ÚÁ√BV_ clÏ›>©∏•^·VÏ. 

√V_ ∏´√VÔÚ¬z Â_Èÿ>VÚ ÔDÿ√Ml_ 

ºkÁÈ ˛Á¶›m^·m. ∑EÈVD\Vsuz 

Â¶Õ> Ôı ∂ÆÁk E˛flÁƒl_ º>k 

Ô´D c¶MÚÕ>>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: ƒÕ]´˛ˆ √z]ÁBfl ƒVÏÕ> 

Èo>Vs[ ÔkÏ >™m \Á™sl[ 

s∑kVƒ kVµsuz› >Á¶BVÔl´V\_, 

>V–D ˛§¸mÁk ∞uÆ¬ÿÔVı| 

\Á™s•¶[ ƒ\V>V™\VF kVw; 

\´k©√^π √z]ÁBfl ƒVÏÕ>  ŒAºÈi  

\uÆD ºƒV\ºƒÔˆ[ ÿ√uº≈VÏÔ^ 

> ∫ Ô · m  ∏ ^ Á · Ô ^  g s ¬ z ˆ B 

Ì|ÁÔÔπ_ √∫ºÔu√Á>› >Á¶ 

ÿƒFBV\oÚ¬Ô; zÚkÕ>È©√^π 

√ z ] Á B fl  ƒ V Ï Õ >  Ô Ú  V Ô ´ [ 

÷Úƒ¬Ô´ kVÔ™ s√›]™V_ cı¶V™ 

ÁÔ¬ÔVB›]oÚÕm sÁ´s_ Â_È 

∑Ô\Á¶B; √|›>©√|¬ÁÔBVlÚ¬zD 

g™Õ>D\V \uÆD ÔÚVD\V >∫Ô·m 

ÿ √ È T ™ ∫ Ô π o Ú Õ m  Ê ¬ ˛ ´ › ] _ 

z\Á¶B; ∂™VÁ>Ô·VÔ ÷ÚÕm 

>∫Ô·m kVµkV>V´› º>ÁkÔ”¬ÔVÔ  

]™¬ÌoÔ·VÔ ºkÁÈ©√VÏ›m √Ω¬zD 

10,12-D kz©AÔÁ·fl ƒVÏÕ> s¤F  

\uÆD ∂ºƒV¬ Â_È \]©ÿ√ıÔ^ 

ÿ√uÆ kVµs_ cB´ ÿ¤∏©º√VD. 

√V‚|©√VΩ™ ªÁ\©ÿ√ı!

´V¤¸>V[, ƒVD´VMBV √Ë›>·D. 

kVF©º√ƒ xΩBV> K«Vˆ ˛´V\ 15 

kBm º´b√VÁB ∂k·m ÿ√uº≈VÏÔ^ 

∑Ô›]uÔVÔ ∂ºÂÔ \Ú›mkˆ¶›]KD 

\ Õ ] ´ k V ] Ô π ¶ › ] K D  ∂ Á w › m fl 

ÿƒ[ÆD √Èº™mD ÷_ÈV\_, ÷Æ]BVÔ 

∂k^ K«Vˆ ˛´V\ ƒÁ√¬z ∂Áw›m 

k´©√‚¶V^. ƒÁ√ s∑kVEÔ^ BVkÚD 

∂k”¬ÔVÔ ÷´°D √ÔK\VÔ ÿ¤∏¬Ô 

g´D∏›>][ sÁ·°, tzÕ> º>k 

˛ÚÁ√BV_ ∂k^ >uº√Vm º>k ÂV\D 

\˛Á\©√|D√Ω º√ƒ°D, º>kÁ™› 

m]›m© √V¶°D ÿƒF˛≈V^. ÷Õ> 

∂uA>›Á>¬ Ôı¶ ∂k·m z|D√›>VÏ 

÷ºB∑Ák© ∏[√u≈ gB›>\V•^·™Ï. 

º>k–¬ºÔ \˛Á\!
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º\

A>[

]Ú. ƒÕ]´[ K.V.,  ]Ú. s¤B[ T. 
]Ú. ∂Ú^ gÊÏ D.,  ]Ú\]. ∑kV] rÏ\V 

]Ú\]. ƒÕ>VM √Ï>[ \º™VÎz\VÏ √VM

c√kVƒ 
ÿ¤√ÂV^

ãwªjehŸ thœ¤J¡fŸ

º´V>D:  
º>√>›> o\V & ºƒVMBV ´VË

m]¬Ô: Âº´¥[ z|D√D ÔVk_mÁ≈ 

kw¬˛oÚÕm ÔV©√Vu≈©√‚|^·m. 

10 A]B ∞u√V|Ô”D, 2 ºk>VÔ\∫ 

Ô”D ÿÔV|¬Ô©√‚|^·™. ºÔVsÕ>© 

√Vs[ √w›º>V‚¶›]_ Â_È \ÔÛ_ 

˛Á¶›m^·m. EkD\V OÁ´X´_ 

ºÂVF›ÿ>Vu§oÚÕmD,  «ˆ¬ÔV 

ƒZ´›]_ ∞u√‚|^· ØfiÁƒ ºÂVF› 

ÿ>Vu§oÚÕmD ∑Ô\Á¶Õm^·™Ï.  

ƒ\Ï©∏¬Ô©√‚¶ ƒV[§>µÔ^ \uÆD 

g>VÏ ∂‚Á¶ >kÆ ®[Æ A≈¬ÔË¬ 

Ô©√‚¶ WÆk™›]oÚÕm *ı|D 

ºkÁÈ¬ÔV™ kVF©Á√ Ô∫ÔD\V 

ÿ√uÆ^·VÏ. ÷Úƒ¬Ô´ kVÔ™ s√›][ 

JÈD >™m QV√Ô ƒ¬]ÁB ÷wÕ]Ú¬zD 

ÂVÔ´V˜[ c¶_ÂÈD >uº√Vm ƒuÆ º>§ 

kÚ˛[≈>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô: ∂DÁ\ºÂVl™V_ √V]¬Ô© 

√‚|^· mÚ¬ÔÈ©√‚¶D ˛´V\© 

∏^Á·Ôπ[ ∑Ô›]uÔVÔ; 2 kÚ¶\VÔ© 

√¬ÔkV>›]™V_ √V]¬Ô©√‚ΩÚ¬zD 

Á√ÈVfiE, Ôı ∂ÆÁkE˛flÁƒ¬z©∏[ 

Ê´V™ Ôı√VÏÁk ÷_ÈV\_ Ôi¶© 

√|D ºÔVÈ[™V \uÆD ÔıºÂVF› 

ÿ>Vu§™V_ √V]¬Ô©√‚ΩÚ¬zD 10 

kBm EÆk[ ÔVÏ›]¬ ∑Ô\Á¶B; 2 

kÚ¶∫Ô·VÔ¬ z|D√›Á> s‚|©∏ˆÕ]

ÚÕm >™m \Á™sÁB gÈB›]uzfl 

ÿƒ_Ès¶V\_ >|¬zD ∏´mrVs[ 

ÔkÏ Ek ∏´ƒV› \™Õ]ÚD∏, >[ 

z|D√›m¶[ ºƒÏÕm kVw; zΩ¬z 

∂ΩÁ\BV˛ ∂¬ÔD\VÁk ºkÁÈ¬z© 

º√VÔs¶V\_ >|¬zD ´s \™D\V≈; 

kluÆ T¬Ô›]™V_ ∂k]©√|D ÂVÔ´VÎ 

∑Ô\Á¶Õm ÷´‚E¬Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD. 

>tµÂV|
]Úk^jÏ:  

√V_ g™Õ>[ & ƒV´V º¤V]

m]¬Ô: ºÔV√V_A´D \uÆD ÔV¬ÔV 

Ô ı Ω Á Ô  ƒ Á √ Ô π _  s ∑ k V E Ô ^ 

kVfiÁƒ•¶[ g´V>Á™Ôπ_ √∫ºÔu 

˛[≈™Ï. ˛ÚiVA´D √z]ÁBfl 

ƒVÏÕ> ÔVÕ>D\V^, crV, ƒ∫ˇ>V  

\uÆD x›mÿÔVı¶A´D √z]ÁBfl 

ƒVÏÕ> ®¸>Ï g˛ºBVÏ ˛§¸ms_ 

Â[z k·ÏÕm kÚ˛[≈™Ï. >’V 

JÏ›] \uÆD Ô\ÈVs[ skƒVB 

WÈ∫Ôπ_ gÊÏkV>\V™ ∂ÆkÁ¶ 

˛Á¶›m^·>uÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD. 

ÿ¤∏¬Ô: >∫Ô·m ÿ√uº≈VÏÔÁ· ÷wÕm 

®]ÏÔVÈ kVµs[ º>ÁkÔº·VΩÚ¬zD 

sƒVÈV‚E, ÔVB›ˆ, kÕ>™V g˛ºBVˆ[ 

º>ÁkÔ^ ØÏ›]ÿƒFB©√¶;  >™m 

Ô  k Á ™  ÷ w Õ ] Ú ¬ z D  º k b 

ºÔV√VÈA´ ÔVfiƒ™Vs[ \™gÆ>K¬ 

ÔVÔ°D, ∂kÚÁ¶B z|D√D \uÆD 

∏^Á·Ôπ[ kVµkV>V´ º>ÁkÔ^ 

∂Á™›mD ƒÕ]¬Ô©√¶; s√›]™V_ 

cı¶V™ ÔV_ÔVB∫Ôº·VΩÚ¬zD 

˛ÚiVA´D √z] ́ Vº¤Õ]´[ sÁ´s_ 

z\Á¶B; x›m¬ÿÔVı¶A´D ˛´V\ 

\¬Ô^ >∫Ô·m kÆÁ\, ∂§BVÁ\, 

J¶©√w¬Ôkw¬Ô∫Ô^, zΩ \uÆD 

º√VÁ>©√w¬Ô∫ÔπoÚÕm s|√¶ 

ÿ¤∏©º√VD.
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\VWÈ xÔVtuz 
√]°fl ÿƒFB ÷∫z
¸ºÔ[ ÿƒFB°D

>tµÂ
V|
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